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Ed il dottore registrava. Diceva : « Abbiamo avapeesto abbiamo avuto quello. » In verita,
noi non avevamo pitl che dei segni grafici, dedtiedetri d'immagini*
Italo Svevola coscenzia di Zend923).

! « Et le docteur notait. Il disait : ‘Nous avons @ci, nous avons eu cela.’ En vérité, nous niaviplus que
des signes graphiques et des squelettes d’'images. »
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Les mots arabes sont translittérés selon une tgebmixte mélant des éléments de celle en
usage dans la revukrabica et de celle de Encyclopédieislamique Cependant, dans les
retranscriptions d’entretiens, la vocalisation geforme a I'usage dialectal égyptien. De plus,
il convient de rappeler qu'au Caire, comme dans$ word de I'Egypte, la lettrgim se
prononce [g], comme dans « garcon », et quefiesauf exception, est remplacé par un coup
de glotte a la facon de la letthamza Les noms propres bénéficiant de transcripti@ii®es

en francais sont utilisés sous cette forme, de nuedorsqu’il s’agit d’auteurs arabes ayant
été publié dans une langue européenne : ainsijséi Nasser » et non «'Abd alaBir »,

« Abou Zeid » et non « AbZayd ». Sauf indication du contraire, toutesttaductions dans

le texte sont de moi.
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Résume

Cette these s’attache & comprendre les attentesrfagt les perceptions de la vie de couple
en Egypte et des normes la régissant. Le rapgarparole sur 'amour et le sexe offre le fil
rouge de cette recherche. L'étude du champ deylehptogie et de la sexologie dans le pays
révele en effet une rhétorique du bris de silencmiprésente, renvoyant a la quéte d’un
monopole sur le discours légitime sur la sexuafité.des répertoires discursifs concurrents a
cette expertise sont présents, notamment ceux féeamé a l'islam, mais aussi ceux
s’exprimant entre amis au sein de conversationgidjgones prenant 'amour et le sexe
comme objets. L'application alternativement du ldigatif de « traditionnel » ou non a
certaines unions et la corrélation entre progré&rpression de l'intimité par la parole au
sein du couple qui s'établit offre une clé de co@imgnsion importante des catégorisations a
I'ceuvre. La réception de la St Valentin au Cairsaetnise en perspective avec la lutte contre
le harcelement sexuel met en lumiere la plural@g vecteurs de celles-ci : 'une articule en
effet vie de couple et commerce d'objets de consatiom, tandis que la seconde aboutit a
I'exigence militante de droits. L’ethnographie d’gantre de conseil psychologique permet
enfin de mieux saisir la complexité des reformolasi de I'expression de soi au sein du
couple et les négociations nécessaires pour paraegm faire circuler les modéles. L’amour
et du sexe s’articulent en effet autour différemtdres de veérité, référés a la religion, a la
science ou a la notion de progrésg@dduny et ouvrant le champ de multiples possibles par

les combinaisons qu’ils permettent.

Mot clés : Egypte — amour — sexualité — expertigdam — vérité(s)



Abstract

This thesis attempts to understand the expectasbaping perceptions of the life of the
couple in Egypt and the norms governing them. Eb&tion to speech about sexuality is the
thread of this research. The study of the fielpp®fchology and sexology reveals in fact an
omnipresent rhetoric of breaking the silence, iatihg a quest to monopolise legitimate
discourse on sexuality. However, other discoursespete with this expertise, notably those
that refer to Islam, but also those unfolding dgrdaily conversations between friends about
love and sex. The qualifying of certain unions @aditional”, and the correlation between
progress and the expression of intimacy in speeetwden partners is a key for the
understanding of the categorisations used in thetcp. The reception of Valentine’s Day
seen in perspective with the struggle against deharassment enlightens the plurality of the
vectors of these categorisations, while the firstd the life of the couple with the trade of
consumer goods and the second results in the derfmndpecific rights. Finally, the
ethnography of a counselling centre allows a bejtasp of the complex reformulations of
self-expression inside the couple and the negotiatheeded to make its models circulate.
Love and sex articulate themselves around varioders of truth, in reference to religion,
science, or the notion of progressgaddun), opening the field for multiple possible

combinations.

Keywords: Egypt — love — sexuality — expertiselarns— truth(s)
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AVANT-PROPOS

Eine Verringerung war es, Menschen und Verhalteisameso zu zeigen, wie sie einem
erschienen waren, ohne zugleich zu Ubermitteln, was ihnen werden musste. Die
Potentialitat der Dinge, die immer mitschwang, weman mit Neuem konfrontiert wurde, die
unausgesprochen blieb, obwohl man sie auf das S#&rkmpfand, ging eben in den
Darstellungen, die als genau galten, vollkommetover?.

Elias CanettiDie Fackel im Ohr : Lebensgeschichte 1921-101332).

2 « C'était un amoindrissement que de montrer lews g les comportements de la facon dont ils neaisré
apparus sans rendre compte en méme temps de t® ajlalient devenir. La potentialité des chosesjaiars
présente quand on est confronté a la nouveautéeregexprimée alors qu’on la ressentait avec Ua grande
force, était de fait complétement éludées danddssriptions qui passaient pour précises. »
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Le souléevement du 25 janvier 2011 contre le régidue président Hosni Moubarak,
latmosphére d’'unité nationale retrouvée des rabsmments contre le dictateur et
'enthousiasme, enfin, provoqué par sa démissidiil|é&vrier 2011 ont offert une surface de
projection aux espoirs les plus contradictoiree®plus fous. Groupes salafistes et socialistes
révolutionnaires manifestaient ensemble sur laepleairir, des photographies circulaient de
coptes protégeant la priere des musulmans et rathesuvres semblaient pouvoir s’unir pour
mener le pays a son renouveau. A la fois « évenetoih », selon la formule de Frank Pieke
a propos du mouvement de la place Tien An Men @&9,18 qui crée son propre contexte et
détermine sens et signification de tous les audremnements », et « forte oscillation des
perceptions des possiblel somme I'exprima lors d’une journée d’étude & laause Hervé
Rayner, ces jours-la par leur caractére inattertdla dorce collective qui s’en dégageait
paraissaient remettre en cause toutes les anagpt&Eseures de la société égyptienne.

Il était possible de lire péle-méle sur une parmchkas titres d’accusation suivants a I’encontre
du regne de Moubarak : « Trente ans de corruptienpauvreté, de vol, d’'ignorance, de
torture, de peur, d’arrestations, d’injustice, densonge, de tyrannie, d’'oppression, de fausses
promesses, de frustratiokapf), de vente [du pays], de négligence et de trahisérarmi les
meéfaits attribués a cette période figurait ausssétisfaction de la jeunesse. La pancarte ne le
précise pas, mais la répression sexuelle figutaraag des complaintes adressées au pouvoir
— liée a une frustration sexuelle née des diffeilh se marier du fait du peu d’opportunités
professionnelles disponibles, et trouvant un exeta@ travers le harcelement collectif
(taharrush gins)) des femmes lorsque se trouvent réunies des foolmmme lors des
célébrations religieuses ou les victoires footbijues. Un homme, couché sur le sol place
Tabhrir, indiquait ainsi sur un écriteau : « Je suigyiat, salaudy@ ‘ars), je n'arrive pas a me
marier. » D’autre part, la cohabitation sans enaentde jeunes hommes et femmes lors de
I'occupation des places égyptiennes durant le seuient et le peu de drague constatée dans
la rue ces jours-la, I'évolution rapide des évenam@rimant apparemment dans 'ordre des
préoccupations du grand nombre, semblaient augurerere de rapports de genre pacifiés

dans la rue égyptienne. Les déclarations de pastisa régime dénoncant a la télévision

® PIEKE Frank.The Ordinary and the Extraordinary : an Anthropoilcel Study of Chinese Reform and the
1989 People’s Movement in Beijinigeiden ; New York : Kegan Paul International, @9pp. 12-13 ; la citation
de Rayner est tirée de son intervention en taatdigcutant lors de la journée d’étude intituld@eda Tunisie a
I'Egypte : de la révolte & la ‘révolution’ ? » tenle 25 mars 2011 a I'Université de Lausanne.
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d’Etat la tenue d’orgies sexuelles lors des rassamdnts ont été de leur c6té apparemment
de peu d’effet sur 'image des manifestants

Toutefois, pour beaucoup en Egypte, la périodaatesition qui s’ensuivit sous les auspices
du Conseil supérieur des Forces armées (CSFAnkipériode de profond désenchantement.
Le soir méme de 'abdication de I'ancieai s, une journaliste sud-africaine, Lara Logan, est
victime d’agression sexuelle dans la cohue régalans sur la place Tain. De telles attaques
contre des femmes se répétent ensuite a plusiepriseas, touchant aussi des participantes
egyptiennes aux manifestations. Les accusatiomnfwdors a chaque fois, dans I'atmospheéere
lourde de rumeurs prévalant, et certains y voies® tentatives de partisans de l'ancien
président pour ternir la réputation des révolutaires. Entretemps, dans les rues des villes, la
drague ordinaire a repris son empire, et les jalescélébration religieuse redeviennent
'occasion d’incidents de harcelement collectifiayés par la presse. L’armée quant a elle
utilise les humiliations sexuelles comme outil dpression, en continuation des pratiques de
la police de Moubarak : I'affaire des «tests degivité » pratiqués sur des manifestantes
arrétées le 9 mars 2011 ou la scéne d’'une femmaitéérdénudée, trainée au sol et frappée a
coups de pieds par la police militaire lors d’'ussemblement en décembre de la méme année
ont marqué les esprits. Concernant le mariagedifisultés économiques que traverse le
pays n'ont de toute évidence pas facilité les &ffdes prétendants a rassembler les sommes
nécessaires pour pouvoir y ambitionner.

Pour leurs opposants, les victoires des partidis@a et des Freres musulmans aux scrutins
successifs suscitent de plus de nombreuses apgréhgmuant a la gestion des rapports de
genre qu’ils proposent : en effet, en particulenaernant les salafistes, celle-ci parait reposer
principalement sur la ségrégation des sexes eistantllation des femmes sous des habits
couvrant leur apparence. L'un de ces patrtis, @i-Hlla jusqu’a remplacer les photographies
des candidates qu’il lui faut Iégalement incluresiaes listes pour les élections Iégislatives
par I'image d’'une rose ou le sigle du parti. LegrEs musulmans abritent des courants
semblables en leur sein, méme s’ils sont partig@ntontrebalancés par des éléments
réformistes moins rigides sur les questions detéid d'implication des femmes dans la vie

publiqué.

* Voir par exemple les déclarations de I'acteatalat Zakariyadurant I'émissiorHabibaty, ya Mis du 8 février
2011 sur la chaine tdlarn Kira.

> HAENNI Patrick et Husam TAMMAM. Islamisme et islésation : courants et tendances. In: Vincent
BATTESTI et Francois IRETON (dir])’Egypte au présent : inventaire d’une société davavolution. Paris :
Sindbad; Arles : Actes Sud, 2011, pp. 887-900AMMAM Husam. Tasalluf al-lkhwin : ta’akkul al-yttha al-
ikhwaniyya wa 81'0d al-salafiyya f gama‘a al-Ikhwan al-muslinin. Al-Iskandariyya : Maktaba al-Iskandariyya,
2010
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La période de transition semble avoir trouvé unechgsion provisoire avec I'élection de
Mohammed Morsy a la présidence le 25 juin 2012éspn scrutin aux résultats serrés au
premier tour, puis I'éviction, deux mois, plus tatds membres dirigeants du CSFA. Il est
difficile de prédire aujourd’hui les politiques quont émerger de ces rapports de pouvoir
inédits & la téte de I'Etat en Egypte. Néanmoihapparait clair que I'amour et la sexualité
restent des sujets de questionnement publiques) dek schemes discursifs prolongeant pour
une large part ceux de I'époque Moubarak, cewarfaibobjet de cette recherche. En effet, la
guestion des moeurs occupe une place centrale danwdjets d’islamisation accrue de la
société prenant leur ampleur dés les années 19Hgnte sous les auspices du président
Anwar al-Sadate et des Fréres musulfatendance se maintenant jusqu’a aujourd’hui. La
perspective toujours possible d’'une prise de pouwles courants salafistes au sein des Fréres
musulmans pourrait certes venir compromettre léksétion de la St Valentin, I'activité de
certaines ONG actives en faveur des droits des fsrou le travail d’associations de conseil
psychologique non conformes aux lignes dogmaticeresvigueur selon un tel scénario.
Néanmoins, méme un tel développement politiqueaneast radier ces phénomenes, comme
le montre I'exemple des sociétés religieusemert pdpressives du Golfe : la St Valentin est
fétée clandestinement en Arabie saoudée,ce pays est un haut lieu d’importation de
techniques de développement personnel depuis less-Bhis’ Sans se risquer a
d'imprudentes prédictions, on peut donc étre congle ces phénoménes-la aussi se
maintiendront, au moins a moyen terme. Quoi quivianne, au moment de conclure ce
texte, en septembre 2012, les changements obsesvalhiveau quotidien restent minimes.
Lorsqu’il est question de genre dans les pays aralbfaut se méfier des clichés. En effet, « la
femme musulmane » joue un réle particulier dansbrerde discours en Europe et aux Etats-
Unis, comme repoussoir censé symboliser l'islanencore comme prétexte d’interventions
militaires a I'étrangét Cet imaginaire dépeignant les femmes musulmaoesne victimes
passives de I'oppression masculine a des racingsrares. |l ne rend pas compte toutefois
des attentes individuelles des hommes et des fersmesvendiquant de l'islam, de leurs
investissements amoureux, de leurs désirs et dearigté de leurs attentes et de leurs
convictions, alors méme que la religion qu’ils yaént chacun en découle. De plus, les pays

arabes, loin d’étre un isolat dans le monde, sapb®es aux discours d’influence globale

® MIREL Pierre.L’Egypte des ruptures : I'ére Sadate, de Nassendaddak Paris : Sindbad, 1982

" LE RENARD Amélie. « Droits de la femme » et déyalement personnel : les appropriations du religjgan
les femmes en Arabie saoudiritique internationalen® 46, 2010, pp. 67-86

8 Les débats sur le voile intégral en France eatgaments pour justifier les interventions en Afgjstan et en
Iraq viennent par exemple en témoigner (cf. FASEH. La démocratie sexuelle et le conflit des ligations.
Multitudes n° 26, 2006, pp. 123-131).
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comme aux courants de pensée régionaux, et sentete lors en place des processus
complexes de traduction et de reformulation dereéts et de pratiques importées par divers
canaux : la sexologie, le développement persotm&t Valentin ou encore le militantisme de
revendication de droits autour de la question deéddleament sexuel dans I'espace public en
constituent certains exemples abordés dans ce. téstecontribuent de maniéere non
négligeable a faconner les positionnements religiedutour de I'amour et du sexe
s'articulent en effet dés lors différents discodes vérité, ouvrant le champ de multiples
possibles par leur pluralité méme, suscitant parfembarras dans I'effort de les concilier,
mais laissant aussi des espaces fugaces imprégisibk expressions du désir.

Cette thése vise a explorer ces processus et codrpréeur signification pour les individus.
L’introduction s’attache tout d’abord a retraceccheminement parfois erratique de I'enquéte
gue j'ai menée au Caire entre 2008 et 2010, paspéiciter le cadre théorique choisi pour
'analyse des données recueillies. Le chapitreaftagthe a comprendre les attentes faconnant
les perceptions de la vie de couple et des norangsgissant, aboutissant a faire du mariage la
finalité nécessaire de toute relation. L'applicatotu qualificatif de « traditionnel » ou non a
certaines unions et sa corrélation a I'expressomiatimité par la parole au sein du couple
retiennent particulierement mon attention. Le ctiapR vise a éclairer le champ de la
psychologie et de la sexologie en Egypte, et lesnmdications d’expertise émergeant au sein
de ces disciplines. Celles-ci se traduisent parrbgeorique du bris de silence, renvoyant a
I'affirmation d’'un monopole sur le discours légignsur la sexualité. Dans le chapitre 3, il
s’agit de rendre compte des conversations quote®mutour de I'amour et du sexe prenant
place notamment dans les réseaux informels d’appslésshilla-s. La définition du cercle
des intimes avec lesquels partager des confidepgese un rble important, comme je le
montre, dans la modulation des répertoires utilg@as parler d’amour et de sexe. Dans le
chapitre 4, il est question de la réception detl&&@entin au Caire, ou cette célébration du
romantisme est devenue un événement majeur dudeeden partir de la premiére moitié des
années 2000. Ce phénomeéne est mis en perspectigdaalitte contre le harcelement sexuel
(taharrush ginsi) émergeant en Egypte a la méme époque. La réneitices deux référents
nomades distincts révele la pluralité des marqueersmodernité urbaine au Caire : I'un
articule en effet vie de couple et commerce d'abp# consommation, tandis que le second
aboutit a I'exigence militante de droits. Le chep® traite quant a lui des objectifs du centre
de conseil psychologique ou se sont concentréesreabsrches de terrain approfondies. Ce
cas d’étude ethnographique permet de mieux sasicomplexité des reformulations de

I'expression de soi au sein du couple et les n@fjocis nécessaires pour parvenir a en faire
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circuler les modeles. Enfin, la conclusion revient les éléments évoqués tout au long du
texte, pour discuter les termes d’'une réflexionsgme sur les reformulations de lislam
corrélatives da pluralité des discours s’articulant autour deelggion, de la science et de la

notion de progresdqadduny.
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INTRODUCTION : REPERES D’ENQUETE

Hai capito? E una storia un po’ complicata, perchétta di cose e non di pensiefi...
Pier Paolo Pasoliniedea(1969).

® « As-tu compris ? C’est une histoire un peu coqugle, parce qu’elle est faite de choses, et ngredsées... »
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|. Un parcours ethnographique

Mener enquéte au Caire provoque facilement le geertMichel de Certeau, dans un texte
consacré a Michel Foucault, oppose a 'ordre litifiithu discours décrit par celui-ci lgrité

qui toujours le dépasse, et la foule urbaine oaleurqui elle aussi échappe apparemment a
ses contrainte¥ La capitale égyptienne se préte idéalement aelleevision du rapport entre
savoir et réalité. En effet, la désorientation déginthael Gilsenan fait le récit quand il conte
son arrivée au Caire et sa quéte dun lieu «suffreent petit» pour y faire de
I'ethnographié’ restent d’actualité, malgré I'évolution des tecjugis d’enquéte en milieu
urbain dont I'anthropologie a été le témoin depuis.

Quels mots peuvent rendre compte des bruits deuke,fd’'un trafic dont les mouvements
désordonnés saturent le champ visuel, du contacyeies et des odeurs mélées d’essence, de
nourritures et de narguilé ? Quel langage est aar@apouser les formes et les rythmes de
tant d’éléments simultanés ? La sensation qui pitéest celle d’avoir arraché pour ce texte
des fragments de réel a partir desquels ma commsi&Emedu Caire s’est construite. Il en
devient presque absurde de parler de déperditiatodieées sur le terrain, tant la ville semble
dépasser tout effort d’appréhension. Le projet dastituer une « mosaique » de récits
permettant de reconstituer une image d’ensemblaj’atteindre un degré de « saturation »
dans l'enquéte, ou les déclarations des interlocsitese répétant, je pourrais en tant
gu’enquéteur considérer avoir recueilli un « éviémtae tous les énoncés possibles sur un
sujet donn®, se heurte & la profusion des individus et liewx sbciabilités différents
rencontrés quotidiennement. L’ambition révolue desis par I'ethnographie I'ensemble des
éléments d’'une société hante pourtant encore paremis la pratique du terrain, comme un
espoir inaccessible et obsoléte. Il en est de neree les fantasmes de transparence sur le
terrain, visions d’observateurs n’influant pas leuréel observé et capable de le traduire sans
altération a leur lectorat. La critique gu’adredames Clifford aux affirmations d’autorité des
anthropologues fondées principalement sur leurepiEds passée ou actuelle dans les lieux

19 CERTEAU Michel deHistoire et psychanalyse : entre science et fictRaris : Gallimard, 1987, pp. 61-63

1 GILSENAN Michael. Very like a Camel : the appeararof an anthropologist's Middle East. In : Richard
FARDON (dir.) Localizing Strategies : regional traditions of ettyraphic writing Edinburg : Scottish
Academic Press ; Washington : Smithonian Institufmess, 1990, p. 227

12 BECKER Howard. Biographie et mosaique scientifiquetes de la Recherche en sciences sogiaf62/63,
1986 [1966], pp. 105-110; GLASER Barney et AnsehRAUSS.La découverte de la théorie ancrée :
stratégies pour la recherctgualitative. Paris : A. Colin, 2010 [1967] ; OLIVEEDE SARDAN Jean-Pierre. La
politique du terrain : sur la production des dormée anthropologi€&enquéten®l, 1995, pp. 71-109
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qu'ils décrivent est bien sir justifife Au-dela des dynamiques de valorisation de sonisav
au sein du champ scientifique, elles reflétentigquesfois sans doute une certaine frustration a
avoir d0 laisser dans le texte au statut d'immicia plus grande part de I'expérience
englobante que constitue une enquéte de terraite @astration a d’autant plus de raison
d’étre marquée qu’en ethnographie, j'en suis rédétre mon principal outil de recherche, a
la fois opérateur et variable de celle-ci par negontres, mes observations, mes sensations
et par les objets se désignant a mon attention.

C’est un lieu que je connaissais déja en entamanércain. Y ayant vécu auparavant, jen
parle la langue et une certaine familiarité awuXiene permet de m’y mouvoir sans
encombre. Des recherches antérieures menées démite sur la perception de la piété
ostensible au quotidien m'offraient de plus cesdairepaires pour I'étude du Caire.
Néanmoins, au moment de fixer le sujet de cettsetted d’aborder de ce fait un nouveau
champ d’enquéte, I'effervescence cairote devim@aveau déroutante pour moi. Tout en étant
conscient des travers de « l'illusion biographigugans la reconstitution d’un parcours vécu,
tendant a représenter celui-ci comme le fruit deesgités en gommant les alternatives,
j'aimerais toutefois évoquer brievement les étajeese terrain, en ce qu’elles ont participé du
processus d'« itération$ c’est-a-dire de retour permanent sur les attemigula recherche
gu’exige I'ethnographie, dont la formulation deslgématiques sous-jacentes a cette these

constitue I'aboutissement.

Anabase d’'un ethnographe en quéte de sujet

De retour au Caire en 2008, deux préoccupatiomgipales m’occupaient quant a I'objet de
mes recherches. Tout d’abord, je désirais défine approche latérale a mes précédents
travaux sur l'autorité religieuse, en les aborddmntpoint de vue d’une institution sociale
distincte, la famillé”® D’autre part, une bréve enquéte sur des pratigagsmoniales en
Malaisie m’avait rendu attentif a I'avantage de imiéfun lieu restreint permettant de
concentrer les observations menées sur un suggts kespace réduit d’'une ruelle de l'lle de
Penang s’étaient en effet révélés certains enjeurueant l'inscription de monuments
islamiques au Patrimoine mondial de I'Humanite’d&JESCO United Nations Educational,

Scientific and Cultural Organizatignavec une acuité surprenante. Le cadre restrast d

13 CLIFFORD JamesMalaise dans la culture : I'ethnographie, la litaure et I'art au XX siécle Paris : Ecole
nationale supérieure des Beaux-Arts, 1996 [1988, tMarie-Anne Sichere]

14 BOURDIEU Pierre. L'illusion biographiquéictes de la Recherche en Sciences socinfe§2/63, 1986, pp.
69-72 ; OLIVIER DE SARDAN Olivier, La politique..op. cit.

15 KREIL Aymon. Péres et cheikhs : rapports d’aged’eutorité religieuse au Cairdsantsa : revue de la
Société suisse d’ethnologie® 13, 2008, pp. 154-157
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observations avait permis de réunir rapidementclesditions d’une description deri&e
rendant compte de la diversité des agents impligiaés les négociations pour définir les
traits de I'islamité du pays, avec une interféretieeonsidérations financieres et d’arguments
ethnicistes.

Cette recherche d'un lieu d’observation privilég@r mes recherches en Egypte occupa dés
lors une place importante pendant ce terrain. leston est d’autant plus brdlante au regard
de I'immensité du Caire. Il me fallut rapidementaenaitre que mon intention initiale
d’enquéter sur les rapports d'autorité religieusesain de familles était empreinte d’'une
certaine naiveté : en effet, la diversité des rappau sein des familles est immense. Un
regard trop englobant de 'Egypte avait & mon ipsidé I'élaboration de mon projet.

Pris dans ces dilemmes, j'ai alors choisi de déimin champ ou étudier les manifestations
de ladite autorité religieuse. La régulation dedaualité des jeunes non mariés m’a semblé
apte a constituer un tel objet d’enquéte. Deuxorasont guidé ce choix, 'une d’ordre
général, 'autre d'ordre plus personnel : tout diah la centralité de la question des meceurs
dans le discours religieux depuis les années 19@pparaissait singulierement sous-estimée
par la majorité des analyses, qui tendait a e faire conséquence inévitable du choix de
l'islam comme idiome de revendication politiqueedte époque, comme si celui-ci n’était pas
soumis a modulations lui aussi ; ensuite, lesioglatd’amour et le rapport au sexe de mon
entourage suscitaient chez moi une certaine incémemsion qu’il m’importait de dissiper.
De méme que la piété ostensible des Cairotes ni'goaissé a la réflexion lors de mes
premiers séjours, allant a I'encontre de conceptlaitistes m’ayant profondément nourri, en
matiere de genre, la supériorité des relations aeple fondées sur la libre association
amoureuse me semblait priori une évidence. D’'une anthropologie comme sciencéade
différence cette approche s’assimilerait presque a une @gmbtogie dudifférend culturel,
religion et genre étant de longue date des sujetstigmatisation du Monde arabe. Les
nombreuses conjonctions entre les expériences deimerlocuteurs et les miennes et le
brouillage des références utilisées par chacureatléoutefois rapidement mettre a mal un tel
schéme basé sur des oppositions binaires entretd=gygurope.

La fréquentation des cafés a joué un rble centamlsdmon enquéte. Lieux centraux de
sociabilité masculine, ils m’ont en effet permisfdiee des contacts utiles a la recherche et de

glaner des conversations se rapportant a mon dejequéte. Je participais aux rencontres de

16 Je me référe bien entendu au concept de Clifferdr@. (GEERTZ Clifford. La description dengnquéte
n°6, 1998 [1973, trad. André Mary] (en ligne, dérei consultation le 2 aolt 2012:
enquete.revues.org/document1443.html))
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réseaux d'amisshilla-s) issus de différents quartittsRapidement ont succédé aux rendez-
vous dans les cafés les invitations, repas commtippomenades dans les lieux prisés de la
ville. Dans ces moments que I'on passe ensemble lsainparticulier, si ce n’est fumer le
narguilé, boire un thé et discuter de tout et @@e,rquantité d’'informations indispensables
m’ont été transmises indirectement sur le quotidienmes interlocuteurs et sur leur vie
amoureuse.

L'amour et la sexualité peuvent étre des sujetfciiifs a aborder. lls semblent en effet
constitutifs de I'intimité des individus. Pour mescherches, ce probleme s’est posé. Ayant
décidé de mener mon enquéte sur ces questionsrapee imidité s’est révélée souvent un
adversaire redoutable. L'’embarras m’envahissaihtagdanterroger mes interlocuteurs. Lors
des innombrables soirées passées dans les cafemries et repas entre amis hommes et
femmes, c’est rarement moi par conséquent qui asieea sujets dans la conversation. Le
terrain ethnographique reste toujours indissocidhlee rencontre, en I'occurrence celle d’'un
thésard intimidé et de jeunes Cairotes, porteuastedites mutuelles recouvrant souvent de
nombreuses inconnues. Aborder ces questions ent&gygns un environnement social qui
m’est certes relativement familier par mes terranrieurs, mais ou I'amour et la sexualité
sont réputés des sujets d'autant plus sensibledegdélitement supposé des moeurs occupe
une place importante dans le discours religieugjtayuelque chose de la gageure pour moi.
Ma position était sans doute comparable par cert@spects a celle que décrit dans son roman
In an Antique Land'anthropologue indien Amitav Ghosh a propos de isésractions avec
les femmes dans le village du Delta gu’il a étudiéuppose que son extréme timidité a leur
égard de peur de froisser les usages provoquaihileuwité. Il raconte comment on le taxait de
la pire ignorance en matiere de sexualité, deseadehts se moquant de Iui croyant qu’il ne
connaissait pas jusqu’a I'existence de la mastio&t

Je ne rougissais pas, ma voix ne se brisait pasnéttais pas envahi de sueurs glacées quand
quelgu’'un commencait a discuter de ces questi@gucaurait été rédhibitoire. Une certaine
mauvaise conscience néanmoins me torturait souvBimbipression que mes questions
auraient da étre plus précises et insistantes raedait en effet. J'avais le sentiment d’étre
trop poli aussi. Ce n’est que tardivement que paicu l'avantage de ma situation : ayant

suivi généralement I'impulsion de mes interlocusearaborder ces sujets, et non l'inverse, le

7 Je reviens plus en détail au chapitre 3 sur |gposition et I'origine de ces groupes.
18 GHOSH Amitav.In an Antique LandNew Delhi : Ravi Dayal ; Delhi : Permanent Blag2k02 [1992], p. 41,
pp. 60-64
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mateériel collecté m'offre une apercu des lieux eiments pour parler de sexe et d’amour ou
je tiens un role presque toujours insignifiant.

La St Valentin, et sa célébration ou condamnatioia, toutefois servi de premier repére dans
'ensemble des déclarations que je pouvais enteadrsujet de I'amour et du sexe lors de
cette phase initiale de mon enquéte. Le succetdévenement importé d’Occident m’avait
surpris dans cette ville. J’'en avais fait la dé@steslors de mon premier voyage au Caire, le
14 février 2003 : alors que mes amis en Suisse aiéat décrit la société égyptienne comme
extrémement rigide en terme de ségrégation desssexen étonnement fut immense de
découvrir ce jour-la un centre-ville cairote patt@écoré de symboles d’amour et ou se
promenait un trés grand nombre de couples.

A travers la St Valentin, un apercu m’'est possitiés perceptions répandues de I'amour
romantique. Questionnant mes interlocuteurs suéeehement, I'un des traits saillants que
jai pu percevoir est d'une part une valorisatioa k& féte chez ses célébrants, comme
occasion d’exprimer ses sentiments par des déicdiasaamoureuses, de l'autre, chez ceux s'y
opposant, une condamnation du verbiage sentimimnittille dont la St Valentin constituerait
le prétexte. La comparaison des énonceés recuslillifa St Valentin parait mettre en évidence
une tension générationnelle d’'une part, puisqusore avant tout des jeunes gens qui s’en
font les défenseurs. Le parallele avec les discogmandus sur les phénoménes de
harcélement sexuel des femmdahérrush ginsi) largement dénoncé dans les médias
egyptiens, surtout depuis 2006, révéle un autreecasptéressant pour cette recherche :
I'attribution de ces pratiques quasi systématiquendeun manque d’éducation. A 'amour
romantique et aux techniques de charme est asgoaiéveau de capacité expressive auquel
une large part de la population n’aurait pas acCefle-ci en serait de la sorte réduite a des
formes brutales d’expression de ses pulsions desudlne hiérarchie des répertoires sur
'amour et le sexe se dessine de la sorte. Lefphppant a été de voir ce discours reproduit
par ceux-la mémes qui nayant pas de diplomes glavéire valoir pourraient étre considérés
comme représentatifs des milieux populaires par fuzxege des Cairotes mieux dotée en
capital éducatif.

La découverte de l'activité des centres de corm®ithologique dans la ville m’a offert le
moyen d’approfondir ce sujet. Ce sont des lieux lesi conditions d’'une observation
approfondie de pratiques peuvent s’exercer idéalenun centre en particulier a concentré
mon attention. Dénommé ici a des fins d’anonymisati Coeur généreux », un nom se
rapprochant néanmoins de l'original, ce centre tiugsun endroit privilégié pour saisir les

dynamiques a I'ceuvre autour de I'’énonciation d’'pamle autorisée sur 'amour et le sexe au
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Caire. Il est en effet dirigé par une associat®@nnant pour objectif de diffuser la « culture
psychologique ¥ en Egypte, avec I'adolescence comme domaine diiedion prioritaire,
faisant toutefois par ailleurs un recours régulieles références religieuses, un grand nombre
de ses membres et participants se trouvant prodasscourants réformistes des Freres
musulmans. Les efforts de traduction et de coritihiade réféerents hétérogenes peuvent des
lors y étre observés en exercice.

C’est par un détour par le site de conseil et ded&’ en ligne Islam-Online que jai pris
connaissance de l'existence de ce centre. Un jel209, j'avais pris rendez-vous avec le
chercheur et journaliste Husam Tammam pour discléenes travaux, au siege du site, dans
une ville nouvelle en périphérie du Caire. Celultia conduit & travers les couloirs du
batiment jusqu'a la section Eve et Adam »Hawz wa Adhan), responsable des questions
conjugales au sein du site. M’ayant introduit aessponsable principale, il nous quitta. J'y
appris I'existence d’'un centre dirigé par une cdlise anciennement membre de la section
se consacrant au travail « off-line », selon learses. Il s’agissait de Cceur généreux.

Aprés un long trajet en métro, je visitai le cergoar la premiére fois quelque temps apres.
La directrice m’accorda un entretien, a la fin delqalle m’encouragea a interviewer les
secrétaires du centre, qui s'affairaient dans leedow tandis que nous discutions. Elle nous
installa et quitta les lieux. Ce sont les secrésafjui par la suite m’inviterent a m’inscrire aux
formations du centre, ce que la directrice devatodvrir alors que javais déja suivi
guelques séances de cours, saluant ma présencejayanx : « Voici notre nouveau
bénévole ! » La formation, bien que s’adressarprercipe aux représentants des deux sexes,
était en réalité uniguement suivie par des femmdégnage du personnel de I'association qui
était presque exclusivement fémiffin_a directrice et les formatrices les définissammme
étant essentiellement issues des classes moygrmegjéplorer d’ailleurs cet état de fait.

J'ai expliqué en grandes lignes aux formatricemugtparticipantes les raisons de ma présence
parmi elles. Pour I'une d’entre elles au moins, ceaine méfiance prévalut jusqu’a la fin de

mon terrain. Quant aux autres, leur accueil fulaezlreux, méme si certaines paraissaient ne

19 Ce sont les termes de I'une des formatrices dtreedily reviendrai dans le chapitre consacré $ipéeiment

a celui-ci.

2 | es fatwas sont des opinions énoncées par desakgiés religieux sur la base du corpus jurispntieé
islamique sur la sollicitation de question. Lesviat peuvent étre contradictoires selon les integprée I'islam
qui les émettent. Dans le sunnisme contemporainyyila pas de hiérarchie reconnue parmi ceux-cilest
opinions exprimées n'ont pas de valeur contraignaaluf lorsque les Etats décident d’en faire ungcsode
droit positif.

2L | es responsables et formatrices de I'associatismnassuré que des hommes en faisant partie anais, je
ne les ai jamais vu au centre — hormis un adoléseenu une fois suivre un cours. Sinon, jai vu sur
enregistrement vidéo un homme offrir une formataux éléves d’'une école. Durant I'année 2011-20%&2, p
contre, un homme égyptien a participé au méme delermation que moi.
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pas comprendre trés bien le but de mes recher@héan groupe de femmes égyptiennes
fasse accueil sans encombre a un homme cherchangét peut paraitre surprenanpriori.

Je ne saurais apporter de réponse définitive a gatistion. Notre participation commune aux
thérapies de groupe cléturant de nombreuses séansass doute contribué a resserrer les
liens entre nous. Mon statut d’étranger a peutditié a neutraliser nos rapports en termes de
genre, d’autant plus concernant celles des paatitgs qui étaient mariées et avaient dépassé
la quarantaine. Au-dela, I'élément qui me semblargeué un réle fondamental ici pour mon
intégration au groupe, c’est le caractere scieuidirevendiqué du discours qui s’y exercait.
En effet, I'expérience que nous partagions au eemouvait apparaitre partiellement
dépersonnalisée par la référence a un savoir disadla lui servant de cadre. C’est cette
méme dépersonnalisation qui permet aux conseillBéeputer les secrets intimes d’hommes
lors de séances de conseil, et a celles non matiébsrder des questions de sexualité alors
gu’elles n'onta priori qu’'une connaissance théorique des relations sesudlinfin, ma
présence offrait sans doute un gage d'ouverturenande a I'association et venait soutenir
une conception de son discours comme relevant d/érigé¢ scientifique universelle, et de ce
fait concernant tant les Egyptiens que les Européen

Ma présence au sein de celui-ci lors des séancéxmation m’'a permis par la suite de me
familiariser avec ses activités et m’'a donné aéceésrtains documents internes a celui-ci. J'ai
en parallele tenu des entretiens avec des formeatriEnfin, jai tenu a rencontrer des
représentants d’autres associations actives dactsalap de la psychologie et du conseil en
matiére d’amour et de sexualité en Egypte, afipalevoir en esquisser plus précisément les
contours. Ce type d'activité constitue en effet amamp en pleine expansion en Egypte,
d’aprés les données a ma disposition.

Questions d’éthique et d’épistémologie

Au niveau ethnographique, I'exploration de domaiiggnes chargés de potentiel émotif
d’individus — et de la facon dont ils détermineles ddomaines précis — pose une seconde
difficulté majeure : I'empathie seule peut en effebduire d’importantes distorsions dans
'étude des émotions. Elle constitue certes un éf@mindispensable du travall
ethnographique, mais ne peut suffire a la tradocta ressenti spécifique des individus
étudiés, dont les réactions émotionnelles sont nia@es par des expériences sociales
distinctes et interprétées dans un contexte diiférde celui de I'observateur. Sans
précautions, les sentiments d’individus représentee surface de projection facile pour le

27



ressenti de celui-ci. John Leavitt, par conséqummppse « empathie » et « sympathie », « un
sentimenta l'intérieur de ce que ressent un autre (em-phateia) » et seatiment [I']
accompagnant(along with (sym-patheia), un réalignement de ses propresctaffpour
construire un modéle de ce que d'autres ressesftehtétude du processus de fagconnement
des subijectivités doit permettre de se rapproclumedelle démarche ethnographique.

Faire usage de la plus grande précaution dansbiaibn d’intentions a mes interlocuteurs a
aussi été I'un de mes soucis lors de la rédactooed chapitres, en particulier l'intention de
s’affirmer virilement, renvoyant en dernier ressatt paradigme identitaire. L’affirmation
d’étre un homme découlerait de la crainte de pdedreconnaissance de ce statut. En effet, le
type de propos et de situations évoqués porteaffirdiation virile renvoie a des stimuli trop
complexes pour étre réduits & une revendicatiomedtité masculine. Les performances de
genre prenant place par exemple dans le cadre deldague ru‘aksg permettent parfois
I'excitation sexuelle que provoque I'évocation daigir, mais renvoie aussi par moments a
une transgression grotescddeJne simple curiosité peut aussi entrer en jeupamiculier
pour les plus jeunes. Il ne s'agit pas pour moitabir une typologie permettant de les
assigner a des catégories définies. Face a degiaisl pouvant heurter les sentiments du
chercheur, et parce que « les débats publicsedgsur la sexualité peuvent souvent étre lus
comme des confrontations entre orientations intimegagoniques, c'est-a-dire des
divergences sur la définition méme de ce que laali& est ou doit étre?%; il convient d’étre
extrémement précautionneux quant aux jugementsuxqrauvant émerger implicitement.
De plus, dire d'un homme harcelant une jeune {liél le fait dans un souci d’affirmation
virile peut revenir a considérer gu'il le fait pozause d’une carence ou d’un échec personnels
en lui attribuant une telle préoccupation de corspgan par une surmasculinisation de son
comportement. En plus d’'une condamnation moraldidng en on vient de la sorte a juger
de la réussite existentielle d’individus, doubldatstigmate moral d’'un stigmate social,
décrivant un comportement comme pathologique, @gpslychologisation de celui-ci. Etre
heurté par certaines techniques agressives detg#datles qualifier de harcélement ne doit
pas détourner des données de I'ethnographie, gpermaettent pas d’établir clairement les

motivations psychologiques des comportements obsemour, sexe et morale sont des

2 | EAVITT John. Meaning and Feeling in the Anthropgy of Emotions. American EthnologistXXIIl 3,
1996, p. 530

% BRUBAKER Rogers. Au-dela de l'identitActes de la Recherche en Sciences sociafes39, 2003, pp. 66-
85 ; BUTLER Judith. BUTLER Juditirouble dans le genre : le féminisme et la subwersie I'identité Paris :
La Découverte, 2005 [1990Fad. Cynthia Krauss] ; BAKHTINE Michael'ceuvre de Francois Rabelais et la
culture populaire au Moyen Age et sous la Renaissdparis : Gallimard, 1970 [1965, trad.Andrée Robel]

24 BOZON Michel. Orientations intimes et constructate soi : pluralité et divergence dans les expéee de
la sexualité Sociétés contemporainey 41-42, 2001, p. 15
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domaines intimement intriqué3,et de telles précautions sont indispensables peupas
substituer des conceptions de genre normativels, gee j'ai cru déceler en Egypte, par une
autre, les miennes et celles de mon entourage &smop

Une autre question éthique qui se pose quant & iEierche est celle du statut a allouer aux
récits intimes recueillis sans sollicitation surtéerain. En effet, livrer des confidences a un
ami implique par définition le partage d’un secete pas ébruiter. Concernant les séances de
thérapie de groupe suivies au centre, la respomsglil en était chargée a explicitement
stipulé parmi les regles de son fonctionnementrigre de ce qui se dit en son sein ne soit
divulgué au-dehors. En méme temps, je ne peux $aimeblant d’ignorer les informations qui
me sont parvenues par ce biais. La solution chgieig surmonter ce dilemme consiste a
anonymiser autant que possible mes interlocut®anst les séances de thérapie de groupe par
exemple, je n'ai pas rédigé de protocole des prépgbangé en leur sein — j'ai par contre noté
les thématiques abordées par les participanteagbs frécurrente d’'une part, et de l'autre les
directives et interventions de la responsable dwpg pour guider la séance. Protéger ses
interlocuteurs de toute conséquence néfaste pessimisécutive a une recherche par la
préservation de leur anonymat me semble en efietpuorité indispensable de tout compte-
rendu ethnographique. Pour cette méme raisonsndess de mes interlocuteurs ont été
changés, sauf lorsqu’il s'agit de personnalitésnces s’exprimant dans un cadre public. Il ne
s’agit pas pour moi de violer la sphere d'intimid’ils se sont définie, mais d’en situer les
contours.

Dans ces circonstances, I'abandon des instrumeéatgegistrement pour mener enquéte
semblait s'imposer. En effet, la parole enregiss@effre principalement ici de I'inconvénient
de sa reproductibilité et de sa diffusion possiBleles confidences vivent du secret. J'ai pour
cela préféré prendre des notes apres mes entrelans certaines situations plus formelles,
comme les cours, je m'appuyais sur un écheveauegeregs inscrits a la va-vite, me
permettant ensuite de retracer plus précisémedédeulement des séquences successives y
ayant pris place lors d’'une prise de notes pluailds.

Par ailleurs, il convient de préciser que je nes quas psychologue de formation. Je ne
pourrais donc juger de lefficacité et de la juseesdes méthodes employées par mes
interlocuteurs, de méme que je ne saurais retféeisément le cheminement des concepts

gu’ils emploient. Ma fagcon de procéder est la m@ue celle employée pour mes recherches

% PIGG Stacey et Vincanne ADAMS. Introduction : tmeral object of sex. In : Stacey PIGG et Vincanne
ADAMS (dir.) Sex in Development : science, sexuality, and mgradiglobal perspectiveDurham ; London :
Duke Univ. Press, 2005, pp. 1-38
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en anthropologie religieuse. En effet, je ne sas guléma non plus, et mes connaissances en
matiére de jurisprudence islamique sont limitéesbjet de ma recherche lorsqu’il y est
guestion de psychologie est la circulation socileses concepts, et non d’en apprécier la
pertinence. Il me suffit pour cela de prendre migeleur occurrence, et de questionner les
interprétations qu’en donnent mes interlocuteuaseifement, lorsqu’une sourate ou un récit
de la vie du prophéte Mohammed me sont évoquéslgminterlocuteurs, je n'ai pas a me
demander quelle interprétation en est la plus amtégau sens originel que recélerait la
révélation coranique. Il me faut comprendre partreomuels positionnements révéle
I'affichage des opinions qu’on m’exprime. Enfin, est pas mon role de délimiter le spectre
des positionnements pouvant légitimement se réclamd’islam, mais d’observer comment
les revendications d’autorité religieuse sont pescpar les autres agents. Il en va de méme
pour la psychologie : ainsi, a partir du moment wu interlocuteur se réclame d’'une
connaissance scientifique de I'esprit humain pguuger ses propos, je me dois de I'accepter
comme de la psychologie, que les sources empl@areset individu soient issues d’instituts
de recherche reconnus internationalement au ni@eadémique ou qu'’il s'agisse au contraire
de méthodes de développement personnel dérivéésckieiques de suggestion mentale se
heurtant & une franche hostilité au sein de nonseetacultés de psychologie.

Il convient de s’interroger a ce stade sur la perice d’objets de recherche dont les contours
sont, comme je l'ai montré, fortement marqués pes limitations du parcours d’'un
ethnographe isolé et par le hasard des situatiemsontrées. En effet, l'itération constitue
certes un impondérable de la recherche, mais d@lesuffit pas pour autant a justifier
l'importance des thématiques émergeant finalemeredquéte pour comprendre la situation
au Caire aujourd’hui. Pour décrypter les ressoetdadformulation des questions politiques,
religieuses et sociales en Egypte, cette rechepshé étre soumise alternativement a
évaluation selon deux criteres: l'un de reprédestidet I'autre d’explicitation des
positionnements réciproques des agents.

Le premier critere, celui de représentativité,aepriori peu pertinent pour juger d’un travail
d’enquéte qualitative. En effet, les outils qudezel propose pour I'exploration de la société
ne s’appuient pas sur la constitution d’un échlamtistatistique a méme de prétendre refléter
eéquitablement les proportions de la population g@eéétudiée — en l'occurrence, les
habitants du Caire. Pour cette raison, la recheimitative semble mieux adaptée a
I'explicitation des nuances des situations coneratasi que des discours y prenant place. Les
meéthodes de terrain intensif permettent dans leecddine description dense des rapports

sociaux d’observer un faisceau d’agents et d’imstins dont la diversité est inaccessible a la
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reproductibilité anonyme des questionnaires. De ejdiathnographie permet, mieux sans
doute la encore que le questionnaire, de saisindenp des possibles offerts aux individus au
sein d’'un ensemble social : en effet, elle permapmtéhender les cas marginaux dans leur
relation & la totalité en prenant pleinement enpmenteur spécificité® L'enquéte qualitative
apparait par conséquent comme un outil privilégérpune approche compréhensive en
sciences sociales.

Jean-Claude Passeron met cependant en garde de o@drer une coupure trop nette entre
meéthodes quantitative et qualitative : en effetimiporte dans un cas comme dans l'autre
d’établir des criteres de généralité relative p&aluer leurs propositions, a laquelle mesurer
l'indice de véridicité de celles-ci. Pour cettesti, des références clandestines au critere de
représentativité parsément selon lui les recherétadgies sur le mode qualitatif, a l'instar des
choix interprétatifpassés sous silence dans les argumentaires gtati De plus, 1a ol les
meéthodes quantitatives fonctionnent sur une figtcamlle d’'un ensemble social défini comme
un agrégat de catégories reproductibles a l'ideeti& une échelle réduite, de méme, postuler
en anthropologie qu’'un fragment de société nouseigne forcément sur les qualités
complexes de [I'ensemble peut renvoyer a [lidée @e’'uhomogénéité culturelle
particulierement malaisée a défendre dans un eme@ment aussi diversifié que celui de la
capitale égyptienne. Les parcelles de société tearerueillies par cette ethnographie nous
renseignent sur celle-ci, en ce qu'elles s’insarivet répondent a ses dynamiques et
contradictions. Toutefois, il convient de pouvoosgionner ces morceaux dans un tableau
d’ensemble, de savoir en somme ou situer les tesesrueillis dans la mosaique, pour
reprendre la métaphore d’Howard Becker.

Deux techniques m’ont permis d’affronter cette erice : solliciter de mes interlocuteurs
gu’ils se positionnent dans le champ social et meates entretiens et des observations
ponctuels hors des réseaux d’interlocuteurs pgigke constitués au cours de I'enquéte. Tout
d’abord, je me suis employé a solliciter de la m&rtmes interlocuteurs des positionnements
réciprogues, afin de pouvoir comprendre les rafatide convergence ou d’opposition qui les
lient. J'ai procédé de cette maniere lors de rettesr précédentes sur la religiosité en
restituant systématiquement a chacun d’entre euinterprétations de l'islam qui m’avaient
ete fournies par d’autres. De la sorte me sontrapgaes polarisations relatives du champ

religieux égyptien dans les termes de ses intentend’ai agi de méme concernant les

% Des recherches statistiques se concentrant sucitiétion des cas individuels non représentatifsa@aissant
dans les résultats ont toutefois vu le jour cegidegs années (MARTUCELLI Danilo et Francois de GLY.
Les sociologies de l'individuParis : A. Colin, 2009.)

2 PASSERON Jean-Claude. L’espace mental de I'enql)éenquétenc1, 1995, pp.13-42
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pratigues amoureuses et sexuelles. Les positiomisemattachés a |'objet de mes
interrogations directes se doublent fréquemmergadiptions de positionnement en termes
d’éducation et de classe, comme je vais le monRar. ce biais, un apercu de principes
emiques d’'ordonnancement de I'environnement sa@sfpossible. Par ailleurs, en sortant du
cercle de mes réseaux d’interlocuteurs privilégoesir des entretiens uniques et des
observations limitées, j'ai pu a la fois mettre&ieuve les hypotheses forgées au fur et a
mesure lors d'observations approfondies auprésdiditius diversifiés, et recueillir des
informations permettant de mieux situer le contegdeéral ou elles prenaient place. De la
sorte, jai pu par exemple délinéer les contours aamp de la psychologie et du
développement personnel en Egypte, méme si cequestie facon fragmentaire, sans devoir
m’appuyer uniquement sur les propos des resporssdbleentre de conseil ou j'ai mené la
part principale de mon enquéte. Ceux-ci ayant ds fotéréts stratégiques a défendre au sein
du champ de la psychologie, il était important datebalancer leurs descriptions de ses
acteurs avec celles offertes par d’autres partitgpa ce méme champ, parfois d’ailleurs dans
des situations de concurrence entre eux, comnypdrait. La consultation d’'imprimés, que
ce soit des articles de presse, des manuscritsesuivdes, et de sites internet traitant de
lamour et du sexe du point de vue de la psycheloggnd a une finalité identique de
diversification des sources d'interrogation sur legpothéses formulées au cours de la
recherche et d’exploration des champs discursiisigitutionnels dans lesquels mes objets
d’observation s’inscrivent.

La question de l'inscription dans la durée des ph#&nes que j'ai observés ne peut pas non
plus étre éludée. En effet, pour comprendre lepgsificités actuelles possibles, il m'apparait
nécessaire de retracer le parcours de ces pratineeserait-ce que partiellement. Il ne s’agit
pas ici de postuler I'existence de liens de catésdlistorique, méme si concernant une
discipline comme la psychologie, la facon dont shamp scientifique s’est constitué peut
avoir contribué a des inerties institutionnelleancrant par exemple la prédominance de la
psychiatrie. La visée de ces sondes dans le pass&ste surtout a éviter le piége de
considérer comme une nouveauté propre a I'époqotemporaine et contribuant a définir
celle-ci des dynamiques se maintenant depuis dpissdécennies. Toutefois, explorer cette
guestion souléve de nombreuses difficultés. L’'anuoé¢é de certaines pratiques est par
exemple souvent difficile a établir. La formule @Gude Lévi-Strauss, méme si elle se situe
dans une autre ligne théorique que la mienne, skqnelle «ce a quoi s’intéresse

'ethnologue est différent de tout ce que les hossengent habituellement a fixer sur la
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pierre ou sur le papief%; s'applique bien & des événements commerciaux cofangt
Valentin, dont peu de gens imagineraient qu’ilsséas histoire tant ils paraissent dérisoires,
ou méme a la popularisation de la psychologie sguible sans incidence sur la politique du
pays. Je me retrouve dés lors souvent contrainh’da remettre aux déclarations de mes
interlocuteurs, qui se révelent parfois peu fiablesre contradictoires. Ici, il convient de
comprendre quels jugements de valeur révéle baition d’'absolue nouveauté ou d’'une
ancienneté immémoriale a une pratique. Malgré tdas éléments concordants semblent
pointer vers le tournant des années 2000 pour dkededébuts de popularisation de la St
Valentin et du conseil psychologique en Egypte. Uaetre incertitude est plus
particulierement liée a la période de bouleversamgne le pays vit actuellement. Toutefois,
comme évoqué en avant-propos, au regard de ldisiitaut semble indiquer qu’une certaine

pérennité leur est promise.

2 LEVI-STRAUSS ClaudeAnthropologie structuraleParis : Plon, 1974 [1958], p. 38
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Il. Jalons théoriques

Il me faut maintenant aborder les référents théasgayant servi de repere a la formulation
des problématiques guidant ce texte. Alors queatsage précédent adopte une présentation
chronologique de mon ethnographie, décrivant léasatie ma progression et les itérations de
sujet qui en découlent, ce passage-ci se préseunsefarme de synthése. Je me concentre ici
sur l'inscription de ces recherches dans le chaisppinaire plus large de I'anthropologie :
en effet, Michael Gilsenan met en garde avec ratsorire les dangers de perte de contact
avec les débats généraux de la discipline qui gnigfinthropologie du Proche-Orient, celle-
ci ayant émergé a 'ombre de I'orientalisme et mhssituts interdisciplinaires consacrés aux
area studie$® Il faut cependant noter que cette double proxiroitginelle, qui peut mener
par occasion a un certain hermétisme dans le desi)sujets traités pour qui ne connait pas le
Monde arabe, a suscité des efforts de distanciatiocrus aux formes anciennes de
domination symbolique présentes en anthropologiez des chercheurs consacrant leurs
travaux a cette région. Face a un contexte soueedt, il a fallu expliciter les rapports aux
Etats occidentaux que I'enquéte implique et la tn®n des ordres de généralité postulés
dans les recherches (islam, Orient, etc.) Ce W'egteurs peut-étre pas un hasard si trois des
figures tutélaires de I'anthropologie réflexive,uP&abinow, Vincent Crapanzano et Kevin
Dwyer, ont mené leur terrain au Martc.

Ce survol préalable aborde les axes principaux de mecherche : l'appréhension
anthropologique des sentiments et de la subjeg&tieit m’appuyant sur les travaux de Marcel
Mauss, de Michel Foucault et de Pierre Bourdiesirégendications autonomes de vérité dans
la pluralité de champs de savoir et la définitian ld classe moyenne comme vecteur de
traduction privilégié apte a concilier les ordresvérité hétéroclites avancant sous la banniere
de la modernité. Les éléments évoqués ici vontrépas et traités plus en détail tout au long

de l'ouvrage. Il s’agit donc avant tout pour l'iast par un exposé préalable de certaines

29 GILSENAN. Very like...op. cit, pp. 224-230

30 CRAPANZANO Vincent.Tuhami, Portrait of a MoroccanChicago : Chicago Univ. Press, 1985 ; DWYER
Kevin. Moroccan Dialogues : anthropology in questidaltimore : J. Hopkins Univ. PresRABINOW Paul.
Un ethnologue au Maroc : réflexions sur une enquieerrain Paris : Hachette, 1988 [1977]. Le texte de
Rabinow précede certes d’'un an la parution de fage célebre d’Edward Said sur I'orientalisme ()97&ais
les débats entourant cette discipline émergentle®sndépendances (SAID Edwar@rientalism : Western
Conceptions of the Orientondon : Penguin, 1985 [1978] ; MACFIE Alexanddir.) Orientalism : a reader
New York : New York Univ. Press, 2000. Sur I'anthotogie réflexive, GHASARIAN Christian (dir.)De
I'ethnographie a I'anthropologie réflexive : nouveaterrains, nouvelles pratiques, nouveaux enj&afis : A.
Colin, 2002
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options théoriques gouvernant ce texte d’éviter sjugissent des malentendus pouvant nuire

a la compréhension de I'ensemble dans 'usage aesepts.

Dire ses émotions : autour de Mauss, Foucault etrBieu

L’étude des émotions a fait I'objet d’'une abonddiitérature en anthropologie. A linterface
entre corps et parole, médium incontournable deerrelation au monde et de nos rapports
intersubjectifs, elles ne pouvaient étre ignordleserait des lors trop ambitieux de vouloir
résumer ici I'ensemble des débats ayant traversé stdences sociales quant a leur
appréhension. Un réélaboration systématique deriabhe a celles-ci a été entreprise a partir
de la fin des années 1980, constituant un champecieerche propre, I'anthropologie des
émotiond’. Ces tentatives de synthése mettent en exergueelesons entre visions
universalistes des sentiments, qu’elles font resroer général a I'éthologie darwinienne ou a
la psychologie, et visions dérivées du construcieme, mettant quant a elles I'accent sur les
déterminants culturels et sociaux présidant afimitién et a I'expression des sentiments. Ces
textes programmatiques reprochent aux auteurs ieum®r de négliger de fournir une
définition claire des émotions auxquelles ils faourtant référence dans leurs écrits. Les
emotions semblent soit y aller de soi, en tant gwersels non sujets a discussions, ou étre
vues comme l'objet exclusif de la psychologie comreeience constituée, dont
I'anthropologie se contenterait d’appliquer lesuftegs pour illustrer la variation des cultures.
Par conséguent, les émotions induites par un év@mtema performance d’un rite ou I'’écoute
d'un récit sont trés souvent présentes implicitentams les descriptions ethnographiques,
sans toutefois que les auteurs jugent nécessaineatiablir le fonctionnement propre.

Un débat sous-jacent lie appréhension des émowbnsscription dans la recherche en
sciences sociales de considérations psycholog&prdintériorité des individus socialisés. Si
les émotions sont considérées comme des invarianit@rsels dérivant des mécanismes
généraux de la psyche individuelle, un dilemme &=irposé. En effet, la psychologie est une
discipline distincte des sciences sociales, y thirgant de la sorte un discours hétéronome et

créant par conséquent un possible probleme deintégit pour les anthropologues et

3L LUTZ Catherine et Geoffrey WHITE. The Anthropologff Emotions.Annual Review of AnthropologXV,
1986, pp. 405-436 ; LUTZ Catherine et Lila ABU-LUGIB (dir.) Language and the Politics of Emotiddew
York : Cambridge Univ. Press, 1990; KLEINMAN Shgdret Martha COOP.Emotion and Fieldwork
Newbury Park : Sage, 1993 ; LEAVITT John. Meaning &eeling...,op. cit.; ROSENWEIN Barbara.
Worrying about Emotions in HistonAmerican Historical ReviewCVII 3, 2002 (en ligne, derniére consultation
le 23 février 2012 : http://www.historycooperativay/journals/ahr/107.3/ah0302000821.html).
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sociologues dans leur approche des émotioMarcel Mauss, dans un article de 1921 intitulé
« L'expression obligatoire des sentiments », tedigxpliciter la relation gu’entretiennent
émotions et sociétds Prenant appui sur des données de terrain calecp@armi les
Aborigenes australiens, il s’interroge sur I'aspamtventionnel qu’il pense pouvoir dégager
dans leurs expressions de deuil : les intervakbsssainglots seraient régulés, les formes de cri
employées seraient toujours les mémes et les gsalrgés de la tache de pleurer le défunt
seraient strictement définis par des criteres aeeget de parenté. Mauss, pour expliquer cette
situation, recommande de considérer I'expressiansdamtiments comme les symboles d’un

langage :

Toutes ces expressions collectives, et simultar@éealeur morale et a force obligatoire des semttme
de lindividu et du groupe, ce sont plus que depm manifestations, ce sont des signes, des
expressions comprises, bref un langage. Ces ersomt comme des phrases et des mots. Il fautrkes d

mais s'il faut les dire, c’est que tout le groups tompreritf.

Ses conclusions, faisant de ces manifestations iénmefles un langage, doivent bien
évidemment étre remises en question. Si I'exprasses sentiments inclut bien des éléments
communicationnels, la part dindicible et d’incémtaque ceux-ci recelent les rend
nécessairement inaboutis et sujets a reformulaticm. dimension physiologique des
phénoménes émotionnels rend d’autant plus prédaifert pour fixer ceux-ci en mots,
puisque leur empire semble établi aux confins dgage descriptit®

Confronté sur mon terrain a des méethodes thérapadifaisant de I'expression des émotions
la condition de 'accomplissement personnel au deitha société, les propositions de Mauss,
bien gqu’incomplétes, m’apparaissent pertinentesneerexpression d’'un programme partagé

par mes interlocuteurs plutdt que comme un con&tatcomplissement personnel et la

32 Georg Simmel exprime particuliérement bien cenditee, sans doute parce que les socio-types quiithbe
établir sont empreints de psychologie. Lorsqu’éiine a dessiner les contours du domaine de lalsg@ dans
un article de 1917, il s'applique a distinguer daient celle-ci de I'étude de certaines caractguss selon lui
universelles des individus dont peut s’occuper dgchologie — la sociologie doit s’occuper quantlla des
phénoménes de socialisation et de I'évolution aesembles historiques (SIMMEL Geolgdividualismus der
modernen ZeitFrankfurt/Main : Suhrkamp, 2008, pp. 7-28). Démsnéme ligne, le refus d’Emile Durkheim
d’inscrire la psychologie individuelle dans le pragnme de travail de la sociologie est notoire (DUHEHM
Emile, Les régles de la méthode sociologigBaris : PUF, 1990 [1894]). Seuls les phénoméntsctifs sont
appréhendables par les sociologues, selonCala n'a pas empéché Durkheim pour autant d'agritdes
émotions aux individus des groupes qu'il décrit eoinmencer par I' « émulation » fondatrice du lgatial
qu’il pense pouvoir mettre en lumiére dans lesriteorigénes (DURKHEIM EmileLes formes élémentaires de
la vie religieuse : le systéme totémique en AustrBlaris : PUF, 1985 [1912]).

%3 MAUSS Marcel Essais de sociologi®aris : Minuit, 1969, pp. 81-88

*bid., p. 88

% LEAVITT, Meaning and Feeling..gp. cit.; REDDY William. Emotional Liberty : politics andistory in the
anthropology of emotion€ultural Anthropology XIV 2, 1999, pp. 256-288
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liberté émotionnelle qui y sont rattachés doivemtedfet se maintenir au sein de limites
définies par les normes sociales régulant I'amourlae sexualité. Mes interlocuteurs
s’efforcent de faire de leurs émotions un langatjpar ce processus précaire de traduction de
leur ressenti, esperent concilier les impératifsti@lictoires pouvant apparaitre chez eux et
chez autrui entre aspirations individuelles et emions socialés Cet effort de
formalisation des émotions connait évidemmentigg@tek et ses échecs, d’'une part parce que
ces tentatives de mises en mot ne peuvent abauwgipgrtiellement, de l'autre parce dee
discours ainsi obtenu se trouve confronté dansofiémtion de ses priorités aux attentes
parfois divergentes des individus constituant sawlip.

Cette optique offre de nouvelles clés pour commetaldiffusion d’unethosthérapeutique et
de I'effort concomitant d’extérioriser ses sentinseau XX siécle dont Eva lllouz fait le
récit>” lllouz met en garde ses lecteurs de ne pas stiuseed’apport personnel que peut
offrir cet ethosthérapeutique aux individus. Il permet a fois thessurer une place dans le
monde social et de se rassurer sur sa propre dendiiela permet de mieux situer les
dynamiques de pouvoir sous-jacentes a I'ceuvre.isb®uts s’'inscrit en effet dans un espace
social marqué par des hiérarchies et une histines disposons par la d’'un outil pour saisir
certains ressorts de la fabrique des subjectivitébjet de cette recherche semble des lors se
préter idéalement a une approche fondée sur lesophmgsiques du pouvoir qu’évoque
Michel Foucault. En effet, I'incitation au discoutsnt celui-ci fait le portrait darisa Volonté

de savoir semble trouver une parfaite illustration dans ravdil du centre de conseil

psychologique auquel je me suis cons¥cré

% wiliam Reddyinsiste de plus sur le caractére performatif desnééis émotionnels qui s’ensuit, ceux-ci
modulant I'appréhension des situations auquel®evé confronté un agent. Celui-ci a en effet deaetdacon
une perception lacunaire des réelles dynamiqugedives sous-jacentes (REDDY William. Emotionabéity

. politics and history in the anthropology of enoo. Cultural Anthropology XIV 2, 1999, pp. 256-288).
Vincent Crapanzano met pour sa part en avant godifference méme pouvant étre qualifiée de sentime
l'indexation ou non de propos ou d’états physidjogis au registre émotionnel renvoie a des enjeypodeoir
(CRAPANZANO Vincent. Réflexions sur une anthropatoges émotionsTerraing n°22, 1994, pp. 109-117)
Des paralléles sont par ailleurs faciles a traceavec les travaux sociologiques menés par ArbeHhschild.
Celle-ci cherche a saisir le travail de contr6le dmotions qu’opérent les individus dans le cadc@t Inspirée
d’'une lecture goffmanienne de Durkheim, elle pnéte grande attention aux interactions comme révégst
des enjeux de pouvoir au sein de la société. Etopge les réflexions d’Ervin Goffman en y intréshnt les
notions de «travail émotionnel », de «cadre émoiel » et de «regles émotionnelles. » Le «ttavai
émotionnel », qu’elle compare au jeu d’'acteursspirant des regles de Stanislavski d’incarnatian &aotions
sur scénedeap acting, se conforme aux prérequis que semble exigatuat®n (le « cadre émotionnel »). Des
définitions contradictoires des émotions approgrifEce a une situation sont en compétition au deina
société, selon Hochschild, pouvant conduire a aedlits reflétant les dynamiques de pouvoir tragetsla
société (HOCHSCHILD ArlieThe Managed Heart : the commercialization of hurfesiing. Berkeley : Univ.
of California Press, 1983.)

37|LLOUZ Eva. Les sentiments du capitalisnfearis : Seuil, 2006

3 FOUCAULT Michel.La Volonté de savaiParis : Gallimard, 1982
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En effet, Foucault se porte en faux par rapporesaanceptions uniquement répressives (ou

« négatives » selon ses termes) du pouvoir :

La question « comment aime-t-on le pouvoir ? »epase plus dés lorsqu’on s’apercoit que le pouvoir
c’est ce qui nous traverse positivement et nousféée effectivement quelque chose, et nous donne
effectivement des gratifications, nous traverséodée une machinerie productive dont on est I'agent

bénéficiaire, jusqu’a un certain point bien s, &

Ainsi, il m’apparait impossible de rendre comptd’dffet produit par les thérapies de groupe
sans évoquer, au-dela des contenus normatifs aqéderte discours dont elles se font les
agents, la proximité entre participants et formegtequ’elles permettent d’établir. Une
communauté émotionnelle est de la sorte institdés, pistes pour I'accomplissement des
individus sont mises a disposition et un sentintenbien-étre effectivement fourni a certains,
méme provisoirement. Ces moments sont centraux @atentative de reconstruction des
subjectivités dont les centres de conseil psychgl@gsont porteurs. Le discours d’expertise
les encadrant s’accompagne d'une rhétorique affitnog’il s’agit par ces dispositifs de
briser un «silence » ayant régné antérieurementlisimité des affects. Cette vision
participe des revendications de savoir de promstdarla psychologie et de la sexologie, en
tant que disciplines scientifiques cherchant a citrer leur emprise sur des domaines leur
échappant sous bien des aspects, comme I'amowx s¢Xualité. Reléguant les discours
elaborés en dehors de leur ordre de vérité (arsdagurisprudence islamique par exemple,
ou dans les conversations non savantes) au plédméeoncé, ils fixent en méme temps les
frontieres d’'un inénoncgable ancré au plus profoed donsciences individuelles et qu’il
appartiendrait a leur savoir de spécialistes deeparla lumiere.

Les pratiques d'extériorisation des sentiments pmsnde cette fagcon sont par ailleurs
socialement situées. Foucault fait usage du condept bourgeoisie » dara Volonté de
savoir, faisant de la « sexualité bavarde » de la boisgetun de ses attributs majeffts
Toutefois, c’est presque a contrecceur, sembleidiau regard des circonvolutions qu'il

emploié™. Pour situer le discours produit dans les cerdeesonseil psychologique cairotes

39 ANONYME. Entretien inédit entre Michel Foucault giatre militants de la LCR, membres de la rubrique
culturelle du journal quotidierRouge (juillet 1977) (en ligne, derniére consultation 28 février 2012 :
http://questionmarx.typepad.fr/files/entretien-aveichel-foucault-1.pdf) Comme évoqué plus hautou#
insiste elle aussi sur ce méme point.

“C FOUCAULT Michel.La Volonté.., op. cit., p. 168 : sur le lien entre bourgeoisiesexualité ibid., pp. 159-
168.

“1 « Enfin, & une échelle plus largefaut bien reconnaitrele grands clivages dans ce qu’on pourrait appeler
I'appropriation sociale des discours. L'éducatiobesu étre, de droit, I'instrument grace auquet odividu,
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au sein du faisceau des hiérarchies sociales, fiantemobiliser I'ceuvre de Pierre Bourdieu.
Tenter une synthése exhaustive des concordanceadivetgences entre les approches
foucaldienne et bourdieusienne dépasse le cadreetie recherche. Pour réaliser un tel
objectif, il faudrait en effet pouvoir conduire umdude systématique de I'ensemble de
I'ceuvre des deux autedfsll y a cependant un point de divergence impligitéil m'apparait
utile de souligner ici : il touche a la relation'eptretient le sujet au pouvoir qu'il exerce ou
dont il devient détenteur. Cette nuance est fondéaireea mon sens. Foucault récuse en effet
une approche du pouvoir I'assimilant & travers & orétaphore économiqué&®>a un objet
gue I'on possede ou non. Il convient pour lui deceacentrer sur I'exercice du pouvair,
toujours changeant, et les résistances qu'il petaimer. Or, Bourdieu fait précisément usage
d’une telle métaphore économique avec son empdogiétie la notion de « capitaux », qu'il
place au fondement de la Iégitimité. A la distribatinégale des pouvoirs correspond une
distribution inégale des capacités reconnues &iax. Or, la Iégitimité est chez Bourdieu ce
qui permet de rendre une parole performative, estcla la critique qu’il adresse au
pragmatisme de John Austin. Pour Bourdieu, un éoecpeut prétendre exercer de pouvoir
sur la réalité sans que son auteur n’'y soit satiatd habilité.

Pour qui se détache un instant des dispositifsodeqr que peuvent constituer les centres de
conseil psychologiques décrits ici pour situer ldiscours dans I'éventail des répertoires
|égitimes pour parler d’amour et de sexe au Caicemme je m'y essaye a propos de la St
Valentin et du harcélement — le détour par I'appeode Bourdieu se révele des lors d’'une

forte valeur heuristique.

Parler, c’est s’approprier I'un ou l'autre dstyles expressifdéja constitués dans et par I'usage et
objectivement marqués par leur position dans ugeatthie des styles qui exprime dans son ordre la

hiérarchie des groupes correspondants. Ces styystemes de différences classées et classantes,

dans une société comme la ndtre, peut avoir aceeisngorte quel type de discours, on sait bien bg’'suit
dans sa distribution, dans ce qu’elle permet es danqu’elle empéche, les lignes qui sont marqpéedes
distances, les oppositions et les luttes socialdBOUCAULT Michel.L'ordre du discoursParis : Gallimard,
1971, pp. 45-46 — passage souligné par meiiscours bataille et non discours reflet. Pluic@ément, il faut
faire apparaitre dans le discours des fonctionsgEont pas simplement celles de I'expressiom(capport de
forces déja constitué et stabilisé) ou de la repethidn (d’'un systéme social préexistant). (...) Lecdurs est
pour le rapport des forces non pas seulement urfaceud’inscription, mais un opérateur. » (FOUCAULT
Michel. Dits et écrits Il. 1976-1988aris : Gallimard, 2001, p. 124. Foucault pldemphase analytique sur le
discours méme comme agent dynamique que les slggigroprient et non sur les hiérarchies sociatet d
peut se faire le reflet).

2| est possible de se reporter & cette fin auxawa de Staf Callewaert et bien slr au passageacms
Foucault et Bourdieu par Certeau, ce dernier €h#tat surtout a situer leur ceuvre par rapport apsopre
projet scientifique. (CALLEWAERT Staf. Bourdieu @ci of Foucault : the case of empirical social sci
against double-game philosophiheory Culture SocietyXXIll 6, 2006, pp. 73-96 ; CERTEAU Michel de.
L'invention du quotidien | ; arts de fair@aris: Gallimard, 2005 [1980], pp. 75-96)

“3 ANONYME. Entretien... op.cit.
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hiérarchisées et hiérarchisantes, marquent ceusegléis approprient et la stylistique spontanéagar
d’'un sens pratique des équivalences entre deuroatlr différence, saisit des classes socialeversra

des classes d’indices stylistiqufés.

L'usage alterné de Foucault et de Bourdieu ici t&mndune différence de focale. Aux
microphysiques d’incitation au discours trouvans’axercer dans les centres de conseil
psychologique, soutenant les revendications d’digeede leur discours savant, se combine
une perception plus large comme pratique s’insotidans les hiérarchies sociales. En effet,
au Caire, les ascriptions de classe constituent @ément non négligeable de

'ordonnancement du monde social auquel se liienindividus.

Branchements, traductions, institutions des imaiggsaet classes moyennes

Il faut tout d’abord dissiper un malentendu : ldatésur la pertinence ou non du concept de
classes sociales a souvent été I'otage de consaegolitiques, celles-la mémes que Robert
Nisbet décele autour de la notion de statut agesdvolutions francaise et industrielle. Parmi
les premiers sociologues, on peut distinguer sélorentre nostalgiques d’'une société de
statut décriant I'individualisation contemporaim,partisans d’'un changement radical (dont
les auteurs socialistes) dénoncant au contraireigidité des hiérarchies nouvellement
instituées et visant & leur dépassetfierites filiations contemporaines de ces débats sont
faciles & percevoir, & la nuance pres qu'une catioot positive est aujourd’hui le plus
souvent allouée a la notion d’individualisation., Qu’il existe des hiérarchies sociales en
Egypte, méme fluctuantes, n'a & mon avis pas ad&battd®. Néanmoins, il ne s'agit pas
pour moi ici de définir des criteres objectivabtiesdistinction entre classes sociales, mais de
comprendre comment celles-ci fonctionnent commeéférents catégoriels»a disposition
des individus.

Luc Boltanski, dans une recherche célébre consactféeergence de la notion de « cadres »
comme analyseur social en Fraffce’attache & comprendre ce qui peut faire, selen se

termes, la « cohésion des ensembles flous ». Q@mrant aux recherches cherchant a définir

“4 BOURDIEU PierreCe que parler veut dire : I'économie des échangeguistiques Paris : A. Fayard, 1982,
p. 41

> NISBET RobertLa tradition sociologiqueParis : PUF, 1984 [1966] [trad. Martine Azuelqs]229

¢ Pour Maurice Halbwachs, les modes de hiérarchisatui social sont précisément le socle de touteerebe
sociologique sur les classes sociales (HALBWACHSuM=. Les classes socialeParis : PUF, 2008 [1937],
pp. 35-46).

“” GREEN Nancy. Classe et ethnicité, des catégosdaques de I'histoire sociale ? In : Bernard LEPE(Hir.)
Les formes de I'expérience : une autre histoiraalecParis : A. Michel, 1995, p. 166

“8 BOLTANSKI Luc. Les cadres : la formation d’un groupe soci@hris : Minuit, 1982
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des critéres stables et objectifs permettant deék¥ les contours d’'une catégorie comme
celle des cadres, Boltanski parle de celle-ci comme lieu-dit du social » se définissant par
l'identification de figures réputées exemplaires cidle-ci. Les « cadres trés cadres »,
reconnaissables a leur apparence, a leur positmiegsionnelle et a leur parcours éducatif,
s’opposeraient aux « cadres peu cadres » moinslbisndans cet ordre d’idée. L'un des
enjeux fondamentaux sous-jacents est par conséqetni de la représentation de la
catégorie, représentation au double sens de miseasme théatrale de soi en tant que cadre et
de représentation politique des membres de ceattgaae. Elle est I'enjeu de luttes : en effet,
la constitution d’une catégorie comme celle deadtes » se fait aux dépens d’autres formes
potentielles de représentation du monde socialrappé&l’autres types de regroupements,
celles par exemple fondées sur la richesse oudié@pance au salariat.

La notion de classes moyennes en Egypte foncti@nneon sens largement de la méme
maniere. Dans le cadre de mes recherches, jdiégaemment confronté dans le discours de
mes interlocuteurs a la notion de classe moyertabaga wusi) comme catégorie
d’identification de soi ou d’autres. Les intervetsaen psychologique interrogés envisagent
ainsi souvent leur action comme une transmissiogageir a entreprendre allant de la classe
moyenne aux classes populaires. Si on les intesogkeur propre origine sociale, comme sur
celle des formateurs et des participants aux foomst la réponse est en général qu’il s'agit
majoritairement de membres des classes moyennassighation a celles-ci, en Egypte
comme ailleurs, est large et inclut des individux aniveaux de statut et de capitaux
disponibles tres variables. Elle est néanmoinsifgigtive. Les modéles d’identification
gu’elle offre sont en effet performatifs, tout etaré I'objet de reformulations au cours du
temp$®.

Le modernisme — autre terme pour désigner le réfonen dont Alain Roussillon s’est fait
'exégete privilegié — est un discours omniprésdahs le pays, affirmant que par une
transformation ciblée des esprits, 'Egypte serkbg de I'arriération pour rejoindre le rang
des nations développé8sCes efforts revendiqués de modernisation daten¢I®® siécle au

%9 Des paralléles peuvent aisément étre tracés ase@durants dominant aujourd’hui les recherches sur
I'ethnicité. Dans la lignée de I'ceuvre de Fredrgdrth sur les frontieres entre groupes ethniquekeéRogers
Brubaker sur l'identification des individus a dedlectifs, les classes sociales peuvent étre éicdbmme des
catégories référentielles fluctuantes, mais stiint néanmoins dans une continuité historique letutant des
stéréotypes (BARTH Fredrick. Les groupes ethnigeteleurs frontieres [1969]. In: POUTIGNAT Philipge
Jocelyne STREIFF-FENARTThéories de I'ethnicitéParis : PUF, 1995, pp. 203-249 ; DECOBERT Claisti
Introduction : Formes et substances des constidéstitaires. In: Christian DECOBERT (dirValeur et
distance : identités et sociétés en EgypRaris: Maison méditerranéenne des Sciences ldemine-
Maisonneuve et Larose, 2000, pp. 9-34)

* ROUSSILLON Alain. Sociologie égyptienne, arabelarisique : I'approfondissement du paradigme
réformiste Peuples méditerranéens® 54-55, 1991, pp. 111-150
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moins. lls saturent aujourd’hui I'espace publi¢tavers la presse, la télévision, le cinéma, les
déclarations politiques, etc. lls contribuent aofager les commentaires des transformations
politiques, économiques et sociales que subitys,gaut en surdéterminant le sens, servant a
la fois d’analyseur de la situation et de référdiorientation pour I'action pour les agents
impliqués™. Toutefois, les allusions constantes dans le payarriération takhallu) ou a
'avancement tagaddunm supposé de pratiqgues ne peut faire oublier queafffontent des
conceptions antagonistes de la modernité, et qie akerniere, plutdét qu’un objectif
clairement défini & atteindre, est au contrairejée de luttes de définitiGh

Deux vecteurs de circulation de référents mondialsont décrits ici : d’'une part, autour de la
St Valentin, les modes de consommation ; de l'audretravers les centres de conseil
psychologique, les projets de développement. Ces dajets paraissent correspondre de
facon idéale a l'image de référents déterritorgsisque propose par exemple Arjun
Appadurai®>. La St Valentin est une féte d'origine européermgant bénéficié du
développement des outils publicitaires aux EtatsUiElle s'est popularisée depuis a
I'ensemble de la planéte sous des modalités disér&n Egypte, lecaractére mondial de la
féte est valorisé par son nom méme: « Féte infemae de I'amour ». De méme, les
manuels de psychologie et de développement persoanwloyés au Caire sont
majoritairement élaborés hors d’Egypte, et la pesisa de dipldmes étrangers est fortement
valorisée par les intervenants de ce champ. Letoésua été considérablement favorisé par
internet et les chaines satellitaires, et concétag®t Valentin, par I'afflux de gadgets chinois
bon marché. Toutefois, Appadurai le précise dans auicle postérieur aApres le
colonialisme les imaginaires passent pour se constituer uticpab sein d’'une société par
des canaux d’institutionnalisation dont il ne fpas éluder la description. Jonathan Friedman
insiste de méme sur I'importance des intermédiaieesransmissiori. Il ne s’agit pas ici de

nier la circulation de référents culturels a I'déhenondiale, mais de se concentrer sur les

*L GILSENAN. Very like...,op. cit, p. 232

%2 ABU-LUGHOD Lila. Dramas of Nationhood : the Politics of Television Egypt Chicago : Chicago Univ.
Press, 2004

>3 APPADURAI Arjun. Aprés le colonialisme : les conséquences cultisale la globalisationParis : Payot,
2005 [1996] [trad. Francoise Bouillot]

> BOCHOW Astrid. Valentine’s Day in Ghana : YouthexSand Fear between Generations.: IErdmute
ALBER, Sjaak van der &sTet Susan WYTE (dir.) Generations in Africa : connections and conflitiemburg,
Lit, 2008, pp. 418-429 ; CRIGHTON Millie. “Sweet ze” and Women’s Place: Valentine’s Day, Japan style
Journal of Popular CultureXXVII 3, 1993, pp. 1-20 ; KAUR Kulwinder. Postmoahéty and Popular Culture in
Amristar. Indian Social Science Revievl 1, 2004, pp. 107-149 ; SPRONK Rachehmbiguous Pleasures:
Sexuality and new self-definitions in NairoAmsterdam : thése de doctorat, Universiteit vamsferdam, 2006
% APPADURAI Arjun. Grassroots Globalization and fResearch Imaginatioffublic Culture X1 1, 2000, pp.
1-19 ; FRIEDMAN Jonathan. Globalization, Class &wulture in Global Systemdlournal of World-Systems
ResearchVI 3, 2000, pp. 636-656
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processus locaux d’institutionnalisation et de mafidation dont ils font I'objet. De fait, la
mise en circulation de ces référents n'est pas pteme tensions. C'est le seul moyen de
comprendre la complexité des processus a I'ceuvirgvaau local, en évitant de la sorte de
s’appuyer sur le postulat d’un univers de senst@ilemnent fragment& et de concilier prise
en compte des mouvements de circulation planéteireécessaire localisation du terrain.

Or, tant la St Valentin que la diffusion des tecjugis de psychologie populaire sont décrits
par mes interlocuteurs comme des phénoménes gnanégpalement dans la classe moyenne
urbaine, confirmant l'importance que joue celledzins I'imaginaire de la modernité en
Egypte. Pour le projet qu’elle constitue sous siérdnts avatars, la classe moyenne est ainsi
définie comme principal agent du changement, almirin entre I'arriération attribuée aux
pauvres et l'aliénation au pays qui caractériségaicouches aisées. De la sorte s’offre ici une
prise de « branchement » aux projets d’unificatiationale égyptiens, cherchant a valoriser a

la fois la force a I'international du pays et saaficité :

L’identité implique d’emblée une traduction et w@nexion parce qu'elle est un étre pour les autres
C’est en opérant la transmutation de schémes eagisbproches ou éloignés, qu’une culture pandent
faire entendre sa voix. L'expression d’'une identjtéelconque suppose donc la conversion de signes
universels dans sa propre langue ou, a l'inversesighifiés propres dans un signifiant planétafie a
d'y manifester sa singularité. La traduction etémversion, loin d’apparaitre comme le résultatade
confrontation de deux ensembles linguistiques digieex distincts, se caractérisent donc comme des

données immédiates de I'expression culturélle

Les discours sur les relations de couple et lggpars de genre offrent un champ pour de
telles reformulations du modernisme égyptien. Hiesse par I'émergence de champs
d’expertise, potentiellement porteurs d’ordres @et@s concurrents, mais aussi d’horizons
d’expérience nouveaux. Le concept d’ordre de véstéd’'une grande proximité avec celui de
« programme de vérité » développé par Paul Veylaeadssi, il s’agit de rendre compte de la
pluralité des discours présentés comme porteurgedee. Entre spécialistes s’en réclamant,
inscrits dans des champs de compétence distinves,leurs sources et leurs méthodes prores,
une concurrence pour énoncer le vrai peut prenidige pNéanmoins, un rapport d’analogie

caractérise toutes ces conceptions de la véritépaude l'unité de celle-ci, se répercutant sur

56 i
Ibid.
" AMSELLE Jean-LoupBranchements : anthropologie de l'universalité dmstures Paris : Flammarion.

2001, p. 59
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les catégories voisines du bien et du jistearler d’ordre de vérité, comme je le fais, doit
permettre de placer I'accent sur deux aspects aution de « programme » élise un peu :
tout d’abord, les opérations de taxinomie des ssumu savoir qu’opérent les agents —
comme lorsqu’il est question par exemple d'«orddesgrandeur » —; ensuite, la notion
d’ordre permet de souligner la portée normativeétesciations de vérité formulées.

Pour cette recherche, je m’'intéresse a trois ordeegerité tels que j'ai pu les voir a I'ceuvre
en Egypte : la religiona-din), la sciencedl-ilm) et le progrésal-tagadduny®. Ces trois
référents d’autorité s’appuient sur des dispositésvéridiction distincts : la théologie pour la
religion, la méthode expérimentale pour la sciemtd,oppulence des pays riches citée en
exemple comme indicateur de développement concelmanogres. Tous trois sont présentés
comme porteurs d’énoncés d’'une validité universdlke sont vecteurs de promesses, les
horizons d’expérience que j'évoque, projectsom I'expérience individuelle des aspirations
auxquelles renvoie les ordres de vérité.

Différentes combinaisons peuvent se mettre en ptadement entre ces ordres de vérité et
horizons d’expérience. Une corrélation sous-jacsiétablit entre appartenance aux classes
moyennes, éducation et modernisme égyptien, qasarttidences sur les facons d’envisager
lamour et le sexe. Au niveau de la religiositélacpeut se traduire par le discours se
revendiquant d’'une voie médiane en islamagatyya) consistant a affirmer la possibilité
d’'une alternative entre un littéralisme religiewnsidéré comme trop centré sur une vision
rigide du licite et de l'illicite halal/ haram) pour s’adapter aux nécessités du monde actuel et
un Occident considéré comme déficient en termeaalale. Y parvenir passerait dées lors par
la tentative d’unifier sous la banniére du progtasaddun) ces deux discours revendiquant
l'universalité du savoir formulé en leur nom guatsia science et la religion. S’y mélent des
aspirations liées notamment a des considérati@tataires, elles-mémes indissociables de
'accés a des modes de consommation et a des fgadadiatiques importés vecteurs d’un
imaginaire de modernité occidentale. Sur ces est&ont traduits et reformulés les agendas
mondiaux du développement, notamment concernangdere. Une tension apparait
néanmoins sous-jacente : en effet, les modeles éeelappement invoqués étant
principalement les pays européens et d’AmériqueNdtd, les représentations du progres

véhiculées s’apparentent facilement a des « octatismes » — projections fantasmatiques

8 VEYNE Paul.Les Grecs ont-ils crus a leurs mythes ? Essai’suagjination constituantdaris : Seuil, 1983,
p. 32

9 Jemploie religion, science et progrés sans guiies, bien qu'il s'agisse pour moi d’étudier desusences
localisées de la référence a ceux-ci. En effet,pigsenter comme « religion », « science » ouogmes »
comporte le risque a mes yeux de paraitre dénigrrevendications d’'universalité des agents qan s’
réclament — quelle que soit par ailleurs mon opirsor les énoncés qu’ils formulent.
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sur I'Occident potentiellement porteuses d’adhésmais aussi par moments d’apres
résistances.

Par I'étude des politiques de développement axdrete genre mises en place en Egypte, une
optique nouvelle est ainsi par exemple possibler maunprendre le constat établi par les
démographes d’'une baisse de natalité des femmegsdiggyes depuis environ une vingtaine
d’années. Ceux-ci mobilisent pour la plupart unésesh général ou la « modernité » se
traduirait en termes d’une transition démographimguehant progressivement I'ensemble des
pays. lls évoquent comme facteurs annexes souteatiattendance I'éclatement de la famille
élargie en milieu urbain et I'éducation accrue f#@smes, celles-ci se mariant de la sorte plus
tard et donc étant moins longtemps en couple éteferet étant plus conscientes de leurs
droits et jalouses de leur autonofid.es enquétes démographiques récentes indiqueesto
un recul du taux d’enfants par femme, passant gptEgle 5,06 a 3,03 entre 1980 et 2000,
soit un laps de temps trés cSartl convient toutefois de relativiser ces considiéms : ces
évolutions, hormis I'éducation des femmes, sorguieénment décrites par les interlocuteurs
rencontrés comme une conséquence déplorable duumat@rgent, obligeant les couples a
concentrer leurs efforts financiers sur I'éducatien le mariage d’'un nombre restreint
d’enfants. Quant au travail des femmes et & ladeasispposée des divortedls sont souvent
considérés comme des facteurs regrettables ddufissodes famille¥'. Le droit de pouvoir
travailler pour la femme aprés conclusion de I'mnist d’ailleurs souvent I'objet d’apres
négociations avant celle-ci et peut étre stipulétaues lettres en annexe du contrat.
Récemment, le pourcentage des femmes salariéesited@illeurs a diminuer, du fait du
manque d’opportunité d’emplois dans la fonctionljpuk, qu’elles privilégient en majorftg

Il s’agit bien évidemment d’'un phénomeéne a I'étgpcomplexe, mais il est intéressant de
voir que la théorie de la transition démographifprectionne en Egypte a la fois comme

descripteur des dynamiques actuelles et comme iténalffichée des politiques de

% Sur la notion d’occidentalisme : CARRIER Jamesci@entalism : the world turned upside-dowkmerican
Ethnologist vol. 19, n°2, 1995, pp. 195-212 ; BONETT Alastaftsian Occidentalism and Rediscovered
Modernities. In : Christopher BROWNING et Marco LEH The Struggle for the West : a divided and
contested legacylLondon : Routledge, 2010, pp. 201-217. Pour &wésentations de I'Occident dans pays
arabes plus spécifiquement, et les ambivalences eltas sont vectrices : ROUSSILLON Alain. L'Occite
dans l'imaginaire des hommes et des femmes du Mgakirdu Maghreb/ingtieme Sieclen® 82, 2004, pp. 69-
79.

®L FARGUES PhilippesGénérations arabes : I'alchimie du nomb#earis : Fayard, 2000

®2bid., p. 295

831 s'agit d’une thématique récurrente en Egypta.début du XX siécle, toutefois, ce sont les trés nombreuses
répudiations qui soulevaient le débat (KHOLOUSSYhata For Better For Worse the marriage crisis that
made modern Egyp€airo : AUC, 2010, pp. 77-98).

% SHERIF Behira. Gender Contradictions in Familiedficial v. practical representations among upméndle
class Muslim Egyptian#nthroplogy Todayvol. XV, n°4, 1999, pp. 9-13

% Mona Amer, communication personnelle.
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développement touchant au genre. Par conséquest, légitime de se demander dans quelle
mesure on peut parler de prophétie auto-réaligafrice propos, le moindre impact constaté
de ladite transition démographique dans les camgsgaghparmi les couches moins éduquées
de la population urbaine s’expliquant au moinsipement aussi par une exposition moindre
de ces populations au discours promouvant un teldgpement. Il en va de méme pour le
discours corrélé d'individualisation menant progresment a une autonomie accrue des
choix de vi&°, notamment en matiére de formation de couple [gonmariage.

Les dynamiques décrites dans ce texte ne sontrémieat pas exclusives a 'Egypte. D’une
part, les classes moyennes des pays issus de daisailon sont I'objet d’'un regain
d’attention ces derniéres années, notamment endrelgda circulation mondiale des biens de
consommation. D’autre part, la diffusion de modesrégulation de la sexualité selon des
principes définis comme scientifiques et au nonpigres et du développement a fait I'objet
de recherche ailleurs que dans ce Pay@ette recherche vise de ce fait moins a la difni
d’'une spécificité égyptienne qu’a offrir la persipee d’'un pays spécifique sur les modes de
conciliation de la pluralité de savoirs et véritgg nous entourent et les tensions qu’elle peut

générerLe Caire par le chaos qui semble y régner s’y métrirablement.

% Julia Elyachar souléve les mémes interrogatioms @an travail sur la promotion du micro-entrepristau
Caire (ELYACHAR Julia.Markets of Dispossesion : NGOs, economic developnaewl the state in Caito
Durham ; London : Duke Univ. Press, 2005)

®" Pour une introduction aux débats sur le role desses moyennes : DONNER Henrike (dBging Middle
Class in India: a way of lifeLondon ; New York : Routledge, 2011 ; sur lacdegie et le genre, cf. par
exemple : PIGG Stacey et Vincanne ADAMS (dBgx in Development : science, sexuality, and nigraii
global perspectiveDurham ; London : Duke Univ. Press, 2005 ; CAURIEathieu. Le genre des Mexicain-e-
s. Tiers-Monde n° 200, 2009, pp. 805-820 ; Eric FASSIN. La dératie sexuelle..op. cit ; FRUHSTUCK
SabineColonizing Sex : Sexology and Social Control in BtodJapanBerkeley ; LA ; London : Univ. of
California Press, 2003. Il en va d'ailleurs de méaes logiques informelles de sélection du cerckeidémes
parmi ses amis étudiées au chapitre 3, qui n’anbigm des points rien de particulier a 'Egypte.
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CHAPITRE 1
LA FORMATION DES COUPLES ET L’ENONCIATION DES NORME DE L’AMOUR

ET DU SEXE

Jsi bez rozpat? Jsi bez moznosti.
Vladimir Holan,Lemuria(1940¥®

®8 « Es-tu sans contradictions ? Tu es sans possibilité&. in Angelo Maria RIPELLINOPraga Magica : un

voyage initiatique a Pragudaris : Plon, 1992 [1972, trad. Jacques Michatéo], p. 31.
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Ce chapitre vise a explorer plus avant les référeatmatifs mobilisables au Caire concernant
'amour et la sexualité. Il ne s’agit pas de prétena un regard totalisant sur les questions
conjugales, amoureuses et sexuelles en Egypteff@&nla norme ne constitue pas un cadre
référentiel stable, mais se construit a travers &oonciation. De plus, comme Baudouin
Dupret le formule bien, « suivre une régle procéedadhésion pratique qui y est fait& »A
travers les évocations de la religion, de la l@s dégles de réputation, mais aussi des
conditions d’'un mariage harmonieux et des atteatesureuses formulées par les individus,
je vais essayer de saisir une part des modalitésttke énonciation.

Sous-jacent a ces développements apparait la gotistr de la tradition comme référence
ambigué, et en contrepoint, la mise en scene dagps définies comme modernes, elles
aussi frappées d’ambivalence. S’instituent de ldesdes conceptions antagonistes de la
formation de ceux-ci. La définition du réle de I'aor dans la formation des couples constitue
ici un fil rouge utile pour comprendre les enjeux cks débats et certaines considérations
partagées qui leur sont implicites. S’esquissenfadsorte les traits d'un discours amoureux
proclamant comme siennes les expressions de teedetsd’affection, affirmant s’appuyer
sur la science, la modernité et une interprétatimmdérée de lislam. Le mariage reste
néanmoins présenté comme seul horizon légitimeegitable pour les relations de couples.
La diversité des lieux de rencontre et les catégtans dont ils font I'objet ainsi que les
difficultés pour se marier éclairent en fin de dhrapla complexité des choix se détachant de
cet horizon pour les individus. L’amour y appa@mme un horizon d’expérience avec ses
dynamiques propres.

A mes entretiens s’ajoute comme souteedonnéesin corpus de textes composé en grandes
parties d’articles de presse et de magazines, deeatgmpratiques destinés aux futurs mariés,
aux jeunes couples ou aux parents, et de guidegerel s’attachant a corriger I'errance
sexuelle des individus et les maux de société adegine. Ce corpus ne saurait prétendre a
I'exhaustivité. Il a été réuni au hasard de mesa@gss chez les marchands de journaux, dans
les librairies et devant les stands de bouquinistees devantures de mosquées du Caire,
auxquels s’ajoutent les visites obligées au SaloriLigre organisé chaque année dans la
capitale égyptienne, événement réunissant desuéslitenus de tout le Monde arabe. La
systématicité du recueil entrepris est donc toelative — un ami égyptien m’accompagnant
un jour au marché de bouquinistes de I'Ezbekiela éen décrit la méthode : « Tu as l'air

compléetement idiot — n'importe quoi qui parle deesetu I'achétes. » Il offre toutefois un

Gf’ DUPRET BaudouinLe jugement en action : ethnométhodologie du ddst,la morale et de la justice en
Egypte Paris ; Genéve : Droz ; Le Caire : CEDEJ, 20082p
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premier apercu des principales préoccupations quient 'amour et le sexe en Egypte.
Les sources écrites constituent en effet des référengesrtantes pour la construction de la
norme, qui ne peuvent dés lors étre éludées daslé de celle-ci.
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|. Normes et autorités

Quatre référents principaux pouvant étre invoquas fa régulation des rapports de couple :
la religion, la loi, la santé et les bonnes maodissapparaissent étroitement entremélés tout en
obéissant a des logiques propiess lieux d’autorité commandant a leur énonciasont en
effet diversifiés : mosquées, tribunaux, agencesi@eloppement, hbpitaux et universités
s’inscrivent dans des champs propres appuyantldégitimité sur des procédures distinctes.
Quant aux regles gouvernant la réputation énondaes les ruelles du Caire, elles ont aussi
une part d’autonomie dans leurs formulations. Nésng) comme indiqué en introduction, un
rapport d’analogie prévaut entre les différentesnérations du vrai, du juste et, partant, du
bien, au nom de l'unité de la vérité. Juste renwdn@c a justice, mais aussi a justesse,
exemplifiant le lien entre norme, normalité et niefh Ces liens sont porteurs de
convergences, mais aussi de conflits entre ordeesédité distincts, comme il apparait a
I'étude des optiques se combinant sur 'amour sthaialité.

Une approche de l'influence des normes religiegsedamour et le sexe pourrait consister a
rechercher les éléments d’une doctrine islamiquigersur ces questions dans le Coran et les
hadiths, récits faisant autorité de la vie du Pétplet de ses compagnons, ainsi que dans le
figh, ensemble de textes jurisprudentiels élaborédashase de ce corpus, et les écrits des
théologien&". Trés riches en détails quant aux définitionsdjgties de la pénétration ou aux
conditions d’exercice de la polygamie par exempds, travaux se fondant sur une telle
appréhension doivent toutefois étre remis en coatgpour comprendre les pratiques
amoureuses et sexuelles en Egypte aujourd’hui,ilsas’attachent & de préoccupations
doctrinales avant tout. Certains traits y sontadedrte mis en valeur : principes du mariage,
condamnation de la fornicatiozia’), regles de purification aprés l'acte sexughys) et
précautions entourant celui-ci notamment. Les caitég deharam et dehalal, d'illicite et de
licite, ainsi que les catégories intermédiairesnuindib (recommandé)muhzh (toléré) et
maknzh (détestable, mais non illicite) permettent en nslane classification des actes
entrepris en fonction du regard attribué a Dieusteticturant I'énonciation des normes
religieuses. Elles peuvent s’appliquer a 'amouraetsexe a l'instar des autres activités

humaines.

" GARFINKEL Harold. Recherches en ethnométholodaris : PUF, 2007 [1967] [trad. Michel Barthélémy
Baudouin Dupret, Jean-Manuel de Queiroz et Louiéréju

" BOUSQUET George-Henri’éthique sexuelle de I'lslanfParis : Maisonneuve et Larose, 1966 ; BOUHDIBA
Abdelwahab.La sexualité en IslanParis : PUF, 1975.
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La logique du commentaire sur teXtémplique certaines contraintes d’adaptation & la
référence originelle, méme si les discours quiésultent peuvent prendre une pluralité de
formes. Il en va de méme concernant le corpusieebg Un corpus religieux ne se présente
gu’idéalement en un tout cohérent appréhensibliagEn simultanée au regard des croyants,
mémes specialistes des textes. Les individus, itasdans différents champs discursifs,
découvrent et sélectionnent des bribes plus ousrioiportantes de ceux-ci a leur usage. La
métaphorisation de passages des textes constitustnatégie supplémentaire d’adaptation de
ceux-Ci aux enjeux speécifiques de situations. lastdité relative aux situations qui s’ensuit
est comprise en termes d'universelle validité dussage aux yeux des partisans d'une
religion. Cette sélection, si elle peut parfois giie relever de la pure justification
opportuniste de pratiques, se présente néanmogténsgtiquement comme I'aboutissement
d'une quéte de savoir. Dans le processus de tiaduet d’amalgamation de référents
hétéroclites, comme celui qui s’opere par exemphtreela psychologie et lislam,
d’'importantes reformulations d’éléments choisistsapérées par les agents. C’est a ce niveau
gu’interviennent les figures d’autorité a méme om de valider une lecture. L'inscription ou
non de comportements dans les catégorieshalel, de haram ou de l'un de leurs
intermédiaires, change évidemment selon la persarioeigine de I'énonciation, et I'impact
de linterprétation normative émise par celle-cfféie selon les réseaux d’autorité sur
lesquels elle peut s’appuyer.

Difféerents courants s’expriment en islam — aux oémés soufies, constituées autour de
pratigues mystiques d’évocation de Dieu et placgmss l'autorité de cheikhs garants de
lignées d’enseignements, s’opposent ainsi des geosplafistes privilégiant un littéralisme
sévere. Les nuances de positionnements sont isfendre ces deux extrémes. Au sein de
'Université islamique d'al-Azhar, il est ainsi pkle de trouver des représentants
d’approches tres différenciées de l'islam. Les ésemusulmans, souvent dépeints comme
fondamentalement hostiles au soufisme, ont un ragporéalité bien plus nuancé a celui-ci,
gue ce soit a travers la figure de leur fondatédmssanal-Banna, ancien membre de
confrérie, ou aujourd’hui dans leur communicatiatitigue, le président nouvellement élu,
Mohammed Morsyayant récemmertenu la priere du vendredi dans un mausolée deeHaut
Egypte®. Aujourd’hui, néanmoins, la référence au texteanimue et aux hadiths prime sur

lautorité des lignées saintes, du moins au sein’efpace public, et en vient a définir

2GOODY JackLa logique de I'écriture : & I'origine des sociétésmainesParis : A. Colin, 1986
3 Ingisim @iff hawla sla Murs fi magsid al-Qird’1 (Dissensions soufies autour de la priere de Marsg
mosquée d’'al-Qi#i1). Al-Magr7 al-Yawm 4 ao(t 2012
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I'appartenance méme au sunnigfneToutefois, au-dela des différences d'interpiétatiu
corpus religieux et du rapport a entretenir a baitd des cheikhs, les spécialistes du religieux
doivent composer avec les porteurs d’autres savqus dans un contexte national ou le
référent religieux apparait omniprésent, s’en réelat eux aussi au nom des veérités dont ils
se réclament. Les considérations religieuses'ammolr et le sexe sont discutées et le cadre
des pratiques négociées socialement, en prenardompte les différents protagonistes
impliqués : cheikhs de tendances exégétiques wrd@erts scientifiques, parents, hommes
politiques, activistes, intervenants étrangers, eilcs’agit la d’autant d’agents alliant souvent
d’ailleurs plusieurs de ces fonctions et pouvastiteroquer alternativement pour assoir leur
autorite.

Les dispositifs institutionnels viennent renforcette confusion. Les catégories du juridique
et du religieux, de lillégal et de Tlillicite, sorainsi frequemment confondues, par le fait de
limportance de la référence a la charia dans dgslétion égyptienne en matiere de droits
personnels, de méme que la formulation des imfp&raéinsés entourer la réputation des
femmes font souvent référence a l'islam comme sodeclégitimationll faut prendre garde
de ne pas considérer la charia comme un texte,uee pgut faire penser I'expression
trompeuse « appliquer la charia », courante danmbdias et les programmes politiques. En
effet, le mot désigne un idéal a atteindre, cellsel justice en tous points conforme aux
desseins de Dieu. Néanmoins, les procédures poucoemprendre les principes sont
complexes et soumises a des considérations divegyenQuatre grandes écoles
d’interprétation de la Loi islamique dominaient @mnement la pratique des tribunaux
chariatiques : lesmadhhabs (voies) malékite, chaféite, hanafite et hanealivec la
codification de la loi entreprise au XiXiécle sur le modele du droit positif europées, le
conditions d’exercice de la justice se sont tramsées radicalement. Maleka Zeghal et Marc
Gaborieau soulignent toutefois & mon avis aveomai$mportance du réle que I'Etat, qu'il
soit califal, monarchique ou républicain, a toupjoué en dernier recours pour trancher les
différends, que ce soit par le fait du prince ourauvers de fonctionnaires nommés par celui-
ci, comme aujourd’hui en Egypte le Mufti de la Rélique et le cheikh d'al-Azhét.

Les lois de statut personnel et de facon subsidigirCode pénal régissent le droit de la

famille. Un renforcement progressif du role de &Epeut s'observer a travers le temps,

" JOHANSEN JulianSufism and Islamic Reform : the Battle for Islaffiadition. Oxford : Clarendon, 1996

> GABORIEAU Marc et ZEHGAL Malika. 2004. Autoritégligieuses en islanf\rchives de Sciences sociales
des religionsn® 125, pp. 5-21 ; sur la charia : ZUBAIDA Saisaw and Power in the Islamic Worldondon :

I. B. Tauris, 2003 SAAIDIA Qissila. Droit musulman. In : Olivier Chttis (dir.) Dictionnaire.., op. cit, pp.
133-144
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renforcement paradoxal parce que se réfugiant mgsiguement dans un discours de
|égitimation religieuse des réformes entrepriseslaXaveur de ces réformes émerge par
exemple cette notion méme de lois de « statut paedo>, al-ahwal al-shakhsgyya, fraction

du droit régissant les regles matrimoniales toutafimmant reprendre les principes de la
charia quant aux normes qu’elle applifu@rois aspects apparaissent dés lors prédominants
a l'analyse : la juridisation croissante du mariagelu divorce, paralléle a la centralisation
progressive de I'appareil judiciaire, entamée axX®Xdiecle ; les politiques étatiques de
promotion des droits des femmes et leur incidengeles droit de la famille ; enfin, la
répression des pratiques sexuelles hors mariageceusoit les relations préconjugales, la
prostitution ou plus récemment 'homosexualité.

A partir du XIX®siécle, dans un mouvement initié par les ordonrsfiaazmat) ottomanes

du milieu du siécle, les instances de pouvoir jadlie se voient progressivement inféodées a
I'Etat. Deux processus paralléles concourent aéseltat : d’'une part, la mise en place
d’institutions judiciaires distinctes des coursrediaques ; d’autre part, par la codification du
droit, y compris lorsque celui-ci revendique la@daomme source, codification validée par
I'Etat, celui-ci s'instituant comme garant d’appliion des textés Le droit de la famille
n'échappe pas a ces évolutions. Autour de sujatsmem la polygamie, la répudiation, ou
encore les droits d’héritage différents entre hosreefemmes se sont livrés de violents
combats. Les législateurs ont librement puisé damsemble du corpus jurisprudentiel
musulmar®. Dés les années 1920, les contrats de mariagessantis a la supervision de
I'Etat & travers une standardisation des procédwesla présence obligatoire d'un
fonctionnaire religieux rha’dhin) pour valider I'acte légalement. L’age minimum pde
mariage est quant a lui fixé en 1931 a 16 ans penifilles et 18 pour les garcons, age
gu’'apres les réformes de 2000 I'époux comme |'épodgivent avoir atteint pour qu’un
mariage soit reconnu officiellement. Les tribunaimariatiques ont été finalement abolis en
1956, les tribunaux civils héritant de leurs prétdges. Néanmoins, chrétiens et musulmans
restent soumis a des législations différentes.

Cette intrusion des instances étatiques dans tidtmmement du mariage s’accompagne de la
diffusion d’un discours familialiste faisant dedite familiale « la base de la société reposant

sur la religion, les meceurs et le patriotisme », w@nle stipule par exemple l'article 9 la

" HASSO FrancesConsuming Desires : Family Crisis and the Statehie Middle EastStanford : Stanford
Univ. Press, 2011, p. 40

" ASAD Talal. Thinking about Secularism and Law igyft. ISIM Papersn°2, 2001

8 ABDEL GAWAD Mohammed. L’évolution du statut familien Egypte. In Systémes de parenté : entretiens
interdisciplinaires sur les sociétés musulmanaris : EPHE, 1959, 42-50 ; BERNARD-MAUGIRON Nalib.

Le processus de réforme du droit de la familleestlgnites.Confluences Méditerranéa®75, 2010, pp. 77-89.
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Constitutionégyptiennede 1971°°. Le droit apparait comme outil & la fois de dééems de
réforme de la famille. Il définit en fixant les r@uts des unions Iégitimes, périmétre de son
action, les conditions d’une relation saine et fmmmnelle entre les conjoints, ainsi qu’'avec
leurs enfants. Les regles du divorce ont ellesiatmsstitué de longue date un domaine
privilégié d’'intervention étatiqi& Les instances législatives se sont efforcéesedpart de
limiter les droits unilatéraux du mari a la répuitia, de I'autre, elles ont introduit diverses
procédures pour permettre aux femmes de mettrpldis facilement & une union. Elles se
sont heurtées dans cette entreprise a la résistanqegges considérant ces mesures comme
contraires aux commandements religieux : ainsigdaision imposée en 1979 par Sadate
d’autoriser les femmes a demander le divorce paus& de remariage du mari sans avoir a
justifier de torts subis en conséquence est takaltd refusée par des tribunaux considérant
gue la mesure contrevenait a l'article 2 de la @uion édictée par le méme Sadate, selon
laquelle « la charia est la source principale diédgslation », avant d’étre annulée pour vice
de forme par la Haute Cour constitutionn&lld.a réforme en 2000 de la loi sur le statut
personnel, introduisant lkhul’, divorce unilatéral demandé par la femme en éahahg
remboursement de la dot et de l'abandon de toutésergions a des compensations
financiéres pour torts subis a elle aussi rencar@ives résistances. Des intervenants dans
les médias mettant alors en garde contre les gsguee vague de divorces irraisonnés
pouvant en résulter et d'une tyrannie des femmesssivanf? En contrepoint, Jihane el-
Sadate et Suzanne Moubarak étaient dépeintes caolesrfegures tutélaires de ces réformes, a
I'avant-garde des efforts d’émancipation fémifithé&n 2000 est de plus fondé sur ordre du
président égyptien un Conseil national de la Fentateaglis al-gawn li-I-mar’a) en

charge d’agir pour la cause féminine.

9 Sur la généalogie de ce discours : POLLARD Lidarturing the Nation : the family politics of modézing,
colonizing and liberating Egypt, 1805-198%erkeley : Univ. of California Press, 2005

8 KHOLOUSSY HananFor Better...op. cit., pp. 77-98

8 BOTIVEAU Bernard Loi islamique et droit dans les sociétés arabRaris : Karthala ; Aix en Provence :
Iremam, 1993, pp. 244-251 ; BERNARD-MAUGIRON NathaBernard-Maugiron et Baudouin DUPRET.
Breaking Up the Family : Divorce in Egyptian LawdaRracticeHawwa : Journal of Women of the Middle East
and the Islamic Worldn® 6, 2008, pp. 52-74

8 SONNEVELD Maria. If only there wahul'... ISIM Reviewn°17, 2006, pp. 50-51

8 Toutefois, comme I'attestent par exemple les s mdilitantes féministes Doria Shafiq (1908-1975)de
Nawal El Saadawi (1931%%) méfiance et répression caractérisent historiqmérnes rapports de I'Etat a des
initiatives pouvant potentiellement radicaliser legsendications féministes dans le pdysria Shafiq, publiciste
et militante féministe active dans les années 11BED pour la participation politique des femmestortiatrice
de I'Association Bint al-N (Fille du Nil), est astreinte a résidence en 19a7 Nasser suite a une gréve de la
faim contre la mainmise autoritaire sur le payscadedernier (NELSON CynthiaDoria Shafik, Egyptian
Feminist : A Woman AparGainesville ; Tallahasee ; etc. : Univ. Pres&lofida, 1996) Nawal El Saadawi est
une psychiatre et militante féministe emprisonsdas Sadate en 1981 (EL SAADAWI NawalDaughter of
Isis: the Autobiography of Nawal El Saadawbndon ; New York : Zed Books, 1999)
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Les pratiques sexuelles hors mariage sont de ta soit ignorées par la loi et, de ce fait,
soustraites a sa protection, soit criminaliséess stau désignation de « prostitution »,
d’'« outrage a I'honneur »hatk al-‘ird), de « comportement indécent sur la voie publigue
(fi'l fadih ‘alani) ou d'« attentat & la pudeur féminifihadsh fya’ al-unthi) » 8. Ces chefs
d’accusation permettent aux magistrats d’intervenimatieére de mceurs la ou n’existe pas de
texte de loi spécifique. En 2001, lors de la ragmidiciere sur le Queen Boat, un lieu de
rencontres homosexuelles, le chef d’accusatiorcipah contre les condamnés était celui de
s’adonner a la prostitution. En 2008 dans un ckbo® de harcelement sexuel, I'affaire [Huh
Rushd, c’est « I'atteinte & I'honneur » que retienneze Magistrafs. Les juges conservent
par ailleurs une large part d’appréciation perstardans leurs décisions. A ce propos, la
remarque de Nathalie Bernard-Maugiron sur lesristins qu’ils opérent entre les milieux
sociaux des plaignantes pour évaluer les préjudicdss est intéressante, parce que S’y
retrouvent des considérations différenciant entteates sociales pour qualifier les

comportements amoureux sur lesquelles je reviendrai

En matiere de divorce, le juge égyptien considérame préjudiciable tout tort causé par le mari a sa
femme, qu'il consiste en des actes ou des paroies@ne en une omission. Le juge n’exige pas que le
préjudice se répéte, il suffit que le mari ait batt insulté son épouse une seule fois pour quelisse
obtenir le divorce sur ce fondement. Le juge opgéuefois une différenciation dans I'appréciatian d
préjudice selon le milieu social des individus, sidérant que le critére du préjudice est persoahel
non matériel et varie selon les individus. Les fesamenant d’un milieu social défavorisé seraiemicdo

capables d’endurer plus de mauvais traitementseguiemmes d’un milieu social éle¥.

Le planning familial constitue un autre discouraudorité endossé par des agents de I'Etat,
mais cette fois au nom de la santé et de la lottére la surpopulation. Les premiers signes de
préoccupation étatique touchant a la sexualit®sejdur durant le regne de Mohammed ‘Aly

(1805-1848), en lien avec l'armée, dans le soucipdséger les soldats des maladies

8 Dans une approche s'inspirant de la notion de emiscnomades développée par Olivier Christin, ribise
intéressant de mener enquéte aussi sur les termadifiamt les crimes sexuels en Egypte aujourd’lsaighant
que le code pénal y est dérivé de la loi frangdise atteinte a I'honneur » égyptienne et I’ «eaiat a la
pudeur » francais renvoient a des attendus différeu’il faudrait pouvoir explorer avec une plusanpe
profondeur. Pourtant, c’est en équivalents quetese leNouveau dictionnaire juridique francgais arghgublié
en 1996. (NAJJAR lbrahim (dirNouveau dictionnaire juridique francais-arabBeyrouth : Librairie du Liban,
1996, p.71.)

8 Pour plus de détails sur I'épisode du Queen BM&SAAD Joseph.Desiring Arabs. Chicago : Univ. of
Chicago Press, 2007, pp. 181-188, LAGRANGE Fréddsiam d’interdits, islam de jouissancearis :
Téraedre, 2008, pp. 181-1d3UPRET BaudouinLe jugement.,.op. cit, pp. 321-450. Je reviens sur l'affaire
Rushd dans le chapitre 3.

8 BERNARD-MAUGIRON Nathalie. Le processus.op. cit, p. 86
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vénériennes. A cette fin, la prostitution et lesiteis des conjointes sont régulées. En paralléle,
en 1832, une école de sages-femrfifedemas) est fondée. Elles sont chargées aussi du
contrdle médical de la sexualité des femmes, notmren intervenant comme expertes
lorsque la virginité d’'une femme est eneuLa lutte contre les maladies vénériennes se
diffuse progressivement a tous les aspects de ta#tép sous I'égide d’intellectuels
nationalistes cherchant & promouvoir une desceedaame aux Egyptiens, & méme de
s’occuper du pays. Dans les années 1920 et 1988ené s’y méler des préoccupations néo-
malthusiennes et eugénisted a réforme de la sexualité des habitants du pagspes dés
lors sans discontinuer les instances étatiquesirgelligentsia égyptienne. Aux efforts
soutenus par les autorités coloniales puis lesnisgions de développement pour mettre en
place des programmes en faveur du contréle desamass font face les critiques du planning
familial le décrivant comme un outil d’assujettisent visant a affaiblir le pays en le
dépeuplant.

Le régime nassérien adopte les conceptions nédwsédnnes ayant émergé dans le pays
deux décennies plus tot. En 1954 est mise en aCemmission nationale des problemes de
populations, dont les travaux aboutissent en 196& fondation du Conseil supréme du
Planning familia®. Aprés la prise de pouvoir d’Anwar al-Sadate en 167@ rapprochement
avec les Etats-Unis qui s’ensuit, certaines ageimgesnationales gagnérent en influence,
notamment '’Agence étasunienne pour le Développemméernation United States Agency
fot International DevelopmentUSAID), le Population Council basé a New YorKeefFonds
des Nations unies pour la Population (FNUPA). Sgsnees reformulent I'agenda néo-
malthusien dans les termes de la théorie de Iasitiam démographique élaborée dans les
années 1940 a Princeton sous la direction de AMasknsteinElles recommandent de créer
un Conseil national de la Population, organismeastieffectivement créé en 1885Sous
I'influence des courants visant & contourner eewitEtat de ses prérogatives acquises durant
la premiére moitié du XXsiécle, une insistance nouvelle prend corps autddds années
1990 pour soutenir un ensemble d’acteurs non éegiqiésignés sous le terme vague de

« société civile » et devant permettre I'émergemibene « gouvernance » multimodale

8 KOZMA Liat. Negotiating Virginity : narratives ofdefloration from late nineteenth-century Egypt.
Comparative Studies of South Asia, Africa and tiiekdM East vol. 24, n°1, pp. 58-59

8 KHOLOUSSY Hanan. Monitoring and Medicalizing MaBexuality in Semi-Colonial EgypGender and
History vol. 22 n°3, 2010, pp. 677-691 ; EL SHAKRY Omnithe Great Social Laboratory : Subjects of
Knowledge in Colonial and Postcolonial Egyptanford : Stanford Univ. Press, 2007, pp. 143-19

8 EL SHAKRY, ibid., pp. 213-217

% ALI Kamran Asdar.Planning the Family in Egypt : new bodies, new eglAustin : Univ. of Texas Press,
2002, pp. 28-33
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englobant tous les échelons de la société morilidl&ccueil au Caire de la Conférence
internationale sur la population et le développenten1994, tout en suscitant d'importants
débats, souligne 'engagement du pays pour cetdage@o-malthusiéq Ce discours aboutit
d’'une part a une promotion accrue des ONG intaynates et locales, celles-ci venant pallier
les déficiences nouvelles d’Etats mis & mal pamplaas d’ajustement structurel et les cures
d’austérité auxquels ils sont soumis, de l'autran& vision éclatée de l'implantation des
programmes de développement au sein des populatersparticipation communautaire »
devenant I'objectif affiché de nombre de projetsideeloppement.

La question démographique gagne en dimension au geidevenir une antienne récurrente
dans les déclarations officielles de la fin de dgpe Moubarak, ou la surpopulation est
rendue responsable de tous les maux. Une syntheéselarépertoire du droit des femmes
s’opere par ailleurs par la rhétorique de promotarchoix de celles-ci a enfanter ou non, et
dans linsistance sur leur vulnérabilité accrue problemes de « santé reproductigseghha
al-ingabiyya) ». L’approche plus globalisante revendiquée dedmnieres années s’est quant
a elle traduite par une volonté affichée d'inclle® hommes aussi parmi les récipiendaires de
ces politiques. Les inflexions de celles-ci réparig@incipalement aux priorités définies par
les bailleurs de fonds internationaux soutenargylife. Leurs messages sont relayés par une
myriade d’'ONG internationales et nationales, b@mfit dans le systeme de gestion
informelle du pays sous Moubarak d’une marge diaonae relative, méme si elles restaient
soumises a la surveillance et au contrdle des rinsg policiéres du régimfie Instances
internationales et étatiques, et ONG collaborerinn®dins souvent en faveur de la « santé
reproductive » dans la définition d'objectifs ségijues et de méthodologie, méme si les
motivations d’origine divergent. Une grande partrdie du FNUAP consiste a coordonner les
différentes initiatives. Les références sur lesiggetes instances s’appuient sont variées. Si
lislam n’est par exemple que marginalement évodags les programmes du FNUAP, le
gouvernement égyptien a par contre fait fonder & un institut au sein de I'Université
islamique d’al-Azhar chargé d’établir des fatwasfaweur du contrdle des naissances, le
Centre islamique international d’études et de nexdttes sur la population (CIHERP).
L’activité intense des gouvernements égyptiens essifs avec le soutien des organisations

internationales et des ONG pour promouvoir le @atdes naissances dans le pays a permis

L JAD Islah. The NGOization of Arab Women’s Movensr2004 [Document en ligne, denier consultation le
29 février 2012 : http://www.shebacss.com/docs/sra@036-09.pdf]

92 FARAG Iman. Identité, natalité ou les avatars @wonference internationalEgypte/ Monde arahen® 20,
1994 (en ligne, derniére consultation le 12 matk22thttp://ema.revues.org/index487.html)

9 CLARK Janinelslam, Charity, and Activism : middle class netveoaid social welfare in Egypt, Jordan, and
YemenBloomington ; Indianapolis: Indiana Univ. Pre28p4
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une diffusion accrue des moyens de contracepti@maensi c’est imparfaitement, notamment
du fait d’un traitement inégal des différents mikesociaux par les médecifis

Un autre type de discours sur le sexe dont il $agitaler I'importance est celui d’auteurs se
réclamant de I'islam politique et tirant de leurabise des moeurs sexuelles un constat de
société Parmi les plus célebres d’entre eux, Sayyid Qutibdée ainsi dans les années 1950
les habitudes sexuelles des Américains, qu'il ctintha fait de la lecture du rapport Kinsey
sur la sexualité aux Etats-Unis et d’un séjour demgays. Il en tire la conclusion d'une
supériorité civilisationnelle de lislam, convictialécisive pour son engagement au sein des
Fréres musulmans De multiples auteurs cherchent & sa suite aiétaté corrélation entre
diffusion des maladies vénériennes et délitemestnaeurs sous influence de I'Occidedée
mouvement s’'amplifie selon Masaad a partir des esr970, l'islamisme asseyant son
influence dans la vie politique du pays. Ce poiagartant accordé a la sexualité pour
diagnostiquer I'état des sociétés trouve ses pgaiorents jusqu’a aujourd’hui dans le
discours public égypti€f L’énonciation de la norme, en décrivant des pres, les fait
exister en tant qu'objet a penser, alors méme lgu'ptétend uniquement les qualifier.
L’exemple de la masturbation est ici révélateuromhs Lacqueur décrit I'émergence de
'onanisme comme souci moral et sanitaire et aildecondamnations spécifiques au début du
XVIII © siécle en Europe. Joseph Masaad retrace la diffudans les pays arabes de cet
interdit a partir du début du XXsiécle, sous linfluence de réformateurs inspipés
I'hygiénisme occidental, comme par exemplea®a Mus®’. Aujourd’hui, les appréhensions
sur les dangers supposés de la masturbation sgetriant répandues en Egypte, & en croire
le nombre de courriers de lecteurs dans les ruésigle sexologie s’en inquiétant, les plaintes
des intervenants en « santé reproductive » de desnb cesse répondre a des questions sur
ce sujet, les talk-shows abordant gravement latiquea la télévision, souvent en présence
d’'un cheikh et d'un représentant de la « sciencengdecin ou psychologue, et les
innombrables programmes pour venir a bout de laurtzetion, ainsi que les condamnations
religieuses de la pratique et récits de morts Hantés d’onanistes disponibles sur intethet

La masturbation n’est pas apparue avec les LumiéneEurope ni avec les mouvements

% ALI Kamran AsdarPlaning the... op. citpp. 55-58, ou I'auteur décrit une clinique dispenstes conseils de
contraception dans un quartier populaire du Caire.

% MASAAD JosephDesiring.., op. cit.., pp. 124-128

% bid., pp. 201-256

9 LACQUEUR Thomas.Le sexe en solitaire : contribution & Ihistoire larelle de la sexualitéParis :
Gallimard, 2005 [2003] ; MASAAD Josepesiring.., op. Cit.

% Cette question est abordée plus en détails darch#mitres 4 et 5.
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réformateurs dans les pays arabes, mais c’est &pmgues qu’elle devient une pratique
soumise a la norme publique.

L’enregistrement obligatoire des mariages aupres difficier d’état civil eut ainsi pour
corollaire I'apparition du mariage dit « coutumie(zawig ‘urfi), non reconnu officiellement,
contracté pour contourner la législation ou le dietdes familles. Le mariage coutumier est
en général célébré devant un nombre réduit de t&met inclut parfois la rédaction d'un
contrat sur papier. Le manque de reconnaissanedel@giquel sont confrontés les couples
ayant choisi cette option pose probleme en casodélitcsur la paternité d’'un enfant. De
méme, le statut légal des ruptures au sein desisimées de mariages coutumiers n’est pas
clairement établi, méme si les tribunaux égyptiemsonnaissent les contrats de mariage
coutumier sous certaines conditions.

Le mariage coutumier est systématiguement dénomess des publications égyptiennes
comme un danger pour les femmes : d’une facon euii paraitre paradoxale a premiéere vue,
défendre les droits de la femme en Egypte est stweerélé a la promotion d’'une sexualité
féminine strictement restreinte au cadre conju@aite approche, reflétant des contraintes
réelles, accepte comme donnée d’appréciation de laagépendance financiere des femmes
vis-a-vis de leurs maris et des regles de réputdéminine fondées sur leur chasteté affichée.
Un schéme dinterprétation répandu attribue la udifin du mariage coutumier a
I'éloignement de la religion affectant la sociégg/dtienne selon les défenseurs de ce point de
vue. Il s’agit la d’'un scheme pouvant servir alexger tous les maux, quels gu’ils soient.
Afin d’éter a ce type de mariage toute connotaomsitive liee a I'évocation d’'un passé
islamique, nombre d’ouvrages proposent de le nommeariage secrez@wig sirri) » et non
coutumier®.

Autour de ces questions s’engagent des luttes prguaaur enjeu la catégorisation des faits
comme relevants ou non de la sphére de l'islam’ebt en effet pas anodin de désigner une
pratigue comme I'excision par exemple comme oridgngent islamique ou comme dérivant
d’une tradition locale — les mémes argumentaires/@ot se retrouver concernant le mariage
coutumiet®. Le discours des promoteurs de réforme sattack@udoup en Egypte a

souligner cette distinction entre normes transcetegade la religion et habitudes contingentes

9 ABU AL-LAYL Rasha. Al-zawig al-‘urf (Le mariage coutumier). Afsiza : al-Usra, 2005 ; MUBAFA
‘Atiyya. Al-zawag al-‘urfr halal (Le mariage coutumier ehkalal). Al-Qzhira : Madhult al-saghr, 2006 ; pour un
compte-rendu analytique des débats entourant |leagearcoutumier : ABAZA Mona. Perceptions of ‘Urfi
Marriage in the Egyptian PredSIM Newslettern® 7, 2001, pp. 20-21 ; HASSO Frandggsnsuming.,.op. Cit,
pp. 80-88

10 MALMSTROM Maria. Just like Couscous : gender, agency and the pslifdemale circumcision in Cairo
Thése de doctorat. Gothenburg : University of Gollueg, 2009
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du lieu, en rangeant systématiquement parmi lemipres les positions qui sont les leurs, au
besoin par un travail de hiérarchisation des sauca@oniques et de métaphorisation parfois
risqué. Délégitimisation de hadiths comme faiffesu affirmation qu’ils ont une portée
avant tout contextuelle liee a I'époque de la r@v@h prophétique, invocation enfin
des principes censés étre sous-jacents aux tgxbesant ainsi les polémiques religieuses. La
spécificité identitaire égyptienne peut toutefoisssl étre valorisée : l'incompatibilité de
certaines pratiques avec « les coutumes et traditfd-‘adat wa al-tagilid) » ou avec «la
société orientaleal-mystama’ al-shard) » est un argument souvent mis en avant dans un
scheme ou s’opposeraient un Occident a l'influed@étere sur les mceurs et un Orient s’en
défendant tant bien que mal derriére le rempasiadeulture propré?

Une autre contrainte qui s’exerce sur les coumeglus particulierement sur les filles, est
celle de la réputationsm‘g. L’invocation de celle-ci fonctionne comme rapgel’ordre
face a déventuels écarts amoureux, soulevant desaces d'opprobre social, de
marginalisation et de déchéance. Parents, freremsisins sont institués garants de I'ordre
social et du comportement des femmes. Comme lermbign Ferrié a propos des régles de
décence dans I'habillement, I'espace de la rue ggpte n'est pas neutre et nombre
d’habitants du Caire interviennent, que ce soit ¢es remarques, des regards appuyes, ou
méme plus directement en initiant une altercatiile sonstatent des déviances dans leur
quartier face aux comportements adfffisAutour de la catégorie dayb, du réprouvable,
pendant social de celle daram [lillicite religieux, se formulent les impératifde tenue
auxquels hommes et femmes doivent selon les ogrsensoumettre. Ces deux catégories,
bien que distinctes, sont souvent confondues. késsaéprouvés imposent une police du
corps stricte aux femmes : habits couvrants, ditguréservées, pas rapide dans la rue et
regard baissé. La drague agressive a laquelle gmftontées les jeunes filles peut étre
interprétée par des interlocuteurs comme un justeur face a un habillement ou un
comportement indécent. Le voile sous ses formeplles strictes aurait énormément profité
de ces conceptions pour s'impd$ér

A en croire les enquétes sur I'excision, la préstion de la chasteté des jeunes femmes que

cette pratique est censée permettre constituedamprincipaux arguments invoqués a son

101 | es hadiths sont hiérarchisés selon la fiabiliés dhaines de narrateuisngd) les ayant transmis depuis
I'époque du prohéte Muhammad jusqu’a leur commitagicrite deux siecles plus tard.

192HASSO Franceonsuming... op. cipp. 106-113

193 FERRIE Jean-NoélLe régime de la civilité en Egypte : public et kéisisation. Paris : CNRS Editions,
2004, pp. 133-144

104 EL GUINDI Fadwa. Veiling Infitah with Muslim Ethic Egypt's contemporary Islamic moveme®tcial
Problems XXVIII 4, 1981, pp. 445-485
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appui. Le frottement du clitoris sur les habitsyaguerait sinon une excitation permanente
chez les femmes les poussant a se jeter dansdesdhr premier venu qui leur plait. S’y
ajoutent des considérations religieuses, un hdditement contesté par les adversaires de la
clitoridectomie avancant qu’il faut faire I'ablaticde la chaire dépassant des grandes lévres
pour bien distinguer hommes et femmes. Enfin,glaiire dans un rapport du site de conseils
Islam-Online une réfutation énergique de l'opiniselon laquelle le clitoris continue
indéfiniment de pousser s'il n'est pas trarf@héUne menace communément brandie contre
celles qui se refuseraient a suivre de telles segge qu’elles ne trouveront pas de mari.

La virginité au moment du mariage est de méme haenevalorisée. « C’'est comme ton sac,
la », m’expliqua a un jour dans un café un professie francais d’'une école publique ayant
divorcé de sa premieére femme parce qu’il la soupaitrde ne pas étre vierge le jour du
mariage, indiqguant mon sac posé au sol, « tu ni@imeas que quelqu’un soit venu fouiller
dedans ». Il convient donc pour une femme non @ead’écarter tout soupgon sur sa
virginité, au risque sinon de voir sa valeur dingngur le marché matrimonial. Un discours
récurrent est qu'une femme se donnant a un homang & mariage sera incapable de rester
fidele a son mari, parce que gouvernée par sesopslsLa rumeur selon laquelle de petits
sacs chinois de faux sang a placer dans le vagin gantrefaire la virginité des épouses
allaient étre importés dans le pays provoqua desggpde position indignées : la réputation
des femmes égyptiennes était en jeu, selon noméreothmentateut®. Les hommes
semblent moins touchés par ce probleme, le désir les femmes pouvant étre considére
comme un attribut de puissance et de virilité. dressymétrie des roles de genre s’établit par
conséquent.

A l'instar des discours entourant le mariage couguml convient toutefois de souligner
'ambivalence de ceux régissant la réputation éesnies, puisqu’ils mélent contraintes de la

surveillance et avantages de la protection. « lmanfe doit vivre a 'ombre du mur ou a

195 SINGERMAN Diane.Avenues of Participation : family, politics, andtwerks in urban quarters of Cairo
Cairo : AUC Press, 1995, pp. 105-109 ; MALMSTROMafi4. Just Like... op. citUne majorité de femmes
reste aujourd’hui soumise a I'excision, a en crééchiffres recueillis lors d’enquétes récentiesPopulation
Council égyptien, dans une enquéte cofinancée eagduvernement, le FNUAP et divers organismes
internationaux d’aide au développement sur les 4%8s, indique ainsi que 75,5% des Egyptiennes sont
excisées, le pourcentage s'amoindrissant lorsqueugmente le degré d'urbanisation, de scolarisagbria
richesse disponible de I'échantillon (POPULATION QRCIL. Survey of Young People in Egypt: Final
Report Cairo : Population Council, 2011, pp. 41-44).

19 Ghisti’ al-bakara al-sni yuthir al-gadal... Muvatinin : sayurd al-‘unisa wa yubis al-baat fi al-buyat. ..
Atibba’ : yusabbib al-‘'ugm wa yaftabab al-inhraf... Hugaqiyyan : ihana kaligha la yumkin an natgawizha
(L’hymen chinois crée la polémique... Des citoyeilsva augmenter le nombre de jeunes filles non éeariet

les enfermer dans les maisons... Des médecins ovlogue la stérilité et ouvre la porte a la déviancbes
juristes : une humiliation majeure que nous nevpaa ignorer)Al-Yawm al-gbi‘, le 14 septembre 200% Al-
Sihha » wa « al-aydala »yarfuan ghista’ al-bakara al-sni ([Le ministére de] la Santé et [le syndicats de] |
pharmacie refusent I'hymen chinois)Al-Yawm al-gbi‘, le 14 septembre 2009
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'ombre d’'un homme », dit un proverbe égyptien. Baertaines occasions, au marché par
exemple, hommes et femmes du quartier peuventvanarpour défendre une jeune fille du
voisinage considérée comme digne de respect. Aymiargtudiant, fut ainsi trés surpris
d’apprendre durant une conversation qu'en Europabme de jeunes femmes quittent le
domicile de leurs parents lorsqu’elles entamentslétudes. « Ce n’est pas dangereux ? », me
demanda-t-il. N'importe qui peut de la sorte s'qitar a elle, lui semblait-t-il.

Des tensions traversent cet édifice — tout d’aleoréffet, les sources sur lesquelles s’appuient
ces différents référents d’autorité divergent, @tsont pas toujours aisées a concilier. Islam,
science et « coutumes et traditions » de la «&b@éentale » ne font pas toujours bon
ménage. De plus, les attentes individuelles viennentrecarrer ces ordonnancements. Des
impératifs contradictoires gouvernent ainsi le @pp la séduction : en effet, d'une part les
jeunes femmes non mariées sont censées resteesleasendre explicite a I'entourage cette
disposition d’esprit; de l'autre, elles doiventreétsuffisamment attirantes pour capter
I'attention des jeunes hommes pouvant un jour deleraleur main a leur pére. Un dilemme
similaire se pose en contrepartie pour les possigeitendants, bien résumé par le
commentaire d’'un jeune employé de bureau, Wasous la photographie sur Facebook
d’'une belle jeune femme voilée aux yeux clairs,|aiégmt qu’en général : « Soit les filles sont
respectables et laides, soit elles sont bellesretrespectables® Les multiples opportunités
de rencontre gu’offre le milieu urbain et depuiasptécemment internet viennent attiser ces

tensions.

197 | e voile est vecteur de typification concernantééigiosité de celle qui le porte. Dans un paysoe
I'Egypte ol la grande majorité des femmes sontées c'est le type de voile choisi qui prime dans
I'appréciation et non simplement le fait d’en port®. C'est pourquoi, il ne bénéficie pas d'unecplaentrale
dans mon analyse. Je reviens ce point dans la degqmrtie du chapitre 3. Sur le concept de « tygiidn » :
FERRIE, Jean-Noél. Figures de la moralité en Egypypifications, conventions et publicité. In :cébdyne
DAKHLIA (éd.). Urbanité arabe : hommage a Bernard Lepeditles : Actes Sud, 1998, pp. 113-146
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Il. Les attentes amoureuses

Apres m’étre concentré dans la section précédenteles référents mobilisés comme
instances de controle de la société égyptienniegiais maintenant proposer un autre recit,
lui aussi porteurs de normativité : celui des a#eramoureuses des hommes et femmes du
Caire. Evoquer celles-ci est un exercice difficien effet, elles peuvent étre contradictoires,
chacun n’ayant qu'une expérience personnelle lengé la matiére, ne pouvant des lors
mesurer pleinement les possibilités qui sont lesres et les implications des choix
finalement pris. Le rapport des individus aux obje leur amour et désir est souvent de plus
empli de paradoxes impossibles a élucider et jastgour les individus eux-mémes. Les
attirances amoureuses et sexuelles peuvent veniolér par instants les résolutions les plus
fermes, prendre des contours inattendus et mermesadilemmes impossibles a résoudre,
plongeant dées lors les sujets dans une confusidoipiextricable des sentiments. Il s’agit la
en effet d'un domaine privilégié des « arts deefaif®, pratiques rétives a toute totalisation
discursive et ou chacun en dernier recours doupgiger sur son experience pour orienter son
devenir. Toutefois, 'amour est aussi un référasiadtu. La place a accorder aux sentiments
dans les choix conjugaux est I'objet de déclaratiparfois conflictuelles. L'indexation telle
gu’elle apparait a I'étude des documents des \&tioins de I'amour sur la modernité et une
religion correcte d’'une part, de la prédominancectoix parental dans la formation du
couple et d'une expression restreinte des sentsn&ut la tradition de l'autre, dessine les
contours d’'un modernisme amoureux dont I'influeseeloit d’étre prise en compte.

Sa généalogie est ancienne. Beth Baron évoquedesgpieces de théatre représentées avec
grand succés au tournant du 96&cle mettant en scéne la victoire de 'amourasicalculs
matrimoniaux des familles, les textes de femmesladdaute société mettant en avant
limportance des sentiments dans le mariage etdesans traduits et publiés au début du
siécle dernier — dornfaynah de Mufammad Hisayn Haykal en 1914, célébré aujourd’hui
comme le premier roman de la littérature égyptieeneacontant les amours malheureuses
d’'une paysanne. Elle conte de plus une affairetay@fnayé la chronique médiatique en 1904,
celui du mariage &iyya ‘Abd al-Khalig al-Sadat, issue d’'une grande famille, et de TAl
Yasuf, un journaliste enrichi issu d’'une famille peaivie pere de la mariée chercha a faire
annuler judiciairement cette union, mais abandommaement devant |'obstination de sa

198 CERTEAU.L’invention.., op. cit.
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filleX°° A partir de cette époque se développe une ingustiturelle de masse se développe
en Egypte. La célébrité de chanteurs comme Umnhiaih et Mulammad ‘Abd al-Wahib
prend ensuite son envol a partir de la secondeiénidés années 1920. De méme, le cinéma
egyptien bénéficie rapidement d’'un large succes ngervial. Dés les débuts, films et
chansons mettent en exergue I'amour.

Evoquant une période plus tardive, les années 1B5@sychanalyste Mustafa Safouan
expligue a propos de ses analysants, qu’il identfbomme appartenant aux classes

supérieures, que :

Un phénoméne marquant concernant mes patientstesiren particulier les musulmans, était la
fréquence avec laquelle il souffrait « d’amour sasgoir ». Ici, il s’agit (...) d’'un effet de la ¢ule au
niveau érotique. Je me réfere a la tradition ded'ar dit virginal. (...) Dans cette poésie, il s'adé

chanter — dgouir de— I'amour interdit par des impossibilités socialés

Les travaux de Samuli Schielke offrent un éclairagenplémentaire intéressant sur les
attentes amoureuses telles qu’elles s’exprimerEgypte. Pour Schielke, ce qui caractérise
les conceptions de 'amour romantique dans le pagst la perception de celui-ci comme un
absolu sans partage, pouvant mener facilementi@i¢aet a la mort. Schielke évoque a ce
sujet lui aussi la pérennité d’idéaux amoureux wadqsur ceux de I'amour «virginal »
(‘udhri) dont la passion impossible de §han et Layh, personnages d’'une épopée ceélébre,
seraient emblématiques Il compare cette conception de I'amour & cellel'déam que
défendent les salafistes : toute possibilité d'satagm aux circonstances vécues est réfutée
comme une compromission de l'idéal proclameé, reyaior de la sorte son sublime, mais
entrainant par contrecoup de nombreuses démissevat I'impossibilité de s’y conformer
compléetement ou de faire face aux exigences cantoaes que recéle la société.

Steffen Strohmenger a demandé lui aussi a sefoicueeurs comment ils définissent I'amour.
Il cite ainsi par exemple Rash étudiant en Lettres a I'Université du Caire, dg&5 ans, qui

lui déclare :

199 BARON Beth. The Making and Braking of Marital Banéh Modern Egypt. In : Nikki KEDDIE et Beth
BARON (dir.) Women in Middle Eastern History : Shifting Boundarin Sex and Gendédew Haven ; London
: Yale Univ. Press, pp. 275-291

10 SAFOUAN Mustafa. Five years of Psychoanalysis a@ir@ Umbr(a), 2009, p. 36

11 SCHIELKE Samuli.Ambivalent Commitment : troubles of morality, réipty and aspirations among
young EgyptiansJournal of Religion in African® 39, 2009, pp. 158-185 ; Sur 'amdudhri, LAGRANGE
Frédéric,Islam de jouissance, op. cit, pp. 187-192.
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L'amour est quelque chose de trés important pouielaparce qu'il lui procure une chaleur constaitte
rend les gens heureux, il promet de I'espoir pedehdemain, il offre & I'humain un but face a kar
I'amour rend la vie douce et belle, laisse les hampuiser espoir, il procure tranquillité et sision,

il rend les gens heuretik

Lorsqu’il interroge ses interlocuteurs sur la sigation de I'amour pour eux, « espoir »,
« 'amour est beau », « excitation », « illusions«don de soi », « accomplissement », « tout
ce dont jai besoin », « Dieu », «famille », « qoétude », «respect », « satisfaction »,
« donner », « souffrir », « admiration », « étreras@me », « tristesse » et « bonheur » sont les
définitions qu’il récolte. Les réponses se panmdgewous le voyons, entre exaltation
romantique et aspirations a fonder une familledéal consiste a pouvoir concilier les deux.
Certains, enfin, affichant une attitude désabuséasidérent que I'amour est une lubie de
jeunes gens irresponsables, des « illusions »uyoh&tot fait de se dissipet.

Le magazineal-Shalab, pour son numéro spécial de 2009 consacré aVal8ntin, pose a un
groupe de jeunes étudiants lui aussi la méme questi 'amour de ton point de vue qu’est-

ce que c’est ? »

Muhammad EBriq — 22 ans — étudiant en Droit a I'Université dur€al’amour, c'est la vie, etil n’y a
pas de vie sans amour.

Muhammad Hisayn — 21 ans — bachelor de la Faculté de Comnderd¢&niversité de ‘Ayn Shams :
L’amour est ce qu’il y a de plus beau dans I'exists et sans amour, les gens s’entretuent.

Samih ‘Adil — 21 ans — étudiant a la Faculté de CommerdéUthéversité du Caire : L’amour, c'est de
tenir a un étre humain que tu aimes et avec lemguel sens bien. Le plus important de tout, c’eshud
étre fidéle jusqu’a la fin.

Muhammad ‘Abd al-Saim — 21 ans — étudiant en Lettres a I'UniversitéQhire : J'ai appris que
I'amour, c’est la loyauté et que chacun suppogette jusqu’au bout.

Ahmad al-Nidi — 24 ans — étudiant en ingénierie a I'UniversiiéCaire : I'amour, c’est la coexistence a
deux, et il commence avec la liaison. A mon avigyia pas d’amour avant la relation officielle.

Wa'il Mahmiad — 24 ans — bachelor de la Faculté de Commerd&diversité de Helwén : I'amour,
c’est de s'appartenir mutuellement, qu'un étre hamen absorbe un autre qu’il aimel-{htiwa’).
L’amour véritable n’apparait qu’une seule fois,qeague ceux qui aiment plusieurs fois, ce n'estdeas

Famourt**,

12 STROHMENGER Steffen. Kairo : Gespréche uber Liédappertal : P. Hammer, 1996, p. 60

3 bid., pp. 117-119

114 Al-Shatab [Les Jeunes], n° 379, février 2009, p. 14. L'auteer I'article ne spécifie pas selon quelles
modalités il a recueilli ces propos, ni commerat #électionné ses interlocuteurs.
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De méme, les deux étudiantes d’al-Azhar, débuirigtaine et non mariées, m’expliquaient
vouloir « étre toutes les femmes a la fois » paur lfutur époux.Nombreuses sont les
références a l'éternité supposée des sentimentaodia dans les propos recueillis. Cela
s’accorde avec la grande valorisation de la jab(ighayrd en amoul'® I'exclusivité du
sentiment étant considéré comme condition essknta# son authenticité. La finalité
affirmée d’une telle relation est nécessairementaeiage™®

Toutefois, les partenaires possibles d’'une uniosamt pas laissés seuls dans leurs choix. Cet
impératif s’exprime dans l'affirmation souvent amdee de la bouche de personnes agées que
le véritable amour ne prend forme qu’apres le ngatigans la douceur répétée des gestes du
guotidien. De la sorte sont délégitimées les passiavéniles, jugées au mieux futiles et sans
lendemain, au pire vues comme un véritable danger Pavenir, que ce soit parce qu’elles
poussent les jeunes gens a abandonner leurs étudede crainte qu’elles meénent
potentiellement a des relations sexuelles secdsbonorantes. L’'autorité des parents sort
renforcée de ce discours: ils sont & méme dimpésechoix de la raison, dicté par
'expérience de la vie. La cohabitation silenciees¢re mari et femme apparait ici comme
seul moyen de réaliser le véritable amour, sela aonception défendue par grand nombre
de partisans des mariages ou prime le choix desfgaconcernant les partenaires, et ou les
€poux n'apprennent a se connaitre que sous étmuitdte durant les fiancailles et surtout une
fois I'union conclue. « De tous ces conseils,’yl @n a aucun qui marche ! » s’exclama un
jour Gamal, un vieil ingénieur, alors que je lui parlais desntres de conseil conjugal sur
lesquels jenquétais. « Cela marche avec I'intemaissance... I'interconnaissance de tous les
jours | », compléta-t-il. A 'amour silencieux, rsgirofond, des gens mariésifra, ma’rifa)
s’oppose selon ces conceptions celui bavard, maisrficiel, des jeunes gens

Les mariages arrangeés sont aujourd’hui dénommeéariages de salongdwaz silinat) » en
référence aux salons d'appartement ou se rencbigseoonjoints potentiels et leurs familles
respectives pour trouver un accord sur une uniturdu Autre fagcon de mettre des mots sur
ces tensions, la définition dans les discours d dgpes d’union ; celles « traditionnelles »
ou « majoritaires » aux dires d’interlocuteurs @unts, ou le sentiment ne jouerait qu’un role

minime dans le choix du partenaire et s’effacei@lement des préoccupations du couple

115 STROHMENGER StefferKairo... op. cit, pp. 170-179

1% Une telle vision de 'amour explique aussi sanstdaine part des difficultés provoquées par lesarizmes
polygames, souvent ressentis comme une trahisola paemiére femme, et ce malgré la reconnaisskigede

du droit pour les hommes d’avoir jusqu’a quatreuses.

H7wWalter Armbrust souligne bien la facon dont lerppatat, en matiére de conjugalité, se définit séagement
en Egypte en articulation avec le mariage d’amaRMBRUST Walter. Long Live Patriarchy : love in thiene

of ‘Abd al-WahhabHistory Compassvol. 7, n° 1, 2009, pp. 255
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une fois le mariage conclu ; celles au contrairersantiques », fondé sur I'amour et ou
celui-ci se maintient tout au long de la vie comjleg Un interlocuteur, étudiant en Histoire a
I'Université du Cairem’affirmait ainsi que 70 % des mariages sont desakage de salons »
et 30 % seulement des « mariages d’amour ». Neoshspp de toute évidence pas de
statistiques a l'appui d’un tel chiffre, il s’ag@spar la pour lui d’affirmer I'existence d’un
standard dont le contre-modéle serait le mariagendur. Dans un ouvrage de conseil pour
candidats au mariage, l'auteur, Akram Ridlistingue « mariage d’amour » et « mariage
traditionnel » - citant un sondage mené sur cerggmmes dans « un magazine » aboutissant
au résultat que 90 % des femmes préferent le neatiaglitionnel et 100 % des hommes le
mariage d’amour. Il interprete ces nombres en anrggae les femmes sont a la recherche de
stabilité, alors que les hommes sont guidés pajubte de jouissant® La référence au
mariage « traditionnel » comme opposé du mariagdur révele les ambivalences face a la
norme et au passé ou elle était censée régnerpsategje. Les noces conclues en vertu
d’accord entre familles peuvent étre rattachéea a tradition » avec indifférence, comme
constat taxinomique : « J'ai fait un mariage triadimhel avec une cousine », explique ainsi le
courrier d'un jeune homme a la sexologue Heba Kainf il sera plus longuement question
dans le prochain chapitre. Il peut enfin étre \nuleent rejeté, comme dans le cas de cet
auditeur de l'animatrice de radio Buthaynanil traitant les parents d’'une jeune fille qu'il
souhaite épouser de «rétrogrades » parce qu’fissest une telle union fondée sur
I'amour**®. « Si c’est comme ¢a, je vais me marier tradit@lement », affirme de méme par
dépit amoureux la protagoniste principale du fifarf Tariq (Le charme de, aFig)**°
lorsqu’elle croit devoir se résoudre a suivre legix matrimoniaux de ses parents. De méme,
il peut étre valorisé — comme dans les proposefiotuteurs agés précédemment invoqués.
Ces options possibles sont source de dilemmes queéstionnements, comme lillustre ce

courrier adressé au méme numéro precédemmentuciteéigazinal-Shatlab :

Je suis une jeune fille qui réve d’un mariage hexiret je suis fatiguée d’entendre parler de probke
terribles rencontrés tant par des épouses s’'étangées aprés de longues histoires d’amour que par
celles ayant fait un mariage traditionnel. J'ai pde I'échec et déteste [I'idée] quevoir vivre en

époux me prenne a la gorge. Est-ce qu’'un mariagealtsms peut réussir ? Vaut-il mieux un mariage

18 RIDA Akram. ‘Al ‘itab al-zawig (Au seuil du mariage). Aliiza : Dar Alfa, 2005, p. 57. Ri est par
ailleurs identifi€ comme I'un des pionniers du déppement personnel islamique par Patrick HaenAENNI
Patrick.L'islam de marché : I'autre révolution conservatidaris : Seuil, 2005, pp. 77-78).

19 K AMIL Buthayna,I'tir afat layliyya (Confessions nocturnedl-Qahira : Masmii‘a Afag, 1998, p. 182

120 7arf Tariq, film de Wa'il 1h sin (2006)
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d’amour ? Comment me comporter avec un fiancéticatiel ? Que pensez-vous de la recherche d’'un

époux a travers internet ou les agences matrinenf’

Dans sa réponse, la journaliste se prononce emurfalte mariage de « salons » avant tout,
n'évoquant le mariage « d’amour » que pour metireyade les lecteurs contre le mariage
coutumier. Elle avertit de plus les jeunes fillegilgest inconsidéré de choisir son époux en
fonction de son apparence, tout en précisant guijlorte qu’il y ait quand méme un bon
sentiment envers lui. Face a un «fiancé tradigbmn elle prbne de se comporter avec
retenue, « se tenant droit et les deux pieds hieréa au sol », montrant sa pudeur sans étre
paralysée par la timidité pour autant. Quant arrgieet aux agences matrimoniales, I'auteure
y voit surtout des repaires d’escrocs.

Le mariage d’amour peut donc aussi étre présenté commuhoix dangereux assimilable a
un mariage secret. Il convient de préciser queplbsition entre mariage d’amour et mariage
arrangé est relative — il s’agit plutdt la de dgudes d'un continuum offrant plusieurs
options?% Entre un mariage fait en opposition frontale akecparents ou au contraire un
choix dicté uniguement par les parents se présemeneffet diverses possibilités : des
mariages par exemple ou le couple s’est rencordréagon autonome, mais a obtenu la
bénédiction des parents. Les fiancaillaskhutiba) sont de plus une période de test ou les
potentiels époux mettent & I'’épreuve leur complitgbiun pour l'autré®. Un auteur comme
Rida, qui met en garde contre le mariage d’amour, rieanasi pas d’obstacle, au contraire, a
'expression de ce sentiment dans ce cadre conttbl@rbne néanmoins la présence
permanente d’un chaperon pour surveiller les figii¢é

En méme temps, une fois l'union conclue, les agerdtant souvent immenses, les époux
courent le risque d’ameres déceptiolhgeut y avoir un grand dépit antérieur au mariage
d’abord, lorsque les parents de I'un des membres ¢eéune couple amoureux refusent
d’accepter les choix de leur enfant et s'opposetg¢ust union; de méme, la gestion du
guotidien conjugal n’est pas nécessairement chis&e.ales relations nouées avant le
mariage, toujours a la limite de la transgressibdeel'inconvenable, persistent de la sorte
comme un regret chez nombre de couples mariése @etsion s’exprime aussi dans I'image

méme de couples se détachant I'un de l'autre sa@xamuée dans les discussions que j'ai pu

121 pl-Shalaib, n°379,0p. cit, p. 111

122 SPRINGBORG Robertramily, Power, and Politics in Egypt : Sayed Beyréia- his clan, clients, and
cohorts Philadelphia : Univ. Of Philadelphia Press, 1982. 29-30 ; ARMBRUST Walter. Long Live.ap.
cit. De méme facon existe en Inde la catégorie dee<tovn-arranged marriage ».

123 STROHMENGER StefferKairo... op. cit, pp. 68-69

124 RIDA Akram.‘Ala ‘itab.., op. cit, p. 64
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recueillir. Le mariage est donc souvent représeat@me une rupture avec le romantisme, la
cohabitation quotidienne et le souci des respotigabifamiliales venant dissiper les réves
d’amour idéal précédemmeriffichés. Les récits couramment délivrés par desirhes
comme des femmes d’amours de jeunesse contramésleiars inclinations amoureuses par
I'opposition inflexible des parents sont de plusnmyen de formuler une critique sociale. Un
professeur d’université faisant étal lors de I'aigenos rencontres de son attitude critique face
a I'état de 'Egypte avangca méme l'opinion que s thombreux cas de frigidité chez les
femmes dans le pays remontent a la nostalgie déares d’amour nouées durant leur jeune
age. Se révele par la une tension persistante esdgpeect di aux décisions des parents et
désirs individuels.

Le mariage conclu, les époux sont pourtant fréquentraxhortés a exprimer de la tendresse
et de I'attention I'un pour l'autre. Il est pos@lpar exemple de citer les déclarations lors d’'un

préche de Muammad Hs&an, un célebre cheikh salafiste :

Sache que tu ne posséderas le coeur de ton épaie taufemme que grace a I'amour. N'imagine pas
gue ce soit possible par I'argent. Méme si tu lavees d’or, tu n'auras pas son cceur. Il te faut lui
montrer que tu l'aimes et I'estimes. Je vous airndomn exemple : je vous ai dit que si un frere,
impressionné par ces propos et voulant les appliqurenait son Satan portable — je veux dire, son
téléphone portable — et appelait sa femme poutitai: «Salim ‘alaykum comment vas-tu, amour de
mon ceeur ? (...) » La femme regardera d’abord Iphé&ée [e cheikh marque un silence en regardant
la paume de sa main — rires de I'assistdnde le jure par Dieu, elle regardera son télépheirse dira :

« C’est vraiment son numéro ! » Puis elle répomdraisant : « Tu veux m’annoncer une catastrophe...
[rires de I'assistandeTu t'es marié une seconde fois ? Dis-moi toutl!jdues la comédie ! » Elle n'a
pas entendu ces mots auparavant, elle ne s'y edigiatuée... Tu es un homme de décerbahm —

un S Sayyid (...) qui se dit : « C'est réprouvablayp) de dire a ma femme que je I'aime ! » Qui t'a dit
cela ? La femme mendie pour des mots doux du rhari sourire partagé. A I'extérieur, tu es parfeit,

la premiére personne appropriée pour ces mota ésttme. Fais-les-lui entendre, mon frére | Cessmot
feront fondre une montagne de glaces remplissardétwt a la fin la vie conjugale de quantité de
problémes ! Fais-lui entendre des mots doux ! Feaisn observance des ordres de I'Envoyé de Dieu

[I'assistance : « Que Dieu le bénisse et le sali&.

Des hadiths sont ensuite cités a I'appui de sgsostd-hsan dépeint comme figure négative

Si Sayyid, le patriarche autoritaire de la trilogie lecrivain Naguib Mahfouz devenue une

12 Al-shaykh Mutammad Hisgin yansh al-shalab al-mugbitn ‘ala al-zawig [Le cheikh Mulammad Hsgn
conseille les jeunes allant se marier.] (vidéo egne, derniére consultation le 2 aolt 2012
http://www.youtube.com/watch?v=GwywEp9Avig)
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figure emblématique dans le p&s C'est contre une figure définie comme traditidfene
gu’il s’éléve de la sorte au nom de lislam. Akrdida, de méme, dans un questionnaire
visant a déterminer si les convictions religieudaslecteur sont correctes — c’est-a-dire ni
marquée par I'extrémisméaghaddudi ni par I'ignorance — donne comme phrases auxesiell
répondre par « je suis d’accord » « je suis d'at¢asqu’a un certain point » ou « je ne suis
pas d’'accord » « avoir de la religion signifie ras pnontrer mes émotions psychologiques ou
sexuelles ‘watifr al-nafsiyya aw aginsiyyg car c’est un signe de faiblesse » et « mon réle
de tutelle giwamat) et mon rang m’interdisent de prendre du plaisezZmoi au point de
rire ». La réponse juste a ces deux affirmatioriskgs ne suis pas d’accord ». Ceux qui y
auraient souscrit sont renvoyés par I'auteur sbidrémisme soit & I'ignoranc€. Se réveéle

ici une association entre mots doux a rupture d@esdraditions erronées.

L’optique mettant en scene un passé ou 'amoueagoux se déeroulait en parfaite harmonie,
mais sans un mot, récit s’'opposant aux injonctimmsiprésentes a exprimer ses sentiments
dans le couple, releve du moins partiellement skmge d’'une reconstitution téléologique.
Cette modernité peut étre vue comme occidentalisadu aliénation — méme lorsque les
caractéristiques qui y sont rattachées sont dowstei@ndresse. Le systeme familial de Haute
Egypte, région présentée par les Cairotes commigobagtime des traditions, est parfois
présenté comme un idéal de gestion des rappoxewtee. En miroir, les rapports amoureux
de la ville alimentent les réves de certains jeupasvinciaux rencontrés se plaignant
amerement de leur milieu. L'amour devient des Eymbole d’urbanité et enjeu de luttes

symboliques.

126 MAHFOUZ Naguib.La trilogie. Paris : Le Livre de poche, 1993 [1957, tradlip VIGREUX]
127RIDA Akram.‘Ala ‘itab.., op. cit, pp. 111et 116
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Figure 1 «:D Le plus facile & reconnaitre sur la corniche jme, de gauche & dro
Droit. Commerce. Lettres. (En fuchgi&tudiant en ingénierie. » Montage photograpf
anonyme diffusé sur le réseau social Facebook.
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[1l. Opportunités et choix : 'amour et le sexe aomhorizons d’expérience

Sachant que la plupart des jeunes gens habitentetes parents jusqu’au mariage, et qu’'une
forte surveillance s’exerce sur les relations pngogales, il est Iégitimement possible de se
demander comment se lient les rencontres et ourdedez-vous prennent place. Pour
comprendre la fagcon dont se distribue I'espace @ve(Qour les couples, il me semble qu’il
faut en premier lieu s’interroger sur le caractt&ampromettant ou non pour une jeune femme
de se trouver dans certains endroits. Alors quéaiosr considerent que toute mixité est
dangereuse, d’autres ne voient de probléme a tmrésence que s'ils se trouvent isolés dans
un endroit privé. Les négociations sur les distims entre espaces privés et publics sont ainsi
a comprendre a travers le spectre des difféerenteisng de ce qui constitue un lieu
convenable pour une jeune femme, puisqu’il s’agitdgfinir le domaine ou elle peut se
mouvoir en restant respectable, considérationspguvent varier en fonction de I'adge des
protagonistes, de leur appartenance sociale mesuarésrmes d’éducation et de richesse, de
leur statut matrimonial, de l'objectif affiché de situation de mixité (travail, révisions ou
flirt) et des configurations de groupe dans ledggeles rencontres ont lieu (seuls ou
accompagnés, par des proches ou avec des incohausatégorie du compromettant et de
I'inconvenant se confondant souvent, les lieux a®|l'acces est restreint par la possession
d’un capital élitaire reconnu, comme l'universii¢ les succursales de chaines internationales
de cafés, provoquent des interrogations moindresasmixité y prenant place et offrent un
espace permissif reconnu pour les romances, tagltegurestent controlées. Se dessinent par
contraste une topographie menacante des lieuwxadsgression, par-la méme potentiellement
excitants et attractifs : « Ce qui est interditd&siré, » affirme ainsi un proverbe égyptfén

Un lieu, pour gu’il devienne attractif pour un rezevous amoureux doit idéalement pouvoir
combiner puissance d’évocation romantique (queegglisoit liece a la beauté attribuée au
paysage, résultat d'une ressemblance avec desitsndssociés au romantisme dans les
médias, ou le plus souvent un alliage des deuxhno® les rives du Nil et certains jardins
publics par exemple, ou alternativement associafiola consommation et aux loisirs, a
l'instar ses grands ensembles commerciaux et aesneis, et, pour les couples non mariés,

discrétion relative, puisqu’il s'agit d’éviter de ieurter a des parents, des voisins ou méme

128 Farha Ghannam souligne dans ses recherches dguoartéer d’al-Zwiyya al-Hami que la définition des
domaines privé et public est sujette a renégocighermanente en fonction justement de critéreséderte
accolés a des lieux et d'impératifs sociaux de fitébiLe Caire est des lors empli d’endroits mafirdé et de
seuils ou entrent en contact hommes et femmes (G Farha.Remaking the Modern : space, relocation,
and the politics of identity in a global CairBerkeley ; Los Angeles : Univ. of California Pse2002, pp. 88-
115). Cf. aussi DEPAULE Jean-Charldstravers le murParis : Centre Georges Pompidou ; CClI, 1985
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des amis. Un interlocuteur habitant un quartier ubpe m’expliquait ainsi devoir
systématiquement rencontrer son amie hors de tpiagiers respectifs pour quils ne soient
pas découvert®’. Paradoxalement, la trés grande fréquentation H&wnpeut permettre de
s’y mouvoir avec une certaine discrétion par I'amoat procuré de la sorte. Les rues
commercantes du centre-ville et des quartiers rugpéstituent ainsi par conséquent des
lieux de rencontre toujours possibles, mais aesssfations de métr.

Parfois, les impératifs de discrétion I'emportent $es charmes attribués aux lieux dans
I'ordre des priorités du couple. Toutefois, ils g@&nent alors fortement compromettants pour
les jeunes femmes qui S’y aventureraient, et lewtepaire risque de considérer leur accord
pour les y accompagner comme I'expression d'unrdésplicite de faire I'amour.
Simplement accompagner son fiancé seul dans sabcegraut étre percu comme une invite,
mettant en péril I'éligibilité d'une jeune femmenome épouse possible. Les endroits cachés
de tous, pouvant permettre d’avoir des relatiomsigées, comme les immeubles en chantier
par exemple, sont des lieux de transgression, aaius que parmi les pratiques secrétes s’y
déployant figure aussi la prostitution. Il m’étpiissible d’écouter la nuit les allées et venues
de prostituées et de leurs clients la nuit autdun dmmeuble en construction situé a
proximité de mon domicile a Al Certains endroits sont uniguement associés a la
prostitution, comme la rue des Pyramides, par el@nop se trouvent les principaux cabarets
de la ville. Certains parcs publics ont mauvaiggitg&ion aussi, comme par exemple celui du
Roxy a Héliopolis, uniguement consacré a la « bdmegika) » selon Mulammad, un
interlocuteur étudiant.

La « drague »niu‘aksa peut revétir deux différents aspects, manifestate virilité ou/et
tentative séduction. Dans son premier aspectymétiet apparue comme centrée largement sur
le groupe des pairs, les autres hommes, avec psouwss d'efficacité. Les commentaires

échangés entre hommes a haute voix sur le physigsigeunes filles ou sur de potentiels

129 'un des interlocuteurs de Strohmenger issu du enénitieu adopte un comportement analogue, puisdit’il
suivre les filles qu’il aimerait aborder jusqu'a ge’elles sortent du quartier pour leur adressepdeole.
StrohmengerKairo..., op. cit.pp. 80-81

130 Comme lieux de rencontre, Dina Heshmat citeples publics, les felouques et les nouveaux cafées
comme lieux de rencontre privilégiés entre amoureinsi que les ponts sur le Nil et leurs escaldrscurs, et
les chantiers de construction permettant de seecaldisque le désir s'en fait ressentir. Elle natgssi
l'importance prise par internet dans les rencontf@ee a une répression a ses yeux toujours cnééssaus
l'influence d’'une religiosité qu’elle juge facticelle décrit le calvaire supposé de jeunes amousang cesse a
I'affut d’étre surpris par des parents ou des vaisd’étre soumis a des sermons ou encore misreetide par
des policiers. Les travaux de Gaélle Gillot adoptenton plus distancié pour traiter de ce sujes tlubs, les
promenades, les jardins publics et les cafés ¢huesits permettent de se rencontrer, certaindshételes
abords des routes menant au désert offrant le arlrapports intimes plus pousSe§HESHMAT Dina. Le
Caire traque ses amantsa pensée de midi7, 2006, pp. 16-22 ; GILLOT Gaélle. Faire sandile : les
rencontres amoureuses au CaBéographie et culturé4, 2005, pp. 31-52.)
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projets sexuels avec celles-ci participent de casques. De méme, les attouchements dans la
rue ou les transports publics apparaissent pegaeffs comme techniques de séduction,
méme s'ils provoquent de I'excitation chez celui siy adonne. Tactique souvent basée sur
les tentatives répétées d’attirer I'attention demrhes par des remarques flatteuses ou des
propositions plus ouvertement sexuelles, elle pegoli sur une vision ou il ressort du role
masculin de se créer a tout moment des occasiosédirtion et d’aventures érotiques. Dans
son second aspect, il s’'agit de parvenir a s'afiaaine partenaire en démontrant son
romantisme et en lui faisant si nécessaire miraikes projets de mariage. Le terme de
mu’aksa est d’ailleurs moins frequemment d’'usage dansase kes individus peuvent bien
sUr alterner entre les deux registres, entre dragummantisme.

Entre filles « qui tombent », avec lesquelles $ltaent des relations « en passant », selon
les propos recueillis, et recours a la prostitytiokes occasions d’aventures sexuelles
passageres sont disponibles au Caire pour quis&t emparer. Cette perception faite
d’opportunités a saisir a la volée, partagée panbte de mes répondants hommes dans les
guartiers populaires, et au-dela expligue aussir goart les incessantes sollicitations
auxquelles les femmes sont soumises dans la raejadt plus que les prostituées sont
souvent voilées elles aussi et se distinguent maucpnséquent des jeunes femmes ne
s’adonnant pas a cette pratique pour qui n'a pasl laguerri. Un jour, jai remarqué par
exemple une jeune femme voilée dans le métro jedantongs regards a tous hommes
'entourant — plus tard, elle est sortie de la raamec un inconnu tout juste rencontré la tenant
par I'épaule. Les remarques enthousiastes d’'ureanumigrant, Rgab, sur la prostitution a
Dubai m’apparaissent a cet égard significativesrmp les avantages qu'il trouvait a celle-ci,

il citait notamment que « ce n’est pas comme &bds, elles viennent vers toi, tu n'as pas a
te fatiguer a draguer, nirien... »

Au contraire, la séduction romantique vise a camrgrune relation d’'intimité se définissant
par analogie avec les liens exclusifs et en pringgprmanents du mariage. Pour préserver
leurs chances futures sur le marché matrimoniglupart des jeunes femmes tendent en effet
a privilégier les modeles d’amour romantique plajae. Un gynécologue égyptien ayant
vécu de nombreuses années a l'étranger ironisa#i dur ces relations amoureuses se
cantonnant selon lui a échanger des mots doux léphtne. De fait, n'avoir aucune
expérience du sexe jusqu’au mariage était couramhipmes interlocuteurs. Ces rencontres
sont mises en scéne comme un préalable aux filag;asignifiant par 1a l'idéal de mariage

qui les sous-tend.
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Un interlocuteur m’expliqua un jour en téte-a-tétenment selon lui rencontrer des filles au
Caire. Il indiqua les endroits anonymes comme lipuxilégiés pour cette entreprise, en
particulier 1a ou la foule permet de se parleraartd discrétion. Pour lui, si une jeune femme
se rend seule dans certains endroits définis, colesm@ves du Nil ou une plage d’Alexandrie
par exemple, c’est qu’elle cherche forcément awcenghomme vienne lui parler. Par contre,
me précisa-t-il, si I'objectif est de coucher aedle, « tu dois te moquer d’elle bagim tedhak
‘aleyha) et lui promettre de I'épouser. Au cours d'une@ubnversation, bien plus tard, ou il
me raconta son « passé glorieuxasr(kh ‘azm) avant le mariage, il m’expliqua qu’il y avait
a I'époque deux clés magiques pour les filles priemiéere, pour nouer relation avec elles,
C'était «je t'aime »; la seconde, pour y mettia, fconsistait a regretter que «les
circonstances [actuelles] ne permettent pas [moagage] » €l-airaf ma tesnah sh). Dans
cette perception, I'exclusivité du rapport amouretixson aboutissement dans le mariage
constituent les socles de la relation — si cewxarinent a étre remis en cause, les liens établis
ne peuvent perdurer.

Les promenades amoureuses sont propres aux jeenss @n particulier aux fiancés, les
fiancailles étant généralement considérées commmament d’efflorescence sentimentale
entre futurs conjoints, comme je l'ai indiqué, al@u’ensuite les responsabilités de la vie
conjugale — ou la déception, selon les cas — padenlr le dessus sur I'exaltation affective.
Une lettre adressée a Buthaynankl vient ainsi par exemple témoigner par défaut de
'association des romances a cette tranche deDa®s ce texte, une veuve raconte ses
malheurs — son ancien mari ne prononcait jamaisandoux kilma helwa) pour elle et, a
ses yeux, c'est pour cette raison qu’elle est tambdus les charmes d'un homme qui
I'exploite et dont elle ne parvient pas a se déachlle déclare a ce propos, pour éviter que
d’autres s’y fassent prendre, que « le mariageuadjoui n’est plus comme de nos jours...
juste un mariage, et c’est tout. Il faut que langedille vive son adolescence, sa vie et son age
afin de ne pas la vivre & mon agé'»

En contrepoint des lieux romantiques évoqués, liiviemt donc aussi d’évoquer les lieux
considérés emblématiques du désamour entre paderd® couple — en particulier apres le
mariage. Le café et le travail apparaissent comres wrritoires de fuite masculins
emblématiques pour qui cherche a se tenir éloignéath épouse. Les femmes en retour se
trouvent rapidement circonscrites symboliguementdamicile familial. Cette vision de

couples ne passant plus leurs soirées ensemblenastpoussoir constant des discours de

131 K AMIL Buthayna.l'tir afat..., op. cit, p. 116
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réforme de la famille circulant en Egypte. Toutefdl ne faut pas généraliser indument ces
visions désabusées du mariage, et nombre de codf@psux apprécient eux aussi les
endroits qualifiés de romantiques pour leurs srtiel les activités familiales, au zoo, dans
les parcs d’attractions, dans les malls, etc.rivarat une harmonie maintenue entre conjoints
et leurs enfantsLa St-Valentin fétée entre gens mariés, et aveccddgeaux aux enfants,
représente une autre occasion de souligner I'ufaitéiliale, de méme que les visites
réciprogues aux membres de la parenté élargieciedredis et lors des grandes célébrations,
au premier rang desquelles figurent le ‘Ayd alsFé ‘Ayd al-Kalir et Shamm al-Nas'*2

Parmi les lieux de rencontre se dégage une higearchrsque I'accés en est limité par la
fortune et le statut, la mixité y prenant place Benmoins chargée de condamnation possible.
Ce que met en lumiére Anouk de Koning dans sesrelbhs menées en 2001-2002 sur les
lieux de sociabilités propres aux « classes moyersupérieures », c’est la constitution
d’espaces réserves mixtes, les cafés associés éhdewes internationales, dont I'acces est
conditionné par la fortune. En leur sein, jeunesinfes et jeunes hommes peuvent se
rencontrer sans que n'y soit percue d'indécticeLes déclarations récoltées par
Strohmenger a propos de la Corniche du Nil vonsdarméme sens : en effet, la plupart de
ses interlocuteurs considerent les rives du fleaorame inadaptées a leur niveau social pour
une rencontre amoureuse, notamment & cause dessisqnstants d'y étre dérantéslls
privilégient les cafétérias et les lobbys des gsah@dtels. Par contraste se dessine une
perception des espaces populaires comme bruyamfguplés et, dans le cas des femmes
interrogées par Koning, comme univers dangereuglleg deviennent facilement la proie du
harcelement. Enfin, les travaux de Vincent Battegtiquent une désaffection similaire des
parcs publics par les gens fortuti8sToutefois, le parc d’al-Azhar, espace surplombant
ville parsemé de restaurants de luxe et dont lg gientrée et I'absence de lignes de
transports en commun passant a proximité rendensite difficile pour une large part de la
population, semble offrir depuis son ouverture néedes conditions d’'un réinvestissement

des segments fortunés de la société égyptienneteleaspace.

132 | e ‘Ayd al-Fir marque la fin du mois de ramadan, I'Ayd al-Kafplus communément appelé en Egypte
‘Ayd al-Adha) commémore le sacrifice d’Abraham, Shamm alifasnfin, dont la date tombe au printemps
comme Paques, il s'agit d'une féte purement éggpte Cette derniére est d'ailleurs célébrée pamigsulmans

et les chrétiens.

133 KONING Anouk.Global Dreams.,.op. cit, pp. 97-130

134 STROHMENGER StefferKairo..., op. cit, pp. 66-74

135 BATTESTI Vincent. The Giza Zoo : re-appropriatipgblic spaces, re-imagining urban beauty. In : Bian
SINGERMAN et Paul AMMAR (dir.)Cairo Cosmopolitan : politics, culture, and urbapage in the new
globalized Middle EastCairo : AUC Press, 2006, pp. 489-511
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Les conseillers en psychologie interrogés m’onsgue unanimement déclaré qu’il y a une
rupture entre jeunes gens des classes moyennagésfipar le sexe d’'un coté, et jeunes gens
des quartiers populaires, ou se pratiquent deiaasexuelles « complétes » — c’est-a-dire
avec pénétration du vagin — de l'autre. Le seutmpaes conseillers a n’avoir pas décrit cette
disjonction des comportements en termes sociauxursihterlocuteur proche des Freres
musulmans la considérant du point de vue de lgiosité et non de la classe sociale. Si ce
point de vue semble partagé par les habitants dgé&ges mémes quartiers — « Aujourd’hui,
tous connaissent le sexe » m’expliquait ainsi pangle Rgab, toujours luien situation
d’entretien — la réalité parait néanmoins moindingée, au vu des regards meédusés
provoqués par mes récits d’Europe et renvoie pilebamt pour grande part a des préjugés
de classe. Un jeu de miroir fantasmatique semhdelats se mettre en place, entre habitants
des quartiers populaires considérant les richesr@mnebauchés du fait de leurs habitudes de
mixité, alors que ceux-ci situent les lieux de @®ption véritables dans les quartiers
informels pauvresgshwa’iyyat).

La plus grande |égitimité des rencontres dansiées Iréservés a une population riche et/ou
eduquée pose questioh’homogénéité sociale atteinte de la sorte écaeléetle risque de
toute histoire d’amour pouvant mener a une mesaki& Plutdt qu’en termes de recherche
d’homogamie, il me semble que prédomine une cormmeptonsidérant que richesse et
éducation impliquent une plus grande disciplinesde La hiérarchie des répertoires pour
parler de sexe et d’amour est consistante avee @athception des rapports sociaux,
I'éducation étant associée a la capacité d'uneesgon policée de ses sentiments. D’ailleurs,
a l'université, la mixité est de regle, sans cdetides parents et du voisinage, les accés aux
campus étant surveillés, et provoque des résigtalicetées, s'il est fait exception des
mobilisations islamistes des années 1980 pour eépztudiantes et étudiants dans les
amphithéatrés®. Le campus de I'Université du Caire par exemple, ol Eévement
enseigné, offre l'aspect d’'un f1lot pour jeunes araoy, ou ils ont la certitude presque
compléte de ne pas étre découverts, sauf si pdreomalin parent étudiant lui aussi venait a
passer au mauvais moment. Un étudiant, 'un deimesocuteurs privilégiés me raconta la
frayeur de sa cousine, ainsi, le jour ou il la saoavec un gar¢con, méme si lui m’a affirmé ne
pas se préoccuper du contrdle de ses agissements.

Une plus grande mixité étant conditionnée par un capitalcatiiaccru, une dimension de

bY

prestige peut s'y rattacher. L'essaimage de lieaxsdciabilité mixtes a travers la ville

136 KEPEL Gilles. Le Prophéte et le Pharaon : aux sources des mouvisnisamistesParis : Seuil, 1993, pp.
154-155

82



bénéficie par conséquent d'une acceptabilité redatides « coffee shops » mixtes en
particulier — a distinguer des « cafésgalfwas) a la clientele en général exclusivement
masculine — ouvrent dans tous les quartiers dalla Il s’agit, avec les malls et parcs
d’attractions bon marché se développant eux adsdigux accessibles nouveaux pour faire
des rencontres, en complément d’autres sociabitiigtes antérieurement présentes, comme
les mouled’’ par exemple, ou les marchés. Ces occasions dentees, qui représentent une
opportunité pour certains, ou un signe d’urbarstit toutefois aussi percues par d’autres
avec défiance comme facteurs de déréliction desrmaau’instar des mouleds, justement,
marquant ainsi des conceptions divergentes d’uir@mement compromettant ou non pour
une femmé&®. Les étudiantes en Lettres ont de méme selonnieddcutrice par exemple la
réputation d’étre a la fois plus « ouvertes » espt dissolues ». Pour cette raison, alors que
Mirvit, I'une des membres de Cceur géneéreux, soaihatudier la littérature anglaise, son
mari I'a inscrite & son insu en Faculté de Drdiis.figure 1, montage d’une photographie
prise selon toutes apparences sur la Corniche xiAlrie, illustre bien cette licence plus
grande attribuée aux étudiants en lettres. Quaefjiem’ait pas été prise au Caire n’enléve rien
de sa pertinence ici — en effet, ce montage ciitcslat des réseaux d’amis cairotes, et la ville
meéditerranéenne est un lieu de villégiature prgrdépour les habitants de la capitale,
notamment pour les couplasen étant distante que de trois heures enviromadm rapide. Il
faut remarquer au passage que lindividu stigmatiséds ce montage, est non pas le couple
désigné comme constitué d’étudiants en Lettress tegieune homme isolé décrit comme un
étudiant en ingénierie. Cette vision de la positlencelui-ci comme un échec, et non comme
une vertu, indique qu’il s’agit la d’'un document @3 jugements moraux sur la licéité des
relations abordées en premiere partie de ce ckapparaissent suspendus.

Les rencontres mixtes au sein d’'un cercle de siitéablargi sont par ailleurs rendues plus
aisées par la diffusion des nouveaux médias, iaterhet®® ou le téléphone portable, qui

rendent la surveillance parentale une tache atdoes que I'accés des filles au téléphone

137 Un mouled est une féte tenue en général autoumausolée d’un religieux musulman ou chrétien, en
commémoration de celui-ci. C'est le prétexte a dands rassemblements de foulgoncenant l'islam, la
pratique est associée au soufismemaleddu Prophétenjawlid al-nal) est un événement festif. MAYEUR-
JAOUEN CatherineP¢lerinages d’Egypte : histoire de la piété coptemeisulmane (X¥XXE siécles) Paris :
EHESS, 2005

39 bid., pp. 284-292

139 |nternet fait son apparition en Egypte en 199%dEa relativement marginal en 2000, son usage coecst
aujourd’hui prés d’'un quart de la population sdltmion internationale des télécommunications (U{fi@pport

de 2009). Quant a Facebook, fin 2011, 9'391'580ptesnactifs ont été dénombrés dans le pays, ufrehif
important, méme en prenant en considération lagssgn de plusieurs comptes en méme temps painserta
individus et les pages commerciales (source: /hitww.internetworldstats.com/statsl.htm, derniére
consultation le 22 février 2012).
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fixe pouvait étre sujet & de longues négociatidnaujourd’hui les marges d’autonomie sont
plus larges. Facebook et {echat de miel » ghat al-‘asal) mobilisent une grande part du
temps de la population jeune du pays ayant aca#graet, soit a domicile, chez soi ou chez
des amis, soit a travers les cybercafés, ceux-glisamt considérablement le cercle des
individus utilisant internetNombre de mes interlocuteurs y consacraient deulesigpeures :
invitations d’inconnues, blocage de certains cdstadiscussions simultanées, confusions
entre internautes féminines « respectables et gsectables » truffaient les récits. Des
contacts se nouent au-dela des frontieres égyptsertdans d’autres pays arabes comme par
exemple la Syrie et le Maroc, mais aussi en Eugipaux Etats-Unis. Les tromperies sur
'apparence et simulacres sous forme d’avatarstrél@ques, de vidéos détournées et de
photographies truquées constituent une préoccupdtoces rencontres. Les photographies
introduisant aux pages des jeunes filles sur Fadeb® les représentent d’ailleurs trés
souvent pas — une image d’actrice, de chanteuse, pktit animal, ou parfois encore un
slogan viennent alors remplacer le portrait de ine=rnautes féminines. Une photographie
montrant une trés belle jeune fille est par consatjguspecte. Lorsque Wias I'un de mes
interlocuteurs, vanta la beauté de I'une de l'uaeséls conquétes virtuelles a laquelle il fixait
des rendez-vous en vidéo sur internet, 'un deaes émit des doutes sur son aspect,
affirmant qu’il s’agissait sans doute de I'imagemg autre fille. L’autre répondit avec sérieux
gu’il avait demandé a son interlocutrice de leverbwmas puis l'autre & son commandement
pour s’assurer qu’il s’agissait bien d’elle sumage.

Comme lors de rencontres réelles, ces eéchangeimidréquemment des requétes de faveurs
— que ce soit des déclarations d’amour ou des risaiguels. Les projets de mariage n'en
sont pas absents non plus. Enfenchat peut parfois aboutir a des échanges de numéros de
téléphone, et aux appels et textos peuvent suiee réncontres réelles. Le pas n’est
néanmoins pas toujours facile a franchir entresgeassion virtuelle et interaction directe.
L'un de mes interlocuteurs issu d’un quartier papel se refusait par exemple a le faire : « Je
ne la connais pas, se justifiait-t-il. Si elle n’gms une fille bien, je ferai trés mauvaise
figure. » Il craignait sans doute que sa partendiéehange se révéle I'une de ces filles
rassemblant des milliers d’abonnés sur leurs p&gesbook, et attisant I'excitation de leur
public régulierement par des commentaires aguisheudes photographies suggestives. Les

échanges par textos peuvent eux aussi parfois exdaptton cru — Was recut ainsi par

140 ELKAMEL Farag. Dialogues with the Future: findingsf a study on adolescents in three Egyptian
governorates. In : Sonja HEGASY et Elke KASHLhanging Values Among Youth: examples from the Arab
World. Berlin: K. Schwarz, 2007, p. 105

84



exemple en ma présence un texto d’'une jeune fenenserdréseau ou s’égrainait une série de
devinettes ayant toutes comme réponse le sexe hmasQuant a la surveillance parentale
éventuelle des contacts du portable, 'une de meglocutrices a résolu ce probleme en
enregistrant ses connaissances masculines sonsmsséminins.

Sous-jacente se dessine & nouveau la distinctite espaces privés et publics. A travers
internet se crée espace semi-privatif (ou semiipubdlon les points de vue), ou sous couvert
d’'un anonymat relatif, toutes les rencontres sentlpessibles et le discours de l'intime peut
se déployer a ses aises. Se redéfinissent de te #&8 regles du convenable, du
compromettant et du transgressif. Outre qu’il feeiles échanges amoureux, Internet offre
d’ailleurs aussi souvent le cadre d’expressionatétiépressifs, de doutes et de faiblesses, y
compris de la part d’hommes, répertoires n‘ayangj@méral pas lieu a s’exprimer devant des
inconnus.

Le mariage n’est quant a lui pas une étape toujagike a franchir. Le célibat est rarement le
résultat d’'un choix ouvertement assumé : les oleteau mariage s'accumulent en effet, a
débuter par I'accord a obtenir des parents ebl@snes a mobiliser pour conclure I'union. Un
jeune homme retrouvé pendu sous le pont @akslil en 2010, en plein centre-ville, parce que
la famille de sa bien-aimée I'avait repoussé, vigat exemple en témoigrtét Dans la vie
des parents, le mariage constitue un fort investent, impliquant dimportants codts
financiers et pouvant avoir de lourdes conséquefinaacieres. En effet, leur aide est en
général indispensable pour réunir les sommes reicess celle-&f2 . De la sorte, ils sont &
méme de faire entendre leurs criteres de choixeroant le choix du conjoint. Aussi, la
demande en mariage est en général adressée aille fZanl’épouse potentielle au domicile
de celle-ci, en présence de parents des deux pEsgibnjoints. Le fiancé doit pouvoir
justifier d'un revenu assuré. Il lui faut avoirnené sa formation. En ville, il lui faut souvent
pouvoir fournir un appartement meublé et un véleiqubur le futur couple, frais auxquels
s'ajoutent la dotnjahn et une quantité d'or déterminé&h#@bka. Face a un marché du travail
marqué par la précarité des emplois salariés, geurtombreux prétendants, I'acquisition du
capital requis pour le mariage constitue un pacturg et difficile, surtout que les sommes a
mobiliser peuvent étre considérabfésLa famille de I'épouse doit quant & elle s’ocauge

constituer un trousseagiliaz) a celle-ci, incluant notamment une bonne partfdemitures

141« ‘Amria Masa » rafadahl halibatih zavagaha minhu fashanaq nafsah« kiibri al-‘ushiq » [« ‘Amri Misa »

la famille de sa bien-aimée a refusé qu'il I'époasd s’est pendu au « pont des amoureuwAbDustlr, 3 juin
2010

142 SINGERMAN Diane et Barbara IBRAHIM. The Costs ofage in Egypt : a hidden dimension in the new
Arab demographyCairo Papers in Social Sciengexl(1-2), 2001

1431bid., pp. 80-116
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de I'appartement du couple. L'age au mariage erpfeggst par conséquent souvent tafgif
surtout parmi les classes moyennes, ou le choizodipint peut étre corrélé a des ambitions
d’ascension sociale.

Les manuels que jai consultés donnent des direstpour guider le choix de I'épouse. La
plupart citent en premier lieu le hadith suivartl.a femme s’épouse pour quatre raisons : sa
fortune, son mérite personnel, sa beauté et sa& fdecreligion. Gagne celle qui a de la
religion et tes mains se couvriront de poussiéaetaribat yadik) »*°. Tous donnent en
référence a cette tradition prophétique la forceeligion comme premier critere de choix a
respecter. Pour choisir un époux, un autre hagdititité par certains : « Si se propose a vous
un homme dont vous étes satisfaites de I'aspedt ¢&d force de religion, épousez-le pour ne
pas faire advenir la discordéta) et une vaste corruptiofiagid’arid) sur terre. $° Une
notion importante est celkafz’a, indiquant que ’lhomme doit étre a méme de s’oecuje

sa femme, notamment en lui conservant le niveaialsaaquel elle est accoutumée. C’est
I'une des conditions pour qu’'un mariage soit juggble**’. Les unions sont de fait négociées
en estimation des qualités et défauts de chacueatgsints potentiels, selon des critéres de
position sociale, d’apparence physique, d’age edtait conjugal antérieur — le mariage avec
une femme agée, divorcée ou laide, peu éduquéeeocoddition modeste implique un
moindre codt”®. Le directeur d’une petite association du quadierFayal me raconta ainsi

comme preuve de son dévouement au travail cargatif avait été réveillé au milieu de la

144 Entre 2001 et 2010, I'’age moyen au mariage oseiltee 27 et 30 ans pour les hommes et 22 et 26lesu
femmes (source : Agence centrale de la mobilisgpigiblique et des statistiques (Central Agency fablie
Mobilization and Statitstics (CAPMAS), en ligne, gea consultée le 12 juillet 2012:
http://www.capmas.gov.eg/pdf/Egypt%20In%20Figuredl&s/2-
%20%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%B5%D8%A7%D8%A1%D8%ADB8%AAY%20%D8%A7
%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9/26.pdf). Cett®yenne inclue toutes les couches
de la population, I'age tardif du mariage des @asnoyennes urbaines se trouvant de la sorte pemgar celui
plus précoce des populations rurales et des as)isan

195 AL-MASRI Mahmiid. Al-zawig al-islany [Le mariage islamique]. Al-hira : Maktaba al-Islam, 2000, p; 6
IBRAHIM Bakr MuhammadAsrar layla al-zifif wa shahr al-‘asa[Secrets de la nuit de noces et de la lune de
miel]. Al-Qahira: Maktaba al-&fa, 2002, p. 15 L-MASRI Mahmiad. Mawsi‘a al-zawgg al-islamz al-sa‘id
[Dictionnaire du marriage islamique heureux]. AdH@a : Maktaba aB[fa, 2006, p. 175 ; OL-MUNSHAWI
Muhammad.Fann al-taamul bayna al-zagayn [L’art du comportement entre époux]. AgRira : Dar al-
Fadll] 2006, p. 9 ; RIDA [lkr(m. ‘Ald ‘itab.., op. cit p. 24 La second partie de ce hadith parait un peu
énigmatique. Le dictionnaire Kazimirsky explique effiet cette méme expression comme suit, soudclart
tariba : «Ondit, comme malédiction : taribat yakl Puissent tes deux mains étre a tefPeur dire: Puisses-tu
ne pas te relever ! kes interlocuteurs interrogés m’'ont indiqué quesdem cas la femme religieuse est décrite
comme un bien restant attaché aux mains commeo#igrait la poussiere.

15 RIDA Akram.'Alg ‘itab... op. cit, pp. 24-25 [L-MASRI Mahmid. Maws?'a..., op. cit.pp. 232-233

“TRIDA Akram.'Alg ‘itab.., op. cit, pp. 44-52 [IL-MASRI Mahmid. Mawsi‘a..., op. cit.pp. 248-262 [|L-
SA‘ID Abii Anas.Adab al-khitba wa al-nikih (Les régles des fiancailles et du mariage). Ahiga : Dar al-
Bayan al-‘arah, 2006, pp. 73-92Dans l'affaire de mariage d’amour de 1904 qu'évo@aeon, le pére de
I'épouse a essayé de faire annuler I'union pouemds dekafz'a, les deux familles étant de niveau social
différent. BARON Beth. The Making..ap. cit, pp. 275-276

148 RUGH Andrea.Family in Contemporary Egyp€airo : AUC Press, 1988 [1984], pp. 121-147
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nuit par un homme amputé des deux jambes voulasbl@bent se marier, ayant un
appartement et un revenu. Aprés de nombreux tétggshos'improvisant intermédiaire, le
directeur trouva une femme obése préte a épousiskspérd.es mariages conclus au sein
d’'un cercle proche de parenté, le fameux « maragbe » entre cousins, sont aussi réputés
plus simples & conclure parce que nécessitanté@giations moindre¥’.

Les ascriptions de classe sociale jouent un rdleranant dans I'acceptabilité ou non d’'un
parti®®. Un mariage entre individus de conditions dispar&ssde toute facon considéré
comme voué a I'’échec comme me l'ont répété nomemmes interlocuteurs. Les prétendants
et leurs parents ne sont souvent pas toujours a@’dc@ accepter des concessions
matrimoniales, et ce d'autant plus s’ils ont meadotigues études. Un tailleur pére de deux
filles adolescentes, Bil, me décrivait la scéne comme un « commetigarg)» : « Combien
vaut ma fille ? » lui faut-il pouvoir estimer. Legbendant doit s’épuiser et « devenir fou »
pour réunir les conditions matérielles nécessairéanion, afin d’en ressentir le prix. Dans
les milieux moins les dépendants de revenus salgriartisans, commergants ou encore
agriculteurs des périphéries de la ville, les ngasasont toutefois souvent conclus de fagon
plus précoce. De véritables enquétes de respettapduvent de plus étre menées pour
s’assurer de I'adéquation du choix d’'un fiancé.itterlocuteur d’'une cinquantaine d’années
travaillant comme imam dans une mosquée privée duartier huppé, ‘Umar, vu pour des
entretiens, m’expliquait par exemple pour valorigeréputation de son pere qu’une enquéte
pointilleuse avait été menée par les parents aeésa sur celui-ci dans son village d’origine
avant d’entreprendre des démarches en vue d'u@.ubeés villageois auraient unanimement
vanté les qualités de 'homme, pour sa générositéaegrande ferveur religieuse. ‘Umar
insista sur I'importance selon lui des racines fegis pour évaluer un individu en Egypte, se
refletant par exemple dans I'expression dépré@aivi n'a pas d’originenia luh _sh agl»

employée dans le pays pour désigner un homme sipps >, Ces procédures d’enquétes

149 C’est le fameux « mariage arabe » entre cousirisa ¢pit couler & une époque beaucoup d’encreLEY/I-
STRAUSS Claude. Le probléme des relations de pailentSystémes de parenté : entretiens interdisciplirsaire
sur les sociétés musulmand3aris : EPHE, 1959, pp.13-20 ; COPET-ROUGIER dblth. Le mariage
« arabe » : une approche théorique In : Pierre BEXHir.) Epouser au plus proche : inceste, prohibitions et
stratégies matrimoniales autour de la MéditerranBaris : EHESS, 1994, pp. 453-473 ; BOURDIEU Pierre
Esquisse d’'une théorie de la pratique, précédérdis £tudes d’ethnologie kabylParis : Seuil, 2000 [1972],
pp. 83-186

%0 SINGERMAN Diane Avenues., op. cit, pp. 84-85

151 'importance des origines familiales dans I'évaiom des individus se refléte aussi dans les diffis des
orphelins pour se marier, ce critéere peu favoratdgutant au fort dénuement dont ils sont souwgctimes
dans les quartiers populaires (RUGH Andrea. Orpipasian Egypt : contradiction and affirmation inaanily-
oriented society. In : Elizabeth W. FERNEA (di€hildren in the Muslim Middle Eagairo : AUC Press, 1996
[1995], pp. 124-141). Des mariages entre orphelam organisés par des associations caritativessetonds de
collecte de mosquées et d'églises pour remédierprabléme.
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se reflétent aussi dans les conseils un peu sapie@RU vu de la personne visée qu’une
mendiante agée a prodigué pour son mariage avecSudeAfricaine a un ami Franco-
américain qu’elle avait pris en amitié. Elle ludiqua d’abord de prendre avec lui un ami
lorsqu’il ira lui rendre visite dans son pays, afimterroger les voisins sur la réputation de sa
famille. Selon les termes du jeune homme, elleibajauté : « Elle peut étre bien, mais si sa
famille (@ahlahz) n’est pas bien, éloigne-t-en ! » Elle continual@renjoignant de vérifier si
sa future femme avait bien ses régles, c'est-a-glirelle n’était pas « seche comme un
homme », mais bien a méme d’avoir des enfants) @tsestant sur le nécessaire partage des
sommes entre familles du mari et de I'épouse.

L’amour semble avoir peu de prix dans ces réflexiohNléanmoins, dans les faits,
limportance que les parents allouent aux sentimelet leurs enfants pour le choix de leur
partenaire conjugal est soumise a d'importantestians selon les familles. Les meres, dans
de nombreux cas, jouent de plus un role de conkdeprivilégiées concernant les peines
d'amour et les difficultés sexuelles de leurs etdfary compris aprés le mariage. Par
conséquent, la volonté d'implication des parentssda choix des conjoints de leurs enfants
peut beaucoup varier : un cuisinier d’'un quartgpydaire de I'est du Caire m’expliquait ainsi
a propos de ses fils qu'il leur fallait eux-mémemiver leurs futures compagnes, parce qu'il
ne voulait pas « [qu’ils aient] une raison de & bares [sa] mort ».

Les difficultés auxquelles il faut faire face pour seanmar font par ailleurs planer le risque
d’un célibat contraint se prolongeant toute la e particulier sur les femmes, leur éligibilité
comme épouses diminuant avec I'age. Janet Abu Lldigihd_ucy Amin, dans un article de
1961 conservant une certaine pertinence au vu dgtuation contemporaine, cherchent a
définir grace a I'étude des annonces matrimonipdgsies dans la presse égyptienne quelles
sont les catégories de population éprouvant le géudifficultés se marierle statut marital
antérieur et 'age apparaissent comme le princ@patacle se dressant ici face aux fenifes
Parmi mes interlocutrices non mariées, la craiteedter vieille fille ‘@nis) était 'objet de
fréquentes complaintes. Le best-seller en dialdet&hida ‘Abd al-‘Al, ‘Ayza agawwiz [Je
veux me marier], décrit avec humour une liste dggmdants se succédant dans le salon de sa
famille, tous plus inappropriés les uns que leseaupar leur caractere ou par les conditions
gu’ils posent a I'union. Cet ouvrage traite priradgment de la crainte du célibat éprouveée par
I'héroine du texte. Elle avance sous forme de aldeyie au début de I'ouvrage la théorie
selon laquelle il y aurait plus d’hommes que derfezs en Egypte, malgré les statistiques. En

152 ABU-LUGHOD Janet et AMIN Lucy. Egyptian Marriageddertisements : Microcosm of a Changing
Society.Marriage and Family LivingXXIIl 2, 1961, pp. 130-131
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effet, poursuit-elle, comme chaque couple veutangap, ils font des enfants jusqu’a en avoir
un, avec parfois la naissance de quatre, cing xdilEs auparavant. Il en résulterait une
concurrence terrible entre les femmes, surtoutiopsgu’au-dela de trente ans, elles n'ont pas
trouvé de mari, elles sont soupconnées d’avoiréfaud caché — ceci alors qu’'un homme de
guarante ans peut épouser sans probleme unerfidgant dix-huit« L’homme n’a d’autre
reproche a recevoir que ce qu'’il a dans la poeheagel na ye'ba sh illa geybub) », cite-t-
elle comme proverbe qu'on lui répétetait Ces préoccupations trouvent écho dans la presse
aussi : le 24 février, le Cheikh d’al-Azhar se traypar exemple fort embarrassé devant un
parterre d’étudiantes l'interrogeant avec insistasar les moyens de régler ce probleme,
n'ayant d’'autre réponse a leur proposer que desdtipns a la patience et a la confiance en
Dieu™™* Certains, enfin, cherchent & tirer profit de iation, tels les gérants d’agences
matrimoniales par exemple. Exemple parmi d’auties,autocollant collé dans le métro
montrant I'image d’un couple lors d’'une cérémoniptiale, faisait comme suit la promotion
des candidats a sa disposition, offrant un insténtdes profils de prétendants recherchés

selon ses promoteurs :

Le mariageTo marry - Please call use plus grand et plus vaste bureau de mariagéggpte. Nous
VOUS procurons un compagnon ou une compagne dguelkes que soient vos moyens. Le choix est
devenu simple. Pour les femmesregab, les belles et celles dotées de qualificationgur fes jeunes
hommes ayant de I'ambition et les détenteurs déeposn vue- nous avons a notre disposition un

notaire religieuxma’dhin) - nous recherchons une secrétaire pour trgaiméros de téléphone]

Sur le méme modeéele, mais gratuitement, certainesquées font office d’agences
matrimoniales, menant si nécessaires leurs pragrgqaétes de réputation sur les potentiels
candidats au mariage se présentant a eux.

Plus d’'un jeune homme m’affirma en retour avoiromcé au mariage, ne serait-ce que
provisoirement, peu désireux qu'ils étaient de ecrex toute leur énergie a cet objectif. Pour
un jeune employé de banque discutant du sujely pensait pas pour l'instant parce que pour
le mariage « il faut se prendre en mairziin temsik nafsaks pour se concentrer uniquement
sur la tache de rassembler la somme nécessairamagm |l ne se sentait pas capable d’'une
telle responsabilité pour le momehin autre, tout juste marié, m’avoua en présencsote

153 ABD AL-' Al Ghada.‘Ayza apawwe[Je veux me marier]. Al-ghira : Dar al-Shufig, 2009, pp. 5-9. Le livre
en était a sa septieme édition depuis sa sortB9e8, preuve de son succes.

1% Talibat gami‘a sa’lna_shaykh al-Azhar ‘an kayfiyya magaha al-‘urisa fa-&ab : upurna fa-l-abr mifth
al-fargz [Des étudiantes de I'Université du Caire deman@denCheikh d’al-Azhar comment faire face au non-
mariage. Il répond : « Patientez, la patienceaestd du soulagement\l-Dustir, 26 février 2009
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épouse, dans le salon de leur appartement d'un ubi@edont la cage d’escalier et
I'ascenseur étaient encore en chantier, que st @u les sommes a fournir pour ce mariage,
jamais il ne se serait lancé dans un tel projet.

Si les parties impliquées parviennent a se metarecdrd, les fiancailles sont conclues par la
lecture de la premiére sourate du Coran, d8hk, période de test aboutissant d'ailleurs
frequemment a des ruptures. Si la relation se meaintlors de I'inscription du mariage a
I'état civil (katb al-kitdh conclue devant un notaire religieurd’dh(n, premiére cérémonie
avant les festivités de noce proprement ditestd’ast conclu symboliguement entre I'époux
et un représentant male de la famille de I'époasegénéral son pere — ceux-ci se donnant la
main en répétant les formules de leur engagematéed au fur et a mesure par le dignitaire
responsable de I'évenement. De la sorte, 'impadadu role des familles impliquées dans
'union est encore une fois soulignée. La vie dapte marié peut alors commencer. Les
festivités du mariage viennent en marquer le débliieés s’échelonnent sur plusieurs jours : a
la «nuit du hennélayla al-hanng », ou le corps de la mariée est orné de motifsspa
parentes succede la «nuit de nockegld al-dukhla ou layla al-zifaf) » ou les époux
consomment leur union. Ces événements sont accom@patpe rassemblements ou familles,
proches et voisins festoient en dansant. Les lggugélébration different d’ailleurs selon les
milieux sociaux : a I'espace fermé du « club » ip¥gié par les familles soucieuses d’affirmer
leur statut supérieur s’opposent en effet les rgasdétés dans une ruelle ou sont installés
une estrade, des chaises et un important dispaiaifiplification sonore. Les jeunes du
guartier se rassemblent lors de ces occasions.épeax ont souvent l'air quelque peu
engoncés dans leur rdle, assis sur des troneg@orab de 'assistance.

Avoir des enfants rapidement constitue I'une dderipés des jeunes mariés. Une lourde
pression familiale s’exerce en effet sur ceux-@uPles femmes, il s’agit d’une part de
S’attacher son mari, et de l'autre d’'attester defé&andité. En témoigne les proverbes
enjoignant a celles-ci de « couper les ailes » ¢es lumes » de leur époux en tombant
enceintes le plus vite possibl2 Personnellement, j'ai été confronté avec parterdialors &
cette question incessante : « Ou est votre béb®ant & son amie d’origine rurale habitant
sur le toit de I'immeuble ou nous étions instalkte lui suggéra abruptement qu’il me fallait
une seconde femme, elle-méme étant de toute éwideémmapable de m’assurer une

descendance vu le temps depuis lequel nous étimasnble sans avoir donné naissance a un

155 Crest dailleurs le sujet d’un film célébre de #9&alisé parAtif Salim, al-Hafid (Le petitfils), relatant les
mésaventures d’'une jeune fille et de son mari.ecg|lsur les conseils de sa mére, omet en seengtethdre ses
pilules contraceptives malgré I'accord qu’elle awa@inclu avec son conjoint. Celui-ci I'abandonnestpr’il
apprend gu’elle est enceinte, pour lui revenirreafson cceur défendant aprés la naissance du bébé.
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enfant. Sur le méme toit se jouait d’ailleurs uarde, celui d'une jeune fille des environs
d’Assouan, Etima, dont le couple était inféecond depuis deux engjue son mari battait
violemment sous ce prétexte. Finalement, il épausaautre femme, divorcée et ayant déja
prouvé sa fécondité par des enfants issus de smegent mariage. L'affaire aboutit a un
divorce pour la premiére femrié

Des difficultés a se marier et de la condamnaties rdpports sexuels préconjugaux résultent
d’inévitables tensions. Quand l'attente s’éternisigut trouver des compromis : le mariage
coutumier, déja évoqué plus haut, intervient justetmdans ce type de configurations. Eviter
d’avoir & notifier & sa premiére épouse un remattgconserver une rente de veuve ou
encore la garde d’enfants constituent autant dafsnpbssibles pour recourir au mariage
coutumier. Celui-ci peut représenter aussi un majermpression sur les parents afin qu'ils
avalisent I'officialisation de l'union par un mage véritable, car affirmer aux parents de la
jeune fille qu’une telle union a été conclue impkogue par conséquent elle n’est plus vierge
et dés lors théoriguement impropre & toute autieniif. Les options répressives pronées
dans la plupart des récits sont impuissantes t&itnan tel phénomeéne, ou semble prédominer
la perspective du « quand mémeé®s nous savons bien que ce n’est pas un vrai negriagis

nous le faisons quand méme, parce que c’est mieexiert®’.

1% | es travaux de Marcia Inhorn sur la procréatiosistée en Egypte ont pour toile de fond cette méme
injonction a pourvoir une descendance a tout psrracouple (INHORN Marcidnfertility and Patriarchy : the
cultural politics of gender and family life in EgyPhiladelphia : Univ. of Pennsylviana Press, 1996)

157 Récemment, dans le fillnimmeuble Yacoubian(2006, réalisé par Ma@m Hamdin), un personnage de
commercant en automobiles, incarné pair ldl-Shaif, conclut un mariage coutumier pour dissimuleraa s
premiére femme qu'il prend une seconde épouse.

138 K AMIL Buthayna. I'tir afat... op. cit., pp. 110-112; Le cinéma peut parfois faire exceptilans cette
condamnation unanime du mariage coutumier, comifiigstre par exemple le filmQubalit mastiqga (Baisers
volés), réalisé par Kitid al-Hagar (20083 véritable apologie de ce type d’unions : devantdlonté obstinée
des parents de I'une des jeunes filles de I'histdie lui faire épouser un autre homme que I'élsate coeur,
ceux-ci concluent un mariage coutumier pour falrer geux-ci.

19 FAVRET-SAADA Jeanneles mots, les morts, les soraris : Gallimard, pp. 371-380

160 cétait 1a en tous cas I'approche défendue undetigyptien trés pieux, uni par un mariage coutumiane
étrangére et craignant d’officialiser cette relatface a ses parents.
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CHAPITRE 2
DISCOURS D’EXPERTISE : LEDUCATION SEXUELLE DES EGYTIENS

Les affections profondes ressemblent aux honnétesés ; elles ont peur d’étre découvertes,

et passent dans la vie les yeux baisseés.

Gustave Flaubert, Education sentimental¢1869).
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Face aux questions que pose la régulation des nmappge couple, deux principales
orientations se dessinent : celle attribuant leblpmes existants aux difficultés a se marier,
les rattachant surtout a des difficultés d’argertelle insistant sur les dimensions
psychologiques de I'amour et du sexe, et ayantatesomme programme de mettre en place
des formations et des instances de conseil a ménfairgé face a la situation. L’action des
associations d’aide au mariage, agissant principaé¢ par des soutiens financiers aux
orphelins et aux nécessiteux pour leur fournirdstensiles indispensables pour s’installer et
par I'organisation de noces communes en massel'gtonomiser les frais de la féte, s’inscrit
clairement dans la premiére orientation. Leur actieste toutefois limitée par leurs moyens
réduits et par le prestige moindre alloué a de tedsiages subventionnés. En paralléle
fleurissent quantité d’associations se donnant centmt d’offrir des cours d’éducation
sexuelle, de « préparation au mariageh(l li-l-zawag) », de conseil conjugairgéhad usar)

et de « correction comportementai&dil sulizki) » faisant un large usage de la référence a la
psychologie ‘{Im al-nafs) pour attester de la scientificité de leurs médsodLes pbles de cet
axe renvoient en sous-main a la dichotomie entmeuarronjugal silencieuxighra) et amour
devant s’exprimer verbalement pour exister — lacpelogie employée s’appuyant pour
grande part sur une mise en mots des émotions.

Ce chapitre offre en premier lieu un apercu du ghaem la psychologie en Egypte, avec ses
différentes écoles. Lors de mes recherches, jacqnstater en effet le peu de littérature
existante permettant de comprendre la constitudiorchamp de cette discipline en Egypte,
tant en arabe que dans les langues européennedréldmrecherches disponibles sur le sujet
concernent la psychanalyse et sont 'ceuvre de pswatysstes, soucieux de comprendre les
« résistances » rencontrées par leur approchelespgys arab&¥. S’y ajoutent les travaux
historique et anthropologique d’Omnia El Shakrynsacrés a l'influence de la psychologie
sur les conceptions de I'ame et du sujet, et d’Anmitittermaier, traitant des pratiques
d’interprétations des réves dans I'Egypte contemipet®’. Du fait des objets qu'elles se sont
choisis, elles accordent toutes deux elles aussinés grande place a I'école freudienne dans
leurs descriptions du champ de la psychologie. I®rpsychanalyse s’y inscrit de toute
apparence de facon marginale seulement, et rarededatcon autonome. Pour rééquilibrer le

tableau, il est par conséquent a mon sens néaesdairse rapporter aux textes de

181 Pour un compte-rendu critique de ces travaux : WAB Joseph. Psychoanalysis, Islam and the Other of
Liberalism.Umbr(a),2009,pp. 43-68

162 EL SHAKRY Omnia. Youth as Peril and Promise : #taergence of adolescent psychology in postwar
Egypt. International Journal of Middle East Studjesl. 43, n° 4, 2011, pp. 591-610 ; MITTERMAIER Amn
Dreams that Matter : Egyptian landscapes of thegmation Berkeley : Univ. of California Press, 2011
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psychologues égyptiens consacrés a I'histoire de digscipline. Les quelques articles et
chapitres publiés sur le sujet, bien que fragmesgaioffrent néanmoins des éléments utiles
pour comprendre I'établissement institutionnelaedychologie dans le pays.

Un trait marquant de la psychologie en Egypte estcaractére normalisateur assumé : les
individus doivent se conformer a un idéal morapsitique, et la science doit les y aider.
Deux domaines d’application privilégiés de la p®jolgie se dessinent dés lors au tournant
du XX°® siécle : la psychiatrie, et 'éducation. S’y adjoeént des commentaires généraux sur la
société et le réle qu’y jouent les individus. #«istinct sexueldl-ghariza alginsiyyg » et
ses modes de canalisation jouent souvent un r@ktajue important dans I'appréhension
des problemes de société. Les programmes de psgibose trouvent ici associés aux
objectifs d’autres intervenants de la réforme decem Egypte. En effet, la régulation des
rapports de couple fait partie de longue date dsctifs de I'Etat et a mobilisé quantité de
débats dans le pays, comme je l'ai déja évoquénsa& cadre, mon attention se porte
principalement ici sur les projets de mise en pldeeours d'« éducation sexueltarpiyya
ginsiyyg » destinés a la population — et les différenteseptions que ces termes peuvent
prendre selon 'emphase relative mise sur les éspsychologiques, biologiques, sociaux ou
religieux de la sexualité.

Cette derniére question me conduit dans la secsedgon de ce chapitre a aborder la
guestion centrale pour I'ouvrage entier de la ¢utg@de tabou » et au « bris de silence » a
opérer en Egypte sur les questions de sexualité. €&t indissociable & mes yeux de
revendications d’expertise scientifique tentantmgboser le discours produit a partir des
référents psychologiques et médicaux comme seugsin@s pour parler de sexualité.
Echanges de conseils entre proches, vantardiseslesxen assemblée, mais aussi discours
religieux cherchant a imposer une emprise totale steucis de licéité islamique sur le
domaine du sexe sont désignés par les promotedi&ddeation sexuelle comme adversaires.
Toutefois, des compromis peuvent émerger. Pourigdturks problématiques faconnant
profondément la traduction égyptienne des congeptshologiques, je fonde principalement
mon argumentaire sur I'étude de documents imprireés positionnant en faveur de
'éducation sexuelle et sur des entretiens menésc awne vingtaine de psychiatres,
psychologues et responsables et formateurs d'agess et d’associations actifs dans le

domaine de la sexualité, sans compter ceux agifs Hassociation Coeur généreux.
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|. Psychologie et intervention sur la sexualitéEerypte

La psychologie en Egypte : éléments d’anatomie dhamp

Hors du cadre de la psychiatre et de la psychaologfiepréexistant a celles-ci, diverses
pratiques permettent en Egypte d’appréhender tesles psychiques. Il faut tout d’abord
remarquer que les individus considérés comme fmagrin) bénéficient pour grand nombre
d’entre eux d’un statut les rapprochant de la s&&niconception soutenue notamment par un
hadith stipulant qu’a I'instar des enfants, ilséderont aux paradis sans passer par jugement.
Souvent le titre de « cheikh » leur est ainsi dffeasement accolé, comme par exemple ce
« cheikh Fad » que jai rencontré, dont la manie est d’amasdgssr chaussures. Autour des
grands tombeaux soufis, il n’est pas rare d’en d@&ambuler certains. Dans les quartiers
populaires, il arrive trés fréquemment de rencondes individus psychiquement dérangés
auxquels les habitants confient a I'occasion deuasiaches, dont parfois ils se moquent tout
en leur procurant assistance, offrant par exenighlrettes et nourriture a cet homme dans ma
rue incapable de s’exprimer en mots, et le rhatiillarsqu’il se promenait les organes
génitaux exposés. Les familles jouent toutefoisrdke principal dans le soin de telles
personnes. Dans la terminologie du soufisme, uriégode particuliere s’applique aux
individus en rupture avec les codes de comporteinstitués maggdhib-s, désignant ceux-ci
comme bénéficiant d’une proximité unique & Dieulpar folie mémé&®3

A ces aspects positivement connotés de la folimpsieent les délires des possédés
(mutagammis dont le corps a été pris comme demeure parion @inn)'®“. Le rituel le plus
connu pour s’en libérer, Igr, pratiqgue féminine populaire ou une assistancguoemesprit
occupant le corps de la possédée de libérer dellest marginalisé de facon croissafite
D’autres intervenants agissent en parallele suroquesstions : cheikhs guérisseurs par le
Corart®® ou par le lien dont ils se prévalent avec Dieuagac les djinns et herboristes se
piquant de pratiquer la magisilfr) sont nombreux. A lintervention des djinns eta |
sorcellerie peuvent aussi étre attribuées desidéfies passageres, comme par exemple des

difficultés scolaires, problémes face auxquels megiciens proposent leurs solutions. Les

163 KARAMUSTAFA, Ahmet. The Antinomian Dervish as Mdd8aint. In : Hassan ELBOUDRARI (dir.).
Modes de transmission de la culture religieuse €lanh Le Caire : Institut francgais d'archéologie oredet
(IFAO), 1993, pp. 241-260

184 Crest drailleurs la méme racingnn, que se construit le mot « foumagnin

155 Sur lezar et les djinns en général, cf. : BATTAIN Tizianaa Wivination dans le rituel dmar égyptien.
Egypte/Monde araba® 14, 1993, pp. 103-112 ; DRIESKENS Barbaraing with Djinns : Understanding and
Dealing with the Invisible in CairoLondon : Saqi, 2008

186 JOMIER Jacqued.’islam vécu en Egypte (1945-197®ris : J. Vrin, 1994, pp. 190-193
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psychiatres et psychologues revendiquent la sti@té&ide leurs disciplines en se distancant
explicitement de ces pratiques, les dénoncant cosuperstitionskhurafat) et charlataneries
(shughl dggalin).

Dans les trois champs distincts se réclamant desyehologie représentés en Egypte, la
psychiatrie, la psychologie de I'éducation et lygh®logie générale, la psychiatrie est la
premiére & trouver un ancrage en Egypte. Le preaside avait été fondé en 1838 dans le
quartier de I'Ezbekiyya. A la fin du siécle, deseaus se mettent & publier sur le sujet, a
l'instar de Sulayran Nazati, inspecteur des prisons et enseignant spéciaise lés maladies
mentales dmrad ‘agliyya), ayant étudié en France, rédigeant aux alenwers891 un traité
intitulé Uslib al-tabib f7 fann al-maadhib (Le style du médecin dans I'art des fd§)Au
sein de l'armée, la chasse aux simulateurs mo#iveédlaction d’'un manuel recensant les
maladies psychiques existantes. La prise de centiés établissements psychiatriques par les
Britanniques, en particulier avec l'arrivée de Jalarnock, en charge de 1895 a 1923 de la
Division des maladies mentalelsufacy Division, dépendante du Ministére de I'Intérieur,
donne un élan théorique décisif a la disciplines effets de la consommation de haschisch,
les questions de la responsabilité pénale et dgedlasité possible des fous, mobilisent la plus
grande part des efforts des savants de I'ép8fjugenseignement de la psychiatrie dépend
des facultés de médecine. A partir de 1944, celleglivrent des dipldmes de psychiatrie, et
dés 1964 des masters et des doctorats dans céttimlgg®. Selon Ahmed Okasha, dans
texte de 2003 cité par Mittermaier, 'Egypte comfa@00 psychiatres, 250 psychologues
cliniques, 1350 infirmiéres psychiatriques et 90@0dédiés aux soins psychiatriqti®sCes
chiffres sont toutefois & manier avec précautierméme auteur avancant quatre ans plus tot
gue le pays compte 500 psychiatres. Or un doubledesteur effectif en un laps de temps si
court semble improbabi€. D'aprés les déclarations récentes diAmal-Khuwaylid,

responsable de la section « Santé mentalihg nafsiyyd » du Ministere de la santé, le

187 NAGATI Sulaynin. Uslib al-tabib 7 fann al-ma&adhib (Le style du médecin dans l'art des fous). Al-
Qahira : al-Maba‘a al-tbbiyya al-durriyya 1309 (année hégirienne) [1891-1892] ; AL-ZIRIKKhayr al-Din.
Al-a‘lam : gamis taragim li-ashhar al-rigal wa al-nisi’ min al-‘arab wa al-musta‘ritn wa al-mustashriap (3)
(Les gens célébres : dictionnaire biographique plas célébres hommes et femmes parmi les Arabss, le
arabisants et les orientalistes). BayrDar al-‘llm li-l-malayin. 2002, p. 138. Le titre alambiqué refléte un
usage prévalant alors de donner des titres ersr@hen assonances aux ouvrages. Je traduisagcihizb par
fous, car I'étude indique bien que I'auteur désigae ce mot des aliénés et non des saints — irsdies doute
d’'une pathologisation du comportement de ces derdigns certains milieux de I'élite égyptienne’dpdque.

188 BAQUE Valérie. Regards sur l'asile et la folie ddiEgypte du XIXe siécleAnnales islamologiquesol.
XXVI, 1992, pp. 197-206 ; KHOURY Nicole. L’Egyptdn : Jacques POSTEL et Claude QUETEL (dir.)
Nouvelle histoire de la psychiatri®#oulouse : Privat, 1983, pp. 228-233

189 OKASHA Ahmed. Mental Health in the Middle Eastrt BEgyptian perspectivelinical Psychology Review
vol. 19, n°8, pp. 917-933.

O MITTERMAIER Amira. Dreams that matter..op.cit., p. 179

"1 OKASHA Ahmed. Mental Health.op. cit, p. 921
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nombre de psychiatres égyptiens s’élevait en mat® & 567, dont seulement 153 étaient
alors présents dans le p&ys

La psychologie de I'éducation, basée principalenmnt les tests de personnalité et les
techniques comportementalistes, est la second@lihecse réclamant de la psychologie a
prendre pied institutionnellement dans le pays. D@86, en effet, les cursus des futurs
enseignants comprennent des cours de psychologiel928, une mission d’enquéte est
confiée en 192%ar le Ministére de I'Instruction publique au pédagge genevois Edouard
Claparéede. Celui-ci prone alors la fondation d’abdratoire de psychologie consacré aux
écoles égyptienn&s. A cette époque, nombre de tests psychologiquestsamuits en arabe
pour mener des enquétes auprés des écoliers. Les sont toutefois principalement
dispensés par des Egyptiens. Une année plus tdiehdg le Haut Institut d’Educationf les
cours de psychologie sont maintenus. La psycholdgid’éducation bénéficie d’instituts
distincts au sein des universités. Par la sugaskignement de la psychologie s’est généralisé
aux éléves des branches littéraires du [{/éée

La psychologie générale a toutefois déja suscitdamebreux articles a I'époque, notamment
dans la revual-Mugtatf [Le Résumé], passée en 1885 du Liban a I'Egypte.niveau
académique, la psychologie, sous le nofiind’al-nafs, « science de I'esprit », est enseignée
depuis 1908 a I'Université du Caire au sein de d@&@uiié de Philosophie. Les premiers
professeurs sont francgais. En paralléle, des éttgl&nt envoyés en Europe pour y suivre des
formations dans la discipline. Trois d’entre euxvanus en Egypte dans les années 1930 et
1940 sont tres frequemment cités dans les arti@iggptiens consacrés a l'histoire de la
psychologie : ‘Abd al-‘Azz al-Qusi, qui a fait ses études en Grande-Bretagne,téftus
Ziywar et Yusuf Mumd, ayant quant a eux étudiés en France. En 195@jinéstre de
I'Education charge Ziywar de créer la section dgchslogie de I'Université de ‘Ayn Shams,
deuxieme principale université de la capitale. Edlgte rattachée a la Faculté de Lettres.
Al-Qusi est principalement connu pour ses travaux fondédes tests de personnalité et la
statistique. Concernant la psychanalyse, ZiywaM@ad ont été quant a eux plus sensibles a
linfluence de Freud, développant le vocabulairabar pour les termes de la psychanalyse.

Ben Slama souleve cependant le manque d’engageateerdgs auteurs pour cette technique.

12 Hal yigad mu‘tagain fi mustashf al-'Abasiyya... na sir ikti'ab al-Migriyyin... wa kam yatakallaf ‘g al-
maid al-naf§ ? [Y a-t-il des prisonniers politiques a I'hOpitié ‘Abasiyya... quel est le secret de la dépression
des Egyptiens... combien codte le traitement d’urad@imental 2Al-Mag7 al-yawm 20 septembre 2012

13 CLAPAREDE Edouard. 1929Rapport général présenté au Ministére de [I'Instiot publique
[Ronéotypé.] ; FARAG Iman. Ism&’ll al-Qabbani etnteesure de l'intelligencéEgypte/Monde araben® 18/19,
1994 (en ligne, derniére consultation le 10 aod220http://ema.revues.org/index1864.html)

174 Aujourd’hui, la psychologie est obligatoire poous les lycéens en premiére années, puis devidigrma
option pour les littéraires.
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Ziywar prone l'usage de tests psychologiques edtatistiques comme gage de scientificité et
aurait mis en doute l'efficacité thérapeutique depbychanalyse. Mad, quant a lui, se
revendique de la psychologie de la Gestalt de geatdur de thése Paul Guillaume, fondant,
avec Ziywar, toujours, une Société de psychologiégrative Gama‘a ‘ilm al-nafs al-
takamulk) peu apres son retour. Henri Wallon et son élevaurMe Debesse sont les
références que citent tous deux concernant leavaux sur I'adolescence. La revue qu'ils
dirigent, Magalla ‘llm al-Nafs (La Revue de psychologie), publie tant des frewsligume des
adversaires de ces théories. La psychanalysde gaticipe jusqu’a aujourd’hui du cursus de
‘Ayn Shams, n’y dispose toutefois pas de chairgopaolLe prix crée au nom de Ziywar en
1995 encourage d’ailleurs des travaux de psychelegpérimentale et de psychiatrie. Autre
exemple de I'hétéroclisme des tenants proclamékm gesychanalyse en Egypte, la Société
egyptienne de Psychanalyse, fondée en 2004, aftichene principal objectif de dispenser
des formations basées sur des tests comportemenfaudniversité du Caire, ol la
psychologie ne dispose d’'une section propre quaidd®74, rattachée elle aussi a la Faculté
de Lettres, I'enseignement de la psychanalyse mésgré a son cursus que marginalement,
celui-ci étant principalement axé sur les théotmsportementalistés.

La psychanalyse semble de plus avoir souffert distmacisme relatif du fait des origines
juives de Freud, en particulier aprés la défaitd @&7 contre Israél et la montée en puissance
des courants islamistes s’ensuivant, popularisandiscours de guerre de religion recyclant
abondamment des éléments de I'antisémitisme eunogdéele complot mondial supposé des
Juifs. Ben Slama relate notamment la publicatiod®f0 par deux éleves de Ziywar de textes
faisant usage de cette rhétoriguee: patrimoine judéo-sioniste et la pensée freudietivre
écrit par un certaina@f Girgis, et un article de Qadaifni sous le titre « Freud et la pensée
sioniste %'®. Les réactions critiques que j'ai pu recueillirdale mon terrain sur les théories
de Freud se concentraient toutefois principaleraente role que celui-ci alloue a la sexualité
dans la hiérarchie des pulsions humaines. Elles émmos a la perception de I'école
analytique qu’avait par exemple I'ancien Cheikhl-&ahar ‘Abd-al-Halim Mahnid — qui
dans les années 1980 s’oppose pour cette raismtraduction de cours d’éducation sexuelle

dans les écoles, craignant qu'ils soient empreiethéorie freudienri€.

" MITTERMAIER Amira. Dreams that matter... op. Gipp. 179-181

176 Cit. in BEN SLAMA Raja. La psychanalyse en Egypts probléme de non-advend@pique n° 110, 2010,
pp. 87-88

YT MAHMUD ‘Abd al-Halim. Tagdm. In : Mahntid BIN SHARIF. Al-islam wa al-taya al-ginsiyya : digsa
tahllliyya mustamidda min al-Quzh al-karm. S. I. : s. e., s.dSjisila kutub al-taswwuf al-isiimi 15], p. 4-5
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Certains courants se réclamant de la « psycholistaenique » ont émergé a partir durant
cette méme époque, mais leurs écrits sont restd gt programmatiques et ne reposent
pas sur une théorie spécifique de la psyché. Letegese contentent en général soit
d’argumenter pour la constitution d’'une psychologiepre aux musulmans sans fournir de
propositions concretes pour le faire, soulignamhportance qu’auraient « les valeurs » en
islam contrairement a I'Occident, soit, lorsqu’il &y tentative de réforme pratique de la
discipline, de chercher des précédents possibdegsychologie dans la tradition prophétique
ou dans le corpus laissé par les savants meédiévawsulmans et de proposer des
modifications lexicales s’en inspirdft Les intervenants du champ de la psychologie
interrogés s’accordaient pour cette raison a ditéll (n’existe pas de psychologie
spécifiqguement islamique au niveau de l'applicatib@rapeutique. Méme Stad Majris,
psychologue engagé auprés des Freres musulmartgfestgeur en psychologie de I'éducation
a I'Université de Hwan, qui m’affirma faire partie d'un « courant islajoe » soucieux de

« purifier les méthodes européennes » en matiéralgars, en particulier au niveau sexuel,
déclara, lorsque je lui demandai s'il existe ungcpslogie islamique, gu'il n’y avait pas
d’école propre a celle-ci.

En dehors des disciplines citées,aB@ Misa, un célébre essayiste du début du®Xkcle,
apparait comme une figure de pionnier dans I'histde la psychologie. Dans son ouvrage de
1928 intitulé Asrar al-‘agl al-batin (Les secrets de I'inconscient), il s’efforce de stomire
une terminologie propre a la psychologie, inventant terme arabe pour la désigner,

179 Plus tard, il abandonne ce mot pour utilisaylligiya, transcription

nafsilugia
phonétique arabisée de I'anglgisychology Dans ces ouvrages, il consacre une grande
attention a expliquer le fonctionnement des puksisexuelles et empécher les jeunes de
s’adonner a des comportements gu'’il juge déviacusmyme la masturbation et les rapports
homosexuef$®. El Shakry cite cet ouvrage comme exemple du suades théories
freudiennes en Egypte a partir des années 19206¢supi va grandissant dans les années

1930 et 19481 Masa, s'il fait fait fréquemment référence favorablemen Freud, se

18 Sur les tentatives d'« islamisation des savoirsROUSSILLON Alain. Intellectuels en crise dansdifpte
contemporaine. In : Gilles KEPEL et Yann RICHARD#H () Intellectuels et militants de I'lslam contemporain
Paris : Seuil, 1990, pp. 213-258 ; ROUSSILLON Aldia pensée islamique contemporaine : acteurs eugnje
Paris : Téraedre, 2005, pp. 56-68. Sur les temmtispécifiques d’islamisation de la psychologie = ANI
Nazir. Al-islam wa ‘ilm al-nafs : masrad (bibbhrafiya) li-buhath wa digsat al-ta’sil al-islamz I-ilm al-nafs (t.

1) [L'islam et la psychologie : index (bibliographidgs recherches et études pour le retour originslamique
de la psychologie (t. 1).]. Herndon : IlIT, 2008

9MUSA Satima.Asmar al-‘agl al-batin [Les secrets de I'inconcient]. AldQira : al-Hikl, 1928, p. 8

180 MASAAD JosephDesiring... op. cit, pp. 128-141

181 EL SHAKRY Omnia. Youth as..op. cit, p. 596
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revendique néanmoins sur de nombre de points dedmes d’Alfred Adler et d’lvan
Pavlov, notamment concernant la place & accordediBido*®? Les thérapies qu'il propose
sont basées sur des technigues de suggestioncetrrdetion comportementale, et non sur
'analyse. Il est toutefois difficile apparemmentette époque d’ignorer les travaux du savant
viennois. En mai 1939, la parution de son ouvrage Moise souléve d’intenses débats
relayés par le journal-Ahram™®®. Sayyid Qutb lui-méme, avant son voyage aux Hiais-

ou se forgent ses théories islamistes, cite Frearts din essai de 1947 sur la critique
littéraire™”,

Au niveau de la pratique, I'exercice de la psych@aest régulé par un décret émis en 1956,
suite a une série d'affaires juridiqgues. En 1938 %3, des procés sont ainsi par exemple
intentés & un certain Shakiirgis, présenté par Ben Slama comme « le premier psptyste
d’Egypte » pour usurpation du titre de docteurxareice illégal de la médecine. Lui-méme
n’est d’ailleurs pas un fidéle inconditionnel detli@orie freudienne, ayant rédigé en paralléle
un manuel de psychiatrie et prescrivant des médingna ses clients. L'exercice de la
psychologie en tant que praticien indépendant égé raujourd’hui par la loi 198 émise en
1956. Elle exige des candidats d’avoir soit undiip en neurologie et psychiatre, soit en tant
gue diplomée en psychologie d’avoir un certifica spécialisation en psychothérapie,
d’appartenir a une association reconnue de psyglgmlou d’'avoir deux ans d’expérience en
psychologie clinique. Les candidats doivent padseant une commission incluant un sous-
secrétaire du Ministere de la Santé, le directéméal de la Division de Santé mentale de
celui-ci, un représentant du Conseil d’Etat, lefgseeur en poste de la chaire de neurologie
de la Faculté de Médecine de I'Université du Cairecinqg spécialistes en psychothérapie
nommeés par le Ministére de la Santé, parmi lesdigsent généralement un grand nombre
de psychiatrég®. Aujourd’hui, trés souvent, les psychologues setamtent d’un role de
consultation &khsi‘7 nafs), sous l'autorité d’'un psychiatre, celui-ci pouvguar ailleurs se
passer de leur présence. Les cliniqgues psycholegiglies-mémes dispensent avant tout des
soins psychiatriques et neurologigtf€&sQuant & la méthode freudienne, Ben Slama décrit

I'Egypte comme un « désert psychanalytique », ofagien sur laquelle toutes les sources

¥3bid. p. 128

18 FREUD SigmundDer Mann Moses die monotheistische Religion : D¥bhandlungen Amsterdam : De
Lange, 1939 ; BEN SLAMA Raja. La psychanalysep. cit, pp. 83-96, p. 87

184 EL SHAKRY. Youth as..op. cit, p. 596. Elle cite une recension parue dslagalla ‘llm al-Nafs QUTB
Sayyid. Al-naqd al-adab usiuhu wa maahiguhu Bayfit : Dar al-Kutub al-‘arabiyya, 1965 [1947], cit. in
MASAAD JosephDesiring...op. cit, p. 124

185 ABOU-HATAB Fouad. Egypt. In : Virginia SEXTON eibfin HOGAN (dir.)Intetnational Psychology :
views from around the WorldLincoln : Univ. of Nebraska Press, 1992, p. 11%

1% bid., p. 125
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concordent’. La grande majorité des psychologues se revendicugourd’hui de I'école
cognitivo-comportementalistalfmadrasa al-sulkiyya al-ma‘rifiyyg.

Au début des années 1990, la majorité des psychetoétaient employés par I'Etat, avec des
réles de consultation dans des commissions mixsmment afin d’administrer des tests
psychiques, comme éducateurs spécialisés pourdaguédi ou en tant que conseillers dans les
écoles.Les titulaires de masters et de doctorat pouvaespérer une carriere au sein de
I'Université. Avec le développement de I'activitésdONG locales et internationales dans les
décennies suivantes, de nouvelles opportunités pla@ns’offrirent aux psychologues,
généralement bien mieux payées qu’au sein du sepugniic. Enfin, alors que jusqu'a
récemment nombre de psychologues se plaignaientahgque de reconnaissance a laquelle
leur discipline faisait apparemment fatela derniére décennie semble avoir été le témoin
d’'une visibilisation croissante de la psychologadfrant des débouchés nouveaux aux
psychologues tout en attirant vers elle un pubBcngéophytes se lancant parfois dans la
pratique avec une formation de bric et de broc.

Evoquant les années ou il exerce en Egypte, 1958;18 psychanalyste Mustafa Safouan
décrit ainsi son public dans un article déja citéL’ensemble de la classe cultivée ou se
recrutaient ces analysants ne dépassait probabigrastes 10 % de la populatiort®$l est
difficile d’établir si le constat s’applique a I'semble de la psychologie. Concernant la
psychiatrie, I'internement s’apparentant par biess goints a un travail de police, les
individus considérés comme fous étant admis enqcien sur des critéres de dangerosité
supposee, les distinctions de classe ne se somtppéiguées d’'une pareille fagcon. Nombreux
ont été lors de mon terrain les psychologues alaadpe de la tendance des Egyptiens a
considérer leurs consultations comme réservées iadividus souffrant de troubles
psychiques handicapants, stigmatisant de la seies |patients. Dans ce domaine, les
psychologues se trouvent d’ailleurs en concurravee les cheikhs guérisseurs, en particulier
dans les milieux populaires, personnages qu'ilshéfeent a dénoncer comme de dangereux
charlatans. Tous considérent toutefois qu'un sucsass précédent accompagne la
psychologie aujourd’hui.

Des efforts de vulgarisation de la psychologie, [@aradio et la presse, sont anciens,

notamment a travers des articles de magazine. Diemannées 1950, des efforts particuliers

187 BEN SLAMA Raja. La psychanalyse..gp. cit, p. 89; AHMED Ramadan. Psychology in Egypt.
Psychology :IlUPsyS global ressouyc2009 (en ligne, derniére consultation le 9 ag012: http://e-
book.lib.sjtu.edu.cn/iupsys/Origins/Imada/im03cltn)

188 AHMED Ramadan. Egypt. In : David BAKER (diffhe Oxford Handbook of the History of Psychology :
global perspectivesOxford : Oxford Univ. Pres2012, p. 171

189 SAFOUAN Mustafa. Five Years,.op. cit, p. 34
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sont entrepris dans ce sens : Ziywar dispose glarsexemple d’'une émission propre a la
radio'®, et en 1957 est fondée une revitgyatak (« Ta vie »), « premiére revue pour la
culture psychique dans le monde arabe », ayant glogan : « Une revue mensuelle avec
pour but de te rendre heureux ». Les secrets dadwonde la réussite professionnelle et
familiale sont promis aux lecteurs par les éditedra publication propose aussi des
traductions, par exemple « Qu'est-ce que le bonhaliErich Fromm?®’, et des recensions
d’'ouvrages étrangers. Le numéro 10 de juin 195&axme ainsi un long commentaire basé
sur le livre de «MacDonald Ladl €omment parler du sexe & nos enfarité Plus
tardivement, la revugahibak al-Khds (Ton médecin personnel), fondée en 1969 et dédiée a
la vulgarisation médicale, possede une rubriquedtmiadaire intitulée «le cabinet
psychologique dl-‘ayada al-nafsiyya», ou des psychiatres et des psychologues répbnde
aux courriers de lecteurs. Elle porte d’ailleursmome sous-titre : « Une revue qui se
préoccupe de ta santé physique, psychique et reveu

Le succes contemporain de la psychologie se réger@udeux niveaux: une présence
médiatiqgue accrue de psychologues comme consultkamts les talk-shows d’une part, de
lautre un phénomeéne de diffusion et traduction oexhodes et outils du développement
personnel originaire des Etats-Unis, |a aussi aveéort appui de la télévision et d’internet.
Ibrahim al-Fiqq, décédé en 2012 a I'dge de 62 ans, représenteditte incontestée du
développement personnel en Egypte. Peu avant daashii-ci se revendiquait spécialiste de
programmation neurolinguistique (PNL), de suggestiypnotique, de la mémoire et du
rayki, consultant du gouvernement québécois eplotié de métaphysique de I'Université de
la ville de Los Angeles », ou il aurait obtenu uocwrat®. Il s’agit en I'occurrence de
I'« Université de MétaphysiqueJqiversity of Metaphysi¢s> fondée par Paul Leon Masters,
théoricien de la « Nouvelle pensé&e(v Thought» positive thérapeutique, mouvance elle-
méme apparentée a I'Eglise de la Science chrétigmeistian Science®. Al-Figqt
apparaissait tres fréquemment a la télévision eisgait d’'une indéniable popularité, des
copies illégales de ses ouvrages étant disponilaldeut dans le pays — au Salon du Livre du
Caire en 2010, un stand était méme exclusivemergamné a ses ecrits.

Un fort éclectisme dans le choix des méthodes pleéitaques caractérise le discours de ses

nombreux émules proposant des séminaires et fanstious couronnés de dipldmes et

O MITTERMAIER Amire, Dreams that... op. citp. 176

91 EFROMM Erich. Mi hiya al-saida ? (Qu’est-ce que le bonheuHgyatak n°3, 1957 (nov.), pp. 19-26

192 | ADL MacDonald. Kayfa nuaddith atilard ‘an algins ? (Comment parler du sexe a nos enfants ?)
Hayatak, n°10, 1958 (juin), pp. 145-159

193 http://www.ibrahimelfiky.com/aboutelfiky _arabicrht (derniére consultation le 6 février 2012)

19 hitp://www.universityofmetaphysics.com/index.htfaérniére consultation le 13 ao(t 2012)
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certificats émis par des collegues de méme mouvarattichage d’un grand nombre de tels
documents peut jouer un réle important pour les al&simations de compétence et de
scientificité des spécialistes du développemensgrarel (figures 2 et 3).Les domaines
d’application de leurs connaissances touchent aldemines aussi divers que les ressources
humaines en entreprise, les révisions scolairesnmore le conseil conjugal, domaines qui
sont présentés comme pouvant tous étre optimis&se ga I'application des techniques
appropriées de conditionnement mental positif. Adrtait saillant, de nombreux intervenants
du développement personnel affirment maitriser poevoir enseigner — des pratiques telles
gue le magnétisme, la vision de karmas ou la téé&ske impliquant toutes une forte influence
de la pensée sur I'environnement matériel.

A la vogue des spécialistes en développement peebosiajoute pour promouvoir la
popularisation de la psychologie une recrudescelase sites de conseil en ligne, au tout
premier rang desquels figurait jusqu’a récemmelainisOnline et sa page « Problémes et
solutions fnastakil wa hulil) ». Celle-ci, intégrée dés ses débuts en 1999 sitersemblant
destiné par son objet a prodiguer surtout des fatwat I'ceuvre de deux psychiatres de
formation, ‘Amii Aba Khalil et Ahmad ‘Abd Allah, tous deux a I'époque proches des
courants réformateurs au sein des Freres musulitgnsvendiquent un réle pionnier dans le
domaine — vantant I'anonymat relatif d’internet rpettant aux demandeurs de conseils de
s’exprimer sans craindre de blame. En conséquemcees grand nombre de questions leur
parvenant concernaient I'amour et la sexualité.diédinissent les services qu’ils offrent
comme des « conseils psychologiques et sociestishirat nafsiyya wagtima‘iyya) », une
catégorie d’activité se rapprochant de celleaenselingorésente dans les pays anglo-saxons.
D’autres sites ont repris cette formule, avec uocés divers, par exemplaaganin.com

(« fous.com »), laha-online (« pour elle-online ») ou encoral-mostashar.com (« le
conseiller.com) L'importance du conseil pour Islam-Online se refladans les choix
éditoriaux de la chaine de télévision lancée paitke laissant une large place a celui-ci, et
significativement intitulée « Moi apa) ». En paralléle, les conseillers gu’ils emploient
s’attachent a développer des activités sociales tho cadre d’internet, « off-line », selon les
termes d’anciens employés d’lslam-Online. Au sedrcd dernier est créeé en 2009 le Centre
de la Compréhension mutuelle pour la formatidMarkaz al-tawisul li-I-tadrib) proposant
des cours destinés principalement aux intervensotgmux. Desassociations comme Coeur
généreux sont aussi créées, se donnant pour migsipnopager les techniques promues par
le site aupres de couches de la population n’ytayas acceés. Des instances étatiques et des

ONG travaillent avec ces sites, en plus des psirelsiaet de psychologues venus des
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universités et de cliniques, dans des programmeduttie contre la dépendance ou le

harcélement sexueltaharrush gins)'®

par exemple, avec un objectif de « correction
comportementaletg'dil sulizki) ». Le site Islam-Online, au coeur de cette effloresegmc
guant a lui finalement fermé ses pages de consgdhplogique a la suite d’'une importante
crise en 2010 au sein de sa direction mixte gagriégyptienne, interprétée par certains
comme une dissension entre courants salafistearisans de la voie médiane en islam, la
wasalyya, dont le site se faisait le porte-pardfe Une grande part des employés du siége
cairote se sont depuis réorganisés au sein doaiteellement crée On-Islam.

Ce succes du développement personnel, des simseantde consultation en ligne et des
associations prodiguant du conseil psychologigwec de foisonnement des praticiens se
revendiquant de cette science en résultant, id#enombreux spécialistes de la discipline
parmi ceux ayant obtenus leurs dipldmes au seiniBusités reconnues par I'Etat. Y font
écho les charges de Ben Slama contre « psycholegisnateur » se diffusant selon elle en
Egyptd®”. Muhammal Nas, professeur assistant en psychiatre & I'Univérsit Caire,
dénonce par exemple la part de marketing entoleadéveloppement personnel, méme s'il
lui reconnait des qualités a son stade initial ur pai, les solutions que proposent ceschs

de vie, basée sur une suggestion fonctionnant ipalenent sur l'effet de groupe et le
charisme des formateurs, n'a d'effets que limi@sant aMuna Rida, psychiatre installée en
cabinet a Héliopolis, elle salue la popularité giasante de la psychologie, qu’elle attribue
pour grande part a un changement d’attitude desasédyant cessé de représenter les
psychologues et leurs patients comme des énerggnanasants (kinny peopley), mais
déplore néanmoins que « la censure sur qui dit we soit affaiblie et compare « tous ces
gens qui parlent de la psychologie sans approfeadisnt » et considérant « taistcument®
comme matiere scientifique » a des mouches viranbliutour de la discipline.

A ce dénigrement des psychologues dipldmés d'usitéerfont écho les critiques que
s’adressent entre eux les non-spécialistes s’étevatsti dans le champ — tel acteur du
développement personnel par exemple considérantig@him al-Figq était bien, mais ceux
qui I'entourent ne le sont pasentourant selon lui de discrédit son enseignent@ngncore

cette employée d’Islam-Online critiquant les «@ipks recus sous un pont» dont se

195 Sur ce second concept, je renvoie au chapitreck dexte.

1% | AMLOUN Olfa. Islamonline : jeux et enjeux d’un mié « postislamiste » déterritorialiséLes Cahiers de
'IFPO, n° 5, 2010, pp. 45-62 ; ABDEL-FADIL Mona. The dsh-Online Crisis : a battle of Wasatiyya vs.
Salafiyya ldeologies TyberOrient vol. 5, n° 1, 2011 (en ligne, derniére consultatie 2 mars 2012 :
http://www.cyberorient.net/article.do?articleld=623

"BEN SLAMA Raja. La psychanalyseop. cit., p. 92

198 En anglais dans le texte.
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prévalent selon elle grand nombre de formateue «e sont pas des spécialistes » est une
antienne récurrente que jai pu entendre a profmgres intervenants sociaux se réclamant
de la psychologie. En retour, dans les sites desetb®et dans certaines associations de
développement personnel, jai pu constater unedgraralorisation de « I'expérience de vie
(el-khibra el-rayatiyya) », opposée aux etudes universitaires, et quinskgs responsables
jouent un réle décisif dans les choix de recrutdmiBes mouvements de balancier peuvent
aussi étre constatés, ‘AmAba Khalil se réjouissant ainsi de voir de plus en plus de ses
collegues psychiatres ajouter aux pancartes signdairs cabinets qu’ils dispensent des
« conseils psychologiques et sociaux », en proloege du mouvement qu’il a participé a

initier avec Islam-Online.

« L’éducation sexuelle » : polysémie d’'un termeltiplicité des intervenants

Le projet d'établir des programmes d’éducation ségu (arbiyya ginsiyyg pour les
Egyptiens est formulé par différents intervenarissdes années 1920 — a la méme époque ol
apparaissent les premiers projets de traductiopgtiégnes de la méthode psychanalytique.
La revueal-Riyada al-badaniyya(La Culture physique), qui consacre une sectiorse®
numeros aux « recherches en sexuaditéhith ginsiyyg » en témoigne a cette époque. Elle
ouvre de plus ses colonnes a deux militants piosrde ce débat, FakhFarag et Sabi
Girgis. Le premier affirme avoir donné la premiére éwefice sur les nécessités d’une
éducation sexuelle a I'Université du Caire en 192ihligeant par la suite a restreindre ses
interventions sur la «santé sexuelle » a I'Unitérsaméricaine — tout en publiant
abondamment sur la sexualité féminine, la repradagctla prostitution, les maladies
vénériennes, la question des femmes et limpuissahe second est un vénérologue,
traducteur de l'ouvrage de 1905 d’Auguste Fdrel question sexuefl®. L’Université
américaine accueille aussi a cette époque destifigees étrangers a s’exprimer sur la
guestion, comme par exemple le pionnier allemarglrdeherches sur la sexualité Magnus
Hirschfeld, venu y tenir une série de conférenegant I'hiver 1931-193%°

Dés le début, les psychologues ne sont pas seanteraenir sur le domaine de la sexualité.
Administrateurs et médecins les précedent dans tdathe. Les vénérologuesklisy’t amrad
tanasuliyyg, mais aussi les urologues et gynécologues sgmi publiguement sur la

sexualité. Dans la revue de vulgarisation médiclg@ évoquéerahibak al-Khiss (Ton

199 FOREL AugusteLa question sexuell®aris : Masson et Cie, 1919 [1905]
200 JACOB Wilson. Overcoming ‘Simply Being’ : StraigBex, Masculinity and Physical Culture in Modern
Egypt.Gender and Historyol. 22 n°3, 2010, pp. 658-676
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médecin personnel), I'opportunité est frequemmefierte a des représentants de ces
spécialités de s’exprimer sur des questions tels lgu stérilité, les menstruations, des
infections génitales, ou encore sur les risqudsa deasturbation, les pertes de désir au sein de
couples ou les craintes sur une possible ruptudthgeen durant des exercices sportifs. La
circulation des recherches menées en Europe ditatscUnis sur le sujet de la sexualité y est
en tous cas attestée de longue date comme ereattlst cas précédemment cités de Forel,
Hirschfeld ou plus récemment des écrits de Willlasters et Virginia Johns8H, sur lequel

un article de la revue s'appuie en 1989Dés avant, les thérapies de ces derniers sont
toutefois connues — du moins si Muhmad Al Sayf dit vrai lorsqu’il déclare avoir gardeé le
scénario de son peralgh Aba Sayf inchangé lorsqu’il réalisa le filal-Na‘ama wa al-iwiis
(L'autruche et le paon), sorti en 2002, mais refue€la censure sous le ndriadrasa algins
(L’école du sexe) en 1971 déja : les thérapies guyposent une doctoresse spécialisée dans
le sexe d’accoutumance tactile progressive desxépuwatisfaits correspondent en effet a
celles proposées par Masters et Johnson. Néannidenst attendre une époque récente pour
gu'émerge des promoteurs de la sexologie en taatdigcipline propre. Heba Kotb, une
célebre animatrice de talk-shows dédiés aux quessexuelles, affirme quant a elle étre la
premiere a avoir introduit la discipline en tanedelle dans le pays, en commencant avec une
chroniqgue en 2004 dans le quotidien natioaBAhram. Elle utilise le mot « médecine
sexuelle {ibb gins) » pour désigner sa spéciaffté La sexologie ne fait pas pour autant son
entrée dans le champ académique, et ses contostentréflous, de nombreuses autres
spécialités empiétant sur son champ de compét¥nce

Des projets de mise en place de cours d’éducataneie existent en Egypte depuis au
moins les années 1970 — toujours en référence aetpde film de &lah Abt Sayf.
Malheureusement, mes informations sur le sujet sestparcellaires. En 1986, un fascicule

est ainsi par exemple publié par le bureau du Ghir€onseil des Eglises du Moyen-Orient,

201 es travaux de Masters et Johnson sont considéréme pionnier en sexologie (cf. MASTERS William et
Virginia JOHNSON.Human Sexual ResponsBew York : Bantam Book, 1966 ; MASTERS William et
Virginia JOHNSONHuman Sexual InadequacyNew York : Bantam Book, 1970 )

20277171 Midhat. Al-kurh alginsi [La détestation du sexé[abibak al-khasn°245, 1989 (mai), pp. 87-91

23 Jyai toutefois trouvé un article «sexolog§in{ al-gins, siksligiyd» extrémement court dans un
dictionnaire de traduction publié par un professdil’Université de Rabat en 1980, la définissansia « Le
contenu du terme renvoie a I'étude scientifiquesexe et des objets liés au niveau psychique eighggue. »
(t.d.a) FAKKAR Rouchdi. Sociologie, psychologie et anthropologie socialdictionnaire encyclopédique
universel, volume 1 : terminologiParis : Geuthner, 1980. Il importerait toutefsig-akkar traduit simplement
un terme ou si celui-ci renvoie a un champ discgite constitué au Maroc a I'époque — dans la sbzon
hypothése, il ne peut en étre déduit que c’esakeen Egypte aussi, au regard de la fragmentdtiddonde
arabe.

204 a situation n’est d’ailleurs pas propre a 'EgypPour I'exemple de la France : GIAMI Alain etk de
COLOMBY. Profession sexologueSdciétés contemporaines41-42, 2001, pp. 41-62
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I'office cecuménique régional, sous le titabTarbiyya alginsiyya li-fatra al-muthiqa :
dirasa ‘ilmiyya wa rhiyya (L’éducation sexuelle pour I'adolescence : étuderdifique et
spirituellef®, mais je ne dispose pas a ce stade d’informasans’'usage qui en a été fait.
Les derniers débats sur la mise en place d’'umtgignement en plus de la classe de science
consacreé a lI'appareil génital en troisieme annéeotiége datent de 2010 — provoquant une
forte opposition de députés des Fréres musulmarBadament et finalement un retrait du
projet®.

Difféerents référents peuvent pourtant servir d’appu « I'éducation sexuelletgrbiyya
ginsiyya », impliquant des approches divergentes. Au deifassociation Cceur généreux,
les responsables distinguaient entre aspectsaekgbiologiques, et psychologiques, devant a
leurs yeux tous étre traités dans un tel cont&itéassociation affirme chercher a offrir une
vision compléte de la question, incluant de cede# quatre éléments se chevauchant en bien
des aspects, certains choisissent par contre degentetfocus sur I'une ou l'autre de ces
dimensions. Sous aspects religieux, il est prideipant question des regles de pudeur, de
gestion de la mixité, de licéité ou non des refatieexuelles selon leurs modalités et les
partenaires impliqués, des regles du mariage etitlets de purificationghus) nécessaires
apres le coit ou une €jaculation nocturne. C’esegample le type de cours que délivrent les
Fréres musulmans et {amd’a islamiyya, un groupe salafiste jihadiste largement anp#
dans le pays dans les années 1980, du moins d’Egsréémoignages que j'ai pu recueillir.
Les aspects biologiques consistent principalemenine description a I'aide de schémas des
organes geénitaux et de leur fonctionnement, ainserginformations sur les maladies
sexuellement transmissibles (MST), sur les dysfonoements possibles de l'appareil
procréatif et sur les infections pouvant l'attemdiC’est I'approche que privilégient les
organisations internationales et ONG s’investisspatr la « santé reproductive ». La
psychologie est quant a elle mobilisée pour soaligimportance du sexe pour I'équilibre
personnel et tenter de réduire les tensions caymsFelabstinence a laquelle sont censés se
contraindre les individus non mariés, par les poassfamiliales le jour de la nuit de noces ou

205 ANONYME. Al-Tarbiyya alginsiyya li-fatra al-mughiga : dirasa ‘iimiyya wa rhiyya (L'éducation sexuelle
pour I'adolescence : étude scientifique et spilié)eAl-Qahira : Mgslis Karg'is al-Sharq al-Awsgt1986

208 Al-barlamani al-masi d. Fard Isni‘l : tadiis al-thagfa alginsiyya yuhaddid al-nash’ wa yanthla al-
mugtama‘ [Le député égyptien Dr. Fdrlsna‘il : I'enseignement de la culture sexuelle menaéducation et
détruit la société]. Laha-Onling 1° juin 2010 (en ligne, derniére consultation le 1@0ta 2012 :
http://www.lahaonline.com/articles/view/36015.htmAl-Ta'lim tatdhif (sic) «al-thadifa alginsiyya » min
marthigiha wa tulgh agza’ min kitab al-‘ulim al-muqarrar ‘@ al-shalada al-i‘dadiyya... wa madil bi-I-
wizara : ilgha’'uha lan yudrr al-tulab wa sa-natwwilha anshja ([Le ministére de] I'Education retire de ces
méthodes « la culture sexuelle » et coupe desepatti livre de sciences choisi pour le diplome aiége... et
un responsable du ministére : cette décision n&amais aux étudiants et nous le transformeronstevités). Al-
Yawm al-gbi‘, 10 septembre 2010
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encore les problemes conjugaux. Un autre emplda gesychologie consiste a y chercher des
réponses pour expliquer les comportements jugésm8y comme la sexualité hors mariage
ou I'homosexualité par exemple. Les sites de cbmeseligne investissent ainsi largement ce
créneau.

La sexualité constitue un enjeu important de kclpslogie des I'entre-deux-guerres. Les
intervenants de la psychologie se focalisent dése cépoque sur la correction des
comportements jugés déviants, principalement laialdég hétérosexuelle préconjugale, les
pratigues homosexuelles et la masturbationisavst I'un des auteurs les plus actifs a ce sujet
— prénant l'autosuggestion et la réforme de soisskdnfluence bénéfique des danses de
couple pour se débarrasser des habitudes jugéaste®®f. La gestion de I'adolescence, dans
la «préparation au mariagaga’til li-l-zawag) », dans la recherche de solutions aux
dysfonctionnements de couple et dans la « cormedtes moeurdd'dil sulizki) » d’individus
considérés comme déviants sont les trois principmages de la psychologie appliquée a ce
domaine, avec une prépondérance théorique accardléeole comportementaliste et a ses
dérivés. Cette derniere dimension conserve unelgremportante aujourd’hui. Un professeur
de I'Université du Caire aurait ainsi demandé duran cours, aux dires d’'une étudiante y
ayant assisté, ce qu’il convient de faire avec emng¢ homme aux cheveux longs et
s’exprimant comme une fille pour introduire une hogle pour faire retourner les
homosexuels a I'hétérosexualité. Au sein d’Islamu@@n des collaborations ont par exemple
été initiées avec des Eglises protestantes améegaictives contre ’nomosexualité, et le site
soutenait la tenue d’une journée mondiale de katgre celle-ci le 20 avf®. ‘Amra Aba-
Khalil, 'un des premiers conseillers a aborder des Iprobs liés a la sexualité a Islam-
Online, affirme que pour débarrasser un individsaoie attirance pour les personnes du méme
sexe, il lui faut tout d’abord clairement en manglietention. Ensuite, il propose une
meéthode thérapeutique : chaque fois que l'indivisiuquestion pense a avoir une relation
sexuelle avec un individu du méme sexe, il dolirsger les doigts avec un briquet en pensant
aux flammes de I'Enfé?°. Il s’agit 1a d’'un exemple de cures parmi d’autrepouvant aussi
toucher a d’autres aspects, comme les pratiquetsirbamires ou l'infidélité par exemple.

La nuit de noces est un moment souvent évoqué ldarmsuvrages proposant une forme ou
autre d’éducation sexuelle. De fortes attentes sordffet placées sur les époux cette nuit-la.

Epreuve de virilité importante, intervenant acteigient souvent tardivement et sans autre

27 MASAAD JosephDesiring...op. cit. pp. 130-141

2% 1man Farag note de pareilles convergences inierraés lors de la Conférence du Caire, parmi tlitisjges
du contréle des naissances dans ce cas (FARAG Ioemtité...,op. cit)

209 http://www.onislam.net/arabic/parenting-couns@ 8@ 75861-2004-0 (derniére consultation le 2 a62}
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expérience préalable du sexe qu’une masturbatigmatisée commbaram, la nuit de noces
peut générer de fortes angoisses chez un nouvaképdCourage, héros, cette nuit, c’'est ta
nuit » lanca ainsi par exemple un étudiant a I'ensds amis le soir de la féte. De méme, la
perte de virginité et la crainte des douleurs gé&e®m@ cette occasion peuvent ébranler une
jeune épouse, surtout si son mariage a elle auss¢ gprécédé d’'une longue attente. Ces
échanges sans doute maladroits inaugurent la xigebe du couple. De ce fait, de petits
manuels expliquant comment s’y prendre pour le smit facilement disponibles au Céife

Les difféerents intervenants proposant des conpeils la nuit de noces cherchent eux aussi a
calmer les craintes d’échec des futurs mariésinsstent sur les caressamydi‘abat) a
prodiguer a I'épouse — se revendiquant souventadéolité du prophete Mwimmad par la
citation de hadiths encourageant a bien traiteré&gmuse. Les ouvrages plus orientés vers la
religion insistent sur les prieres a formuler cé&-Eo et les rites a accomplir avant I'acte
sexuel. Ladukhla balad, pratique ou une femme du voisinage expérimerdés dette tache
ou le nouvel époux lui-méme percent manuellemdryiniien de I'’épouse, un mouchoir blanc
entourant parfois ses doigts, est condamnée parlésuouvrages a ma disposition pour le
traumatisme qu’elle représente pour I'épouse etisesies d’infections pouvant en résuitér
Certains textes décrivent aussi les difféerentesyésr d’hymen (figure 4) — expliquant de la
sorte que le saignement peut étre extrémementtréolsi de la défloration ou méme
inexistant sans que cela ne signifie pour autamessairement que I'épouse n'est plus
vierge*2. Une visée d’adoucissement des pratiques semilégamer de cette littérature, tout
en se préoccupant du souci de la preuve de lanitiégie I'épouse.

Les vecteurs employés pour prodiguer ces messag@snty: certains axent leur travail
essentiellement sur les médias d’autres, sur leacbdirect avec la population sous forme de
campagne d’information ou d'offres d’assistance.prasse de magazines connait ainsi de
longue date les courriers de lecteurs abordant ebeuadité, comme je l'ai indiqué.
D’innombrables publications abordent la questiant, sous forme de manuels pratiques, soit
pour en tirer des constats de société. Sur intefegstsites de conseil ayant pris la suite

d’Islam-Online, sont nombreux, comme je l'ai dit,des associations cherchent a relayer leur

219)] en sera plus longuement question au chapitre 5.

21 | a dukhla balad, littéralement « noce locale semble étre peu pratiquée de nos jours en milieaimr
Singerman, qui en fait la description dans son ag®Avenues of Participatigndont le terrain date de la
premiere moitié des années 1980, la présente endasl comme une pratique apparemment en déshérence
(SINGERMAN Diane Avenues.,.op. cit, pp. 96-98). Une interlocutrice, jeune psychologyent travaillé avec

des jeunes filles vivant dans la rue me décrivaitecpratique comme propre a la Haute Egypte étayoum,
régions rurales et pauvres.

#3BRAHIM Bakr Muhammad.Asfar... op. cit, pp.19-20, T'L-HUSAYNI Ayman. Awwal layla... op. cit.pp.
25-28
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action sur le terrain. Enfin, les talk-shows se tipliént sur le sujét>. Aprés I'émission
pionniere de Buthaynaadfil I'tir afat layliyya (Confessions nocturnes), diffusée de 1990 a
1996 sur la radio nationalep la présentatrice recevait et commentait les lappauditeurs
touchant pour la plupart a la sexualité, est vdtielea Kotb, avec ses talk-shows hébergés par
des chaines satellitaifé$— Kalam kabr (Paroled’importance) sur la chaine Milkar, puis &
partir de 201 Bayt al-'lzz(La Maisondu Plaisir) sur al-Taliir. D’autres émissions reprennent
la formule, tout en I'adaptant a chaque fokalam min al-galb(Parolesdu cceur), de D&
Fartaq sur al-Haya 2, Al-maskit ‘anuh (La chosetue), présenté par ShagmSakahi sur
Muadirn Misr, ou encoreBi-siraha (Avec franchise) de A’ Nur sur al-Fai‘'in. Les
promoteurs de I'éducation sexuelle ont donc unadgavisibilité, méme s’ils ne sont pas

parvenus a forcer les portes des écoles égyptiennes

23 ila Abu-Lughod décrit ainsi le concept régisstasttalk-shows en Egypte, expliquant & proposéhaiksion
Min el-sabab TQui est la cause ?] : « L’émission a clairemers dfinités avec des talk-shows américains (...).
Des gens confrontés a un probléme ou a des sigatibabituelles sont présentés a un public chagilié, ou
excité par le récit de leur cas, livré de facommigte, comme une exploration de soi. Toutefoisjiféérence
entre ces émissions américaines et celles proderit€gypte sont significatives. Dans celles dessHiais, il y

a un populisme apparent. Dans le studio de té@visies gens de l'audience discutent et exprimesst d
désaccords entre eux et avec ceux ayant parléidsiteation. Comme on peut s’y attendre danssae#té de
consommation, les gens sont présentés comme tbrksirs choix. La moralité est plus empreinteagititude,
parce que beaucoup de questions sont discutéeseamsn différences de ‘styles de vie'. Dans lessgions
égyptiennes, par contre, des autorités ayant leigtemot interviennent pour juger et mémsermonner.
L'immoralité et inhumanité de la personne fautiveitdétre clarifiée a tout prix. » (ABU-LUGHOD Lila.
Dramas...op. cit, p. 96) Les autorités en question sont les exp€rtte description s’applique bien a la plupart
des talk-shows de sexologie.

24 SWANK Anna. Sexual Healing : How Big is Kalaam Kibeéab Media and Society1°2, 2007(en ligne,
derniére consultation le 29 mai 2008 :

http://www.arabmediasociety.com/countries/indepZxh article=90&printarticle)
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Figure 2 Ibrahim al-Figqi devant ses dipldbmes et certificats (source
http://www.ibrahimelfiky.com/aboutelfiky arabic.htm derniere consultation le
février 2012) [capture d’écran de la vidéo de pméestéon]
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Figure 4 Différentes formes d’hymen. Planche tide: AL-HUSAYNI
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Il. Revendications d’expertise et rhétorique duig e silence »

Peut-on distinguer les éléments d’'un discours parentre ces différents intervenants sur la
sexualité ? Au regard de deux éléments d’enquétarex dans ma recherche, a savoir la
régulation de la sexualité et l'incitation a expeinses sentiments comme fin en soi, de fortes
similarités se font effectivement jour entre ewesltitres de talk-shows sur la sexualité
évoqués renvoient presque a l'acte de parole. &Ssions nocturnes », « parole
d’'importance », « paroles du cceur », «la chose»tae « avec franchise » sont autant de
formules soulignant l'importance accordée par cess&ions a I'expression de soi des
auditeurs et téléspectateurs. Le concept mémdidshtaw inclut, comme son nom l'indique,
d’allouer une place centrale aux mots prononcéslgminvités et intervenants extérieurs.
Néanmoins, les contextes de parole évoqués - essiohs i(tir afat) », mots

« d'importance », prononcés « avec franchise »u «ceur », c’est-a-dire d’'une intimité
autrement «tue » — dépassent le descriptif teclendjun type d’émission, méme a fins
publicitaires, pour les inscrire dans une éconodgediscours se retrouvant généralement
guand il est question de sexualité : la rhétorigiien bris de silence a accomplir. Or,
différents modes pour parler d’'amour et de sexexgéent aux discours sur la sexualité des
psychologues, médecins, acteurs médiatiques etsairttervenants sociaux. Plutdét que de
rupture de silence, il apparait par conséquent gagit Ia de la revendication d’'un monopole
de vérité a travers I'expertise face a deux dissamamcurrents : les propos échangés entre
amis et les déclarations sur ces sujets se réctaralusivement de la religion.

Certains arguments mobilisés pour la promotion degnammes d'éducation sexuelle
viennent particuliéerement bien éclairer ce poird. gremier point évoqué en leur faveur est
limportance de fournir des informations scientifes et fiables sur le sexe a la population du
pays — et en particulier aux jeunes — afin d’éwieils se réferent a d’autres sources. Dans le
compte-rendu de I'ouvrage de « Ladl » de 1958 t¢esir éviter qu’ils aillent se renseigner
auprés d’adolescents qu’il est conseillé aux pardigxpliquer la sexualité a leurs enfants
dans I'ouvrage de Mahmd bin al-Shaif, écrit dans les années 19&pres la multiplication
des échanges avec l'extérieur et la pluralisatienl’dffre culturelle due a la politique
d'ouverture économique sadatienne, le danger viEd revues et livres érotiqdEs
aujourd’hui, la pornographie sur internet est npgacipalement en cause.

215 BIN SHARIF Mahnid. Al-islam wa al-taya al-ginsiyya : digsa tahfliyya mustamidda min al-Quih al-

karim. S. |. : s. e., s.dSilsila kutub al-taawwuf al-isknm 15], pp. 7-9
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La quéte d’information sur le sexe est toujoursedde comme une activité solitaire et
clandestine. Les situations d’anonymat favorisetta@es lors sa libre expression, et des
dispositifs d’incitation a la parole correspondasdsit mis en place. Les courriers de lecteurs
traitant de sexualité, dés les années 1930, sorgéairal signés par des initi&s Un
gynécologue de ma connaissance dut répondre alia aax questions d’'un homme ayant
presque donné son nom avant de se raviser au deraeent et d’affirmer appeler « pour un
ami » sur les liens possibles entre diabéte etisspnce, procédé fréquemment utilisé. Dans
le talk-show radiophonique de Buthaynankel, une grande part des intervenants donnent
juste leur prénom, certains refusant méme de liseedétail de leur identité. Les animateurs
d’Islam-Online rencontrés m’ont pour leur part tvasité les qualités d’internet, permettant a
une parole autrefois tues de se libérer, et detsstgbous comme par exemple I'inceste ou le
statut des femmes divorcées d’étre abordé. Dansuanmero de 2005 a ma disposition de
Tabibak al-Khiss, la rédaction a été jusqu’a omettre de publietddses, ne donnant que les
réponses du médecin adressées a « le désorafit@if) » untelou a « le jeune inquietl-
shib al-galag », noms suivis de lettres d’alphat}ét

Les compilations de courriers adressés a Heba Kagbortis des réponses qu'elle y a
données, insistent aussi sur le silence a brigelassexualité. Les volumes 2, 3 et 4 de ces
ouvrages intitulédPour les adultes uniqguement : questions et répolfiseskubar faqat:

as’ilat wa gwiba) commencent tous par la méme introduction :

Vous étes-vous un jour demandé pourquoi tout ceayutient le mot « sexe » se vend immédiatement ?
Pourquoi les films sexuels « produits » en quelgersaines font des bénéfices ? Et ceci souvent en
quelques jours seulement... Pourquoi les jeunesceeochent-ils pour se renseigner a gegrces non
fiables comme les films licencieux et les revuesime genre, les sites internet douteux et lesdivr
sans fondement scientifique clair ?

La réponse vient de ce que dans nos sociétésalgeré sexe est I'un des interdits dont persormeen
parler. Bien que nous blamions en général les pe@metant que consommateurs permanents de ces
films licencieux et revues du méme genre, ains dgisites internet douteux, nous oublions quexe s

est un instinct originelghariza adiyya) chez I'étre humain, que c’est I'un des cing inct$ de base

comme la faim, la soif, le sommeil et la maternii@us les montrons toujours d'un doigt accusateur

218 JACOB Wilson.Overcoming... op. cit, p. 658 Mettre en place des conditions d’anonymat pour rigeo les
confessions renvoie a des pratiques remontant &bxtsl de la sexologie : a I'Institut de Scienceusdg
(Institut fir Sexualwissenschpfte Magnus Hirschfeld, une boite aux lettres éhsitallée a I'extérieur afin de
recueillir les questions & traiter lors des confées publigues hebdomadaires (ARCHIV FUR
SEXUALWISSENSCHAFT. Das Institut. (Document en kgmlerniére consultation le 20 ao(t 2012 :
http://www2.rz.huberlin.de/sexology/Home DE/Stated&eschichte/Pioniere/Magnus_Hirschfeld/Das_tasti
das_institut.html)

#7Tabbak al-Khiss, n° 443, 2005 (novembre), pp. 22-23
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sans jamais nous demander un instant d’ou les getireraient une culture sexuelle correcte leur

donnant les outils pour une vie conjugale heursuseine base religieuse et médicale corrétte !

Le texte se place bien dans la continuité d’'un @inselui du silence prévalant « dans nos
sociétés orientales » concernant le sexe. Au passihgest intéressant dobserver la
naturalisation des roles de genre que Kotb opéméerivant la maternité comme un instinct
de base. Je reviens un peu plus loin sur le ragptatreligion que cette auteure entretient.
Auparavant, jaimerais toutefois citer un autre g@@®, ou elle répond a une femme mal a
I'aise parce que son mari lui demande de se dépdisant leurs relations sexuelles, d’autant
plus qu’elle a cherché a en parler a ses « parentamies @aribat wa sadqgat) durant les
discussions sur les relations conjugales » sanauquhe n'ait a ses dires rencontré de
situation similaire. Kotb réagit ainsi dans sa &g a ce réecit de situation de parole non

encadrée par I'expertise scientifique :

Ma chere amie, avant de répondre a tes questiensigp-moi tout d’abord de faire un commentaire a
propos des discussions sexuelles ayant cours &ammmes, et a ce propos, jindique deux points :
emierement, que ces discussions sont religieuseithieite de facon certaine et définitivengharrama
tahriman qi‘an), et ceci parce que les potentiels sexuels sdffireints selon les individus, et de ce
fait, ces discussions créent du ressentiment etafeseurs dans les esprits, et le second poist, gie
méme si I'un d’eux faisait ces choses dont tu gadela ne correspondra pas parfaitement a tongrop

état. Ne fais pas confiance aux discussions eptrenies seulement pour savoir si cela se passe ou

non?*®

A d'autres occasions encore, les auteurs de ledtrates a Kotb relatent avoir consulté leurs
familles et certains amis concernant des probledeesouple rencontrés. S’y trouve par
exemple le cas d'un homme de 23 ans dont la femoereandé le divorce sans qu'il ne se
I'explique — il est d’abord interrogé par sa meuele sujet, « qui a de grandes connaissances
dans de nombreux domaines, dont la culture sexsellguis, 'une de ses cousines du coté
maternel pint khalt7), une amie de son ex-épouse, est envoyée aupEleei, et il ressort

de leur conversation que I'absence de plaisirderseurs relations sexuelles est la cause de la

séparation ; le jeune homme s’adresse enfin a @amésmasculins, qui m’ont répondu ne pas

218 QUTB Hiba. Li-I-kubar fagat: as’ila wa aswiba( 2) : ma‘imat mutakhasisa fr al-‘alagat al-ginsiyya min
manazr al-tibb wa al-dn (Pour les adutes seulement : les informationsel’spécialistes en relations sexuelles
d’'un point de vue médical et religieux).. s.l. :Idi-I-Nashr wa al-Taw#, 2006, p. 3 dans les volumes 3
(2007) et 4 (2007), paru chez le méme éditeurexte test reproduiot a I'identique, toujours a lgea.

#9QUTB Hiba.2006.Li-I-kubar... (2)... opcit., pp. 42-43
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parler ouvertement avec leurs épouses de ces Epatsfiques l{adhihi al-khuss) (ce sont
deux amis proches de moi), mais que tant que lanfeme se plaint pas les choses sont
comme il se doit ». Kotb prend des précautionsnsifigues, affirmant devoir entendre I'avis
des deux époux pour pouvoir se prononcer, avansaléancer dans un exposé sur la
jouissance féminine, qu’elle décrit comme détermipér les émotions « a hauteur de 80 % ».
Pour cette raison, elle lui conseille de discutersgxe entre époux, afin d’exprimer ses
sentiments et « les degrés de plaisir » obtendsmque coit — le conseillant en passant aussi
aux amis que le jeune homme a conétflté&lle dénonce aussi les « informations négatives
sur la nuit de noces entre jeunes fillé&»de méme qu'aprés celle-tds interrogatoires
détaillés que font subir les familles sur la fagomt se sont déroulés les rapports sextfels
L'important pour Kotb, c’est de promouvoir une dtate sexuellethagifa ginsiyyg » basée
sur la science, comme il transparait encore dan&leitations qu’elle adresse a une jeune
fille pour « sa préparation scientifique de la rdgétnoces, se prémunissant contre la douleur
probable par des crémes analgésiques et des piépsrbrifiantes $. Pour cette raison,
elle met le public en garde contre les conseilnal@spécialistes, et parmi les spécialistes
proclamés, contre les impostetifs comme cette « docteure » étrangére conseillamed
lectrice selon les dires de celle-ci de visionnes @lms pornographiques pour qu’enfin son
mariage soit consommé, demandant par ailleurs 185$ & chaque consultatfén Les

« discussions sur l'oreillehédith al-firash) » font par contre partie de la méthode pour
aboutir a une sexualité épanouie selon Kotb. Lé®iiwves pour entamer un tel dialogue ne
sont d’ailleurs pas toujours couronnées de suckése des lettres relate ainsi la mésaventure
d’'une jeune fille de 21 ans ayant cherché a menerdiscussion avec son mari sur le sujet,
qui aprés l'avoir regardée avec « un regard de @égtui reprocha son manque évident selon
lui de pudeur et de chast&® Le seul cadre légitime aux yeux de Kotb poureratde sexe,

en dehors des propos des spécialistes en médea@neaigion, est la famille proche — entre

époux, comme il en a été question ici, et entremgaret enfants dans le cadre de I'éducation

220 |bid., pp. 14-17 C'est un chiffre qu'elle cite & plusieueprises : QUB Hiba. Li-l-kubar fagat: as’ila wa
agwiba(3) : ma'imat mutakhagsa fr al-‘alagat al-ginsiyya min manz al-tibb wa al-dn (Pour les adutes
seulement : les informations d'une spécialistesetamtions sexuelles d’'un point de vue médical &gisx)..
s.l. : Halk li-I-Nashr wa al-Taw®, 2007, p. 24 ; QUB Hiba. Li-I-kubar faqat: as’ila wa agwiba( 4) : ma‘limat
mutakhagisa fi al-‘al@qat al-ginsiyya min manz al-fibb wa al-dn (Pour les adutes seulement : les informations
d’'une spécialistes en relations sexuelles d'untpdnvue médical et religieux).. s.l. : Hall-I-Nashr wa al-
Taw#', 2007, p. 52

221 QUTB Hiba. Li-I-kubar ... (2), p. 18

222 |pbid., p. 47

22 |pid., p. 35

224 |bid., pp. 25, 69-79

22 |pbid., pp. 39-41

22%|bid., pp. 62-64
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sexuelle a leur dispenser. Lors d’'un entretien nmevee elle, elle précisa d’ailleurs qu'avant
elle personne ne parlait de sexe «en public xcermgaissant implicitement I'existence de
répertoires concurrents pour parler de sexe.

Elle n'est pas seule a insister sur le recourssasgécialistes. L’auteur de premiére nuit de
la lune de miel : ton conseiller sexuel pour latnde nocess’attelle ainsi lui aussi a

décrédibiliser les propos tenus entre amis, loikdétlare :

Nous entendons parfois de la part des époux qudlst presque pas pu quitter leurs maisons peridant
Lune de Miel, comme s'ils s’étaient libérés de éoabligation pour se consacrer au sexe seulement !.
Certains d’entre eux se sont plaints ensuite pamemtsqu’ils n'ont pu faire I'amour a leur épouse

qu’une fois quotidiennement alors qu'ils étaienavellement mariés4’

Il s’emploie ensuite a rassurer ces époux en assgue la qualité des rapports est plus
importante que la quantité de ceux-ties comparaisons pouvant prendre place entre
performances sexuelles des individus sont de ta saplicitement condamnées.

Tous les intervenantdu domaine de la sexualité rencontrés attribuestgrande influence
aux médias et pronent de renforcer leur role édfucaette tendance est évidemment
particulierement marquée chez les animateurs d&ams et chez les consultants qu’ils
invitent. Tous, de méme, disent avancer sur uiteminé, la mise en place de programmes
d’éducation sexuelle se heurtant selon eux a desfoésistances au nom des meceurs et de la
religion. Les thématiques traitées sont considémmsme sensibles. Il existe différentes
stratégies pour se positionner face a ces critiques dénonciations des discussions
informelles sur le sexe pour leur manque de sdieitéi nient leur légitimité au point de leur
refuser le statut de parole en proclamant qu’alarsexologie régnait le « silence » sur le
sujet. Les positionnements religieux participenk ewssi de revendications d’expertise,
adressée cette fois aux cheikhs, soupconnés pdaimsede vouloir monopoliser I'expression
sur les questions de régulation des rapports del€ou

HebaKotb affirme ainsi promouvoir une optique a la fodigieuse et médicale du sexe,
comme je I'ai indiqué. En entretien, lorsque je irderrogé sur la question, elle se défendit de
le faire par « subterfuge » ou pour se vanter deceanaissances et de sa piété, mais parce
gue tout musulman comme tout chrétien doit lire@pps de la religion — et il apparait selon
elle que celle-ci et la sexologie, « c’est pardal religion a dit tout cela avant tout le monde ».

Dans une réponse a un courrier, elle décrit diaitlele Coran comme un « catalogue

#27 AL-HUSAYNI Ayman.Awwal layla.., op. cit, p. 36
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(...) contenant tous les protocoles de l'ici-b4®.» Elle répéte néanmoins & intervalles
réguliers une méme phrase : « Je ne fais pas pesigens de la fabw?*. Cette précaution
ne I'empéche pas de s’en référer régulieremenbguus religieux, que ce soit pour justifier
le plaisir entre épodX° ou pour condamner — parfois brutalement — l'autun courrier
ayant transgressé quelque interdit et n’exprimastgses yeux de regrets suffisants. Dans le
volume 4, il y a par exemple ce jeune marié comtima se masturber. La réponse de Kotb
débute ainsi: « En général, je commence ma réppaseces deux mots: cher ami...
Toutefois, je naimerais pas que tu sois mon aingue tu sois décrit comme chéaziz). »
Elle le menace ensuite du jugement de Biéu.

Dans ce méme volume, il y a aussi la lettre d’'wm@ghomme disant craindre que sa fiancée,
'une de ses parentes, se révele atteinte de defoipurizd) » sexuelle — pour s’en assurer il
cherche d’abord a I'exciter par ses propos. Lagdille se raidit et affirme étre effectivement
« froide parida) ». Il continue alors dans son entreprise etduche le cou et les seins, sans
percevoir de réaction de sa partenaire. Pour catien, il s’adresse a Kotb pour lui demander
s'il doit mener la noce a bien ou non. Celle-cirgpond en I'accusant d’avoir contrevenu aux
commandements divins en plus d’avoir trahi la comde de la famille de sa fiancée. Apres

ces condamnations, elle conclut en invoquant kicgislivine déja dans l'ici-bas :

Ici, j)aimerais évoquer un fait que j'ai pu obsarparmi les habitués de mon cabinet : certainsgeun
ayant eux des expériences émotionnelles et sesumlient le mariage se retrouvent complétement ou
partiellement handicapés sexuellement aprés cels&gs raison biologique, mais pour des causes

incompréhensibles d'un point de vue médical. Diéfiedd son droit et leur enléve cette capacité

lorsqu’ils en ont besoin dans un cadre licfteal-halal)®*,

C’est dans cette vision que Kotb évoque un « paéntue religieuxrfanzr dmi) » dans le
titre de ses ouvrageSoncernant les spécialistes de l'islam, lors dettitien que j'ai eu avec
elle, Kotb reprocha surtout aux cheikhs d’étregiés des préoccupations quotidiennes des
gens, se concentrant sur les rites comme la petefaumoéne légale islamiquedki), alors

gu’elle aimerait les entendre expliquer « ce gherfime est censé faire avec sa femme » et

228 QUTB Hiba. Li-I-kubar ... (4), op. cit, p. 22

29bid., pp 21, 73

230 A ce propos, Lagrange note : « La thématique tislam du plaisir » sort de son cadre orientalist se
trouve revendiquée par cette orthodoxe représentiinhe réformisme conservateur qui a si bien nété&m un
siécle la place des femmes dans I'espace publimgupartie de I'érotologie classique, celle quilexke plaisir
licite et conjugal, retrouve droit de cité. » LAGRGE Frédériclslam ... op. cit.p. 53

%1 QUTB Hiba. Li-I-kubar ... (4), op. cit, pp. 133-135

%32 QUTB Hiba. Li-I-kubar ... (4), op. cit, pp. 146-149
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gue les relations sexuelles dans le cadre congmal un bienfait divin. Elle s'oppose par
contre au « discours religieux non médiatkhitzb el-dni el-gheyr wasaj » qui insiste
tellement sur les interdits que les gens se désmtirau final de la religion et de tous les
interdits rattachés. C’est I'une des raisons selbm des problemes de harcelement sexuel
(taharrush ginsi) dans les transports publics. La réaction du pubkes émissions est décrite
en trois phases, en référence a un schéme psyanodo@tabli, selon elle : d’abord une
période de choc et de refus, puis la résignationawel état de fait apparu, enfin, conclut-
elle, la phase présente, ou « 'histoire du tabest snise a fondre pour disparaitre ».

Dans les cercles constitués autour d’lslam-Onliae,contre, la position face aux hommes de
religion est plus ambigué. ‘AmrAba Khalil m’expliqua ainsi devoir systématiquement
commencer ces cours d’éducation sexuelle par unadirction rappelant que le Coran et la
Sunna évoquent le sexe de facon directe, et gy’ monc pas de fausse honte a avoir sur le
sujet — le décrivant par contre explicitement comumemoyen de dépasser les résistances
suscitées par la perspective de cours d'éducatemuelie. Aprés cette «introduction
indispensable », il peut passer & « la partie sfigare ». Il m’expliqua les résistances
rencontrées dans les écoles face a l'idée de abédsication sexuelle. « Vous donnez une
mauvaise réputation a I'établissement », lui amta&nsi reproché des instituteurs avant
d’interrompre I'expérience. Or, selon AlKhalil, « avec les garcons eux-mémes », au collége
ou au lycée, les réactions sont au contraire plo¢3itives. Cceur généreux agit de méme,
faisant systématiquement commencer ses cours a@igdacsexuelle par une introduction
dédiée aux évocations du sexe dans le corpus tplentglassique. Concernant le role des
cheikhs, Al Khalil ne I'’évoqua pas directement avec moi. Par conwesean d’Islam-
Online, a l'opposé des opinions défendues par Heébtb, le point de vue exprimé
unanimement par les employées interrogées étaileguEgyptiens en demandent trop aux
cheikhs (comme aux prétres), les interrogeant sarsdijets débordant de leur spécialité. Le
site organisait d’ailleurs en collaboration avecs dastances étatiques des ateliers de
formation pour les imams de mosquées gouvernenasnédlpour des prétres coptes sur des
thématiques comme taharrushginsr ou la « fortification de la familledmkn al-usrg ».

La FNUAP, pour sa part, identifie certains sujeisme sensibles, tout en cherchant a mettre
en place des « partenariats stratégiques » pdifioi®s dans le temps avec des institutions
religieuses étatiques et « organisations baséek gar (faith-based organisationd=BO) »,

terme désignant « les groupes religieux, basé®ton inspirés par la foi, opérant comme
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institutions & but non lucratif enregistrée ou moH. Concrétement, le FNUAP entretient une
collaboration active avec le Centre islamique imiéional d’études et de recherches sur la
population (CIIERP) de I'Université d’'al-Azhar &t Ministére des Waqfs. Dans ce cadre sont
edités des ouvrages tels giibkam al-shara al-islamiyya f magy’'il tibbiyya ‘an al-améd
al-nisaz’iyya wa al-shha al-ingabiyya (Les jugements de la charia islamique concernant le
questions gynécologiques et la santé reproduétfyenélant fatwas de I'ancien cheikh d'al-
Azhar Gad al-Haqq ‘Al Gad al-Haqq et informations contraceptives, ou enddadl al-du‘a

fi magallat al-shha al-ingabiyya wa gadya al-naw‘ (Le guide des prédicateurs dans les
domaines de la santé reproductive et les affaieegeshre)Pour ceux-ci, ainsi que pour les
prétres, sont organisés des ateliers afin gu’iléaseent les relais des politigues de « santé
sexuelle » et de controle des naissances prdfiugglon deux responsables égyptiennes de
'organisation rencontrées, I'un des enjeux de amkaborations est de trouver des citations
religieuses et d’avoir accés a des fatwas « enrd@@c les données de la médecine », ainsi
gue d'avoir un acces facilité a la population. Gt sujets leur paraissent toutefois
impossibles a aborder : les droits sexuels sordi ain «no-go topic» selon l'une d'elles,
I'entretien ayant eu lieu en anglais. L'ouvrage2@®5 publié conjointement avec le CIIERP
contient d’ailleurs deux questions adressééadhal-Haqq (1917-1996) attribuant I'épidémie
du sida a « la copulation interdital-vat al-muharram) » et aux homosexuelalfliwat). Le
cheikh, par ailleurs connu pour ses prises de ipasé d’autres occasions en faveur de
'excision, répond par une condamnation religieude la fornication Zinz) et de
I'homosexualité®®. L'ouvrage de 2009 ne contient pas de telles dgmations, et se prononce
de plus tres explicitement contre I'excision laledivre précédent ignore tout simplement la
questioi®”. Toutefois, la publication sous le logo du FNUABsdugements de la charia

islamiquemarque aussi I'indépendance d’al-Azhar par rap@parlui-ci.

23 UNFPA. Guidelines for Engaging Faith-Based Orgatinsis (FBOs) as Agents of Change (2009). Direstive
disponibles en ligne : http://www.unfpa.org/cultisiecs/fbo_engagement.pdf (derniére consulatior22leolt
2012)

24 GAD AL-HAQQ Gad al-Haqq ‘Ali, Muhamma YONIS et Almad R&i’ RAGAB Ahkam al-shara al-
islamiyya T magr'il tibbiyya ‘an al-amad al-nisz'iyya wa al-shha al-ingabiyya (Les jugements de la charia
islamique concernant les questions gynécologiqukssanté reproductive). AldQira : Gami‘a al-Azhar, 2005
(3° édition) ; ABJ AL-SURUR Gamal. Dalil al-du‘a ff magallat al-shha al-ingabiyya wa qadya al-naw* (Le
guide des prédicateurs dans les domaines de k& sgpbductive et les affaire de genre). Aha : Gami‘a al-
Azhar, 2009. Sur ces deux ouvrages figure distimet# les logis du CIIERP et du FNUAP.

2% UNFPA. Culture Matters : Lessons from a Legac¥n§aging with Faith-Based Organizations. New York :
UNFPA, 2004, pp. 45-46

2% GAD AL-HAQQ Gad al-Haqq ‘Ali, Muhamma YONIS et Atmad R&a’ RAGAB Ahkam al-shafa..., op.
cit., pp. 79-90

%7 ABU AL-SURUR Gail. Dalil..., op. cit, pp.142-148
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Au CIIERP, jai pu rencontrer une responsable inguaie des activités de recherche du
centre. Elle me présenta celui-ci comme chargé 'decigper des « moralités de la
reproductive healti{akhlagiyyat al-reproductivehealth) » - concept qu’elle me traduit plus
tard par I'anglais « bio-ethics ». Le centre trgaa I'aide de commissions mixtes incluant
des scientifiques, des médecins et des spéciastexiences religieusess{l al-dmn). Elle
insistait beaucoup sur la séparation des tacHesn&me ayant une formation médicale. Dans
les discussions qu’elle me relatait avec les clgildile soulevait frequemment ce point,
mettant en avant l'avis que, selon ses dires, ¢,nte&s médecins », ont sur différentes
pratiqgues et sur les conséquences de santé qufmlesent avoir sur la santé, comme par
exemple concernant I'excision. Quand je lui ai ded@as’il n’y avait pas de résistances a
aborder certains sujets sensibles, elle réponditapaégative, avancant deux arguments : tout
d’abord, « tout cela est déja inscrit dans le Coraen second lieu, « il n'y a pas de pudeur a
avoir en science ». Dans les propos de cette reapten est de la sorte réaffirmée
implicitement I'autonomie du champ scientifique rpettant I'énonciation d’'une expertise
médicale propre, tout en situant les propositiomdadscience dans le domaine d’'une vérité
elle-méme enclose par le Coran.

L’'un des autres moyens d’action du FNUAP en matifere« santé reproductive » est aussi le
réseau Y-Peer, une ONG lui étant rattachée s’octupe former des jeunes a diriger des
ateliers sur le sujet. Le responsable rencontréjeune homme d’une trentaine d’années,
m’expliqua ne pas travailler avec des institutioglfggieuses — il identifia cependant lui aussi
des « sujets sensibldsagsisiyyat) », qu’il définit toutefois en terme de culturenein d’islam

ou de christianisme. Il faut dés lors trouver desygromis, continua-t-il : ainsi doivent-ils
toujours préciser quand ils parlent de contraceptjoe les informations qu’ils dispensent
concernent les gens mariés. Toutefois, il me ditrala théorie que les craintes viennent
surtout des responsables égyptiens plutét que blicpuiblé. A I'instar de ‘Ami Aba Khalil,
selon lui, dans les lycées, I'accueil est bon quiésdy interviennent. Il insista toutefois
sur « le réle technique » de son organisationsistemt surtout a donner aux jeunes des outils
de formation et des informations sur la « santéoayrctive ».

Lorsque Lagrange analyse les critiques adressé&gygnte a Heba Kotb, il questionne lui
aussi la rhétorique du bris de silence — auparavast ouvrages érotologiques étaient a
destination d'un public exclusivement masculin,eqabil, or avec I'enseignement mixte et

I'alphabétisation accrue de la population émergerae volonté de protéger le public féminin.
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Le «tabou discursif » qu’elle brise est en réaiitéent : il est né en méme temps que la préseexe d
femmes dans I'espace public. La nouveauté de sporpe provient pas du fait qu'une femme tienne
un discours sur la sexualité ou sur le droit deetame au plaisir, mais du fait que ce discoursuest
discours autorisé. Qutb se présente comme déenteicdeux l€gitimités ; elle parle a la fois au raam
la médecine et de la religion dans un espace ptmitd# mixte, dans sa production et dans sa

réception, qui est celui des médias modérfies

L'absence de sensibilité a la diversité du pubboaché est en effet une critique que
s’adressent mutuellement entre eux différents vetants de I'expertise sexuelle. Jai
souvenir de la mere d'un ami, dans le quartier mude_Shular al-Khayma, assise a cété
de I'écran en train d’insulter avec passion Heb#kqui y apparaissait, I'attaquant pour son
manque de savoir-vivrgi{let adal). Une représentante d’Islam-Online critiquait dénme
violemment celle-ci pour I'obscénité des sujetsetia’ abordait devant un public non chaoisi,
celui des téléspectateurs, la soupconnant de e &iec une volonté sensationnaliste afin
d’attirer un plus grand public. Les émissions ayantcontenu sexologique sont pourtant
systématiqguement présentées par des femmes seittenmvilées et affichant un ton
compassionnel. Les seules exceptions sont Buthiagmal, mais il s’agissait en 'occurrence
d’'une émission de radio, et AINtr, non voilée et dont I'habillement et le ton vdiens
espiégle a provoqué des protestations, certai@spéttateurs la jugeant indécéfite

Les accusations d’obscénité et le soupcon de vousiuffler une préoccupation sur le sexe
qui ne s’y trouvait pas précédemment dans les aawédes individus se retrouvent dresseés a
tous les niveaux contre |'expertise sexuelle, fawex sites internet comme face aux
promoteurs de programme d’éducation spécifiqudessujet dans les écoles. A travers ces
exemples se révele toutefois une autre dynamidappliguant elle aussi a I'ensemble des
intervenants désireux de mettre en place une édacséxuelle pour les Egyptiens : c'est la
volonté de se distinguer des cheikhs pour reverdidgn maitrise d’'un champ spécifique
d’expertise. Cette tendance est particulieremette nehez les employés d’lslam-Online
interrogés et chez la responsable rencontrée daRPlIpar exemple. Elle I'est aussi chez

Heba Kotb, mais de facon détournée, puisquell@nadéf le souhait d’avoir des cheikhs

238 | AGRANGE Frédériclslam... op. cit.p. 52

239 | e portail d’'informationMasrawy.conrelate ainsi le passage d’une délégation aupréa deaine diffusant
'émission  (source : http://www.masrawy.com/ketahetclesDetails.aspx?AID=6314&ref=hp, derniére
consultation le 3 ao(t 2012). Les attaques cordreission d’Ala’ NOr s’expliquent aussi par sa papation a
une chaine, al-Faiin, fondée en 2011 par I'ancien député du PND Tepidkasha, extrémement actif dans la
dénonciation des manifestations et des Fréres masisl et dans son soutien au Conseil supérieur aless
armées (CSAF).
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abordant tous les aspects de la vie, tout en vbglamnle discours sur le sexe se conforme a ce
gu’elle considére étre les acquis de la sexologie.

Personne ne conteste par ailleurs frontalementoi¢ des cheikhs a parler de sexe, mais leur
savoir est ramené a I'expertise spécifique d’amatyss textes du corpus islamique. Certains
hommes de religion cautionnent d’ailleurs indirent@t cette pluralisation des champs
d’expertise, au premier rang desquels le cheikh dgala chaine d’information gatarie al-
Jazeera ¥Wsuf al-Qaraawi. Ainsi, dans l'un de ses textes, un exposé surélzessité de
prodiguer une éducation sexuelle aux jeunes, el @gux auteurs médiévaux ayant abordé le
sujet, Aln Hamid al-Ghazli et Aba ‘Abd Allah bin Qayyim — tous deux prénant des

préliminaires dans I'acte sexuel. Il en conclut que

Tout cela nous indique que ligph-s de I'islam ne sont pas ‘rétrogradeag(iyyin)’ ou ‘fanatiques

(mutazammin)’ dans le traitement de ces sujets. Au contran@re époque les aurait considérés
240

comme ‘progressistesagaddumiyin)’ et réalistes\aqi‘iyym).
Il n'est cependant pas le seul a préner cette attitbmam ‘Umar, déja cité plus haut, et
pourtant proche de la génération des Fréres mussin@yant vécu les persécutions
nassériennes, me déclara ainsi par exemple soetrdgrne pas avoir de connaissances
suffisantes en psychologie, alors que cette scidmcparait d'une grande utilité dans les
consultations qui lui sont demandées. L'islam ailédinéé est défini par ses partisans dans le
jeu des polarisations au sein du champ religieurme « médian »yvasai, un terme ayant
remplacé pour grande part celui d’islam « modégé'uatilisait notamment Naguib Mahfouz
en entretieff’. Al-Qaradiwi, tout juste cité, est 'un des principaux propagat du concept
afférent dewasatyya pour désigner ce courdfft L'islam y apparait plus comme un référent
de vérité revendiquant validité universelle que omrun facteur identitaire. A ce titre, il lui
faut trouver un compromis avec cet autre discoars/érité que représenterait la science.
Ceux qui s’y opposent sont représentés alors comrpalafistes », comme lorsque des
employées d’'Islam-Online critiquaient le point des\étriqué de la direction gatarie durant la

240 Cit. in SABRI Mas‘nd. Al-‘alaqgat al-ginsiyya bayna al-zagayn (Les relations sexuelles entre époux). Al-
Qahira : al-Usra, 2005, pp. 8-12

241 Naguib Mahfouz, parcours d’'un enfant du Cailecumentaire d’Anne LAINE (1991)

242 GRAF Bettina. The Concept &¥asaiyya in the Work of in the Work of ¥suf al-Qaradwi. In : Bettina
GRAF et Jakob SKOVGAARD-PETERSEN (dilhe Global Mufti : the phenomenon of : the phenmmneof
Yusuf al-QaradawilLondon : Hurst & co., 2005, pp. 213-238
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crise de 2010, des « extrémistesnufashaddid mutatarrif) », des « fanatiques
(mutazammjt» opposés au progrés

Quant au Coran, il est certes reconnu comme camteltame de tout savoir, mais les outils
pour appréhender celui-ci ne sont pas offerts painéologie musulmane dans une étude des
textes, mais par les connaissances acquises auegichamps d’expertise propres institués
par les sciences constituées en leur autonomigediaier affirme, dans sa lecture des liens
entre islam et psychologie, que « la tentative m@eprouver que tous les accomplissements
de la science moderne sont préfigurés dans le Coampitule au final devant celle-ci et
réinscrit son hégémonié®. Dans les négociations entourant le cadre de réssgion
légitime, la question de 'autonomie en Egypte aledience par rapport a la religion peut en
effet étre retournée : le discours religieux péwopposer frontalement aux revendications
d’expertise constituées autour de champ déclangsneoscientifiques ? Si tel est le cas, quel
est le prix a payer ? Comme il apparait dans egitie, les revendications a représenter un
courant « médian » ou «modéré » de lislam s’agpuisur l'acceptation de champs
d’expertise autonomes du religieux. Les élémentsetdralité que revendiquent les partisans
de lawasatyya sont ainsi mieux définis — ils déclarent en effatvenir de la sorte a faire la
synthese entre islam et science. Néanmoins, urestoisiéme critére qui entre en jeu dans la
définition de I'islam dit « médian », c’est celwd th modernitéadatha) et de I'ouverture au
progrés {agaddun). Or la définition de la modernité et du progne®me si elles ne sont pas

toujours consensuelles, se référe principalementatantes des classes urbaines éduquées.

243 Ces catégorisations ne doivent pas étre prises ktire, visant plus & I'opprobre qu'a une véiigab
qualification sociologique et religieuse : en effpour prendre I'exemple du salafisme, les cheidisfistes
peuvent faire eux aussi référence a la scienc@peui de leurs discours, sans oublier toute la prton visant a
prouver « l'inimitabilité scientifique &-i‘gaz al-ilmi) » du Coran, un discours partagé par de nombreux
intervenants du discours islamique en Egypte, et targumentaire consiste a trouver des verset€dian
pouvant s'appliquer a des découvertes scientifiguésentées comme récentes, comme la formatiofétlssou

des nuages par exemple.

24 MITTERMAIER Amira. Dreams that matter... op. Gip. 186
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CHAPITRE 3
LE CERCLE DES INTIMES: AMOUR ET SEXE DANS LES CONBRSATIONS
QUOTIDIENNES

je pense a la chaleur que tisse la parole

autour de son noyau le réve qu’on appelle nous

Tristan TzaraL’Homme approximati{1931)
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Le silence semble étre 'ennemi de I'amour heureangn croire nombre d’intervenants
publics. Promoteurs de programmes d’éducation $lexule séances de conseil conjugal, ou
encore militants des Droits de la Femme, tousmaéfitt qu’il est grand temps de briser celui-
ci, de rompre les tabous et d’exprimer enfin owamdnt ses attentes, ses deésirs et ses rejets.
Les commercants soucieux de vendre leurs produ#sSa Valentin insistent de méme sur la
nécessité impérieuse de déclarer de vive voix eeingents entre amoureux. Pourtant, ni le
sexe ni 'amour ne sont absents des conversatiodgleors de ces contextes spécifiques. Que
les propos échangés par les Cairotes sur le selaretur soient jugés ou non corrects du
point de vue psychologique ou médical ou appromdgéalement, il est cependant indéniable
gu’il en est question couramment. Toutefois, lesveosations different selon les contextes
d’énonciation. Pour ce faire, il me faut expliqwer premier le fonctionnement des réseaux
d’interconnaissances informels, Iskilla-s. Certains membres se considerent mutuellement
comme plus proches que d’autres, surtout que siegretoujours a ces rencontres des
individus rattachés plus lachement au groupe. Lets remployés ne seront alors pas les
mémes. De plus, les lieux influant sur la finalités rencontres, les discussions tendent a
diverger selon qu’elles prennent place dans un dafiés un appartement, ou par exemple a la
mosquée. Dans ce chapitre, je souhaite me concestre les contraintes relatives
d’énonciation dans leshilla-s. Elles permettent d’avoir un apercu les rappoalsrisés en
matiere d’amour et de sexe moins focalisé sur lfarmité & une norme — qu’elle soit
religieuse ou sociale — que sur I'idée de passdrodutemps et de raffermir des liens d’amitié.
Les différents répertoires pour parler d'amour etseéxe doivent permettre par ce biais de
comprendre en retour comment sont définis les estintimité au Caire.

La situation n’est pas statique, bien entendu.dtdntané que je livre ici ne renvoie pas a une
spécificité orientale figée dans l'éternité. Desisiens vectrices d’incertitude traversent
I'édifice, et les normes auxquels les individugéférent ne sont pas toujours les mémes. Des
hiérarchies sociales se dessinent en contrepaidgfinition des régles du convenable variant
selon les milieux dont ils se revendiquent. Cetestjon, renvoyant a la variabilité des
échelles de statut, est esquissée en fin de chapitr

En préalable, jaimerais encore souligner que $irtition entre amour et sexe telle qu’elle
apparait ici renvoie a une convention d’usage etada délimitation de domaines distincts.
Ensembles mal définis se recoupant largement, d&&sgories d’amour et de sexe peuvent
sembler venir en renfort @’priori cognitifs stipulant une distinction rigide entrentciine des
emotions et domaine du corps, entre affects né&sim@li psychiques et pulsions biologiques.

Les équivalents arabes les plus largement en ukabk pour amour egins pour sexe, sont
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porteurs d’'une conception similaire d'une partitide soi entre deux sphéres distinctes.
Néanmoins, ce postulat discursif se brouille lolisggt confronté aux expériences de couple
individuelles. Dans ce contexf@ amour et sexe sont parfois opposés I'un a I'ap@efois se
répondent, mais jamais ne sont completement autesomméme lorsqu’il est question
d’amour sans sexe et de sexe sans amour : 'absenibeén de ces deux éléments en définit
en effet alors largement la perception. Amourgslajue, désir, jeu, aventure, concupiscence
ou encore luxure désignent en francais certainesnt@mbrables configurations possibles de
la relation entre amour et sexe, termes d’aill@agvent chargés de connotations morales.
Constitutifs de I'intime dans ce qu’il a parfois dkis insaisissable au sujet, amour et sexe
sont indiscutablement liés. La langue arabe elfsiadispose d’un vocabulaire trés riche pour
désigner l'attachement amoureux et le désshqg, shawq gharam, etc. Cette profusion de
mots renvoie a autant de nuances possibles dursmitiamoureux et du désir, dont elle
constitue un moyen de rendre raison.

Je serais bien entendu incapable d’affirmer a teavwee enquéte comme la mienne avoir
épuisé I'ensemble des occurrences possibles d'@tmms de propos sur le sexe et I'amour
au Caire, tant les réseaux d’amis sont variés ®tsiliations divergent dans la métropole
egyptienne. Certains sujets n'ont pas été abordés moi — ma timidité sur le sujet déja
évoquée y contribuant sans doute. La littératunmagraphique apporte de ce fait d'utiles
compléments sur certains points. Toutefois, j'ai guoir un apercu d’autres situations a
travers les récits que me livraient ma partenairdgypte, elle aussi en train de mener un
terrain ethnographique au Caire. D’'une part, cestiiommes la choisirent pour confidente,
évoquant des détails sur certains doutes conceifeantvirilité que jamais je n'ai vu
guelqu’un aborder frontalement devant moi. D’aptaet, elle m’a offert le récit de ses soirées
passées entre femmes, ou était évoqué en termisspaes crus le sujet de la sexualité
conjugale. Sur ces bases s’est construite ma ctorapsédn des modalités d’évocation de

I'amour et du sexe au Caire.

2451 étude des références a 'amour dans le contatia mystique — notamment le soufisme — impliietes
développements sortant du cadre fixé a cette rekaber
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|. Lesshilla-s

Lesshillas, réseaux informels d’interconnaissance

Mon cadre d’observation privilégié est ici celui diseaux informels d’amis, lesilla-s.
Celles-ci parviennent a maintenir une continuitétree dans le temps par la fréequence des
contacts entre amis gu’'imposent les sociabilitésotess. En effet, une pression constante
s’exerce entre amis pour un rythme intense de rgres) passant par une importante
emphase sur les aspects émotionnels de I'amitié.

Quels que soit les milieux, toutefois, les exp@sside manque affectif liées a I'absence d’un
ami sont quasi ritualisées: «tu mas manqueahéshted) » ou «tu me
manqueslfetawhshri)», selon que la personne en question est directeprésente ou non,
font partie intégrante des salutations d'usage.jdlausie est de méme exprimée avec
fréequence dans les relations d’amiti€, a travessfaiemules signifiant la colére de n’avoir pas
été contacté plus tot ou le dépit d’étre néglige, emcore par le biais d’interrogations
suspicieuses. « Je suis en colemai(za'lan) [du fait de ton absence] » ou « ¢a y est, tu nous
as oubliés Khalis, anta naseitd) » sont par exemple des déclarations courantesr&mn
ami, méme apres une séparation courte. Enfint ingsortant de s’enquérir des nouvelles des
autres a chaque occasion possible, afin d’exprsoarattention envers ceux-ci, au risque de
se la faire amérement reprocher en cas de négégdhe méme, si dans un groupe, un
individu semble indisposé, ses amis proches imgidte plus souvent pour connaitre les
raisons de son état. Les mots doux sont eux aassilibés, au moment de s’adresser a un
ami : « mon amouryg habibi) », « mon beauyg gamil) » ou méme « mon mi€ya ‘asal) »
sont ainsi des formules peu surprenantes dansniexte d’amitié entre individus du méme
genre, méme s'il convient d’adapter les noms engd@ux personnes : « miel » conviendrait
mal ainsi par exemple a un homme affirmant avechersg sa familiarité avec la violence. Le
langage corporel de I'amitié vient de plus renfotegoroximité, tout d’abord par de fréquents
contacts tactiles: il n'‘est pas rare de marchemndans la main entre hommes, ou
« engagé”*®, se tenant par le coude, méme si cette pratiquelsemoins répandue dans les
milieux aisés que j'ai pu fréquenter, ou elle emtfs méme explicitement condamnée. En
effet, les contacts physiques semblent moins frétigudans la haute société. D’autre part,
l'investissement émotionnel en amitié se traduit ggs signes involontaires, les larmes aux

yeux au moment des adieux par exemple.

248 En francais dans le texte.
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De la sorte, ces réseaux parviennent a se mairderant de longues années. Certains parmi
leurs membres se voient presque quotidiennemeatitrés de facon plus épisodiques
amitiés tissées dans un méme quartier constitwader@ment un cadre particulierement
favorable pour une grande fréquence des échangegjuartiers populaires bénéficient ainsi
d’'un fort taux d’interconnaissance, les rencontresécessitant pas de rendez-vous, un lieu
faisant office de point de rassemblement quotidigmcafé, la boutique de I'un des membres
du groupe ou encore un simple coin de rue peuvanirsa cette fin. D’autreshilla-s sont
plus mobiles, par exemple celles fondées sur upérence éducative commune dont les
membres proviennent de quartiers différents. L'deecelles que jai le plus intensément
suivies s’est construite autour d'un noyau d’angiscennaissant de I'Institut de Coopération
du Caire, le groupe s’étant ensuite élargi a desnps et des amis de membres. Lors de la
seconde année de mon séjour, ce groupe d’amig teseéi fixer dans un café du quartier de
Sayyida Zaynab, ou résidait 'un de ses membresg @ignirent de ce fait réguliéerement a la
shilla des amis de celui-ci issus du quartier et dotés dapital éducatif moindre que les
membres plus anciens. S’y joignit en parallele om @e Faculté de I'un des membres ayant
entamé des études de Droit a I'Université du C&e.nouveau membre étant fils de haut
magistrat, lesshilla-s, comme il apparait nettement avec ce groupevepewlépasser les
frontiéres entre milieux sociaux, méme si ce nfEs systématique. De la sorte, ces réseaux
informels constituent un cadre favorable pour oleeles différents modes d’expression sur
'amour et le sexe au Caire et les modeles deteimistincts qui s’y rattachent. De méme, il
existe deshilla-s regroupant surtout des hommes mariés et d’adé®sélibataires, certaines
intégrant des hommes et des femmes, en partiqdieni les étudiants, plus rarement dans les
milieux populaires. Un méme individu peut par aitke participer a plusieurs réseaux
informels distincts ne se rencontrant que de fagosodique.

La composition sociale de ces réseaux étant varidds cafés qu’ils fréequentent le sont par
conséqguent aussi. Ce peut étre un simple hangarété installé un braséro pour faire du thé
et des braises pour les narguilés, et ou seulba®ses sont installés, ou un local climatisé
ou les pipes a eau sont munies d’'un tuyau jetablplastique censé protéger les clients des
maladies contagieus@$ et ol hommes et femmes sont indifféremment asiis & cote —
avec des différences conséquentes de prix suoteommations. Les cafés ou un tel groupe

a ses habitudes se comptent en général sur less dbigne main. Dans ces lieux connus, une

247 Ces tuyaux de narguilés sont dits « médicauayy (ibbi) ou « sanitaires >khartim shhi).
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complicité s’établit d'ailleurs souvent avec lesomiétaires et les garcons de café,
s’exprimant notamment a travers de nombreusesapii@ges et le ton familier des échanges.
Les activités menées au sein d'ustdlla sont de toutes sortes, incluant par exemple de
longues soirées passées a jouer aux cartes ou ckgapamon, a regarder la télévision
ensemble, ou encore chez les étudiants a menagdsons en commun. Des sorties sont
parfois organisées en groupe, pour aller au cinéiaras un café inhabituel ou encore chercher
a aborder des filles. Les fétes sont de grande rt@poe pour souder ces réseaux, en
particulier les mariages, grands moments de dssatnent collectif, ou la danse menée entre
individus du méme sexe revét souvent des aspeotseents, en particulier chez les plus
jeunes. Toutefois, la principale occupation au s#ime shilla, c’est la discussion. Les
longues conversations faites d’échanges de nosyellanecdotes, d’évocation de souvenirs,
de plaisanteries et de vannes font la substaneesaveur des soirées cairotes. Dans ce cadre,
il n'est pas rare d’entendre des évocations dediamet du sexe. C’est sur celles-ci que je me
concentre ici, en m'attachant particulierement @éseaux masculins parce que c’est a ceux-ci

gue j'ai eu surtout acces.

Shillas et cafés

Une premiéreshilla, celle que jai fréequentée le plus activement dudeeux ans, est le groupe
tout juste évoqué constitué autour d’'un noyau déagei connaissant pour avoir été étudiants a
I'Institut de Coopération du Caire. Parmi mes corstdes plus proches en son sein, il y avait
Muhammad,étudiant en Droit de vingt-quatre ans en 2008, ailée tmoyenne, peu sportif,
avec une calvitie précoce, et fils d’'un entreprereuimport-export salafiste résidant dans le
guartier de Fayd. L'un de ses meilleurs amis est I'un de sesingj3Nasm, employé au sein
du service de comptabilité d’'une entreprise priviee,méme age, svelte, extrémement
volubile, et jouant volontiers au Roméo sur intérddmad, enfin, troisieme membre proche
du réseau, habite dans le quartier de Sayyida Daytharavaille dans la boutique d’un
magasin de vétement anglais de marque dans unimptant, City Stars. Avec ces trois,
nous nous voyions une a deux fois par semaine aktoiiad, durant la premiére année, venait
souvent avec son cousin résidant un étage sousnge Fath, lui aussi fils de salafistes, et
travaillant comme traducteur. La seconde annés fia d’amitié a I'Université avec Ayman,
fils d'un haut magistrat proche du gouvernementguelui permet d’ailleurs de conduire a
tombeau ouvert a travers les rues du Caire, ighdenordres des policiers, et dont la
principale passion sont la lutte gréco-romainesdbddy-building. De fagon plus épisodique
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s’y joignaient d’autres amis connus a I'Institut@eopération, ou des membres de la famille
élargie de Mubmmad.

Comme évoqué précédemment, durant la seconde deméen séjour, le groupe changea de
guartier pour ses rencontres, se déplacant de &\/&@stlad a Sayyida Zaynab, dans un grand
café appelé le Club des Rois. De la sorte, les dismad dans le quartier se joignirent a
lui. lls ont un profil social et éducatif qui coaste avec celui des membres plus anciens de la
shilla. ‘lsam, par exemple, un peu rond, I'air jovial et timiést fils d’artisan et se langa a un
moment donné dans un projet de local aménagé poer g la PlayStation dans une ville
nouvelle construite dans le désert pour relogerietimes du tremblement de terre de 1992.
Hatim, petit, querelleur, avec une diction incompréible, est lui aussi fils d’artisan. ‘Aimr

de méme, jeune homme a la limite de I'obésité, temgps un ami proche d’Ahad mais
brouillé avec Wasn parce qu'il avait épousé une amie proche de-cellii interdisant alors

de le voir par jalousie, avant de finalement dieord’elle. Aucun des membres de ce groupe
n'était marié a I'époque ou je passais mes soiefekeur compagnie, ‘Anirponctuant les
soirées de commentaires misogynegmis’était fiancé, mais sans que la relation n’alssat
finalement a un mariage.

Des filles faisaient aussi partie du réseau, ameesontrées pour la plupart a I'lnstitut de
Coopération et a I'Université ou lors d’excursiamganisées dans le cadre de ces institutions.
Wagm s’évertuait par ailleurs a faire le plus de renpemtféminines possibles, fixant des
rendez-vous a des jeunes filles jusque dans les vk province du Delta. Les filles du réseau
ne fréquentaient cependant pas les soirées dectelgant obligation de rentrer tét chez
elles. Je les ai rencontrées quelques fois, notamimesque nos rendez-vous eurent lieu dans
le campus universitaire.

Ce groupe, intéressant par la diversité de ses mmnést sans conteste celui que je connais
le mieux, sur la base de mon intense fréquentaligocelui-ci. Il fait office, si je me référe a la
terminologie d’Olivier de Sardan, de « groupe daémoin », offrant un point de repére pour
situer les données recueillies dans d'autres réseauors d’épisodes plus occasionAéls
Certaines autreshilla-s ont été toutefois I'objet de visites réguliétes ma part. L'une de
celles-ci, implantée dans le quartier de ‘Abdregroupait des petits notables proches des
réseaux clientélistes du Parti national démociaN) de Hosni Moubarak. Un chauffeur de
taxi, Salah, m’y a introduit. La trentaine finissante, avec pgu d’embonpoint, il a quitté le

guartier au moment de son mariage pour s’installer environs de la rue des Pyramides.

28 OLIVIER DE SARDAN Jean-Pierre. La politique.ap. cit, p. 99
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Néanmoins, il revenait presque tous les jours alf\bsa mere résidant dans un appartement
modeste du quartier, et ses principaux amis seiggamt dans un café de la rue principale,
simple hangar tenu par une vieille femme muni dhigo, d’'un réchaud a thé et de quelques
chaises et tables. L’endroit a sans doute été ighaise que les quelques arbustes plantés par
la municipalité entre celui-ci et la route permettd’y consommer occasionnellement un joint
de haschisch sans trop attirer les regardsad-win frere de 8lah son cadet de quelques
années, était directement lié a I'appareil poligigdu PND et cherchait a imposer sa
candidature pour représenter le parti au consedll /e vantant de ses contacts au sein de la
police. Il se joignait toutefois rarement au groupeférant s’installer a la devanture de I'une
des boutiques du quartier. Par contre s’y joigpagsque quotidiennement g&d, ayant
longtemps travaillé dans les Etats du Golfe et ayrauvé aux derniéres nouvelles un poste
d’assistant a la télévision égyptienne. Un autt@tba du groupe était Falysurnomme « le
Francais » pour avoir selon ses dires vécu a Raasd pourvoyeur de Iégendes, qui raconta
un jour son passage supposé a Geneve, ignoranteappant que je connais la ville : il
prétendit ainsi que sur I'une de ses plages, guressent les femmes en bikini, des serveurs
amenent aux clients des joints de haschisch sumpldésaux, et qu'en une demi-heure de
voiture, il s’était retrouvé ensuite les pieds dEnseige, tout en voyant les baigneurs en bas
dans le lac. Enfin, trois propriétaires de boutgjwenaient compléter le réseau, un Copte
surnommé al-Afkatii en référence a une comédie de I'acteur célébdd imam, ainsi que
‘Abd el-Rahm et Hasan, respectivement héritiers d’'une laiterie ehe’patisserie transmises
selon leurs dires par leur pére et leur grand-peoas étaient mariés et professionnellement
actifs.

Un autre réseau que j'ai fréquenté régulieremamit basé dans un quartier plus éloigné du
centre, a Zayin. Il se réunissait dans la boutique d’un coiffpaur hommes, Muafa, vingt-
sept ans a I'époque, tres pieux, méme si son tetigartout orné de posters de chanteurs de
pop égyptienne, tres loquace aussi, ayant un psmkibnpoint lui aussi, a l'instar dealgh,
mais ayant essayé de son c6té d’en venir a boutéguentant activement un club de
musculation situé dans la méme ruelle, puis, abamaitt cet effort, en portant des ceintures
chauffantes. Les membres de ce groupe, que jaiicen 2003 lorsque j'habitais le quartier,
ont varié avec le temps. Parmi ceux s’y étant reaud de facon permanente se trouvaient
Sanr, le fils du charpentier en face, #Aldevenu plus tard représentant itinérant pour une
marque de laitages francais implantée en Egyptsaih, fonctionnaire, ‘Abd al-Raxg,
ancien étudiant de [I'Institut de Coopération, tibkamat ensuite comme installateur de

récepteurs satellitaires, et le jeune assistarfiftecwj lbrahm. Ce groupe a longtemps eu
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mauvaise reputation dans le quartier. En effdiplatique servit un temps de lieu de rencontre
a des trafiquants de drogue. Shafsig) était le surnom de I'un de ceux-ci, un personnage
violent et irascible, qui disparut un jour poureégupplanté par un autre, individu beaucoup
plus calme. Tous étaient équipés de lames papillonemployé de la police travaillant a
'aéroport, surnommeé « braguette », venait lui asiggvent. Parmi leurs connaissances contre
lesquelles ‘Abd al-Razg et Mugafa cherchaient régulierement a me mettre en gardediig

un groupe d’assistants-bouchers installés de Bacdté de la rue, a Maiyya, qui s’était
d’ailleurs attirés I'opprobre d’'une majorité du qiiexr pour sa grande consommation de
stupéfiants et d’alcodl’ et sa fréquentation assidue de prostituées. Enip, toutefois, les
membres du réseau « se sont nettogéseflefi) », aux dires de Muafa : les dealers de
drogue ne viennent plus, les contacts avec cessétant distendus, et la plupart des autres
ont trouvé des emplois, puis se sont mariés, adjton de ‘Abd al-Razg qui a acquis
guant a lui une réputation de joli coeur en quétsédieiction.

D’autres observations ont été menées au club debkiging dont j'étais membre, situé au
rez-de-chaussée d’une villa du quartier de Due fréquenté par de jeunes cadres et
entrepreneurs huppés des beaux quartiers et patutiants de I'Université américaine. Le
cadre était certes peu propice aux discussionsgpili s’agissait avant tout de frapper des
sacs de sable et répéter des enchainements dedmppesd et poing, toutefois il s’agit d'un
haut lieu de mise-en-scene de virilité, et les muavant et apres I'entrainement étaient
souvent I'occasion d’échanges d’anecdotes, pritaipant centrées sur la pratique du sport.
Dans le quartier de Maln, je me suis lié d’amitié avec un doctorant insdans une
université de province, Tahat eu souvent lI'occasion de passer des soiréea eampagnie,
chez lui ou dans un café du quartier avec ses dmisisinage ou des parents venus de son
village d’origine du Delta. Dans un café du centit2, je m’entretins plus d’une fois avec
I'Ingénieur Ganal, la fin soixantaine, propriétaire d’'un moulin ustriel & Gza et familier du
lieu parce qu'il s'agit de I'un des derniers entsak offrir des narguilés deimbak tabac
humidifié a I'eau devenu trés rare au Caire. Damillage dans I'immédiate proximité du
Caire, je fus amené aussi a fréquenter le groupdilded’'un ouvrier de I'industrie pétroliere —
je sors ainsi du cadre strict de la capitale cajraanmoins, les épisodes vécus parmi eux
offrent un éclairage unique sur certaines socigsilmasculines. A Shubal-Khayma et a
Masakin al-Faysl, je fus de méme I'héte régulier des famillesrdaamionneur, Shata, et
d’un cuisinier, Hni. A Dar al-Sahm, je rendis visite plusieurs fois & un jeune éieien

29 e «vin » qu'ils buvaient était fait d’'un méland&lcool a briler ¢iberto), de raisins et de sucre laissé a
macérer six semaines environ.
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surnommé Edisqrun sympathisant des salafistes, dans le quartigpénde Garden City a
‘Abd al-Ghafir, salafiste déclaré quant a lui, travaillant comemmptable dans une
multinationale, et, pres de la Rue des Pyramid&&t#l, un professeur d’arabe affirmant
détester le salafisme apreés ses expériences desgdans des groupes militants proches de
ce courant de I'islam. Avec Bl tailleur a ‘Abdn, je m’entretins des problemes d’éducation
de ses filles, et avec &®a lui aussi artisan dans le méme quartier, de sgstprde divorce
plusieurs fois repoussés.

S’y ajoutent les échanges quotidiens et les obBensmadans les rues, les boutiques et les
cafés du Caire, tous potentiellement porteurs @ignmement sur les sociabilités pouvant
d’'une facon ou d’'une autre étre rattachées a I'arabau sexe dans la ville. J'ai eu d’ailleurs
'occasion de citer déja certaines de ces conversatians les chapitres précédents. Comme
il apparait clairement a I'évocation de tous ceseaéx, mes interlocuteurs furent d’'une
grande diversité. De méme, le degré d’intimité gjaepu tisser avec chacun d’eux differe
énormément, ainsi que les informations & ma disipasies concernant hors du cadre de nos

rencontres.
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Il. Répertoires discursifs sur 'amour et de sexe

Les distinctions que je trace ici entre différer@pertoires disponibles pour parler de sexe et
d’amour ne renvoient pas a des domaines antinommigiexpression. Entre sexe, amour,
séduction et mariage, les recoupements possiblgsnembreux, comme je I'ai indiqué plus
haut. Etablir des limites nettes ici est une taoladaisée. Il s’agit plutdt d’'un continuum, dont
les axes semblent se structurer, pour les hommasusrcas, autour des notions de puissance
et d’intégrité d’'une part, de faiblesse et de d®li® de I'autre. S’y insére une large gamme
de modalités d’énonciation du sexe et de I'amoncjuant la discussion technique des
relations sexuelles, des insultes, des jeux dealzagy de simples échanges phatiques, des
efforts de coordination et des récits mettant @maa propre vie sexuelle et amourelae.
proclamation ouverte de sentiments ou de pratigdesnées ou au contraire leur
dissimulation peut fournir un indice de la |égititnpublique de certaines attitudes par rapport
a d’autres. Chaque fois, en effet, ces énoncésdogait un rapport différent aux femmes et
aux hommes et aux relations qui peuvent étre tispfi®e eux. Ces différents répertoires
peuvent étre évoqués devant un public d’individusntEme sexe uniquement ou non, et
servir face a un public ou se seraient glissésidesnnus ou étre réservés a un cercle
d’'intimes, selon les personnes. Enfin, certaingtsupe paraissent bons a discuter qu’entre
individus mariés. Il convient de préciser aussi Kisord avant de présenter ce bref tableau
gue tous n’affectionnent pas de méme facon cesrdiits répertoires, comme je le montre

plus loin, et n’en font donc pas un égal usage.

Répertoires masculins

Un premier répertoire disponible pour évoquer beesest le recours aux insultes sexuelles,
soit pour blesser, soit comme plaisanterie, pamgke durant les jeux de société pour
augmenter la tension agonistique entre joueurs. iCRmdtes mettent généralement cause
I'hétérosexualité de l'interlocuteukifawal « pédé »), l'intégrité sexuelle de sa méba €l-
mitnaka, « fils de pute »), de sa femnmmay‘arras maquereau) ou de son lignagen(el-kall

fils de chien). L’échange d’insulte peut par aitleaussi servir a fonder une complicité basée
sur la transgression commune des codes de biersdbpeut apparaitre a ce titre comme une
expression de bravade et de liberté. L'une de miesipales difficultés de compréhension
lors de mes premiers pas a Zmyta été de faire abstraction des innombrablésiss

ummuh», « chatte de sa mere », qui accompagnait laritgajdes mots : une table pouvait
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ainsi devenir une « table-chatte-de-sa-mére »,rdasgression initiale étant de la sorte
complétement banalis€& Des différences générationnelles s'affirment étij'ai été frappé
notamment par la fréquence de I'usage de ce voambuwdntre adolescents. Il est d’autre part
en général jugé inconvenanrayb) de prononcer de tels mots devant des femmes rgl
m’a été souvent rappelée lorsque je la transgressaidébut de mon apprentissage de la
langue, et encore plus que celles-ci s’en empamequblic. La complicité qui peut naitre de
I'usage d’'un tel vocabulaire apparait donc prinpegent homosociafé".

Les innombrables plaisanteries salaces constituemtiutre évocation entre hommes du sexe
et de 'amour. Ces histoires breves, lorsqu’ellms feur effet, sont ponctuées de rires et de
tapes dans la main. Pour en citer quelques exempiddn homme rencontre un jeune
homme. ‘Comment ¢a va ?’, lui demande-t-il, faisamtcercle de sa main droite qu’il monte
et descend rapidement pour signifier la masturbatide vais bien’, lui répond le jeune
homme. ‘Comment va ta mere ?’, continue 'lhommadex d’'une main venant frapper
I'interstice entre le majeur et I'annulaire de Faumain, c6té paume ouverte, pour mimer la
pénétration vaginale. ‘Elle va bien.” ‘Et ta sceyrdgRiestionne toujours le méme, se frottant
les mains c6té paume, pour signifier 'absenceods tapports. ‘Elle s’est mariée.” ‘Ah, elle
s’est mariée !, s’exclame 'homme, faisant le mégeste que pour la mere. ‘Oui, avec un
Saoudien.” ‘Ah, avec un Saoudien!’, répéte I'hnommetournant la main dont il frappe
linterstice des doigts®¥ ; « La femme d’un prétre copte se plaint dedigégces de son
mari. N'en pouvant plus, elle se convertit a I'el@t épouse I'imam du dessus. Depuis, elle
proclame : ‘L'islam est la solution’?®; « Une fille trés soucieuse de sa virginité slame

le soir de son mariage, aprés I'amour : ‘Maman, Digel détruise ta maisétf ! Si javais su

a quel point c’est bon, jamais je n'aurais attesdlongtemps !' °>; « Un homme épouse

une femme particulierement laide. Ces amis s’étonme lui demandent comment il va

20 Christophe Pereira utilise les concepts de « déséisation » et de « grammaticalisation » des féesu
renvoyant a la sexualité pour décrire des usageiasies parmi les jeunes Tripolitains (PEREIRA tophe.
Les mots de la sexualité dans I'arabe de Tripolby€) : désémentisation, grammaticalisation et d@ah
linguistique. L’Année du Maghreb vol. VI, 2010 (en ligne, derniére consultation 3 février 2012 :
http://anneemaghreb.revues.org/836))

%1 Toutefois, d’aprés des témoignages recueillisi@sémentisation des mots évoquant le sexe perinetiez
les jeunes générations a des filles aussi detiesen dans les contextes amicaux. Je n'ai persiiement pas
assisté a de telles scenes.

%2 p|usieurs fois, j'ai entendu en Egypte des comatitins selon lesquelles les ressortissants desnzhes de
la Péninsule arabique privilégieraient les pratiggexuelles anales. (Plaisanterie racontée papwmgliste
d’'une quarantaine d’années en présence d'un cdeotellegues.)

23 glogan politique des Fréres musulmans. La conwerai I'islam est par ailleurs I'une des seules faco
d’obtenir un divorce et de se remarier pour lesrfe® appartenant a I'Eglise copte orthodoxe. (Ritésiz
transmise par une chercheuse étrangeére.)

%4 ocution égyptienne en général prononcée comnisgpiterie ou reproche amical.

2% plaisanterie racontée par un professeur de framais que nous marchions dans la rue.
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coucher avec elle. Celui-ci répond : ‘Parfois, laniére s'éteint.’ $°: « Un homme se
promene avec sa fiancée et lui demande : ‘Sais-tyutest I'amour et ce qu’est le mariage ?’
‘Non’, répond-elle. ‘L’amour, c’est comme les ballétoiles dans le ciel...” ‘Et le mariage,
alors ?’ ‘Le mariage, c'est le trou dans lequelsiambons en regardant les étoiles.? s

« Une femme dit a son mari : ‘Me croiras-tu sigadts que je réve tous les jours au moment
de notre mariage.’ Le mari répond : ‘Tu fais encoes mémes cauchemars..?*%;s « Un
homme rentre chez lui et surprend sa femme avecdei ses amis. Il le tue. ‘' Imbécile !
Imbécile ', lui dit la femme, ‘Si tu continues come ca, tu vas perdre tous tes amisi®y

« Un habitant de Haute Egypte est conducteur deit®aris. Une femme complétement nue
monte dans son véhicule. Pendant tout le chemimghiserve dans son rétroviseur central.
Elle lui demande alors : ‘C’est la premiére foigdu vois une femme nue ?’ * Non, répond-il,
mais je créve d'envie de savoir d'ou tu vas sditirgent pour me payer !' $°°: « Un
habitant de Haute Egypte se présente a I'Etat.divili faut remplir un formulaire. A la
guestion ‘sexe’, il répond : ‘Deux fois par joutdn fonctionnaire le corrige : ‘Non, non...
‘Homme’ ou ‘femme’ ?’ L'autre : ‘Peu importe, c’egareil I »**

Si, comme l'affirme Olivier Schinz, « la plaisangtransgresse, mais par le fait méme qu'elle
provoque le rire, elle est une maniére d‘affirnoerde réaffirmer certaines normeé&?pcelles
citées ici renvoient a la fois a la supériorité rdariage avec un Egyptien musulman, a la
fausse chasteté des femmes et a leur manque dididgtout en se moquant des maris
trompés), mais aussi aux difficultés du mariagea da monotonie sexuelle qui peut s’y
installer. Les deux derniers récits illustrentd&erimparti aux hommes de Haute Egypte dans
de nombreuses histoires, celui d’incarner uneitériéxcessive caricaturant certains traits
valorisés chez les hommes comme le courage, latadse a la douleur et le sens de
I'honneur — toutefois en corrélation avec une arépeitation, celle d’étre apres au gain

Parmi les hommes mariés, I'évocation de la disogplmposée par le mariage trouve un écho

dans les plaisanteries répétées sur I'épouse dngtan « gouvernement » ou « police »

256 p|aisanterie racontée par un kiosquier devant ssistant et moi.

zz; Plaisanterie racontée par un professeur d’aralgedrentaine d’années chez lui sur ma demande.

Ibid.
299 |pid.
%0 bid. Les habitants de Haute Egypte sont les cibles atesales plaisanteries cairotes — a la fagon dee8e
dans le contexte francophone.
%1 p|ajsanterie racontée par ce méme professeutbeé’aaal café, alors que nous n’étions que les deux.
%2 SCHINZ Olivier. Les enjeux du rire en contexte meédl: approche anthropologique, 2006 [En ligne,
derniére consultation le 23 juillet 2012 : httpww.amov.ch/uploads/Olivier_Schinz_JOR_2007.pdf]
%3 | es comédies cinématographiques égyptiennes @écriyuant & elles souvent les déboires d’hommes se
démenant pour réaliser leurs fantasmes sexuelsysgasvenir(cf. par exemple Azwag ta@'ishan de Niyazi
Mustafa (1976),Film thagifr de Mufammad Arin (2000),Al-sayyid Ala al-‘Arabr wasal de Mufsin Ahmad
(2005) ou encorkayla sugt Baghdid de Sayf al-Sah(2005))
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contraignant son mari a rentrer tét a son domglilenposant sa tyrannie au sein du ménage.
Ces remarques répétées jouent sur le paradoxe f#omee dictant ses volontés a son époux,
retournement incongru alors que les discours ntajoes affirment au contraire
majoritairement le réle de guidance et d’autoritésgrait alloué au mari au sein des familles.
Elles participent aussi d’'un répertoire de plaiseas présentant le mariage comme une
prison pour les hommes, « ayant pris perpét@te @khad mu’abbad » en scellant leur
union. Le rire apparait ici comme une facon de sigciper un instant de la contrainte du
couple. L'un des paradoxes centraux sur lequelpsi@nt ces plaisanteries consiste en une
négation de la félicité¢ frequemment vantée de & conjugale, les cercles de sociabilité
masculins étant valorisés par contraste, cadreiaudsiquel ce type de formules est en usage,
et dont il faut se séparer a regret en prétextawoid se plier au «gouvernement
tyrannique €l-hukima al-mustabiddg» de son épous¥.

Les vantardises constituent une autre facon d'émodjamour et le sexe. Elles renvoient
généralement a la témérité des entreprises de tggtaktun individu et aux succes obtenus
grace a celle-ci. « Quand il voit une jolie fillelest fini, il n’a plus aucune timidité »,
affirmait ainsi avec une admiration visible un jeusdolescent a un compagnon lors d’'une
promenade au centre-ville & propos de I'un de lamis communs. « Je sugjsod at se¥° »,
m’affirma pour sa part un jour un chauffeur de tdei pouce levé, m’expliquant ensuite
comment il cherchait a obtenir des faveurs sexsi@ie ses clientes. Un autre se perdit dans
les détails d’'une histoire de fille qu’il allait voen escaladant un arbre, et avec laquelle il
« détruisait ensuite le mondé&ufu benekhreb el-du@y » tant ils faisaient 'amour avec
sauvagerie. Dans ses recherches sur les Egypeeregalir du Golfe, Lucile Gruntz a pour sa
part été souvent confrontée a des récits des mesieexuelles supposées de ces migrants
lorsqu'ils travaillaient dans ces Etats. Que désriocuteurs se soient avancés a de tels récits
relévent sans doute aussi de tentatives maladagtegduction. A mi-chemin entre vantardise
et enthousiasme véritable, I'évocation pag#ta du réseau de notables proches du PND a
‘Abdin, des prostituées des Emirats arabes unis etslénsg y régissant le fonctionnement
des pratiques d’amour tarifé, ou selon lui les fiSes laissent simplement leur carte

d’identité a la réception des hotels pour que &ilant les éventuels cas de litiges, reléve par

24 william Beaman est I'un de ceux & souligner I'impmce des paradoxes et incongruités de sens pour |
succes de I'humour. BEAMAN William. Humodournal of Linguistic AnthropologyX 2, 2000 [En ligne,
derniére consultation le 20 juillet 2012 :
http://www.brown.edu/Departments/Anthropology/pabtions/Humor.htm]

#5En anglais dans le texte.
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ailleurs pour grande part de la mise place d'uraesmle complicité avec les membres de sa
shilla présents ce jour-la, sur la base de I'affirmatierfantasmes partagés.

La consommation de films pornographiques entre hesnpeut reposer sur ce méme type de
complicité. Elle s’insére alors dans un contextdrdesgression festive. Je ne me suis trouvé
impliqué dans ce type de situation qu’'une seuls, fdans le village en périphérie proche du
Caire déja évoqué. Le groupe au sein duquel jermevais comportait quatre fréres ayant
entre vingt et quarante ans, Kar Hamada et Sha‘bn, tous trois mariés avec des enfants, et
Dhalq, le plus jeune, encore célibataire, ainsi que dei ahe leur sceur,dla‘at, un mécanicien
complétant ses revenus en proposant des théragmésdsur le pouvoir des djinns. Méme si
cet épisode a eu lieu hors du Caire, une donnéé faut prendre en compte dans son
appréhension, je me permets de citer ici quelguiraits de mes carnets de terrain. En effet,
'enchainement de ces deux jours évoqueés foursitéiéments d’'une description dense

meéritant a mon avis de s’attarder un peu.

Aprés avoir été « entre hommes » en voiture avetnkKadanada et Bla‘at au centre du village acheter
des biéres et du papier a cigarette pour roulejaets de haschisch — opération durant laquella I
des trois fréres, Kan, répéte deux ou trois fois une formule qu'il dititediun ami : « Si le haschisch
est halal, nous l'inhalons, s'il esharam, nous le brdlons. » Nous nous dirigeons ensuits vee
maison située dans les champs, ou nous surprenba%a®s en train de regarder des films
pornographiques sur une chaine satellitaire dééamuril referme prestement sa braguette, dans un
mouvement donnant a croire que son geste visewyappa main sur le sol dans un effort pour serleve
et nous saluer. Un court débat s’ensuatiafatsouhaitant changer de chaine, tandis_gue Shaftfirme
adorer ces programmes et queiKavante « I'atmosphére poétiquga(vw shi‘ri) » que ceux-ci créent a
son avis. « Ce sont des adolescents », conella'at a mon adresse. Assis par terre et tout en nous
attaquant aux bouteilles et aux provisions de haskhfamenées avec nous, nous visionnons ces vidéos.
Les discussions continuent pendant ce tempsmHa faisant la remarque : « J'ai I'impression que ce
films deviennent plus dégueulasses a mesure gugenies passe. » Il filme la scéne avec son portable,
puis I'écran, pour garder un souvenir de cetteésoiEha'bn, quant a lui, prend quelques photographies
dans le méme but. Kan boit ses verres de biére comme de I'alcool fortjcerssant, et refuse d'aérer
de peur, dit-il, que nous gaspillions les fumégmnélues du haschisch. Soudain lui vient l'idéeadte f
venir les deux prostituées du village, en m'utiis@omme prétexte a cette fin. « Allez! Ce sera
gratuit ! Elles te le feront comme une faveur essaye-t-il de me convaincre. Comme je refuse cette
suggestion et qu'il ne recoit pas d'appui des autilese console en racontant avoir rencontré une
nouvelle assistante de la clinique voisine au stenftuit qu'il tient au bord de la route. Il I proposé
300.- EP contre des services sexuels, raconted-ihuquel elle aurait répondu : « Pour cette sqrjame

te ferai ce que tu veux ! » Il conclut d’'un toneév : « Je ne sais pas si elle va revenir. »
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Sous l'effet de l'alcool et de la fumée, la cohéerle ses propos devint de plus en plus difficile a
reconstituer. Il me demande si j'ai des amis manscpouvant lui procurer des livres de magie. Dans
un coin, Hamada et Sha‘'tan se sont mis a regarder des vidéos pornographiquesrabe sur un
téléphone portable. Kan s’adresse a nouveau a moi pour me demander sttiegra de ces films font
des opérations pour se prolonger le pénis. Je tentai expliquer que c’est une affaire de castetg,
gu'il s'agit pour beaucoup dentre eux d'acteursofpssionnels, ces films étant completement
fictionnels. Katm a un air incréduleTala‘at intervient pour commenter : « Toutefois,Emope, c’'est
autorisé... lIs diffusent ces images dans le mondiere» Son argumentaire est cependant interrompu
par Kafm qui s’écrie face a une scene d'amour saphiquesoséevant a moitié du sol: «Elles
manquent d’hommes ! Allons les rejoindre ! » Dhdk cadetarrive en fin de soirée. Vers trois heures
du matin, chacun rentre se coucher. Le lendematmpja rencontre en premier Dhakevé avant les
autres. Je lui expligue ne pas étre un grand amateufilms pornographiques. Lui non plus,
m’expliqua-t-il, ajoutant qu'il avait passé la sm®rle dos a I'écran. « N'oublie pas, je suis OHhak
romantique ! », s'exclame-t-il, me rappelant unffiffaqu’il a inscrit sur le mur de la maison dales
champs. Nous décidames de faire une promenaddedsitisge. || m'évoque ces projets de mariage. |l
a une fille « en vue », mais sa famille refusephdiférant une cousine paternelnf ‘amnj, alors que

la famille de celle-ci hésite, les enfants de Si'lissusde la méme alliancesouffrant de graves
infirmités génétiques. Une fois revenus a la maidonvillage, nous y rencontrons Zaynab, née d'un
premier mariage de la femme del@at, par conséquent une niéce de DhBKe réside chez son pére,
actif comme avocat, qui veut la marier dés qu'allea 18 ans a un collegue. Tous deux se plaigrent d
la campagne : « La campagne, c’est dégoutsdr{af garaf) » commente-t-elle, jouant sur I'assonance
des deux mots en arabe. Elle offre une chaineftsnaoncle, avant de s’en aller. Celui-ci la metisma
murmure aprés son départ : « Les chainettes, efestuc de tantousesld shughl_khawait) ! » Pour

lui, « contrairement au Caire », il est mal vud&n porter pour les hommes. « Je m’en fous, moi »

dit-il en conclusion, gardant au cou celle qu'géni de recevoir.

Nous descendons petit-déjeuner en compagnie desé&noElles discutent de la sortie des hommes la
veille, les appelant des « garcomsvizd) ». Ma partenaire, présente elle aussi, objecté i s'agit

pas d’enfants, a quoi l'une des femmes répond att ri« Nous avons I'habitude de les appeler ‘les
jeunes ¢él-shalab)’ ! » Je suis assis en compagnie ddaTat et de Kam. Celui-ci reste silencieux,
sans doute sous l'effet de ses exces de la v&éla'at évoque le projet soulevé la veille d'invites
deux prostituées du village a se joindre a nous.femmes les connaissent, citant leurs prénomss Ell
demandent comment j'ai réagi, si j'avais I'air irggsé. « Non, Aymon, il est bien!», répond-il.
« Honte a toi, toi qui es un cheikh ! », lui refiegentiment I'une des épouses, faisant référeisom a
travail avec les djinns. Lui sort son téléphoneqtule et fait écouter a la ronde un enregistreroanin
acteur insulte d’'un ton caverneux tous les gouvetsod’Egypte. Concernant celui de Gizeh, ou se
trouve le village, la voix proclame «f&, pays du purinGiza, balad ekilla) ! » « Le pays des

hommes lfalad el-rigala) ! », rétorque I'une des épouses, profitante dana.
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Ces scéenes présentent une intrication complexérd&dits, comme c’est en général le cas
avec l'ethnographie. La transgression festive pgssela célébration de tous les moyens
prohibés de jouissance : alcool, drogue et sexe Hormariage. Les objections religieuses
possibles sont écartées en suspendant provisoitdiobéissance a ceux-ci a la faveur de
linstant partagé, les écartant d’'un bon mot platassemblée du c6té d’'un dérisoire jouissif
momentané, comme la déclaration deikesur le haschisch « inhalé s'il est licite et brsiil

ne l'est pas %°. Des résistances, méme fugaces, se font jour, ecemattestent les attitudes
de Tala'at et de_Dhak face aux films pornographiques. Les accusationswrdaturité et
d’irresponsabilité correspondante participent de retus relatif, méme s’il peut étre
bienveillant. « Ce sont des adolescents » a aiésiatk Hla‘at, « nous les appelons ‘les
jeunes’ » abonda dans le méme sens l'une des épdasdréres. Presque en écho, le pére de
ces derniers, ‘Abd al-Mad, début la soixantainey’expliquait le matin méme, alors que nous
nous entretenions de I'alcool, qu’il n’y touchalug « Je buvais tout ! », me dit-il, puis il
montra silencieusement le ciel du doigt pour indigDieu, avant de conclure: « Mes
cheveux ont blanchi. » Aux différents ages sonadsrte, semble-t-il, assignées des attitudes
de vie, et_Sha‘in, Hamada et Kam, qui outre leur peu de discipline de comportement
apparent étaient de plus encore largement dépendaatrevenus de leur pere, ouvrier dans
lindustrie pétroliere, ne pouvaient prétendre axxix de leur entourage a celui d’adultes
malgré leur statut d’hommes mariés dotés de progéaf’.

L’opposition entre ville et campagne apparait i¢cravers d’'une part la revendication d’'une
fierté locale (« @&a, pays des hommes ») — fierté d’appartenancdiawgui aurait toutefois
tout aussi bien pu étre exprimée de méme faconeganabitants d’'un quartier donné de la
capitale, et de l'autre dans les réves de vie nebde Dhak et ZaynabLes réunions autour
de films pornographiques et de prostituées exigieattant dans la capitale aussi, comme en
attestent de nombreux exemples littéraires et etiaphique®® Les évocations d’un moment
de transgression festive partagé, a ne pas lagssser dans son unicité sont de méme

récurrentes — comme par exemple dans ces exhogatian jeune homme a Zawt a la fin

%6 | a phrase, légérement transformée paridaest issue d’un film du réalisateur Abd al-Khalig, al-*Ar

(« La Honte ») (1982).

%7 Sur les représentations de la jeunesse : BENNANIRAIBI Mounia et Iman FARAG (dir.JJeunesses des
sociétés arabes : par-dela les menaces et les eedee Caire : Cedej ; Paris : Aux Lieux d’Etre

%8 Djane Singerman relate par exemple une dispute é@moux, 'homme amenant des inconnus regarder des
films pornographiques a la maison et envoyant peincia temps les enfants jouer sans surveillance darue.

Elle juge la diffusion de la pornographie trés righee. (SINGERMAN DianeAvenues. op. cit, pp. 52, 281).
Maria Malmstrom relate quant a elle une séancdagiennage avec un groupe de jeunes filles non esagant
emprunté les cassettes VHS du fiancés de la sceliunged’elle — et considére elle aussi qu'il stalgi d’'une
pratique courante (MALMSTROM Maridust like Couscous ...op. ¢ipp. 150-151).
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d’'un mariage a monter a I'’étage d’'un immeuble vosiec un groupe de ses amis, insistant
sans cesse sur la nécessité de faire de cetteunuinoment de plaisir absolu sans
comparaison, tandis que mes propres amis cherd¢hiigdt en m’en détourner.

Néanmoins, c’est avec un grand sérieux que quapeeatis bouchers de ce méme quartier,
dans I'un de mes premiers cours actifs d’arabe trammt alternativement le groupe que nous
constituions puis indiquaient de la main le chiffreq avec un mot que je ne comprenais pas,
jusqu'a ce que l'un d’eux parvienne enfin a medaiomprendre qu’il s'agissait de I'un des
termes utilisés pour désigner une prostituée pées rendu disponible par I'appartement dans
lequel j'habitais seul alors avait visiblement é&deur imagination. Les milieux proches de
la baltagiyya, de la petite délinquance, dans lesquels ils é@ehi, ont pour réputation
d’entretenir activement la prostitution, recueitldas filles isolées pour se partager leurs
faveurs sexuelles. lls souhaitaient ce jour-1a, ldertril, me faire profiter de leurs réseaux.
Parfois aussi, des résistances s’observent en eillame lors de cet échange observé dans un
café du centre, ou le propriétaire du lieu regandia¢ vidéo pornographique sur un téléphone
portable avec I'un de ses clients en terrassequdus autre leur déclara « Honte sur vous
(‘ayb ‘aleyki) ! ...des films pour adultesaflam li-I-kubar) » - choisissant ce terme comme
générique pour désigner ce répertoire cinématogyaph intervention a laquelle le
propriétaire répondit en se drapant de son pelgeirdfectué a la Mecque pour lui signifier
gu'il était au-dessus du jugement moral de cet hentenfin, il se leva pour mettre I'écran du
téléphone portable sous son nez, l'autre détouteanieux avec un déplaisir marque.

Les remarques sur les femmes passant a proximgeéregards constituent une facon
récurrente d’évoquer 'amour et le sexe. « As-tucelle-ci ? » constituant une introduction
commune a un débat prolongé sur I'esthétique celigoet les qualités supposées d’'une fille.
Les différences entre une fille préte a faire 'ama@vant le mariage et une prostituée
apparaissent floues a cet égard — absence de painde plus souvent jugée d’aprés
I'habillement qui peut étre jugée a la fois dédieadt condamnable. Les rapports ambivalents
d'une grande part des hommes rencontrésraoxzas, terme qui pourrait étre traduit par
« bombe sexuelle » ou «bombasse », refletent loette attitude, identique a celle
prédominant dans le regard porté sur les chantdosiesnent dénudées de clips musicaux
passant sans arrét a la télévision : elles apparais: la fois comme des objets de fantasme et
de réprobation générale. Des remarques sur lesésnpassant a proximité, il est aisé de
passer a des remarques adressées directemente&icalbus forme de compliments ou
d’obervations plus ouvertement sexuelles, un pqus jaborde plus en détail un peu plus

loin.
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Enfin, il y a les échanges de produits aphrodisaget de conseils a leur propos : noix de
muscade, roquette, fruits de mer, purée de févgsomgnons ou encore les innombrables
sortes de pilules érectiles en circulation au Caieerelative facilité & aborder le sujet devant
un groupe élargi me surprit au début. Lors d’urasegans un quartier populaire, par exemple,
un vendredi ou hommes et femmes mangeaient sépatr@uevu de l'affluence, I'un des
convives sortit soudain de galabiyy&®® une boite de pilules de la marqu&kamas ngim
(Cing étoiles) », vantant ses mérites et en disarilb a la ronde, sans que la conversation n'en
paraisse troublée d’aucune maniere. De méme, dastslla de Saih, 'un des habitués, un
jour que nous étions installés a trois au cafétitsde sa poche un mélange de noix de
muscade pilée et de halva préparé par un herbokiste des membres du groupe lui avait
confié cette mixture, ayant une course a faireeetaulant pas s’en encombrer, expliqua-t-il.
Avec un sourire malicieux, il en vola ensuite unroe@au pour nous trois, que nous
mangeames subrepticement en éclatant d&%irkutre exemple, un gardien de mosquée du
voisinage me demanda un jour devant le lieu deeailje n’avais pas « de la production
allemande propre » a lui fournir, « parce qu’onfaé vieux », ceci en présence d'un plus
jeune fidéle. Une large publicité entoure la cons@tion d’aphrodisiaques : les vitrines des
pharmacies sont ainsi pleines d’affiches et de hesbvantant toutes sortes de pilules,
proclamant : « Que tous tes jours soient des jedidfimu encore « Sois ferme,akiid ! »,
slogans diffusés aussi a la télévision prodigués $orme de conseils par une femme a une
amie (« La pilule triangulaire k), par une voix off en arriére-fond d’'image d’hommes s
promenant l'air épanoui en sifflotant tous la mémeélodie (Ryrikta), ou encore en
contrepoint de scenes de séductions sans rédiiltats jeune femme envers son mari rentrant
fatigué du travail (Safi). Il m’a méme été rapporté que le Viagra estaéik I'occasion pour
payer des pots-de-vin, information que je n’ai émnent pas pu vérifier. Les allusions au
Viagra sont par ailleurs trés frequentes commeraeg de vente : dans les petits restaurants,
trés souvent un « sandwich Viagra » figure au menwgénéral un mélange roboratif d’ceufs
dures, de purée de pommes de terre et de fiyed laquelle peuvent étre adjoints des boules
de ta'miyyd’> De méme facon, un vendeur de jus de fruit du tmwade Duqg
commercialise sous le nom de « Viagra égyptien malange de lait, de sucre et feuilles de

roquette mixées. Les discussions sur les aphrogista apparaissent toutefois comme un

29 Eorme égyptienne de la djellabah.

70| ingestion de ce mélange, par pure conscienceogifaphique, n’ayant malheureusement abouti quiaége
désagréables brilures d’estomac.

271 | e vendredi étant férié en Egypte, le jeudi setrléquivalent de notre samedi soir. Un interl@ewutm’a cité
le nom ironique de « mouled sidy les litsawlid $dy el-sanyir) » pour désigner ce jour.

272 C'est 'équivalent égyptien fait & base de févessom de pois chiches du falafel levantin.
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répertoire d’échange sur la sexualité principaléneenusage entre hommes mariés. Cela me
fut méme signifié un jour explicitement lors d’'upuwes de kick-boxing, lorsque I'un des
membres du club expliquant a un autre plus jeunedetus des fruits de mer s'interrompit a
mon arrivée pour me demander si j'étais marié, tidanreprendre son exposeé suite a ma
réponse positive. De méme, c’est un sujet de dssmuprenant place surtout entre individus
du méme sexe : le jour ou un voisin me vanta lesteséde la poudre de noix de muscade en
présence de mon ancienne compagne, de sa femme sésdenfants, il déclara ainsi
pudiguement que c’était « bon pour le sang. »

Les répertoires discursifs dont j'ai parlé jusqupeuvent facilement étre employés face a un
large cercle d’amis masculins, comme par exempkede conversations de café impliquant
des membres périphériques et moins bien connus gtoupe. Il en est cependant d’autres
plus difficiles a aborder, définissant en filigrane cercle des intimes, celui des proches
auxquels peuvent étre confiés doutes, faiblessésheics personnels. Certaines difficultés des
individus paraissent aisées a évoquer pour les reantalles celles concernant le mariage —
les difficultés financieres afin de rassemblerdesimes nécessaires pour conclure une union,
le fardeau des pressions familiales pour se mdesrannonces de fiancailles ou de mariage
ou au contraire le refus pour certains d’envisaigers’y engager pour ne pas avoir a en
supporter les responsabilités relévent d’'une camdicommune apparemment inapte a
remettre en cause la solidité relative du statatpigentiels maris. « Le mariage est fortune et
destin él-¢awaz gisma wa nab) » est une formule courante lors de ruptures aeciilles :

les aléas des projets d’'union sont de la sorteigguad et rattachés a un ordre de causalité
indépendant des individus impliqués — ce qui n'ecthpé pas les remises en cause
personnelles pouvant découler d’échecs répétésnager.

Toutefois, il faut prendre garde qu’il ne s’agitgae de I'un aspect du mariage, celui rattaché
aux négociations entre les futurs partenaires plessiet leurs familles respectives. Les
dilemmes existentiels qui peuvent résulter de @ddtions semblent plus difficiles a rendre
public. Les histoires d’amour fréquentes duransdalarité ou les études, presque toujours
compromises par un refus des parents de I'un diadtee lorsqu’elles cherchent a aboutir au
mariage, sont une cause répandue de déceptiopssientiment et d’atermoiements face aux
projets matrimoniaux, comme je I'ai évoqué danghapitre précédent. Or, personnellement,
ces difficultés amoureuses ne m'ont été évoquées dace-a-face, sur le ton de confidences.
Un acteur de vingt-huit ans, Stfaaprés une discussion houleuse devant un grouse un
Egyptien de retour des Pays-Bas se glorifiant dmbre de ses conquétes sexuelles et se

mogquant de lui pour sa virginité supposée, prafiten moment ou nous nous flmes éloignés
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pour me raconter ses déboires amoureux, entreesaigre histoire dans sa ville en Haute-
Egypte, puis ses déclarations d’amour successivésua Européennes, la premiére ayant
rejoint son pays d'origine aprés guelques moidaeteconde ayant rejeté ses propositions
ultérieures en mariage. Il m’expliqua s’étre régignépouser une fille que lui proposeraient
ses parents. Un jeumaarchand de pates, ‘Abd el-Rafn, début la vingtaine, lors d’'une
conversation ou nous étions les deux, m'a quaat etonté avoir maintenu une relation de
guatre ans avec une jeune fille, avant de se ghiser le mariage par les parents de celle-ci :
a leurs yeux, selon ses dires, un aussi long ragmbretenu sans qu’ils le sachent était déja
un indice gu’ils ne pouvaient pas lui faire conianll me dit envisager depuis toute autre
union avec réticence, a l'inverse des conclusiangaelles était parvenu Shiarésultat de
leurs parcours divergents.

De méme facon, un artisame demanda un jour ou nous étions les deux damsusaue, tout

en tirant une grimace : « Qu’est-ce que tu pensesariage ? Tu trouves ca bien ? » Il me
raconta alors ses difficultés avec sa femme, girefita pour exprimer sa révolte de s'étre vu
interdire le mariage avec sa premiére bien-aimé&eepgue la mére de celle-ci jugeait son
emploi trop modeste — elle ne se serait finalerjaankis mariée, et lui se débattait dans une
relation malheureuse avec une épouse qu’il soubgitdter sans oser le faire a cause de leur
enfant commun. Lorsqu’il tentait d’évoque les pesbés du couple avec elle, me dit-il, elle
se mettait a pleurer sans interruption, rendantetaliscussion impossible. Au niveau des
relations sexuelles, plus rien ne se passait nos, gontinua-t-il. Chaque fois qu’'un client
entrait dans sa boutique, il interrompait sa cosatgon, pour la reprendre apres son départ la
ou il l'avait laissé. Lors de cette discussion, coende celles que nous edmes plus tard ou il
m’exposa ses tentatives médiatisées par sa scamowler une nouvelle femme parmi les
collegues de travail de celle-ci, il s'interrompgitand quelqu’un entrait, marquant par ce
biais avec netteté le statut de confidence desogrgp’il me livrait.

Les propos sur les difficultés éprouvées au sémiité du mariage ou sur des difficultés
sexuelles rencontrées sont rares, sauf sous Istnegie I'ennui éprouvé avec son épouse,
faisant écho aux plaisanteries sur «le gouvernemeprécédemment évoquées. Le
commentaire precédemment cité du gardien de moseuaat me demander du viagra parce
gu’'« on vieillit » ne vient pas contredire cetteoposition qu’a moitié, dans un pays ou,
comme il est possible de le constater, la publipttér les aphrodisiaques est tres présente, et
gue leur consommation n’'est en général pas tant cameme une marque de faiblesse

stigmatisée que comme I'expression d’'un surcrotér viril.
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Restent certains sujets qui n’ont jamais été aberdéna présence, mais l'ont été aupres de
ma partenaire de I'époque. En tant que femme é&ranglle représentait peut-étre une figure
rassurante par son extériorité aux enjeux locaukodeation de couples et aux jugements
traversant la société. Un jeune homme vint ainsiekpliquer lors d’'un voyage en avion
comment il se sentait contraint de participer driggue trés agressive de ses amis de crainte
d’étre considéré comme un homosexuel, et un auitfé part de ses difficultés sexuelles lors
de ses premiéres aventures, selon lui parce gquibsparait sans cesse aux acteurs de films
pornographiques.

Il existe évidemment nombre de situations ou legoBs vont a I'encontre d’'une telle
partition des répertoires discursifs entre domamasic et privé d’expression. Ma#w, par
exemple, un professeur d’Université ayant trés wéalu son divorce, profitait du moindre
prétexte pour médire sur son ex-femme et se plaiadec véhémence, les larmes aux yeux,
de ne plus voir son fils. Il semblait vouloir faide cette séparation un affaire publique, se
cherchant des alliés contre son ancienne épousamVBun des membres du groupe des
anciens étudiants de I'Institut de Coopérationyaitapas d’hésitation a raconter ses aventures
amoureuses devant un large public, mettant abon@atem scene ses peines de coeur. Au vu
de ces exemples, il serait tentant de considéreicist moins un répertoire discursif qui fait
la confidence qu’une série de gestuelles et deagigmon verbaux — la voix qui baisse, le
corps penché en avant, le regard sérieux, les taame yeux — et la signification d’une fagon
ou l'autre d’'une frontiére entre soi et les autess,s’éloignant du groupe, par exemple, a la
facon de Shaf, ou en s’interrompant quand quelgu'un rompre itaasion de face-a-face,
comme le faisait Usna. Tousces marqueurs de situations d'intimité permettemt a
confidences de se déployer.

Toutefois, il apparait clairement que certains rigpes se prétent mieux a l'expression
publiqgue qu’aux confidences, et inversement. Legfsances d’amour éprouvees, la faiblesse
et le doute sont des domaines ou les propos vierdempréférence s'adresser a un cercle
gu’ils contribuent a constituer, celui des «intame - le dialecte égyptien, langue
extrémement malléable n’étant sous la contrairdealin académisme du fait de son absence
d’usage officiel, a d’ailleurs vu émerger un neaoge, «el-intim », I'intime, justement, pour
désigner ce type d’amis « aupres duquel se déiegadad ma‘ahy », pour reprendre une
expression de Was. Il peut s'agir de figures féminines — les répesdsirde confession
variant selon les interlocuteurs. |l peut aussjis’de membres de sa famille, une mére ou un

frere par exemple. Avec ces personnes peuvent rfeaples aveux de faiblesse, ainsi que
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les répertoires non légitimes publiqguement d’exgices des sentiments, ceux de doute et
d’anxiété face au désir sexuel, ainsi que les gaileecceur.

Un examen plus rapproché des positions de Mamt de Wasn montre d’ailleurs que la
facon dont ils orientaient leur parole n’était gaslifférente au final de ce schéma. Mamw
traduisait les difficultés de son divorce en parlanec agressivité de son ex-épouse et en
insistant sur la perte pour lui de son fils. Jamlkisévoqua en public la séparation de sa
femme comme une souffrance en soi. D’autre pashskssion qu’il manifestait pour son
divorce, revenant sans arrét sur ce point, étgéguexcessive par grand nombre de ses amis.
Wadgm, quant a lui, qui racontait a toute occasiorstbire de ses aventures amoureuses, était
I'objet de commentaires moqueurs d’autres membuegrdupe pour sa facilité a se confier.
Pourtant, il avait lui aussi des domaines d'intémiju’il ne confiait qu’a un petit nombre de
ses amis : la réalité de l'affection qu’il portdittoutes ces filles, et une peine de coeur
inconsolable pour I'une d’entre elles qui ne vaudgiérir.

Un élément qui pourrait pourtant paraitre inconggns ce cadre, c’est l'arriere-fond musical
des cafés et les citations de poésies qui y peuwénte déclamées. En effet, les textes des
chanteurs Umm Kalthoum, Maimmad ‘Abd al-Wahib, ‘Abd al-Halim Hafiz ou encore
Fayrouz sont pleins de récits d’amour malheuretefysences cruelles, de remords et des
souffrances. Ces chansons sont tres souvent repaisé€Caire. Un vieux cafetier profitait ainsi
par exemple de chaque passage aupres de cliemtarpener les boissons, les narguilés ou en
ranimer ou changer les foyers pour leur récitercaart passage d'une chanson d’'Umm
Kalthoum. Les textes d’interprétes plus récentsempent pour une grande majorité d’entre
eux les mémes thématiques de souffrance amourdisemise en place d'un tel
environnement sonore et la récitation publiqueélidnts qui en sont extraits peut paraitre
paradoxale en perspective avec la nécessité darddtfi cercle d’amis intimes pour livrer ses
confidences. Ce phénomene évoque la dualité d'sgjae que Lila Abou-Lughod évoque
concernant les Bédouins Aad ‘AlT de la cote nord-ouest de I'Egypte. Elle distingue
répertoire d’honneur ou prédomineraient des valewmsant renforcer I'ordonnancement
patriarcal de la société a un répertoire poétique propre groeipe, leghinawas, a travers
lequel les femmes expriment au contraire les saunffes et peines de cceur qu’occasionne le
systéme matrimonial. Elle y voit I'expression d'discours féminin contre-hégémonigl(ie
Dans le cadre présent, jaimerais plutdt suggénerautre piste pour comprendre le dualisme
entre conversations dans de larges groupes damrafies et musique les accompagnant. En

23 ABU-LUGHOD Lila. Sentiments voilé$aris : les Empécheurs de penser en rond : 26Gi§ [1999]
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effet, si la pudeur retient de donner libre cout&®&xpression d’'un certain ressenti, ce n’est
pas du fait de nier son existence, mais parce qatilconsidéré comme relevant de la sphére
intime. La réalité des émotions décrites par lemnsbns et poésies et la force d’évocation
s’en dégageant sont de ce fait reconnuegatab, extase musicale, qu’ils doivent provoquer,
sentiment submergeant induit par la qualité dedfprétation et la beauté des textes et des
instrumentations, permet ici de se détacher tenmgonant des injonctions de pudeur, a la

gaveur d’'une vérité émotionnelle proclamée commune.

Répertoires féminins

Ma description des discours prenant place entremiesnest nécessairement plus bréve,
puisque je n'y ai pas eu accées directement. Il aug fes concernant me cantonner a citer
I'ethnographie ayant été publiée sur le sujet stricits de mon partenaire sur le terrain.
Behira Sherif décrit les conversations des femmasées sur la sexualité comme explicites
au plus haut point, les hommes que les jeunes fill@yant pas encore célébrés leurs noces en

étant toutefois exclus :

L'importance de la sexualité dans la vie conjugidse femmes égyptiennes est trés apparente a travers
leurs conversations, souvent trés explicites seles standards occidentaux. Les femmes mariées ne
parleront pas de leur vie sexuelle devant des hanonedes jeunes femmes non mariées. Toutefois,
lorsqu’elles se retrouvent seules avec d’autresnfesnmariées, les conversations deviennent trés
détaillées concernant les forces et faiblessesedses Ivies conjugales. Les femmes se conseilleront
mutuellement sur tous les aspects du sexe et sagilleure facon de « se débrouiller avec son mari

Une question majeure parmi les femmes mariées el de la fréquence des rapports sexuels.
Certaines femmes ont I'impression que leurs martsdes exigences exagérées les concernant, du fait
gu’elles travaillent, ont des enfants et doiverregéa maison. D’autres femmes, de fagon remarguabl
ont la complainte opposée. Selon certaines de mi@snatrices, nombre de leurs maris maintenaient un
strict calendrier sexuel. Ainsi, les hommes indidile sexe avec leurs femmes régulierement, naais d
maniere limitée, par exemple les mardis et jeydis). Toutes les tentatives des femmes pour dévier de
ce calendrier rencontraient une vive oppositionldsorte, les femmes se conseillent constamment le
unes les autres les techniques « séductrices » fpoeer leurs maris a varier le calendrier de leurs
rapports. (...) Une complainte majeure de la partfdasnes est leur ignorance du sexe quand elles se

sont mariées et I'absence d'intérét de leurs époux les éduquer en la matiéfé.

27 SHERIF Behira. 2001. Egypt. In : Robert FRANCOEL#R.) The International Encyclopedia of Sexuality
(vol. IV). New York : Continuum (en ligne, derniére congidta le 7 février 2012 :http://www2.hu-
berlin.de/sexology/IES/egypt.htjnl
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Diane Singerman, Homa Hoodfar et Maria Malmstréntenode méme la fréquence des
discussions sur la sexualité dans les milieux popesd qu’elles ont frequentédoodfar décrit

par exemple des scénes de rivalité entre femmesuok cherchant & prouver qu’elle a des
rapports sexuels plus fréquents que les autres.rationte notamment les dénigrements dont
faisait I'objet 'une des femmes de son quartiepapissant tres souvent avec les cheveux
mouillés. Comme le lavage des cheveux est assoaiettoyage du corps prescrit par l'islam
apres des rapports sexuelghys), ses voisines la soupconnaient de chercher a les
impressionner en les nettoyant fréquemment, mémes saoir couché avec son mari.
Malmstrém évoque elle aussi la fréequence de ce tigpeonversation, notant toutefois au
passage les difficultés gu’exprimaient les jeuridesfa discuter de ces sujets avec leurs
meéres respectives — et en parlant donc entresslldsmerft>.

Il s’agit & chaque fois dans ces exemples de dismus entre elles de femmes des milieux
populaires. Les récits des heures passées avderdeges mariées en étant issues elles aussi
gue m’a transmis ma partenaire viennent confirmieccurrence de conversations tres
explicites sur le sexe dans cette couche de lalgthpo La virilité de leurs maris se
démontraient par leur capacité a faire frequemmiamour, mais aussi par leur conformité a
des idéaux de genre impliquant de travailler at€agur, de ne pas intervenir dans le ménage
et parfois d’étre violents, méme si sans exceés.ihteslocutrices avec lesquelles elle avait le
plus souvent I'occasion d’étre impliquée dans getgle discussion éprouvaient de sérieuses
difficultés avec leurs époux, dont I'évocation vieredle aussi se méler aux propos. L'une,
Salwa, avait un enfant de son premier mariage et deubadeiel, avec un mari pour lequel
C’était aussi la seconde union, mais qui n'avag gavorcé de sa premiére femme, celle-ci
I'ayant apparemmemhenacé d’un procé®. Salwa dés lors se plaignait constamment que son
mari dépensait tout son maigre salaire pour somigreménage, le reste disparaissant en
haschisch et dans la frequentation de filles légétée avait tenté de devenir 'amie de l'une
de celles-ci, raconta-t-elle un jour, pour lui denwles remords de coucher avec son mari.
L’autre interlocutrice, Rima, une voisine de Saliwplus jeune qu’elle de quelques années,
était soumise a un mari violent, qui la battaitamatnent sous prétexte qu’elle n’arrivait pas a

avoir d’enfants. Il la répudia finalement pour épeiuen secondes noces une veuve ayant déja

27> SINGERMAN Diane Avenues., op. cit, pp. 93-94 HOODFAR HomaBetween Marriage and the Market :
intimate politics and survival in CaircCairo : AUC Press, 1997, pp. 250-256 ; MALMSTROM Marialust
like... op. cit, p. 150

278 |Lui, de son cbté, me vanta un jour en téte aledevertus de la polygamie, parce que « I'lhommeedmn
variété ».
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donné naissance a deux bébés auparavant. Le &§& @€l évoqué dans le premier chapitre.
Un an plus tard environakma se remaria a son tour, et déménagea dans nencauatrtier.

Ma partenaire alla lui rendre un jour visite, a\Bawa, son ancienne voisine. Le principal
sujet de préoccupation qui les occupa cet aprésiaidt I'absence d'initiative sexuelle de
celui-ci. Outre ma compagne et Sajya belle-mére de #ma et une voisin@articipaient a

la conversation. « Il est sans arrét intimidéy{man byetkesse$, se plaignait la nouvelle
mariée. Elle aurait tout essayé : différentes facde I'approcher, les chemises de nuit
révélatrices, de regarder avec lui des films évets— mais sans résultats. De plus, il insistait
pour éteindre la lumiere au moment de l'acte. Lasime prit a partie ma partenaire :
« Quelgu’un a idée de faire I'amour la lumiére @teil » Sal@ suggéra que c’était peut-étre
lié a la petite taille du pénis du malheureux, eeilen ayant honte. Sa mére déclara quant a
elle brutalement, ’'homme ayant déja subi un éalats une relation auparavant : « Si cette
fois, ca ne marche pas, ce n’est plus mon fil§athma, quant a elle, qui s’était piquée de
psychologie sous l'influence de programmes vus &l&vision, présentait son mari comme
guelqu’un ayant besoin d’assistance et de souwiese proposait de le guérir de ses angoisses

par la discussion.

Entre hommes et femmes

Les situations ou amour et sexe sont évoqués imgligdes hommes et des femmes en
commun hors du cadre familial peuvent étre ratteshaternativement a de la « drague
(mu‘aksg » souvent agressive ou a des tentatives de sédumimantique, auxquelles
peuvent se méler par moments des aspects ludifeefacon équivalente aux discussions
entre hommes, il est possible de distinguer detie sles répertoires publics d’expression, la
drague étant souvent bruyante et ouvertement éficht des répertoires visant a créer une
intimité basée sur les confessions et aveux régiyw®, tels ceux que se chuchotent les
amoureux sur les bancs des berges du Nil.

La « drague », omu‘aksg est en effet a la fois extrémement commune esidérée comme
expression d’'un désir sexuel masculin dont les femmspectables auraient a se défier. Elle
peut prendre différentes formes : mots doux, camngtits sur I'aspect ou sur le physique des
jeunes femmes, commentaires désobligeants ou sns#guelles directes. Elle est souvent
pratiguée en groupe, et, de méme que les conwarsatenues dans de larges groupes
d’hommes, met en scene une sexualité sans amlignitdoutes, ni faiblesses. De la sorte, la
drague offre peu de champ au dévoilement de sentsn@imes, si ce n’est sous la forme de
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parodie bouffonne. L’indistinction relative darsrtains discours entre femme préte a avoir
des relations sexuelles hors du cadre du mariagestituées s’actualise dans ces situations.
Dans le cadre de relations de séduction romantipae contre, les moindres aspects de la
relation doivent étre négociés : se donner ou aandin, se prendre par la taille, s’aventurer
plus avant dans les confidences, s’embrasser..st G& que peut intervenir lduq|,
apparemment pratigué par un grand nombre de fempaesgconsistant a se prétendre
inaccessible pour renforcer I'attirance éprouvée lpapartenaire mascufifi, attitude a
laquelle peut se méler une timidité réelle. L’unndes interlocuteurs m’avait un jour invité a
un rendez-vous avec son amie d’alors, afin que ignne appuyer ses efforts de
rapprochement envers elle. La rencontre eut liews da parc a proximité de l'institut ou tous
deux étudiaient. Il s’agissait de faire acceptesaapartenaire de lui prendre la main, en
'encourageant par le récit des expressions daffecentre amoureux en Europe. Cette
tentative fut marquée par un échec. Toutefois, daridre dutuqgl peut étre rompue. Le
mariage étant affiché par une majorité de jeunemfes comme le cadre obligé de toute
relation sexuelle et I'aboutissement nécessaire régions amoureuses, comme je lai
indiqué, les propos entre amoureux abordent sowdepirojets conjugaux pour attester de la
pureté et du sérieux des intentions des parten&mdrairement a la « drague », ce sont donc
les émotions qui sont mises en avant a la faveurcete interactions. Les expressions
d’attachement au sein du couple sont de plus ugenfde se mettre en danger face a son
partenaire par la dépendance & celui-ci ainsi é&/&| Elles constituent & ce titre un élément
fondamental du «romantisme ». Les couples enlacéguste assis cOte a cOte créent
lintimité en se tenant si possible a distanceuas les autres. L’intensité émotionnelle de
leurs échanges est souvent perceptible méme sammemdre leurs paroles, que ce soit par
leur position, par le son de leurs propos, parsleluchotements, rires enjoués ou crispés, ou
encore par le silence pénétré qui les entoure.

Si j'ai pu étre témoin de certaines expressionff@ttion amoureuse, je n'ai bien évidemment
pas pu assister aux discussions intimes prenace glatre époux concernant leur sexualité, la
présence d’'un ethnographe lors d'une rencontre eusa se révele en effet incompatible
avec de telles rencontres. Les comptes-rendus rdidpse soulignent les difficultés

apparemment a parler de sexe entre époux. Lesoirénices de Malmstrém emploient pour

27 |bid., pp. 81-85

278 Corinne Fortier, dans ses travaux sur la Maugtasouligne ce méme paradoxe : alors que les oyt
d’expression masculins valorisent la force, la ppésmoureuse met au contraire les hommes amouresczéne
comme faibles et dépendants (FORTIER Corinne. Sixhid.ove, and Gender in Mauritania. Présentakiog
du symposiuniove, Seduction, and Gender : ethnographic andaliteperspectiveg13-14 septembre 2011).
Berlin, Zentrum Moderner Orient)
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les contourner une série de messages non verbauisire, habits révélateurs, regards, etc.
Ce sont ces mémes techniques qu’a essayé d’emptalyea avec son second mari, comme
je I'ai relaté. Letugl maintient, semble-t-il, une part de son empris@sje mariage - une
interlocutrice de Malmstrom soulignant a ce propasparadoxe : 'hnomme, selon celle-ci,
aime a recevoir des marques d’intérét sexuel ;algré, il craint qu'une épouse trop active
sexuellement soit tentée d’offrir ses faveurs ailes hommes. Pour cette raison, il vaudrait
mieux laisser toute l'initiative & 'épod@X. Les intervenants médiatiques se référant a la
psychologie tentent au contraire de promouvoirdissussions entre €poux sur leur désir —
avec un écho relatif, comme par exemple avatinma®. Les projets de remariages
polygames, souvent ressentis comme une trahisofaparemiére femme, et ce malgré la
reconnaissance légale du droit pour les hommeoil'awsqu’a quatre épouses, sont quant a
eux I'objet de discussions souvent orageuses. OQegr@écriminations constantes de Salw
contre son mamparce qu’'il a gardé sa premiere épouse, ma panteaalinsi par exemple été
témoin de disputes violentes dans un couple aiséeim d’'un couple ou le mari, d’'obédience
salafiste, déclarait peu aprés la naissance dert@sieme enfant vouloir trouver une seconde
épouse. « Je ne ressens plus ma virilité », lafigd@ndis que sa femme menacait de le
quitter s’il menait son projet a bien.

L’affection entre époux peut dans certains couptes I'objet d’expression publiqgue, méme si
de maniére discréte et moins démonstrative que eskc les autres membres de famille et
entre amis. Les parents de Nafs, de Zayiin, quand je leur ai demandé s’il fétait autrefais |
St Valentin, répondirent que non, le mari ajoutawnc un regard plein d’affection pour sa
femme : « L'important, c’est qu'on s’aime. » L'énat contenue avec laquelle ‘Abd al-
Magid, le pére des quatre freres Sha'bHamada Kaim et Dhak, dont j'ai auparavant parlé,
évoquait sa premiere femme, décédée, la mere derdasts, alors qu’il s’agissait d’'un
mariage arrangé ou les époux ont appris a se domtaioir de la noce, a durablement remis
en question pour moi une représentation faisanmdriage dit « d’amour » une condition
nécessaire pour le déploiement des sentimentstéuesons autour de cassettes ou de lettres
envoyeées par des migrants dans le Golfe ou en Ewdpurs familles témoignent aussi des

possibilités d’expression d’affection amoureuse argples.

2" MALMSTROM Maria. Just like... op. cit.pp. 144-145
20t chapitre 4
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I1l. Expression virile et intimité des sentiments

Ce survol de moments ou I'amour et le sexe peudatévoques par les Cairotes permet un
guestionnement des modalités de performance duegaar quotidien. En conclusion,
Jaimerais donc revenir sur cette question, en nomcentrant sur les hommes. En
introduction, j'ai souligné les dangers qu’il peutavoir a projeter des intentions sur les
enquétés, en particulier celle d’agir dans la viséffirmer sa virilité. Renvoyant en
définitive a un paradigme identitaire, une tellen@gption apparait en effet réductrice au
regard de la multiplicité des stimuli possibles ipse livrer a des comportements considérés
comme virils. Elle court le risque d’aboutir a wsonnement circulaire et tautologique, d’ou
émergerait une catégorie réifiee du masculin, @&fimiquement par les aspirations que les
enquéteurs prétent aux enquétés. Il ne s’agit pas autant de nier I'existence de modéles
discutés publiguement des réles de genre appromiggjuels devraient se plier les
individus®™®™. Toutefois, systématiquement ramener leurs corapmmts quotidiens & ceux-ci
ne permet pas a mon sens de saisir dans toutedeyplexité la négociation des situations
auxquels ils se livrent.

Le «trouble dans le genre », insécurité quant rles genrés que Judith Butler identifie
comme outil privilégié pour une remise en causéiquea de ceux-ci, existe toutefois aussi en
Egypte, sans qu'il soit nécessaire pour autaniaite fippel & une macroanalyse cherchant a
dégager les traits d’une « crise de la masculinigenant place dans le Monde afbeAu
regard des répertoires discursifs dégages icarlisule fortement sur la définition d’'un cadre
pertinent pour donner libre cours a I'expressiorsddorce ou de sa faiblesse, et partant, au
cercle des intimes délinéé de la sorte. La dimendés sentiments tient ici une place centrale.
Le détachement affiché par rapport a ceux-ci, alida mise en avant d'une vision
instrumentale du mariage et de I'acte sexuel, $spa une représentation de 'amour et du
sexe ou I'emphase porte au contraire sur la ftégilu sujet, ses hésitations, remises en cause
et souffrances. De la sorte, expressions de fotceeefaiblesse peuvent étre distingués,
lintimité renvoyant a la seconde, et les individies prétant plus ou moins facilement a leur
usage selon les contextes.

Insultes sexuelles, plaisanteries salaces et \dis¢s; commentaires ouvertement sexuels et

conseils pratiques sur les meilleures maniéresatte famour a sa femme participent du

%1 MAHMOOD Saba.Politics of Piety : the Islamic Revival and the feist subject Princeton ; Oxford :
Princeton Univ. Press, 2005

22 AMMAR Paul, Middle East Masculinity Studies : disgses of men in crisis, industries of gender in
revolution.Journal of Middle East Women'’s Studiesl. VII, n° 3, 2011, pp. 36-71
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premier domaine d’expression, ou les individus sésgntent dénués d'états d’ame et
inaccessibles aux questionnements intimes. Cerpao®0s peuvent exposer au danger dans
un contexte de concurrence possible, surtout agearembres du réseau mal connus dont il
est par conséquent difficile d’anticper les réawtioUne tendance a évacuer les difficultés
amoureuses et sexuelles des individus du répedeseconversations se fait jour de la sorte.
L’existence d’'une dimension intime des sentimemigliquant doutes et souffrances n’a pas a
étre remise en cause pour autant comme donnée eint@mme en attestent I'écoute et la
récitation de chansons et de poémes y renvoyanteheoi a I'expérience personnelle des
locuteurs présents est par contre mis entre paressh

A travers les propos publiqguement exprimés suelaialité peut toutefois s'établir un rapport
de force, justifiant peut-étre de qualifier ceuxdatiaffirmations de virilité. Toutefois,
l'existence de discours équivalents parmi les fesymau regard des matériaux
ethnographiques disponibles pour cette recher@mble indiquer que ces mises a I'épreuve
touchent primordialement a sa force et non a senti. Celle-ci apparait a mon sens comme
une caractéristiqgue secondaire, le statut d’homiauet énvesti de pouvoir. La prégnance de
ces catégories genrées rendent opportun de lestimBagir en s’y référant et en essayant de
faire en sorte de voir son appartenance a celleseoinnue par I'entourage. La valorisation
de la virilité s’exprime de diverses facons. ®& pays des hommes ! », affirma fierement
une campagnarde précédemment citée. « Tu es un écmnsens véritable du terme »,
déclara pour sa part un professeur d’université ami en guise de compliment, soulignant sa
constance avec ses connaissances en difficulté.usthomme signifie la reconnaissance de
compétences. Celles-ci different toutefois sel@ndentextes et les milieux. Elles incluent la
puissance sexuelle, peuvent s'appuyer sur le @pertde I'honneur, avec sa logique de
subjection / protection envers les femmes, mai$ soamises a reformulations lorsqu’elles
sont confrontées a d’autres impératifs statutaic&sffirmation d’'un capital éducatif et de
modalités qu’il implique pour I'expression des $ewnts peut ainsi venir en bouleverser
I'aspect.

Une différence importante distingue les registr&s@demment évoqués de ceux rattachables
a I'amour romantiquee(-rzmanisyyg dans le rapport implicite de soi au sexe quiésaient.

Au sein des premiers la relation mise en avanpestipalement instrumentale. Le sujet est
Mis en scéne comme puissance agissante, sansératisial ni pour ses propres sentiments,
ni pour ceux du partenaire sexuel évoqué. L afftiorade sa propre puissance sexuelle (ou la
mise en doute de celle d’autrui) y joue un rolguet. La réalisation du rapport amoureux au

contraire sous-tend une négociation entre 'amouetu’individu objet de son amour. Les
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récits sur 'amour qu’on peut entendre ne sonttpa@urs exempts de vantardise pour autant.
Néanmoins, celle-ci revét un caractere paradoxasqoe 'amour s’exprime en général en
termes exclusivistes envers une personne, impltquam forte dépendance au bon vouloir de
celle-ci et une violente souffrance si la relats® réveéle impossible, que ce soit pour des
facteurs internes a celle-ci ou du fait des cirtammses externes. L'un des moyens de dépasser
ce paradoxe est d’afficher une distance cyniquky en affirmant par exemple avoir mimé
ces sentiments afin d’obtenir les faveurs d’une nfiem Toutefois, les registres amoureux
évoqués restent les mémes. Un autre moyen d’échapp@aradoxe peut consister a se
déclarer a la fois sincérement amoureux et victimeon succes, stratégie de coeur d’artichaut
gu’adoptait systématiquement Vitas

Il y a cependant un autre aspect a prendre end&#nasion — particuliérement concernant les
conversations de cafés: c’est la dynamique desiplaensé gouverner l'interaction. Des
propos exposant trop celui qui les prononce engaht la souffrance et les doutes éprouves
risquent dans ce cadre de briser 'atmosphérencnéa malaise dans l'interaction. Pour
passer du bon temps, mieux vaut éviter de parler ptebléemes. Il s’agit d’'un horizon
d’expérience propre — que Patrick Haenni n’hésite @ qualifier de « programme de vérité »
en soi, lorsqu’il 'observe en conflit avec le discs religieus®. Cette dynamique s’accroit
encore, comme il apparait, dans les moments dsgrassion festive. La solidarité de groupe
gu’ils requierent afin que I'ambiance soit plaigsantut que tous soient a leur aise — et des
lors dans une position de force relative. Concedriesmfemmes — et le rapport au sexe et a
'amour en général — c’est une attitude conquérguieprévaut alors. Dans ce contexte, le
groupe prime sur le rapport aux individus de sepposé. Les plaisanteries renvoient
d’ailleurs majoritairement au méme imaginaire, jages agonistiques d’insultes contribuant
pour leur part a le renforcer.

Dans une soirée dshilla ou les personnes réunies se connaissent mal,aissapparaissent
d’autant plus nettement. Lshilla inclut toutefois aussi le cercle des intimes aulgjlierer

ses confidences. Comme je l'ai indiqué au débutedehapitre, lorsqu’un ami semble mal se
porter, ses proches viennent nécessairement s'@ngle son état. J'ai montré quelques
exemples de recours a des avis externes facediffiesltés au sein du mariage, par exemple
cet artisan qui me choisit comme confident poucutier de ses désaccords avec sa femme. La
dichotomie entre foyer et espace desldla qui en ressort rattache au premier le poids des
responsabilités, et au second a la fois le bon seshples rapports de confiance avec certains

283 HAENNI Patrick.L’ordre des caids : conjurer la dissidence urbame Caire Paris : Karthala ; Le Caire :
CEDEJ, 2005, pp. 55-56 ; VEYNE Palks Grecs ont-ils.,.op. cit
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proches. Aux difficultés a aborder ces sujets ergpowux font écho les difficultés
apparemment a en parler entre parents en enfantsyssceux du sexe opposé. Le groupe des
pairs devient des lors une ressource indispensable s'informer. Tout le travail des
intervenants sociaux visant a réformer la familesiste a vouloir renverser ce rapport.

Les conversations avec Maimmadet Ayman viennent apporter un éclairage supplémentaire
sur les dynamiques a I'ceuvre. Lalnilla, comme je I'ai indiqué, était composite, includet
nombreux jeunes du quartier populaire de Sayyidgn@a Méme si Muammad s’est
aventuré par instant a évoquer le sexe, ils sepilabuvent aussi timides et mal a l'aise que
moi quand il s’agissait d’en parler — quand parnggle un jeune homme de ce quartier se
vantait de ses aventures sexuelles, ou affirmatlgmitié, la vraie, c’était « de faire de faux
témoignages pour l'autre, de lui procurer desdike de niquer ensemble. » L’'une des raisons
de ce malaise qu’ils éprouvaient, outre leur édacatistincte de celle des habitants de ce
guartier, m’est apparue quand I'un de ceux-ci mligxga un jour a leur propos : « Eux, c’est
des adolescents — tu vois ce que je veux diregfse! » - il me signifiait par 1a leur totale
inexpérience sexuelle avec des filles, ce gu'ils eonefirmérent eux-mémes a une autre
occasion.

Les positionnements peuvent varier, néanmoins, dviuhadfait appel par moments a un
discours fondant les rapports humains sur la satish du désir sexuel : lors d’'un échange a
I'Université ou il était question de I'un de sesiawu réecemment avec une fille qui était selon
la description I'un des étudiants présents « jati@js avec I'aspect de Satan », Moimad
avanca ainsi le commentaire suivant: « Il obtiande qu'on recherche » — tout en s’en
distinguant personnellement lorsqu’il déplore [&ugion de désordres sexuels ou dans son
récit des tentatives d’'un autre ami pour le cons@rde participer a une coucherie sur le toit
de I'immeuble ou il réside et de son refus. C’emtilement dans le cadre restreint d’une
conversation avec Ayman et moi qu’il s’ouvre suindatisfactionde son désir et les
difficultés qui s’y attachen®Parler crument peut paraitre plaisant et opportémenchez les
jeunes de la haute société. Concernantdviuhad, la rareté de tels moments ne résultait pas
uniqguement du manque de compétence en la matiereigreconnaissait son entourage. Elle
résultait aussi de son statut d’individu « resgadeta. Celui-ci implique d’autres modalités de
négociations des rapports de couple, tant aux myeaoureux que sexuel. Le romantisme
en constitue 'une des composantes fréquentesorigation de I'amour, cette optique peut
s'appuyer sur un discours réformiste vieux de plus siécle, en Egypte. S'il implique par
moments de quitter la position de force qu'offreréenpart d’'une virilité sans concessions

pour livrer l'individu aux aléas des sentimentgermet néanmoins de revendiquer une place
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avantageuse au regard d’'une autre hiérarchiee delé classes socialdsbfaqg et de la

religiosité.
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CHAPITRE 4
CAPITAL COSMOPOLITE ET HIERARCHIES SOCIALES : LA SVALENTIN ET LE
HARCELEMENT SEXUEL

Sehr viele und vielleicht die meisten Menschen emjjasn etwas zu finden, erst wissen, dass
es da ist®
Georg Christoph Lichtenberg (1742-1799)

24 Un grand nombre de gens, peut-étre la plupartedbipour trouver quelque chose savoir auparavaiit g
existe.
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Ce chapitre questionne I'implantation en Egypteldex référents nomad&3 la St Valentin

et la notion de harcélement sexuel. En effet, mert&léments permettent de tracer des
paralléles utiles entre ces deux référents aujburd’Tout d’abord, c’est leur origine
occidentale qui, si elle concourt a leur condanomatbu leur rejet par certaines franges
conservatrices de la société, peut aussi faciléer acceptation comme marqueurs de
modernité urbaine au sein d'une large part de [auladion. De plus s’exprime dans l'un et
lautre un rapport spécifigue a la parole concern@amour et le sexe qui en fait des
révélateurs importants du rapport a I'expressiorsaledans les perceptions contemporaines.
Autour de l'idée d’'une féte poussant a exprimer aorour a date fixe tous les ans et de la
rhétorique d’'un harcelement sexuel nécessitant apnemiere condition pour étre combattu
un bris de silence des femmes, se dégagent leswsrd’une injonction a la parole en lien
étroit avec la notion de progrdadaddun). De nombreux aspects distinguent néanmoins les
deux phénomeénes étudiés, et ne peuvent étre mEsESilence. Ainsi, la St Valentin est en
premier lieu un évenement commercial dont l'intrctin dans le pays s’est faite de fagon
progressive et a partir d’'initiatives non coordagméour la plupart, par la diffusion d’'un
imaginaire romantique dans les meédias et la vefabjels pouvant servir de cadeau a
'occasion de cette date. La notion de harcélersertiel est au contraire une catégorie de
droit international ayant servi a structurer undételuvisant a transformer la Iégislation
nationale et les mceurs sociales. Les moyens desidiff respectifs de ces deux référents ne
sont pas les mémes, de méme que les oppositioits spulevent. De plus, les promoteurs de
'un ne le sont pas nécessairement pour l'autrde etéploiement de ces imaginaires non
toujours consensuels de la modernité éclaire ldiptiaité des formes possibles de celle-ci.
Dans un chapitre d’ouvrage collectif consacré ugsaa la St Valentin au Caire, j'ai risqué la
notion de fait social total pour évoquer cette ¥tel'emploi de ce concept élaboré par
Mauss dans sokssai sur le dorest loin d’étre évident, comme le rappelle avestgsse
Thierry Wendling. Celui-ci considére que trop sautydes anthropologues le mobilisent a
seule fin de valoriser leur objet de recherche ligéant la corrélation fondamentale chez
Mauss selon lui entre « fait social total » et «phologie » de la société. Le fait social total

renverrait de la sorte a des moments d'effervesgeaa sens durkheimien du mot, ou a

285 Cette notion renvoie en élargissant son objetllé de « concept nomade » développée par Olivigrs@,

et met 'emphase sur les processus de traductidiaeavre corrélative a la circulation de ces réféen
(CHRISTIN Olivier. Introduction. In : Olivier CHRIEIN (dir.) Dictionnaire des concepts nomades en sciences
humainesParis : Métailié, 2010, pp. 11-23.)

286 KREIL Aymon. La St Valentin au pays d'al-Azhar: éléments d’etimaphie de I'amour et du sentiment
amoureux au Caire, in Martine GROSS, Séverine MAAWlet Sophie NIZARD (dir.).Sacrés familles :
changements religieux, changements familidoulouse : Erés, 2011, pp. 71-83
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travers 'évenement est sublimé en un ensemblemdssur la totalité des structures sous-
jacente & un group¥. Une telle définition rend le concept extrémemdifficile & manier,
soulignant I'embarras qu'’il y a aujourd’hui a seqdr dans une perspective considérant les
sociétés comme des ensembles irréductibles etdpaméime perceptibles en une totalité.
Toutefois, il existe une conception moins rigide fait social total, méme si elle peut
apparaitre de ce fait peut-étre moins rigoureusgridee abord. Il s’agit de celle que propose
Jean-Claude Passeron lorsqu’il définit le concept istroduction du Raisonnement
sociologiqguecomme outil permettant d’explorer « le (ou leginbolisateur(s) nodawyui se
distribuent différemment selon les différentes unds $°8 les sciences spécifiques comme
I’économie ou la linguistique par exemple ne potgaiifire & elles seules a rendre compte du
monde sociaf®.

La St Valentin est une célébration en instancesttutionnalisation, de méme que la lutte
contre letaharrush gingi, le harcélement sexuel. Cette institutionnalisatiest toutefois pas
aboutie, se heurtant a de nombreuses résistances étouvant localement soumise a
reformulations. De la sorte, le caractére voyagieuces deux référents permet justement d’en
faire les révélateurs d’agencements sociaux teraaégir 'amour et le sexe au Caire et leur
expression publique. A ce titre, il est possibla@n sens de parler de faits sociaux totaux : il
faut prendre garde toutefois de ne pas cherches @pporter a une culture ou société comme
ensembles monolithiques irréductibles, mais a desnemts et des lieux et a certaines
situations d’interaction entre hommes et femmesyt dertains intervenants chercheraient a
déterminer le sens de facon nouvelle. La volonté peblicitaires et commercants de
généraliser la célébration de la St Valentin, denm@ue la lutte résolue de militantes des
Droits des femmes pour imposer la notion de hanoée sexuel parmi les catégories du droit
et de l'analyse sociale les inscrivent dans degefwrale totalisation mobilisant pour leur
soutien ou en opposition des secteurs diversigda ghopulation.

Il apparait par contre impossible rendre comptdagen uniforme de la circulation de ces
deux référents. En effet, les sources ne sontgmsnEmes. Le peu d’'interférence de la St
Valentin avec le fonctionnement des instancesgetasi implique de devoir s’en remettre a un

matériel éparpillé pour traiter du sujet: entnesie articles de presse et de magazines,

Z7\WENDLING Thierry. Us et abus de la notion de faitial totalLa Revue du MAUS®° 36, 2012, pp. 87-99
288 pASSERON Jean-Claudee raisonnement sociologique : I'espace non-pogsédu raisonnement naturel
Paris : Nathan, 1991, p. 27

29 Eric Fassin fait usage de cette méme définitiamsdane recherche menée sur le concept de harcé&lemen
Etats-Unis et les événements en ayant marqué ¢eptéon dans ce pays, approche dont s’inspire maitement
de la notion de harcélement sexuel (FASSIN Ericériéwents sexuels : d’'un « affaire » l'autre, Claeen
Thomas et Monica LewinskyTerraing n° 38, 2002 (en ligne, derniére consultation k& &ril 2012 :
http://terrain.revues.org/1900).
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publicités, objets congus pour I'occasion, etc. €aonant la lutte contre le harcelement, au
contraire, il s’agit d’'une action coordonnée erdieerses institutions internationales et des
ONG égyptiennes, avec pour objectif affirmé d’ieflisur I'Etat. Par conséquent, puisqu'il
s’agit la de 'une des spheres privilégiées deepeis compte médiatique des événements, les
textes écrits sur la question et les débats qoritggyénérés occupent une place majeure dans la
description. Cela n’exclut pas néanmoins le recaws propos aussi aux entretiens.

Apres avoir abordé la diffusion de la St Valentinde concept de harcelement sexuel au
Caire, dans la troisieme partie de ce chapitre) @tarde en fin de chapitre sur un aspect me
semblant particulierement saillant lorsque les dpbgnomeénes sont mis en paralléle : la
constitution d’'une hiérarchie sociale implicite ieutée aux capacités d’exprimer avec
délicatesse son ressenti, faculté elle-méme coégEd@ar mes interlocuteurs comme
provenant de I'éducation. Devenue vectrice de ahpigmbolique, I'expression de soi dans
les formes appropriées apparait de la sorte commmarqueur de condition sociale non

négligeable.
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Figure 5 Grossiste en peluches, quartier du Muski, Le Caire, 13 février 2009 (Photograpf
prise par l'auteur.)
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I. La St Valentin, phénomeéne international, phénoen@gyptien

Les sources anciennes sont peu nombreuses surMalesitin. Les auteurs ayant étudié la
guestion en sont réduits a des spéculations. #texdes martyrs dénommeés Valentin qui
auraient vécu a I'époque romaine, cependant rigrs dieurs hagiographies respectives par
ailleurs tardives ne permet de rattacher ceux-tamour ou a des rites printaniers. Les
premieres occurrences avérées d'un lien entreléameéts et la féte de la St Valentin, le 14
février, remontent au XI¥ siécle. Le poéte anglais Chaucer semble avoir jouéole
déterminant a cet égard, a en croire les recheraeeges par Jack Oruch. L’association de la
St Valentin aux chants des oiseaux et a I'amous das poemes était selon cet auteur le fruit
d’'une coincidence entre la date de féte du saiotlet approximative du début du printemps
selon de nombreux calendriers de I'époque — emn,effee ne va pas de soi puisque les
températures sont encore hivernales en Europe dui &ofévrier. Une autre théorie avance
gue le St Valentin évoqué par Chaucer serait de§én le climat est déja plus doux a cette
époque de I'année, et non d’Angletéife

Chaucer et ses imitateurs se seraient eux-mémpsésigle la poésie des troubadours, qui
émerge un siecle plus tét au sud-ouest de la Franos doute sous influence ghazalarabe
venu d’Andalousie et de Sicffe. Parmi les thématiques récurrentes développées ldan
poésie des troubadours se trouvent celles de I'ainquossible, de la femme inaccessible et
des veeux de pureté du poéete errant. Une visédgitige accompagne cependant les rites de
cours apparus a la suite. C’est a Paris, peu apresiébut du XV siécle, qu'aurait été
inventée la coutume de rédiger des poémes powarsmpne aimée a la St Valentin. L’Eglise
catholique s’est longtemps battue contre la cétidrale 'amour a cette date, considérant
gu’elle détournait du culte originel des martyraiaidmes Valentin. Toutefois, la bourgeoisie
urbaine imite I'aristocratie et reprend de celld4tabitude d’écrire des poemes au bien-aimé
le 14 février, tandis qu’'apparaisselans les campagnes anglaises des loteries amasgireuse
le sort désigne aux jeunes gens leur hypothétigumip pour le mariage et compagnon de bal
du jour.

Un véritable tournant pour la célébration de lav8kentin est cependant sa réappropriation
par le commerce des imprimés en Angleterre a ladiiXVI1I€ siécle, puis aux Etats-Unis au
milieu du XIX® siécle. A cette époque, les feuillets agrémeniésedllustration et d’'un court

poeme dénommeé¥alentineet offerts en cadeau entre amoureux mais ausseiaude la

290 ORUCH Jack. St. Valentine, Chaucer, and Springebruary:Speculumvol. LVI n° 3, 1981, pp. 534-565 ;
KELLY Henry. Chaucer and the Cult of St. Valentihneiden: Brill, 1986
291 NELLI René.L’érotique des troubadourdoulouse : Privat, 1963
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famille et aux enfants acquiérent une diffusion stdé@rable. Selon I'historien américain
Leigh Schmidt, I'événement a profité d’'un intensarketing, préfigurant les transformations
ultérieures de Noél, par exemple, et 'emphaseéglasur I'échange de dons au sein de la
famille lors de celui-ci. La Iégende largement uliée aujourd’hui d’'un St Valentin martyrisé
pour avoir marié en secret des amoureux date sane de cette époqtié

La féte se diffuse ensuite dans le monde. A maaissance, la résurgence de la St Valentin
en Europe continentale sur le modéle étasuniepasafait I'objet d’'une étude systématique.
Du moins, la féte est-elle attestée en France Wmnannées 1950. A la fin de cette méme
décennie, elle apparait au Japon, sous l'impuldiane marque de chocolats locale. La St
Valentin semble aujourd’hui fétée partout dans nde. On trouve en anthropologie et en
littérature des évocations de celle-ci dans desegtes aussi variés que le Ghana, le Kenya,
I'Inde, la Thailande, I'lran ou encore I'Arabie satite’>>,

« Imaginaire ameéricain, construction chinoise, enégtion égyptienne » avait pour titre une
ceuvre exposée au Caire, montrant des poupéesstigydade Batmarka St Valentin suit ce
méme schéma de circulation. Issue principalemestidats-Unis sous sa forme actuelle, la
plupart des cadeaux échangés aujourd’hui en Egymie fabriqués en Chine. Toutefois,
comme tout phénoméne de circulation culturellefél@ doit s'adapter au lieu. Dans un
contexte général dit de « réislamisation » de 6 égyptienne, I'émergence et le succes de
la St Valentin interrogent. Il est difficile de ssicomment un événement comme cette féte a
pu s’imposer : il offre en effet une visibilité miée aux relations amoureuses entre couples
non mariés. La féte se heurte d’ailleurs aux réasthostiles de nombreux milieux religieux
et familialistes. Elle concourrait a leurs yeuxifuder la fornication Zinz), condamnée par le
Coran, et & mettre en péril tant l'autorité despar que la réputation des jeunes filles, et
partant, de toute la famille. Ces critiques soniée® d’arguments mettant en cause le
caractére commercial et importé de cette féte.nnfi point va particulierement retenir mon
attention : le succés d’une féte instituant un joour faire preuve de son amour par des mots
doux, des intentions délicates et des cadeaux,eetlénigrement de ces expressions

sentimentales comme bavardage creux.

292 SCHMIDT Leigh. ‘'The Fashioning of a Modern Holida$t. Valentine's Day, 1840-1870Ninterthur
Portfolio 28: 4, 1993, pp. 209-245.

293 CRIGHTON Millie. « Sweet Love » and Women'’s Pladlentine’s Day, Japan styldournal of Popular
Culture XXVII 3, 1993, pp. 1-20 ; SPRONK RacheAmbiguous Pleasures: sexuality and new self-defirst
in Nairobi. Amsterdam : these de doctorat, Universiteit vamsferdam, 2006 ; BAYAT Asef. Islamism and the
Politics of Fun.Public Culture vol. XIX n° 3, 2007, pp. 433-459 ; BOCHOW Astridalentine’s Day in
Ghana : youth, sex and fear between generationsEldmute ABER, Sjaak van der ST et Susan \WYTE
(dir.) Generations in Africa : connections and conflit¢iamburg, Lit, 2008, pp. 418-429

176



La St Valentin au Caire

La célébration de la St Valentin en Egypte émergeaienviron une dizaine d’années, d’aprés
les sources a ma disposition. L'apparition de fatweandamnant I'évenement constitue
d’ailleurs un bon indice pour situer ses débuls plus ancienne que j'ai pu trouver datée est
celle issue le 28 février 2000, par un cheikh sauthembre de la Commission permanente
de la Fatvd du Royaume, Musimmad bin ‘Uthaymm. A I'époque, la St Valentin était donc un
phénomene ayant déja suffisamment d’importance lgars/aume pour attirer I'attention du
Comité permanent des Oulémas, au nom duquel ipsi@ait ce jour-la. L'Arabie saoudite, a
linstar des autres pays du Golfe, apparait commevecteur important des modes de
consommation occidentaux en Egypte, sa populati@amhune proximité culturelle certaine
avec les Egyptiens tout en bénéficiant d’un pouwtéchat moyen largement supérieur a
ceux-ci.”®* Dans I'ensemble des pays arabes, la féte estéappe'Ayd al-Hibb », la « Féte

de 'Amour » ou « al-Falaayn®*®

», arabisation de la prononciation anglaise dungmé
Valentin. Lors de mon premier séjour dans le pays,2003, jai trouvé une ville toute
décorée de rouge, avec profusion de motifs de cetlen tous lieux jeunes couples flanant
main dans la main. De nombreuses jeunes fillesbdleat de rouge a cette occasion, leur
vétement parfois agrémenté en 2009 et 2010, lorpéiaés présent, d’'un voile marqué d’un
« LOVE » majuscule. Dans la ville, les lieux de aemtre entre amoureux sont emplis de
couples, flanant presque invariablement avec uncadeau en papier décoré de motifs
romantiques. Quelques couples plus ages, visiblemariés, se joignent a la promenada.
majorité des hétels et cafés mixtes organisensdieges spéciales pour célébrer 'évenement.
En 2009, un concert du chanteur pop Mdimad Muir, organisé a I'opéra pour I'occasion, a
réuni selon la presse 60000 spectateurs. Jeunendémet femmes s’appellent et s’échangent
dans la journée des textos amicaux ou enflammeésgarhdle et les amis proches sont aussi
destinataires de voeux de St Valentin, méme lesle®@mnoureux tiennent une place centrale
dans les représentations attachées a la féte.

La St Valentin, comme partout, est célébrée leédidr. Il existe en Egypte une seconde
« Féte de 'Amour », fixée le 4 novembre, due aitiative prise en 1978 par un journaliste

célebre, Mutgafa Amin, dont le frére ‘Al avait auparavant initié la féte des meres et éessp

294 Sur les rapports culturels entre les pays du Guffisique et I'Egypte : GRUNTZ Lucilé’Amérique des
Arabes Thése de doctorat. Paris : EHESS [en prépatation
29| est possible aussi de trouver la transcriptidtizlantayn ».
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dans le payS®. Sa conception de la féte implique une plus gramsistance sur I'amour pour
Dieu, la patrie, la famille, les voisins et méme ileconnus croisés dans la rue. Les Egyptiens
distinguent par conséquent la « Féte internatiodaléAmour » (Ayd al-Hubb al-dawi) de

la « Féte nationale (ou égyptienne) de '’AmoufAyd al-Hubb al-qawrmiou al-masi). En
pratigue cependant, les deux sont célébrées anfigies : les rituels spécifiques a la St
Valentin sont en effet transposés tels quels affdexnationale », mais avec un accent plus
fort pour la seconde sur les voeux adressés a ldlgath Une vitrine affichait ainsi :

« 4.11.2008 : Happy Valentine ! ». De méme l'unndes interlocuteurs s’est-il embrouillé,
inversant les dates respectives de la féte «irtienade » et de la « nationale ». Cette derniere
bénéficie cependant d’'un succés bien moindre : c®nenrésumaient a son propos les
vendeurs d’'un magasin spécialisé, « cette fétstléatiguée él-‘ayd dz ta'ban) !»

La St Valentin convoie un imaginaire d’'intimité ammeuse, de passion et de tendresse, lié a
des lieux et des situations stéréotypiques : se@ner, aller au restaurant, offrir une fleur ou
encore un parfum, autant de marqueurs d’'un amoalifigude « romantique ». La diffusion
de ces conceptions en Egypte parait liée a la itatish et au renforcement d’'un espace
meédiatique international, notamment a travers h&mia, les chaines satellitaires et internet,
ainsi qu'a la diffusion de biens de consommation rdasse évoquant le romantisme.
L’extréme disponibilité d’accessoires chinois a hasx a en effet vraisemblablement
considérablement aidé a I'implantation de la Stevith au Caire, ou elle a essaimé tous les
guartiers, riches ou populaires.

A travers la ville, les papeteries et boutiques@gsia la vente de cadeaux, mais aussi certains
magasins de téléphones portables par exemple mafpose multitude de gadgets spécifiques
a la St Valentin. Dans le quartier populaire du Kuslans la Ruelle des Juifsidra al-
Yahid), ou subsiste notamment une synagogue ou enseldaanonide, se concentrent les
grossistes : y sont vendus des objets spécialenhestinés au Proche-Orient, ornés par

exemple de calligraphies arabes, mais le plus sduwgortés de Chine. L'accessoire vedette

2% AMIN Mugafa. 100 fikra wa fikra(Cent-une idées). Al-fhira : Akhkir al-Yawm, 1989, pp. 88-89 ; pp. 94-
95 ; pp. 126-127 ; pp. 175-176. La date de 1978orési’une étude détaillée de ce recueil de chramsgqEn
effet, méme s'il n'est pas mentionné quand ellex parues, I'ensemble des événements évoqués esdiu
prennent place entre début 1978 et début 1978sd&sinat du journalistea¥uf Sita't a Chypre par le groupe
Abi Nidal, I'Opération Litani menée par I'armée israélienme Liban, les attaques parlementaires contre la
princesse Margaret en Grande-Bretagne et l'assdsin’Ayatollah Morteza Motahhari en Iran ontdceu lieu
durant ce laps de temps. Enfin, Aznannonce la féte pour le « samedi 4 novembikic.(p. 175), or, en 1978,
cette date correspond bien a un samedi.

297 |_es voeux & la famille et aux amis font partieal&t Valentin dés les débuts de sa diffusion corvialeraux
Etats-Unis au milieu du XIXe siécle (SCHMIDT. Thadhioning...,op. cit) Il faut noter cependant qu'en
Egypte I'expression d'un fort sentiment d'attachérae sein des relations de famille et d'amitiéaagi a bien
des égards plus facile qu'au sein du couple. Gidain des niveaux ou la St Valentin opére a mesxyune
transformation d'importance.
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de cette féte, c’est I'ours en peluclialjd:b), présent sur tous les étals en toutes dimensions
et couleurs, avec une prédilection pour le roulgeubit des variantes comme les petits chats,
les panthéres ou les chiens en peluche. Les flesirfent également une part importante de
leur chiffre d’affaires ce jour-la. Offrir un ouren peluche ou des fleurs est dailleurs
aujourd’hui un signe conventionnel d'affectionpynpris hors des fétes amoureuses.

La féte constitue par conséquent un enjeu éconamitpjeur pour nombre de commercants,
y compris ceux affichant une opinion hostile a #@ement. Deux vendeurs du Musknt les
echoppes débordaient littéralement d’accessoireings aux célébrants de la St Valentin
m’exprimerent par exemple des points de vue démidgi&venement avec force. L'un, installé
dans une rue en bordure iera al-Yahid, m’expliquait ainsi : « La-bas, c’est beaucoupsplu
dégueulasse qu’icidg awsakh min henbikitir) ! » Il visait par ces mots les boutiques de
grossistes de nounours. Un autre, rencontré pinsrgexpliqua que cette féte était celébrée
par les Egyptiens « par amour de la dépense ogigatinutile piyerebh: el-fashkhara) —
déployant les arguments d'une critigue anticonsist&sur laquelle je reviens plus loin. Ici
et 13, il est possible de trouver un stand tenuearvendeurs affichant des opinions salafistes,
et ou parfois les accessoires de St Valentin adtdes colifichets islamiques. La féte étant
fortement condamnée par les cheikhs salafistegflis qu’ils m’opposérent de me parler ou
d’étre photographié dérive probablement de l'inconfle leur situation. « Un commercant
raté ! tagir fashil) » ironisait un groupe de jeunes hommes du quatéeZaytin réunis dans

la boutique d’'un coiffeuen présence de I'un de leurs amis possédant unkpetgue, mais
ayant négligé de se procurer des marchandisesrotdion romantique a I'approche du 14
février malgré leur recommandation.

La féte demeure associée aux jeunes couples avamariage. Entre amoureux, les cadeaux
de la St Valentin ont aujourd’hui la force d’unengention, comme me I'expliqua un
professeur d’arabe ayant la trentaine et tout jfistecé : il I'identifia a une attente des
femmes impossible & ignorer aujourd’hui. Un autreguffeur de taxi, déclara un jour lors de
'une de nos conversations de café : « C'est dewsrauféte, il faut la célébrer ». Toutefois,
guand je lui ai demandé s’il s’y tient, il se mitrige, et répliqua : « C’est fini pour moi !
C’était avant que je ne me marie ! » Certains cegiphariés se plaisent malgré tout a la

célébrer, pour signifier la persistance de liemsaotiques entre conjoints.
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Une féte controversée

Trois principaux registres critiques sont mobiliséstre la St Valentin. Tout d’abord, il y a
celui selon lequel il s’agit la d’'unieid‘a, d’'une innovation blamable, l'islam ne connaissant
pas cette féte antérieurement. Certains dénoncsst ks dépenses inutiles qu’occasionne la
St Valentin. Enfin, cette féte apparait pour cegacomme un incitatif a des relations
sexuelles illicites.

Le registre religieux s’appuie en premier lieu Bucondamnation de la St Valentin comme
bid‘a, innovation blamable poussant les musulmans aeindds incroyants. Trés souvent
répétée est l'affirmation qu’il n’y a que deux ®tgayd) en islam, I"Ayd al-Fit pour la fin

de ramadan et I"Ayd al-Kab. Se rencontrent également des tentatives dearegitavant les
origines chrétiennes de la St Valentin, visant aligoer son caractere incompatible avec
lislam. Enfin, la féte est décriée comme encounaget a des meeurs dissolues. Les oulémas
en Arabie saoudite sont particulierement actifsrpganterdiction de cette célébration. Ils
trouvent de nombreux appuis et relais en Egypteett¢ opinion fut fréquemment reprise par
mes interlocuteurs exprimant des sympathies stdafis

Certains cheikhs, moins proches de courants Sagfiprésentent un point de vue plus
nuancé, se contentant de condamner les couplesnamigs célébrant I'événement sans
S’attaquer au principe méme de son existence. tilead’lslam-Online rend bien compte de
la diversité des points de vue parmi les homme®lifgion concernant la St Valentin. Celui-
ci cite tout d’'abord des oulémas saoudiens repteleanarguments avancés en 2000 par la
Commission permanente de la Fathu Royaume pour interdire la féteuis ‘Abd [1-Hayy
‘Azab, doyen de la Faculté des Etudes islamiques de I'Univedi@éAzhar, avancant qu'il
s’agit d’'une innovation blamable parce que galvatidaa fois le sens du mot « fétayd) »

et celui de I'amour véritable, mais déclarant quéirgention est pure, il n'est pakaram
d’offrir un cadeau ce jour-la ; enfin, ‘Abd al-Mu‘al-Bayami, ancien doyen de la Faculté de
Théologie islamique a I'Université d’al-Azhar, caérant comme un abus flagrant de
vouloir déclarer illicite cette féte, puisque nideran, ni la Sunna ne le font — pour lui, a tout
vouloir déclarer illicite, le résultat est d’éloigmles gens de I'islam. «Qu’est-ce que cela fait,
déclare-t-il, si les gens fétent une occasion pguelle ils trouvent un attachement et un

amourpartagés, et que le mari offre un cadeau a sa fepmmeréjouir son cceur ? Faire un
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cadeau est-il interdit ?%¥ Enfin, certains cheikhs eux-mémes, & la faveutadeélébrité,
voient & I'occasion leur vie amoureuse rendue puklipar la pres$€. Les modéles de
famille qu'ils défendent peuvent hautement vard®, méme que le rbéle que doit y jouer
'amour. Nombreux sont ceux qui considerent avgorépension les dangers guettant a leurs
yeux linstitution familiale, exposée aux coupsharitoir des amours illicites et des divorces,
résultant d’'une hybridation progressive des valeatsreprésentations égyptiennes et
occidentales. L'urbanité islamique gu'’ils cherchantéfinir reste toutefois en chantier, de
méme que I'approche des nationalistes, fondée avansur un refus, celui de la débauche.

Le registre nationaliste condamne quant a lui lomgtion d’'une féte étrangére. « Pourquoi
est-ce que je féterais une féte américaine ? »tenfogeait ainsi 'un de mes interlocuteurs.
Dans un registre proche, certains adversaires tBtdaencontrés au Muskxprimerent des
regrets pour les meceurs saines et rudes des habitartlaute Egypte, chez lesquels — aux
yeux de nombre de Cairotes - une telle féte sienaiossiblé®.

Enfin, le registre anticonsumériste s’attaque aépetises jugées excessives des Egyptiens en
cette occasion. Dans un caféld@ra al-Yahid situé au milieu des boutiques de grossistes de
peluches, alors qu’un client m’exhortait longuemanabandonner mon enquéte sur la St
Valentin, selon lui un phénomene superficiel quageapidement oublié en cas de guerre ou
de tremblement de terre, un cafetier avanca panpbeea I'appui de cette condamnation la
somme de dix millions de livres égyptienrdEpensée en communications téléphoniques le
14 février. Au vu des difficultés financieres dwplgrand nombre, une telle dépense leur
paraissait a tous deux bien inutile, de plus pow féte superficielle a leurs yeux.
Parallélement & ces dénonciations, certains grorgliggeux ou politiques développent des
stratégies de détournement de cette féte de l'armontroversée. Des étudiants affiliés aux
Freres musulmans ont par exemple cherché a mettmgaee a I'Université une « Féte de
I’Amour en Dieu (Ayd el-Hubb fi Allah», seul amour honnéte et pur a leurs yeux. De méme
en 2005, d’'autres ont cherché a mettre en pladdulrammad Daytoujours autour de cette

méme date. Frappant a ce propos est le choix dglds pour le nom de I'événement,

2% Des fatwas pour combattre les fleurs de la Stiale14 février 2008 (en ligne, derniére considiaie 11
mai 2012 : http://www.onislam.net/arabic/figh-akafigh-papers/8086/104615-2008-02-14%2015-25-
32.html)

299 Cf. par exemple :ifmudhakaatihi allat tugdar gatban : tafisil gissa al-hubb allat ‘ashr al-duktir Yasuf al-
Qaradiwi ‘ala madan ‘ashar sanatDans ses mémoires bientét publiées : les datailéhistoire d’'amour qu'a
vécue le Dr. Yisuf Qara@wi durant dix ans)Al-Dustir, 1° novembre 2008

300 Sur les différents stéréotypes rattachés aux dmasitde Haute Egypte : IRETON Francois. Les quatre
relations d’incertitude d'un construit identitaioellectif a référence territoriale : I'exemple dga'idis. In :
Christian DECOBERT (dir.Yaleurs et distance. op. cit, pp.319-361. Je n’ai pas eu l'occasion de vériiar
place la célébration ou non de la St Valentin entel&gypte, méme si des témoignages recueillis nafiinmé
gue I'événement est célébré dans les villes prategpde cette région.
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marquant son inscription dans un cadre internatideaconcurrence des fétes. D’apres des
membres de la confrérie interrogés, il s'agit parghnisation de tels événements d'éviter
d’employer un discours trop agressif, aliénantalednfrérie des affiliés potentiels a celle-ci,
tout en les orientant progressivement par une apgroonciliante vers la juste voie. Dans une
logique proche, le quotidien d’opposition modéedéMagi al-Yawma publié un numéro
spécial le 14 février 2009 sous le théme « Nousoasml'Egypte... et voulons qu'elle
change », décoré notamment d’'un drapeau égyptiéoree de coeur.

Les hommes et femmes célébrant la St Valentin sarhiguant a eux chercher a brouiller les
pistes, insistant tour a tour sur 'amour romargigt I'amour de la famille, la féte importée et
l'universalité du sentiment. Il en ressort une vigktion unanime du sentiment et de
I’émotion, que I'on retrouve en religion chez nomlate précheurs télévisuels. La situation
d’entre-deux du pays, particulierement palpableCaire, confronte les individus a des
discours contradictoires et génére des tensiossddivent des lors recourir a de multiples
bricolages et compromis. Considérer I'amour comme sentiment absolu et sans
échappatoire peut favoriser ce type de bricolagduieprocurant un semblant de Iégitimité.
Parmi eux, aucun n’a spontanément évoqueé la religiom de justifier, a contrario ou non,
son attachement a la féte. Ni 'amour ni sa céldoran’'ont apparemment a étre mis en cause
en tant que tels. « Si une féte est belle, peu poime qu’elle soit d’origine indienne, chinoise
ou occidentale », m’expliquait ainsi une femme ayef d’'une trentaine d’années, Mirvit,
issue des milieux aisés du quartier devin.

Au rang des stratégies de Iégitimation de sa c&fiélor, une autre tendance vise a minimiser
la place occupée par la fiancée ou la petite armienpielle dans la St Valentin. Alors que
toute la presse et littérature égyptienne surjlet se rapporte aux relations amoureuses et que
les principaux cadeaux sont échangés au sein dgdesp nombre de mes interlocuteurs
insistent en effet sur les présents et voeux envayés famille et aux amis. « Les gens
prennent la féte comme concernantdesples® seulement Alf et Must[fa Amin 1 voy[ient

par exemple de facon plus large », continua airistiMElle reprocha par conséquent a son
mari de n’avoir pas apporté de cadeau a son fissda dernier 14 février, alors qu’il y avait
un bouquet pour elle et pour sa fille. Cette cotioapcomme d’ailleurs le choix des ours en
peluche comme cadeau conventionnel, par les caimwainfantiles qui leur sont liées,
semble vouloir innocenter les expressions d’amascigées par la St Valentin du parfum de
stupre et du soupcon de constituer les vecteursldgons illicites les accompagnant.

301 En anglais dans le texte.
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Enfin, phénomene remarquable, les plus jeunes manséchantillon tendaient a définir la St
Valentin comme une féte atemporelle et sans origiéterminée. Alors que les personnes
agées s’accordaient a en dater les débuts en Edypte une dizaine d’années, et que les
propriétaires de magasins questionnés m’'ont presgue affirmé s’étre mis a la vente
d’accessoires de la St Valentin depuis huit anplas, les plus jeunes, y compris parmi les
vendeurs employés dans ces boutiques, m’ont unammedéfendu qu'il s'agissait d’'une
féte ancienne, déja célébrée par leurs grands{sarBauls les types de cadeaux échangés
différeraient selon eux : alors qu’auparavant étawferts des fleurs, des parfums ou des
poemes, aujourd’hui les peluches dominent. Dans soene déja évoquée au chapitre
précédent, un coiffeur de mes amis, Mifis qui abondait dans ce sens, se plaignant
simplement de I'omniprésence des ours et me mdntaapeluche de chaton achetée a la
place, a vu ses propos démentis devant moi papaests d’'une soixantaine d’années. lls
faisaient remonter les débuts de la féte & unentégetout au plus. Evoquer l'intemporalité
supposée du godt des Egyptiens pour les féteseguell’elles soient représente une autre
maniére de brouiller les origines de la St Valergim se référant par exemple aux calendriers
rituels des temples pharaoniques. La définitiohadst Valentin comme « Féte internationale
de 'Amour » (Ayd el-Hubb al-dawi) et non « occidentale »l¢gharky) s’inscrit également
dans cette tendance. Elle permet ainsi de détodaneritique nationaliste I'accusant de
dénaturer la culture égyptienne. A la limite, laefélevient méme signe d’urbanité et de
cosmopolitisme, a I'exemple de ce jeune homme atlike d’'un quartier populaire qui se
réjouissait quant a lui que le Caire différe délkute Egypte, permettant ainsi aux habitants

de la capitale de célébrer 'événement a leur guise

Mise en scéne des sentiments et occasion festive

Un aspect important a relever & mon sens estitltisnnalisation des mots doux dont la St
Valentin offre I'occasion. Durant mon travail der&gn, mes interlocuteurs ont porté une
grande emphase sur les aspects expressifs dedi@at : c’est un jour ou il faut montrer ses
sentiments a la personne aimée. Ce trait étaitlsn& comme une belle célébration de
'amour, soit dénigré comme un gaspillage inutiéerdots. L’amour silencieux bati aprés le
mariage est souvent mis en avant dans ce contextme contre-modele face au romantisme.
Ce point de vue vient a I'appui d’'une forte immixtides parents dans le choix du partenaire
conjugal de leurs enfants. La St Valentin appacainme une injonction a la parole
dépeignant l'individu comme authentique a lui-méoae I'exhibition de ses sentiments. Au
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regard des propos de mes interlocuteurs comme maspartus publicitaires recueillis, un
aspect mis en exergue concernant la St Valentigstle constitue I'occasion d’expliciter
son amour par des cadeaux et des déclarations emtrgscouples.

Lors d’'une féte de mariage d’une ruelle populaitacgelle j'ai assisté, un 14 février, la date
ayant été choisie a dessein, une jeune femme pasninvités envoya ainsi un baiser de la
main a son mari en présence des invités. « Eh yiesalam) ! », s’exclama l'une de ses
cousines, a quoi l'autre répondit: « Ben quoi,ndest pas la St Valentin aujourd’hui ?
Pourquoi je serais habillée en rouge, sinon ®ccasion urzsabg heureuse, censée
favoriser I'amour, elle met en avant signes exg@gid’affection, lettres, cadeaux et mots
doux.

Les magazines féminins ou destinés aux jeunes 'gu@y consultet’? faisant dans leurs
pages la promotion de la St Valentin en consaatastdossiers spéciaux a celle-ci dédient
une large part de ces pages a offrir des défirgtida 'amour et a relater des histoires
d’amour de stars et d’'inconnus. L’éventail des mpia présentées est large, reflétant les
tensions constatées au chapitre 1 autour du r8leselgiments avant et aprés le mariage et de
la place a accorder aux parents dans le choix djoicw. Les articles oscillent ainsi entre
propos définitifs assurant que 'amour véritablevient qu’aprés le mariage et au contraire
récit d'expériences et d’espoirs amoureux indépetsdee celui-ci. Toutefois, quand il est
guestion des spécificités du 14 février en paiittculin aspect mis fortement en avant est la
valorisation de I'expression des sentiments amourgue cette féte permet. Ceux-cCi
deviennent manifestes par les cadeaux offertgdstes d’attention et les déclarations faites a
son bien-aimé a cette date. Dans les couples manig&sacés par la routine, la St Valentin
offre I'occasion de revivifier un amour risquannh@n d’étre englouti par les soucis du
guotidien. Cet article de la journalistar® Munib dansFlashintitulé « La Féte de '’Amour
est pour tous les ages » rend particulierementeavitieffort entrepris pour généraliser a
chacun, quel que soit son statut matrimonial, wmeeption de 'amour comme dépendant de

I'expression de ses sentiments :

Les jours se suivent, les années de vie quotidjezinia routine est continuelle. Chacun de nouss d
obligations liées au travail, et celles-ci créemtgénéral une forme de routine dominant finalentent

vie de chacun de nous. Cependant, avec un simplegement dans notre vie, nous sommes & méme de

%92 Al-Kawakib, n°3002, 10 février 2009Kalam al-Nzs, n°822, 13 février 2009Flash, n° 210, f' février 2009
[revue du group&alam al-na$; Shaqwa barit, février 2009 (magazine distribué gratuitement lpagroupe
Zayed) ;Al-Shalaib, n° 379, février 2009 [publication du groupe alr#h] ; Kull al-Nas, n° 1083, 10-16 février
2010.
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briser celle-ci et de la vaincre. Les occasiongdgses sont un moyen important pour venir a bout de
cette routine quotidienne, et parmi les plus impues figure la «féte de I'amour », que certains
considérent comme un jour habituel et décriventroerx superficielle »tgfih), au point d’avoir honte

de la célébrer. Cependant, ce n'est pas vrai, agaas souvent besoin de I'amour, sans lui, nous ne
pouvons vivre, et qui d’entre nous n'aime pas ?

Il 'y a différentes sortes d’amour. La féte de 'amme se restreint pas par exemple aux soupirants
(‘'ushag seulement, mais peut toucher tous les ages, méngeles mariés depuis longtemps. Ceux-Ci
ont besoin de ces occasions pour revivifier lewaul et tendres sentiments et s'écarter de la vie
routiniére avec tout son ennui, faisant tout sdfajusqu’aux sentiments et au romantisme révéne.

telle occasion renouvelle 'amour et revivifie le®urs, augmente le bonheur entre époux et rerid la v
agréable, ayant du go(t et de la couleur. Gradke e réjouissent ensemble gens mariés et amaureux
Sans cette occasion, les coeurs ne vivent pase laeviconnait aucun changement, et c’est une belle
occasion pour tous !

Et ce qu'il y a de plus beau, c’est I'amour !

Et ce qu'il y a d’encore plus beau, c’est de c&ébelui-ci F*

Cet aspect est d'ailleurs déja présent cheanimn dépit de sa moins grande insistance sur

les couples dans sa défense revendiquée de I'amsi. écrit-il en 1978 dans I'une de ses

chroniques visant a instituer une féte de I'amour :

L'amour vivifie le coeur et la haine le tue. L'amaemplit I'esprit d’espoir, la haine de désespoide
lassitude. L'amour est une force et la haine uiigdase. L'amour est lumiére et la haine obscurité.
Nous avons besoin d’une féte de I'amour tout lepeet pas seulement un jour. Cependant, quand nous
appelons a tenir cette féte, nous célébrons leurete 'amour dans nos cceurs. Si nous goutons la
douceur de I'amour, nous vivrons de la sorte poujours. Ceux qui ne peuvent aimer personne ne

trouvent personne pour les aimer. (...) Ouvrons notear a tous, pour que tous nous ouvrent leurs
3o4

coeurs
Cette explicitation déclarée a intervalle réguties sentiments éprouves n’est pas sans poser
probléme a certains. Certains interlocuteurs alganinquantaine passée ne voyaient en effet
dans les déclarations d’amour romantique contenmeEsaque des bavardages superficiels,
alors que I'amour véritable nait selon eux de laatitation postérieure au mariage. Il peut se
déployer sans que jamais le mot « Je t'aime » itepsononcé. « Aujourd’hui, [bruits de
baisers] tout le temps, et [le garcon] ne I'aims,peen du tout ! », décrivit ainsi un chercheur
égyptien le comportement des jeunes d’aujourd’parijant de la féte. Comme je l'ai déja
évoqué, la promotion d’'une dynamique de couple éensur la réassurance périodique des

393:Ayd al-hubb li-kull al-a‘mar (La féte de 'amour pour tous les ages). fiash n° 210...,0p.cit, p. 90

304 AMIN Mugtafa. 100 fikra.., op. cit, pp. 126-127
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sentiments par le recours aux mots d’amour peatrétnise en cause par l'affirmation de la
gualité supérieure des relations implicites se nbaprés le mariage. Or, cette optique, il faut
le rappeler, constitue aussi I'un des argumenteungjdes partisans d’'une immixtion des
parents dans le choix des conjoints de leurs enfant

La diffusion de la St Valentin illustre a merveilles ambiguités de la situation
contemporaine, tant elle cristallise les tensiohshybridations de la société égyptienne
contemporaine. Son succés commercial et médiatipeemet la diffusion d'images
romantiques a I'ensemble de la population urbaheu-dela, égyptienne. Cette célébration
apparait ainsi a la fois comme épiphénoméne ekwedtes transformations en cours. Les
modéles amoureux auxquelles elle assure une pébkeins précédent postulent comme
condition a la réalité du sentiment son expressigiicite, ainsi que la réaffirmation du choix
individuel sous-jacent a la relation de couple.l&isentiment amoureux, en ses aspects
psychiques et biologiques, n'est certes pas nouveast Valentin rend manifeste les

mutations de son cadre d'expression.
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Il. Le harcelement sexuel et la notiontdbarrush ginsi

C’est durant les années 1970 aux Etats-Unis quettea contre le harcélement devient une
cause majeure de groupes féministes concentranadgion sur la réforme de la juridiction.
Catharine Mackinnon est 'une des principales aggemte ce combat. Les enjeux se sont
concentrés sur le harcelement sexuel sur le liedraail. Il s'agit a 'époque de faire
reconnaitre dans le droit que le harcélement sesmestitue une forme de discrimination
basée sur le sexe, condamnable en tant que telferot@ment a I'article VII du Civil Right
Act de 1964. L'administration américaine fourniteutéfinition du terme en 1980 par le biais
de P'Equal Employement Opportunity Commission (Cossion pour ['égalité des
opportunités a I'emploi, EEOC). En 1986, la Coupréme des Etats-Unis se range aux
positions de 'EEOC a la suite de I'affaikderitor Saving Bank vs. Vinsoh’'un des enjeux
récurrents dans les débats jurisprudentiels coanéta harcélement est dans la qualification
de l'acte, entre jeux de séduction légitimes oei@t a la personne, et de considérer ou non
des actes sans conséquence directe sur le recnitémen emploi ou sur le montant des
salaires comme une discrimination au tra\ailLors du premier scandale public majeur
concernant une affaire de harcelement sexuelalif@fde la nomination du juge Clarence

Thomas a la Cour supréme en 1991, Eric Fassin: note

La publicité du scandale lui donne (...) une dimemsggdagogique : chacun apprend le nsExfal
harassmenjt(les hésitations sur la prononciation dénotentsala nouveauté du vocable) et découvre les

régles (on s'interroge dés lors sur des comportésran n’étaient auparavant jamais remis en quegstio

Il s’agit en somme d’'un effort délibéré pour refaler des situations qui s'impose avec
succes a la faveur d’'un évenement politique largem@mmenté dans les medias.

Les législations des pays occidentaux integrengnessivement cette catégorie du droit au
début des années 1990: en 1993 par exemple erceffamt en 1995 en Suisse.
Parallelement, le harcélement sexuel est ajou¢éliate des comportements discriminatoires
contre les femmes & combattre par les Etats étphtides organismes de I'Organisation des

Nations Unies (ONU). Le Comité pour I'éliminatiore da discrimination a I'encontre des

395 MACKINNON Catharine Harassment of Working Women : a case of sex disiinn. Yale : Yale Univ.
Press, 1979 FERANKE Katherine. What's Wrong with Sexual Harassmegi@nford Law Review. 691, 1997,

pp. 691-772

3 EASSIN. Evénements sexuelsop. cit.

%07 CROMER Sylvie. Histoire d’une loi : la pénalisatialu harcélement sexuel dans le nouveau Code pénal.
Projets féministeqd, 1992, pp. 108-117, qui analyse les débats tenuBrance a I’Assemblée nationale et au
Sénat autour de I'adoption de cette loi.
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femmes (CEDAVW integre la lutte contre le harcélement sexuel avail dans ses
recommandations de 1989, et contre celui-ci horsatire professionnel aussi dans celle de
1992, écrite en préparation de la Conférence iatemmale de Vienne pour les Droits de
’Homme de 1993. Les déclarations et programmesad@il de cette rencontre, puis de celles
du Caire sur la Population et le Développement 419 de Beijing sur les Droits des
Femmes (1995) ancrent le terme dans le vocabulaidkoit internationadf®.

Le harcélement quotidien auquel sont exposéesdesnkés en Egypte n'a cessé d'étre
dénoncé avec vigueur depuis le début des anné€s ROQerme utilisé en arabe aujourd’hui
pour désigner ce phénomeéne testrrrush gins. Il peut servir a qualifier selon les contextes
des actes aussi divers que des regards insistapigés dépréciateurs, des remarques aux
passantes, des attouchements ou méme des tentatiNesAprés un sursaut médiatique
fondateur en 2006, autour du « scandale de la sageelle fadiha al-suar al-ginsi) »*°°
agression collective des femmes présentes lorsAgd hbl-Fitr en 2006dénoncée par des
blogs d'opposition, la question est soulevée a wgauvaujourd’hui lors de tous les
rassemblements collectifs importants, que ce stesnsorties de jours fériés, les célébrations
collectives liées au football ou encore les grarmiscerts. La désignation deharrush gins
pour deésigner certains types de comportement qoneent a la catégorie de droit
international de « harcélement sexuel » est a Hes) égards nouvelle, a l'instar de cette
notion méme d’ailleurs. Par rapport a la St Valentidonc est possible de retracer avec plus
de précision les étapes de son implantation dampsys. Cette inscription du terme et des
catégories qu’il véhicule dans le langage courantse fait d’ailleurs pas sans difficulte,
comme je vais le montrer.

Dansnombre de pays du Proche-Orient, des initiativeslaires sont apparues visant a lutter
contre letaharrush gins’ dont sont victimes les femmes. Au Liban, en Jomrelaan Arabie
saoudite et en Tunisi@les campagnes contre le harcelement ont été dmégpusant a
chaque fois du magharrush pour désigner le phénomé&h® Dans chacun de ces contextes
nationaux, il conviendrait de tracer une histoireppe de l'implantation de ces mots, en

corrélation notamment avec les politiques religgsudegégimes en place dans chacun d’eux

398 Déclaration et programme de travail de la Conféeette Vienne, §1.18 et §2.38 ; Déclaration et Enogne
de travail de la Conférence du Caire, 84.5 et §D6claration et programme de travail de la Confégede
Beijing, 871, 8113b, 8117, 8120, §1264a, §161, 81&t8h §180c, §206j, §224, §283a et §290.

309 KLAUS Enrique. TheAyd « Sexual Rage Scandal » : Managing the Lack afrinétion through Categorial
Photo-Fit. In : Enrique Klaus et Chaymaa Hassalio) (@hroniques d’Egypte 2006.e Caire : CEDEJ, 2007,
pp. 371-390

30 ABU AL-QUMSAN Nihad. Al-taharrush al-gnsf f7 al-mantga al-‘arabiyya : ishiliyyat thagifiyya wa
fagwat ganiniyya : na’i ¢ al-mu’tamar « al-talafrush alginsy ka-‘unf igtima'7 wa ta’thiruhu ‘ala al-nisz’. Al-
Qahira : al-Markaz al-masli-hugaq al-mar’a, 2010
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et avec la structure a chaque fois difféerente delyortion de ses élites et des liens de clientele
internationaux auxquelles elles sont rattachéddjaimt en retour sur le succes local de
'agenda onusien des Droits de 'THomme. Rim ZaHems un récit publié en 2000 dénongant
les agressions auxquelles les femmes sont supies les rues de Damamrle de <«azar,
zuran(harraser) » et non dautalarrish, participe actif dérivé déaharrush indice de la
nouveauté de ce terme au Levant aussi

Cettediffusion du termetaharrush est comparable a celle de notions comme par exemple

« genre »rfaw’) a la place de « sexe girfs), de « santé reproductive sihfha ingabiyya) ou
-312
il

encore celle plus anciennement d’'un mot suppostenpaur parler d’homosexuelsjthl
en concurrence avec le concept de « déviastwdf)®'® de « peuple de Loth #if7) ou de
khawal mot désignant a I'origine des danseurs travestiievenu depuis une insulte, comme

nous l'avons vu au chapitre précéedent.

Eléments de lexique

L’'arabe est 'une des langues officielles de 'ONit Jes documents de celle-ci doivent donc
étre traduits dans cet idiome. Or, il est possibidserver un glissement sémantique dans les
textes arabes accompagnant les conférences deeyi@miCaire et de Beijing. Alors que dans
les deux premieres, c’est les ternmegdiyiga ginsiyyaqui est utilisé systématiquement pour
traduite les mots de « harcelement sexuel », angeiles traducteurs choisissent d’employer
a la place ceux d@aharrrush ginsi. Ce changement, me semble-t-il, n’est pas anddayant

pu discuter directement avec les traducteurs ptegeBeijing les raisons de ce choix, il me
faut me contenter ici d’inférer un glissement dessen étudiant d’'une part les usages
divergents de chacune de ces notions pour expliuesupplantation progressive de la
premiére par la seconde. Une courte étude lexipbgmae peut fournir certains éléments
pertinents pour élucider cette question.

Dictionnaire estampillé du sceau de I’Académie ardb Caireal-Ma‘'g¢am al-Wag offre la
définition suivante detaharrashg le verbe donttaharrush est dérivé : « s’opposer a

quelqu’un afin d’irriter {a‘arrada lahu li-yuhigahy ». Les dictionnaires bilingues sont plus

311 ZAHRA Rim. The High Price of Walking. In: PinakKlKARACAN (dir.), dir.) Women and Sexuality
in Muslim Societiedstanbul : WWHR, 2000, pp. 305-308

%12 Jospeh Masaad soupgonne néanmoins Sayyid QutB-(98BB) d’avoir créé le termmaithliyyaginsiyyadans
un texte publié en 1947 abordant la lecture freutkedu parcours de Léonard de Vinci. Cet ouvragegute son
engagement au sein des Fréres musulmans, deslgdelseint ensuite un théoricien de premier plafQUTB
Sayyid.Al-naqd al-adab: usiluhu wa maahiguhu Bayiit : Dar al-kutub al-‘arabiyya, 1965 [1947], p. 219 ;
cit. in : MASAAD JosephDesiring... op. cit.p. 126)

33 MASAAD. Ibid., p. 171-172 ; LAGRANGE Frédéritslam... op. cit.p. 179
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diserts. Ainsi, par exemple, I'édition anglaise ldans Wehr de 1966 donne-t-elle comme
traduction ataharrush: « provocation, importunity, obstrusion, meddlingncalled-for
interference » ; et pour le vertgharrasha: « to pick a quarrel, start a brawl (...), provoke.
L’édition 2006 du Larousse indique quant a elle rpdaharrush: « provocation,
acharnement » et potatharrasha: « exciter, provoquer, chercher noise / quer&lie Seule
I'édition allemande de 1985 du Hans Wehr offre pdes sens qu’elle donne au mot celui de
« Belastigung », repris aujourd’hui pour désigreeharcélement dans la langue germanique,
mais renvoyant aussi & la notion de nuisance eérg@f.

Concernanmudzyiga, le Larousse donne les sens suivants au mot ageatent ; brimade ;
obsession ; désagrément ; embétement ; ennui élaarent ; incommodité ; inconvénient ;
tracas ; vexation ; oppression ; persécution asserie »Al-Ma‘'gam al-Wag ne donne pas
d’indication pour le dérivémudiyiga de la racine triliteredyq®™®, quant au Hans Wehr de
1966, il indique sousmudiyiga « affliction, distress, grievance, embarrasemaeaitistruction,
impediment, disturbance, harassment, molestatideperessing state ; anger, annoyance,
vexation, irritation ; inconveniance, difficultyrouble, nuisance ». Associés a I'attrilgins,

« sexuel », ce terme a pu ainsi désigner la cattder« harcelement sexuel », comme je l'ai
montre.

Les dictionnaires juridiques consultés refleteng yrareille hésitation sur les termes. Sous
taharrashg le Faruqgi’'s Law Dictionnary Arabic-English(1983) indique ainsi sous
taharrasha« meddle With), interfere (n) ; molest §omebody provoke, pick up quarrehth
somebody; tamper ith) ». Quant a l'articlanudiyiqga, il traduit le terme par « annoyance,
(act oh annoying, disturbance ; vexation, botheratiot>plus loin, lorsqu’il s’agit d’'une

« opposition aux meeursn(‘aksa adabiyypou a l'usage d’'un droit » : « molestationLe
Nouveau dictionnaire juridique francais-arab€1996) propose deux termes pour
« harcelement sexuel taharrush ginsr et tahamul gins, reflet d’'une incertitude de traduction
de cette notion, et en fait une catégorie du draitcais uniquement, a I'application restreinte
aux relations de travail. Il s’agit d’'empécher adus de la position ou du poste professionnel
envers I'employé pour le porter a acceptertabarrush ginst ou lui présenter ce qui
contrevient aux maeurs générales ou a la libert@ delation(hurriya al-mu‘ashara) » Le

terme mudiyiga par contre n'y figure pas. Pour finir, Murad’s Legal, Economic and

3141) est superflu, je pense, de s’attarder surdduction du dictionnaire Kazimirsky, dans lequetafiarrush ni
taharrashane se trouvent, mais ou on peut lire shasashg racine des deux précédents mots, la définition
suivante : « Faire la chasse au lézard d’Afriqug én. agitant la main devant son trou, ce qui faé tg |ézard
sort sa queue et se laisse ainsi saisir. »

31> Dans les dictionnaires arabes, les mots sont aétoan fonction des racines tri- ou quadrilitératdis sont
dérivés.
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Commercial Dictionnary : English-Arabic-Sharijteolume non daté rédigé par un juriste
alexandrin, Abd el-Fattah Mourad, traduit « sexumiassment » panudzyiqa ouiz'ag ginst

et en fait une catégorie de droit spécifique auatd=tnis, la liant & la lutte contre les
discriminations au travailaharrushpar contre n'y apparait pa&

En élargissant le champ de I'enquéte a des teitégires, il apparait clairement que les
termes detaharrush ginsi pour désigner les actes gu’ils recouvrent aujdwidh’ont pas
toujours bénéficié de I'évidence dont ils semblgniir aujourd’hui. Par exemple, une
nouvelle de I'écrivain Yousef Idris intitulégnibizm (« Snobisme »), parue pour la premiére
fois en 1970, était décrite dans des récits sueriet comme traitant dtaharrush *'.
L’'auteur y raconte [I'histoire d'un professeur atmi$ en anthropologie prenant
quotidiennement le bus pour se rendre a son trdwvai$ de I'un de ses voyages, un jour ou la
foule est particulierement dense, il remarque devan un homme se livrant a des
attouchements sur une femme contre la volonté Hie-ae Lorsqu’au final elle se plaint a
haute voix, les passagers, qui pourtant observd&erdcéne, expulsent la femme en la
brutalisant et en la traitant de menteuse. Quandth auite, le professeur assistant en
anthropologie éléve la voix pour demander, « damsiniérét scientifique » uniquement,
pourquoi elle a été traitée de la sorte, il se Baitre lui aussi et jeter violemment hors du
véhicule, les lunettes cass&ésll décide finalement d’ignorer I'événement et de plus
porter de lunettes quand il prend le bus. Dan® destoire évoquant les difficultés a tenir un
discours critique sur son pays, et décrivant dis fouvant clairement étre identifiés selon
les catégories en usage aujourd’hui commeatarrushgins;, jamais ce terme n’apparait. Par
contre celui danudiyiga est employé une fois par I'un des personnagedeirene du bus,
suite aux premiers attouchements, lance en diatsgyptien a 'lhomme se frottant a elle :
« Pas de tracasserienfin (palash mudyiga badf) ! »**° Pour prendre un autre exemple,
Sonallah Ibrahim dans le romadnhat utilise avec ironie le terme « contacts fortuits

volontaires iptikakat ‘afwa’iyya magéida) »**°

pour désigner des attouchements dans le bus,
et nontaharrush
L’'usage du mot dans le contexte des sites de domsdigne offre peut-étre une clé pour

comprendre pourquoi les traducteurs de la déatarate Beijing I'ont finalement préféré a

31 FARUQI Harith SuleimanFarugi’s Law Dictionnary Arabic-EnglishBeyrouth : Librairie du Liban, 2006 ;
NAJJAR Ibrahim (dir.)Nouveau dictionnaire... op. cit. MOURAD Abd el-FattahMourad'’s Legal, Economic
and Commercial Dictionnary : English-Arabic-ShagiiAl-Iskandariyya : s. e., s. d.

317 http://www. masrawy.com/ketabat/ArticlesDetails x&plD=150771 (derniére consultation le 3 févried2p
318 |DRIS Yissuf,Bayt min al-latm wa qgisis ukhra. Bayiit : Dar al-‘awda, s.d. [1971], p. 113

9 bid., p. 108

320 |BRAHIM Suna’ Allah. Dhat : riwaya. Al-Qahira : Dar al-Mustagbal al-‘Araby, 1998, p. 180 ; IBRAHIM
SonnallahLes années de Zethrles : Actes Sud, 1993, p. 170 [trad. Richard decepnt]
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mudzyiga. En effet, dans les publications arabes a cama@entifique, il est trés fréquent
gue l'auteur indique pour préciser les sens d’'uncept son équivalent anglais. Dans les
pages de ces sites datant du début des années I20B8duction deaharrush ginsi est
systématiquemersexual abusésévice sexuel) et concerne surtout des cas dieflée

Enfin, dans I'association Cceur généreux, le terppaiit lié lui aussi a cet usage, ce qui
apparait peu étonnant, du fait du fort lien existarec Islam-Online. Une définition en est
donnée dans un document distribué aprés un cours<ku maturité sexuelle chez les
adolescents » étudié plus en profondeur ultérieenemll y est expliqué I'importance de
dispenser des principes d’éducation sexuelle atanendes leur plus jeune age, 3-6 ans, afin
gu’il puisse de lui-méme identifier f@harrushgins: si par malheur il en est victime et en

parler a ses parents.

Le taharrush ging’ : gu’est-ce gue c'est, et quels sont ses degiés. (le taharrusha des degrés, allant

de I'exposition volontaire a des scénes ou imageaidales, en passant par la contrainte de se
déshabiller et d’exposer son intimité&yratahu) au regard ou le frottement de ses membres sexuels
avec les mains ou les membres sexuels du perpéivantou sans habits, jusqu’a I'agression sexuelle

compléte.

Les faits qualifiés sont d’'une grande gravité, aurtqu’il est question d’enfants. lls sont
présentés comme des événements pouvant avoir goe@te unique, ce qui les distingue
nettement des tracasseries quotidiennes faitefeauxes dans I'espace public sous forme de
remarques et d’attouchements furtifs ou insistaats, cceur, nous allons le voir, des
mobilisations féministes contre kaharrush ginsi. Cet usage du terme semble confirmé
encore par la remarque d’'un psychiatre enseigndtindversité du Caire, et m’évoquant,
dans son arabe entremélé d’anglais, la frequenseake de gexual abuse dans le métro.
Or, les foules s’y déplagant continuellement rendificile d’y commettre un viol, c’est bien
sans doute deaharrush ginst dont il voulait parler, dans l'idée de harcélememais
déformée par sa retraduction vers l'anglais dans téemes connus. Il faut cependant
remarquer que parmi les psychiatres et psychologlue’y a pas consensus non plus sur les
traductions, comme en atteste un dictionnaire patrifue bilingue anglais-arabe publié au
Koweit en 2003 sous la direction d’'un médecin égwyp Lufi Sharbin : en effet, ce sont les

321 Cf. http://www.onislam.net, site abritant les dvels d’lslam-Online, et http://www.maganin.cqrtslam On-
Line, document interne non datd; Taharrushdid al-atfal[Le taharrushdes enfants.]
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mots intihak (ta‘assuf) ginst qui y apparaissent comme équivalents dexual abuse —
taharrushgins n'y figure quant a lui nulle paft

Le sens d’abus sexuel, issu du vocabulaire du dgmsgchologique, alloue de la sorte une
connotation pathologique aux comportements décoteme dutaharrushginsi. De plus,
alors que la racindyq, renvoyant a I'étroitesse et dont dérive le moidzyiga est d’'un usage
trés courant — ana mitdayiq (je suis énervé / en colére) » étant une phrasel’qn peut
entendre quotidiennement au Caitaharrasha parait d'un emploi plus rare et donc plus
spécifique. Par conséquent, le choix des tradustdearla Conférence de Beijing n’est sans
doute pas anodin, permettant de renforcer la gralgs actes désignés. Sous linfluence des
campagnes publiques récentes de lutte contre leglearent, un glissement sémantique
sensible s’observe en retour dans les sites deeitqs/chologique. Dans les pages d'On
Islam, site rassemblant les employés ayant qusteml Online lors de la crise de 2009, et
hébergeant a ce titre les archives de celui-cialbi@nt ainsi conseils ou se maintient le sens
d’'« abus sexuel » podaharrush ginsi et la promotion de campagnes visant a mettre fin au

harcélements dans la rue.

Luttes médiatiques et juridiques contre le harc&ensexuel

Les conférences de Vienne, du Caire et de Beijiagemt une grande emphase sur le role des
ONG pour l'application sur le terrain des recomnaimhs €mises, en accord avec le
paradigme de gouvernance en vigueur au début desesnl99%° L'une d’entre elles,
fondée en 1996, soit un an apres la Conférence apn@ bénéficie d’'une visibilité
particuliere dans la diffusion en Egypte des termsarrush gins: pour désigner le
harcelement sexuel. Il s’agit du Conseil égyptieurple droit des femmes (en anglais,
Egyptian Center for Women Rights, ECWR). Cette Ofi&vaille en étroite collaboration
avec le Fonds des Nations Unies pour la PopulafhiJAP). Elle a bénéficié aussi du
soutien de I'Union européenne, et de nombreux li@mattachent avec le corps professoral de
I'Université américaine du Caire. Une avocate, adiAba al-Quman, est a la téte de cette
ONG. En 2005, 'TECWR lance une campagne sur le sujdtadoelement sexuel, sous le nom
«Une rue sdre pour toushgri‘ amin li-I-gami*.) » Comme son nom lindique, cette

campagne se consacre a la lutte contre le harcatesaeuel dans I'espace public. A partir de

322 AL-SHARBINTI Lutfi (dir.) Ma‘gam mugalihat al-tibb al-nafs. Kuwayt : Markaz taif al-‘ulam al-shhiyya,
2003
323 ¢f. JAD lIslah. The NGOization.ap. cit.
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la, le taharrush ginsi va parvenir a cristalliser une large part de I'aege sexuelle de la
société égyptienne.

Des vagues d’angoisses sur une recrudescence te anb antérieurement alimenté la
chronique médiatique et les rumeurs au milieu de€es 1980, ainsi qu’au début des années
1990 et 2000. L’Etat égyptien est a chaque foisri@nu pour démentir avec véhémence
I'existence des phénoménes mis en c¥iseén 2006, avec le « scandale de la rage sexuelle »
lors de I"Ayd al-Fitr, épisode déja évoqué, le harcélemealiectif (taharrush gama'i)
devient I'une des principales causes d’appréherses au sexe dont font état les medias. Il
s’agit d’'un « événement constitutit’® En effet, les ONG de Droits des femmes promeuvent
activement I'une interprétation nouvelle qui eskelar de la responsabilité des hommes et des
femmes dans la rue a cette occasion. C’est dansaltier de Wastl-Balad, lieu privilégié de
sorties les jours fériés, que prennent place lesnéwents de 2006. Des blogueurs
d’opposition présents sur place lancent I'affabes jeunes hommes en groupe s’en seraient
pris aux femmes, les attaquant pour leur arrackersl|vétements et leur faire subir des
attouchements. Le gouvernement, a travers le Mirdsde I'Intérieyraccuse alors les meédias
d’opposition de vouloir ternir 'image de I'Egypt@vant de repousser la faute de ces
évenements sur une danseusmapPqui aurait excité la foule par 'une de ses penfances,
tenue a la sortie d’'un cinéma. La dénonciation aicélement par la presse d’opposition est
'occasion d’'une critique sévere du gouvernemeogs comportements sont rattachés a
'absence de perspective des jeunes, les menamtpamer leur frustration de facon
désespérée. s auraient en effet perdu tout esigdirouver du travail et de se matférAu-
dela, cette reprise du théme du harcelement pareksse d’opposition est peut-étre un indice
de la proximité s’étant instaurée entre ONG desitBrde I'Homme et des Droits de la
Femme et certains mouvements d’opposition égyptidost la coalition Kifya (« Assez »)
protestant par de nombreuses manifestations en 200#¢e la transmission possible du
pouvoir de Hosni Moubarak & son fidsamal a fourni lillustration — proximité qui s'est
confirmée lors événements de 2011.

A bien des égards, 2008 joue par la suite un rétésd dans la reconnaissancetdbarrush

ginst comme probléme national en Egypte, aboutissaalsiinent a sa prise en compte par les

324 SINGERMAN Diane Avenues of Participation : Family, Politics, andtiWerks in Urban Quarters of Cairo
Cairo : AUC Press, 1995pp. 101-104 SONBOL Amira. Rape and Law in Ottoman and Modern Egypt. In
Pinar IKKARACAN (dir.) Women and Sexuality in Muslim Societiessanbul : WWHR, 2000, pp. 309-325
KONING Anouk de.Global Dreams : class, gender, and public spacedsmopolitan Cairo Cairo : AUC
Press, 2009, pp. 131-132

322 EASSIN Eric. Evénements.op.cit.

326 KLAUS Enrique. TheAyd..., op. cit.
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autorités. En effet, cette année-la voit se succédeensemble d’évenements mettant la
question au centre de I'attention publique. Toatbdrd parait un rapport de 'TECWR intitulé
Nuages dans le ciel d’Egypte: de la drague pas hots... jusqu’au viol : étude
sociologique résultat d'une enquéte menée sur un échantillrl@l0 hommes et 1010
femmes égyptiens, ainsi que 109 étrangeres résidaust le pays. Selon les résultats obtenus,
83 % des Egyptiennes et 98 % des étrangéres igémsodéclarérent étre victimes de
harcélement, souvent quotidienneniéht Ce rapport est alors I'objet de quantité de
commentaires dans la presse égyptienne. En ocR®d8 est aussi rendu un jugement
gualifié « d’historique » par 'TECWR, celui de lfafre Nuta Rushd. Cette jeune fille a porté
plainte en juin de la méme année aprés qu'un ckauffe camionnette au volant de son
véhicule l'ait attrapée par un sein en pleine @elui-ci est condamné en novembre a trois
ans de prison et a 5001.- EPamende provisionnelle pour son acte. Bien queHef
d’accusation retenu soit celui d'« atteinte a I'hear », cette décision est toutefois célébrée
par les ONG indépendantes de Droits des femmes eonme étape importante dans la
criminalisation du harcelement. La sévérité du jnget indique de plus que les
préoccupations pour la lutte contre le harceleroahteté adoptées par une part au moins de
I'appareil judiciaire. A l'instar du rapport de IBNVR, I'affaire Nuli Rushd bénéficie d’'un
large écho dans la presse, ainsi que sur les pvésaatiaux, au premier rang desquels
Facebook, émergeant alors encore comme nouveldgutililitantismé®,

Les réactions des pouvoirs officiels sont désordesn d'une part, Suzanne Moubarak,
épouse du président, nie toute existence d'un emobl de harcélement face a des
représentants de la pre¥SeDe I'autre, le Ministére du Tourisme lance unmpagne contre

le taharrush ginsi des étrangéres, avancant principalement I'argursetdn lequel elles
risquent de ne plus revenir dans le pays, conduisanretour a une perte de revenus
importante pour I'économie du pdys Dés lors se mettent en place lentement les élsme
d’une lutte officielle contre le harcelement, gaspe en premier lieu par une réforme du droit

et une plus grande sévérité ordonnée aux polidiens la répression daharrush ginsi. Des

327 ABU AL-QUMSAN Nihad (dir.) Ghuyim fi sama’ Misr : min al-mu@kasit al-kalamiyya... il al-ightisab :
dirdsa gisialiagiyya Al-Qahira : al-Markaz al-masli-hugaqg al-mar’a, 2008

3% KREIL Aymon et Safaa MONQID. Femmes et harcélemssnuel au Caire. In: Iman FARAG (dir.)
Chroniques d’Egypte 2008 / Egyptian Chronicles®Q@® Caire : Cedej, 2010, pp. 151-166

329 |nformation reprise par la BBC (14 novembre 2008)

330 Zuhayr Gadnih wazr al-siyaha : al-talarrush alginsi tahdd li-l-amn al-gawrh... wa yahduth i mu‘azam
al-marfitiq al-siyahiyya al-migiyya. [Zuhayr Garanih, Ministre du Tourisme : le harcélement sexusl @ene
menace pour la sécurité du pays... et est présesttdates les régions touristiques égyptienAéMasr7 al-
Yawm 15 novembre 2008.
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initiatives du Ministére des Wadf$, en charge des affaires religieuses, s’ensuivées,
responsables de celui-ci prenant contact avec i§lalime pour I'organisation d’ateliers sur
le sujet pour son personnel, et publiant dés 200Bvte sous le titrd_e harcelement sexuel :
ses causes et solutiongal-taharrush algins': al-ashib wa al-hulal). Je nai
malheureusement pas pu consulter I'ouvrage, maigrels les comptes-rendus consultés, le
probleme est avant tout corrélé selon les auteuns manque de conscience religieuse des
Egyptiens, reprenant la un schéme d’explicatiolisétpour toutes les formes de délinquance.
Fin novembre 2010, la ministre de la Famille etlaé?opulation de I'époque, Mush
Khatab, participe méme a une marche « pour un Cairededeolence et deharrush» sur

le campus de I'Université du Caire en compagniageésidente de 'TECWR.

Principal probléeme pointé par les associations métsdde femmes actives sur la question,
taharrush gins’ n’est pas un terme de droit en Egypte. Dans unamevdirigé par Niid Aba
al-Qumgan, et coédité par 'TECWR et le FNUARes meilleures jurisprudences en soutien a
la santé reproductive deux jugements sont présentés comme concernantcae de
taharrush ginsi : dans le premier, rendu en 1999, il est question Homme ayant versé de
I'acide sulfuriquesur le pantalon d’'une jeune fille dans la rue padéshabiller ses jambes
dans le second sont reproduits et commentés leadatd du jugement de I'affaire Nuh
Rushd. Dans les deux cas, les accusés ont été déclau@alies d'« atteinte a 'honneur »
(hatk al-‘ird). Or, ce chef d’accusation demande normalementsqiteétabli médicalement
un dommage physique subi par la victiffieLes juges ont statué que la Iégére brilure sur la
cuisse gauche résultant de I'emploi de l'acidelayremiére jeune fille et le fait d’agripper
un sein concernant NahRushd sont des actes suffisants pour constituer undeintd a
’honneur », spécifiant qu’ils portent préjudicelaapudeur des plaignantes. Néanmoins, le
termetaharrush ginsi n'apparait jamais en toutes lettres dans les aitedds jugements, mais
seulement dans les commentaires des compilateursuieage™®. Dans son argumentaire,
outre la qualification duaharrush ginss comme un fléau social, 'TECWR insiste sur la

nécessité de mettre le droit égyptien en conforraitéc les conventions internationales

%1 Ministére chargé de la gestion des wagqfs islansigbéens de mainmorte dont le produit est alloutes:
fondations religieuse. Il s'agit de I'une des pijiades couroi d'influence de I'Etat sur les ingtims religieuses,
avec I'Université d'al-Azhar et & al-Ifta’. Le Ministere des Waqfs est responsable notammamt
I'appointement des imams des mosquées géréesHpar. I

332 Cf. aussi NAJJAR lbrahim (dirNouveau dictionnaire..., op. ci€e dictionnaire soutient lui aussi qu'il faut
une atteinte physique pour que ce crime soit regcqam un tribunal.

333 ABU AL-QUMSAN Nihad (dir.) Afdal al-tatbigat al-qadz’iyya al-da‘ima li-I-sihha al-ingabiyya. Al-Qahira :
al-Markaz al-mas li-huqag al-mar’a, 2009, pp. 65-75 ; pp. 133-143.
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signées par le pays, dont celles évoquées pluscbayitant le harcelement sexuel au nombre
des discriminations contre les femmes & combatirées Etats”.

Début 2010, deux propositions de loi condamnantligiement le taharrush ginsi sont
finalement présentées au parlement, dominé parati pational-démocrate (PND) du
président Hosni Moubarak. Toutefois, ces projetann’pas abouti, pour part a cause des
bouleversements révolutionnaires de 2011 ayantlantpuestion au second rang. Le Haut
Conseil des Forces arméem charge de l'exécutif aprés la chute de Hosni bhdcak,
approuve officiellement un décret 1& avril 2011, prévoyant simplement un durcissement

des peines pour les crimes de viol et d'« att@nthonneur ».

Un concept en débat : bris de silence ou requalifon des situations ?

Dans ce contexte, il n’est pas indifférent au Cdeequalifier une interaction entre homme et
femme de harcélement, de « draguen’¢ksg ou de résultat d’'un comportement féminin
impudique. Entre indifférence amusée, efforts anilis pour imposer le voile ou au contraire
pour punir les harceleurs, de nombreuses réacsionspossibles face aux échanges qui s'y
déroulent entre hommes et femmes.

A la différence duaharrush ginsr, notion impliquant un agresseur et une victims,jéeix de
séduction de la « drague » peuvent étre souha&iesep femmes, aptes a répondre par la
réciproque A I'extréme repose une idée sous-jacente a la mat® « drague », celle d’'une
distinction qu’il convient aux hommes de mettre '@ideuve entre femmes avides de
compliments et femmes chastes. « Si une fille neathlance des regards autour d’elle —
nécessairement quelqu’un lui fera une remargign( rad yedl Iha haga) », m’expliqua un
jour Rgzab, déja frequemment cité. Celle qui se respectgnera simplement sa chaussure a
’lhomme qui veut I'aborder, pour lui montrer quille frappera avec s'’il persiste dans son
intention, I'écartant de la sortBes lors, la pudeuitltishanj étant vue comme constitutive de
respectabilité, la «drague » peut S’apparenter paments a un charivari, rétorsion
considérée légitime d’'une attitude impudique egfiant les codes de comportements admis
pour une femme. Toutefois la limite entre catégorerespectables » ou non de femmes
évolue en fonction des fantasmes. « La fille égypie est folle de mots douel{bint el-
magiyya betnat fr al-kilma al-helwa) », m’expliqua un jour un bibliothécaire, faisatho a

de nombreux commentaires entendus précédemmentonViendrait par conséquent

34 1bid., pp. 7-20.
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d’exploiter cette attente par un usage immodéré cdmpliments avec les femmes
rencontrées”.

D’autre part cohabitent en Egypte des condamnatilenta « drague » faisant référence au
taharrushgins: et cherchant par conséquent a criminaliser degjpest surtout masculines, et
condamnations souvent formulées en référées arfistisant 'impudeur scandaleuse des
femmes aboutissant a une déréliction générale dears La généralisation du port du voile
en Egypte a affaibli la portée militante qui a preda sienne dans les années 1970 et 1980,
permettant d’en faire un accessoire de mode josiankes transgressions et alliant volontiers
transparences, couleurs vives et lacages compligeésargumentaires en faveur du voile ont
des lors évolué, soit en promouvant le portrigab, voile en général de couleur noire
couvrant aussi le visag® soit en distinguant entre voiles « respectables mori>’. Il en
résulte des clivages, ayant cependant comme logigmenune une perspective faisant des
femmes des fautrices potentielles de trouble alisensionf{tna) parmi les hommes qu’il
convient d'éviter en couvrant leurs cotfls Les discours religieux dominants viennent
|égitimer ici les efforts de contrbéle de I'apparerdes femmes. Pour cette raison, le rapport de
TECWR de 2008 attache une attention particuliedmontrer que les femmes voilées et en
nigab sont elles aussi victimes de harcélerfiént

Parler de harcélement sexuel renvoie des lors &ftort de redéfinition de situations
d’interaction entre hommes et femmes. Les mots paalifier un acte en modifient en effet
linterprétation, I'extrayant par exemple dans &s présent des répertoires de la drague et de
la pudeur. Une question qui se pose est evidemiag@taidoyerpro domoque constituent les
définitions dutaharrush ginsi par les réseaux faisant la promotion du terme. défaition
large du phénoméne permet d’en amplifier la tallede renforcer la Iégitimité de I'action
dont ils se font porteurs. Ainsi, quand les rédastedu rapport de 2008 de I'ECWR

demandent a leur échantillon de définir les traits harcelement, ils en font un exposé

33 Je reviens plus longuement suma'‘aksaet ses modalités dans le chapitre suivant.

33¢ | e port du noir et de couleurs ternes (kaki, gtisrun) est considéré comme un signe de discrgton les
femmes. Un destin de dilution de signification migab similaire a celui expérimenté par le voile n’ests pa
toutefois a exclure en cas de généralisation de-cel I'une des participantes aux formations de@ généreux
layant adopté se distinguait ainsi par exemplelgsarcoloris vifs qu’elle choisissait pour son Highent. Elle
affectionnait particulierement les violets chatdgan

%7 HAENNI Patrick et Héléne FUGER. Métamorphoses dilev « islamique » et distinction sociale.
Egypte/Monde arahen°26, 1996, pp.111-130HAENNI Patrick. L’économie politique de la consontina
musulmaneReligioscope : études et analysa$ 18, 2008, p. 16 ( en ligne, derniére consoitate 2 février
2012 : http:/ireligion.info/pdf/l2008_11 consommatjwdf, consulté le 2 février 2012) ; HAFEZ Sherida
Islam of her Own : reconsidering religion and sesigm in women'’s Islamic movemenew York : New York
Univ. Press, 2011, pp. 89-91.

3% HOFFMAN-LADD Valerie. Polemics on the Modesty aSdgregation of Women in Contemporary Egypt.
International Journal of Middle East Studje® 19, 1987 pp. 23-50

339 ABU AL-QUMSAN Nihad.Ghuyim f sami'...., op. cit.
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cumulatif, additionnant les éléments qui leur déta@tés, sans expliquer comment ils peuvent
étre considérés contextuellement en fonction deassiins diverses. « Le fait de toucher le
corps de la femme, les sifflements et la drages, régards inquisiteurs sur le corps féminin,
l'usage de propos sexuels, le fait de suivre gquetget la drague au téléphone » y sont
décrits comme « les sept aspectdaharrush ».

Un site internet ayant fait grand bruit dans lespeclors de sa création, Harassmap, témoigne
d’'une méme démarcf® Il s’agit d’un plan du pays en ligne, ol sonterwsé par lieu le
nombre de cas de cas harcélements transmis auasitkes femmes y ayant été exposees. Les
sous-catégories que Harassmap propose de cochendiuilus désireux de rapporter un
incident sont les suivantes : appels au flvagbasa; remarques ; expressions faciales ;
exposition de parties du corps ; regarquisiteursur le corps ; drague téléphonique ; viol et
atteinte a I'honneur ; suggestions sexuelles ; 6triwie ; attouchement. Le champ des
comportements susceptibles d’étre qualifies dedhamoent est donc extrémement large.

Une requalification des comportements n’est tougepas antinomique d’'une recrudescence
réelle d’incidents de violence sexuelle. Les detvénmmeénes peuvent aller de pair. Les
plaintes des étrangéres résidant dans le pays retrdbreuses Egyptiennes ne sortent pas du
néant. Nombreux sont les cas ou des mouvementsude fournissent le prétexte a des
hommes pour se livrer & des attouchements contmoltanté de ces femmes. De fagon
guotidienne, leur parcours dans la rue peut s'auper parfois a un véritable slalom entre
individus cherchant a leur barrer le passage, feoster a elles en passant ou a leur faire des
remarques au caractere sexuel plus ou moins disgraffirmé. Ma partenaire a par exemple
compté un jour dix-sept situations génantes deeswegsur le court trajet de 200 metres
séparant notre domicile du marché ou elle s’éaitlue seule ce jour-la. Il n'y avait la rien
d’exceptionnel, et il en résultait une tension p®yogique parfois difficile & surmonter.

Des lors, il ne s’agit pas de nier la valeur raféedle de la notion déaharrushginsr et d’en
faire un élément rapporté plaquant une réaliténgéree au pays sur celui-ci. A tous les
échelons de la société, des situations qualifiabedarcelement sexuel peuvent survenir.
Toutefois, une optique expliguant simplement pae wacrudescence du phénomeéne sa
dénonciation croissante serait a mon sens troftentive a la valeur performative des mots.
Il en va de méme concernant le discours présefitdtgntion portée sur léaharrush gins
comme un bris de silence survenant enfin dans ooité égyptienne jusque-la enfermée

dans de supposés tabous. On tend de la sorte mlis#iuune catégorie d’'action publique

3% www. harassmap.org
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alors méme qu’elle est marquée d’une relative nautée C’est un raisonnement identique
qui aboutit, lorsqu’il apparait dans les résul@ienquéte de lTECWR que les étrangéres se
plaignent plus largement du harcélement sexuel lesi€EEgyptiennes, a ce que les auteurs
attribuent cette différence de perception a « Une grande conscience de leurs droits » des
premiéred*. Ces droits deviennent dés lors un donné immaneiitsuffirait de découvrir
pour faire siens. Un autre un moyen de naturalsseatégorie deéaharrush ginsi consiste a
rapporter en dénoncer la recrudescence contempofate a un age d'or supposé ou
I’honneur viril (shalkima) enjoignait aux hommes de porter secours a tarterfe victime
d’agression. Le constat de ses manifestations alljau est de la sorte censé s’inscrire dans
une évaluation objective des faits.

La lutte contre le harcélement sexuel est de pldss$ociable d’'un discours affirmant qu’un
sursaut de conscience permet aujourd’hui de réyéles choses tueal{maslat ‘anhu) » et

de briser les «tabous » et la «culture du sileng®ur que les femmes puissent enfin
réclamer leurs droits. Ce silence supposé s’exaitc&rdeux niveaux : au niveau individuel,
ou il est enjoint aux femmes de ne pas resterssie peur du scandale et de s’en prendre a
leurs agresseurs; au niveau collectif, ou a tevkaction sociale sous forme de
revendications politiques et de campagnes de cemsgation, le personnel des ONG doit
mettre un terme aux pratiques de harcelement.ajyeart de 2010 de 'TECWR, faisant suite a
une conférence internationale sutdbarrushginss organisée par 'ONG reprend par exemple
tres frequemment ces expressions : « [La campblgreerue slre pour tojiest parvenue a
briser ce qui était tu, « le tabou » autour dutdde la femme a s’exprimer sur ce qu’elle
affronte  comme outrages, notamment le harcelemenproclame-t-il ainsi dés
lintroduction®*? Le « silence samf) » qu'’il s’agit briser est évoqué vingt-huit fossir ce
rapport de cent-soixante-dix-sept pages, I'énomiade ce qui est « tu alfsukit, al-maskit
‘anhu) quatorze fois, les «tabousal§izhat) » entourant la question trois fois, enfin, la
« confession fawh » nécessaire de ce probléme trois fois. Il n'glanc pas moins de
guarante-huit références a la nécessité d’'une @t autrefois impossible du phénomeéne
dans ce document, auxquelles s’ajoutent les injmmeta «rendre la société égyptienne
consciente du concepn@afhim) detaharrushet qu'il s'agit d’un crime» 343

Le film grand public de Mulimmad Diyib consacré au harceleme@¥8 sorti en 2010, en

fait quant a lui 'un des principaux axes de soditré&Se basant sur une histoire présentée

31 ABU AL-QUMSAN Nihad. Ghuyim f sami'...., op. cit.
312 ABU AL-QUMSAN Nihad (dir.) 2010 Al-taharrush..., op. cit, p. 21
3 bid. p. 5
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comme vraie, le réalisateur met en scene troisderde lutte possibles contreténarrush
ginsl a travers le portrait de trois femmes. L'une d’erdlles est NuhRushd, appelée dans
le film Nelly, devant se battre pour pouvoir mener son procéerarbalgré les pressions
exercées par la police, par son fiancé et par salléapour qu’elle retire sa plainte. La
deuxieme, Sab, joue le réle d’'une femme issue d’'un milieu aggfFressée par la foule un jour
de victoire égyptienne au football et qui, sortiessée de cette expérience, se consacre a des
ateliers de conseil psychologique sur le sujettrbssiéme, Ryza, est une fonctionnaire de
classe moyenne pauvre pour laquelle les trajets taibus n° 678 la menant a son travail
deviennent insupportables. Elle se venge alors agnprdant violemment avec un petit
couteau l'aine des hommes voulant la coller de pgs. C’est par ailleurs la seule femme
voilée des trois. En paralléle, elle suit les fotioras dispensées par Sabou elle refuse
pourtant obstinément de s’exprimer. Dans une sckneonfrontation dramatique reprise
d’ailleurs dans la bande-annonce, et centrale a seas pour le film, la formatrice explique
gu’il lui faut parler enfin si elle veut rester.|&lregarde fixement Fayza et lui demande :
« Dis-moi, ‘J'ai été victime de harcelement ! »diitre répond choquée : « Non, ce n’est pas
arrivé ! » Toute une part du récit consiste ensaibei faire admettre qu’elle a été victime de
taharrush ginsi. La victoire judiciaire de Nelly permet au finaloffrir un happy end a
I'histoire. Un encart textuel vient ajouter que grace a catt®rade justice, de nombreuses
femmes ont enfin trouvé depuis le courage de ppiténte pour des affaires de harcélement,
et qu'un an aprés une loi a été édictée pour traite probleme.Le réalisateur péchait
manifestement ici d’'un exces d’optimisme.

Sous le slogan d’un bris de tabou, c’est aussndida en place d’'un statut victimaire nouveau
gu'’il est possible d'assister. Statut victimairesdemmes tout d’abord, évidemment, qui de
provocatrices s’attirant le blame mérité de leuoerage, deviennent des figures a plaindre,
exposees a une violence psychologique et physigogdienne venant des hommes. Statut
victimaire de ceux-ci pourtant aussi, puisque dafimologie pour comprendre I'émergence
d’'un phénomene alors décrit comme pathologigugadit de mettre a nu les dérives sociales
ayant pu y aboutir. Nombre de discours de critisppeale peuvent des lors s’agglomérer a la
dénonciation dutaharrush gins, fournissant une autre piste d’explication a Enét
particulier porté par I'opposition politique a laestion. Quand I'un déplore par exemple les
conditions économiques désastreuses dans le payglées a la répression politique,
poussant les jeunes a exprimer leur frustration Ipanarcélement, seule porte de sortie
possible a celle-ci, un autre met en cause la aligation axiologique sur le corpsl{gasad

etmalwar) » de la société contemporaine ayant conduit aésastre. Ces deux exemples
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précis sont tous deux tirés d’entretiens avec dpgesentants des Fréeres musulmans. Deux
étudiants de I'Université du Caire en tirérent dquareux prétexte pour critiquer le systeme
scolaire égyptien : alors que I'école primaire '&lnlversité sont mixtes, au colléege et au
lycée, garcon et filles sont séparés; par conséquentyantapas l'occasion de se
communiquer normalement a ce moment crucial de béweloppement psychique et
corporel, leurs rapports seraient nécessairemersisés. |l s’agit pour eux d’'un probleme
d’éducation Autre piste évoquée pour expliquer le phénomeénrks pevisible fournie par le
livre du Ministere des Waqfs, dont jai déja parlé raison du probleme serait un manque de
conscience religieuse en Egypte.

Enfin, selon un scheme d’interprétation se focalisar les différences entre classes sociales,
ces incidents seraient révélateurs de la déréiiaies moeurs dans les quartiers populaires
informels (ashwz’iyyat)***. Buthayna Kmel, la présentatrice de radio évoquée au chabjtre
m’a parlé de « culture de la surpopulatiortkaifa al-zahma) a ce propos, avancant que
dans ces lieux de la ville, I'absence de toutariité possible du fait de I'entassement des
habitants méne nécessairement a des dérives sxukls conceptions divergentes du
harcélement sexuel identifiables en Egypte peuerrgffet aboutir & renforcer les préjugés de
classe présents dans le pays, hypothéese que vieopemborer mes entretiens — les
représentations de harceleurs se trouvant rattachde habitants des quartiers populaires
pour nombre de mes interlocuteurs, méme si ceddigre se trouve nuanceé par I'expérience
directe. C’est le manque d’éducation et la violgpeenmanente qui régnerait dans les quartiers
populaires qui le pousseraient & agir de la 35rt®ans une ville ol les revendications
d'appartenance a des classes sociales distincteasadigisent notamment par le langage,
I'habillement et les modes de négociations de lgit&i des tensions sont inévitables. Un
professeur en sciences sociales et directeur diumeersité privée attribua ainsi dans
I'entretien qu’il m’a donné les cas alors récergsharcelements collectifs survenus en 2009
dans un quartier riche du Caire, Muhamilisa I'intrusion dans celui-ci de jeunes hommes
venus de régions populaires de la ville etukof place»**® en ce lieu. Une grande part des

articles consacrés au sujet dans la presse défenderopinion similair&’. Koning décrit

344 Cf., par exemple l'article : Tafhat min wizara al-dikhiliyya bi-tahmil al-ragisa Dina mastiliyya hawadith
al-taarrush alginsi : ya ayuls al-ragisin ‘ala gabr Mig la tatadhaara' bi-« ragqs: Dina » [Enseignements sur le
Ministere de I'Intérieur tirés de l'imputation a ldanseuse Da de la responsabilité des événements de
harcélement sexuel : vous qui dansez sur la torebkEdypte, ne tirez pas prétexte de « la dans®ide ».]
Sawt al-Umma 13 novembre 2006 (en arabe)

%5 e film de Khilid Ydsuf Hayna Maysara(2007) pousse par exemple jusqu’a la caricatute sésion des
quartiers populaires comme lieux d’anomie ou régih@rtout instant la violence la plus brute.

38 En anglais dans le texte.

347 KLAUS Enrique. TheAyd..., op. cit.
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ainsi ses interlocutrices de la « classe moyenpérgure » comme assiegées, se déplacant en
voiture privée ou en taxi d'un flot de sécurit€acdes réservé aux possesseurs de capitaux
monétaire et culturel élevés a l'autre, que ce woimall luxueux, un café et encore un club
réserves a l'élite, et craignant au- dehors I'sgjogs d'inconnus s’attaquant a leur intimité
physique, comme je l'ai déja évoqué. La condamnatio harcélement peut par conséquent
indirectement renvoyer & la revendication d’unwtde classé®

Les rapports envoyés a Harassmap peuvent étrelté&maupart. Il y en avait 661 répertoriés
le 27 avril 2012. Parmi ceux-ci, j'en ai compté 4&@igés en anglais, soit environ les deux
tiers, contre 245 en arabe. Cela constitue l'indice succes de l'initiative surtout aupres de
Cairotes ayant fait un passage par le systéeme &dpgaé en anglais et d'étrangérdsette
impression est renforcée par I'étude du plan. Ahadle, 1: 54, les quartiers du Caire
répertoriant 15 cas de harcelement ou plus sorguesnts : Tahr (101 cas) Ramsis (44
cas); Zamalik (38 cas) ; Muhandissin (29 cas) ; Madina Nasr (29 cas) Garden City (22 cas)
‘Agiiza (20 cas) Ma‘adi (15 cas). Les chiffres sur Tahrir sont de peu d’information, parce
gu’il s’agit de la localisation par défaut des rapip si aucun endroit n’est spécifié par
lindividu. Ramses est le quartier de la gare adatret donc un lieu de grande circulation.
Les six lieux venant a la suite sont tous des ggrarhuppés ou résident principalement des
Egyptiens riches et des Occidentaux installés dmndlle. En se restreignant & ceux-ci, un
quart des cas répertoriés est réuni — constituatda dorte un échantillon trés peu représentatif
de la population générale de la ville et indiqualatrement I'origine sociale spécifique de la
majorité des intervenantes sur ce site. Interneéfi@ant d’une large diffusion dans les villes
égyptiennes, ce pourcentage constitue un indice mégtigeable pour comprendre quelles
parts de la population se réapproprient en pretiger le discours de condamnation du
harcélement sexuel.

De méme, un article basé sur une enquéte aupre8 delleégiens garcons et filles et paru en
2008 dans la revuéhwal migriyya, Ahmad Kharis Kamil met en exergue la tres rare
occurrence du termharrush ginsi dans le vocabulaire de ses interviewés, les celhdgis
usant des termeatafful (comportement intrusiffadam iftiram (manque de respectadam
tarbiyya (manque d’éducation) ettiba® sulikiyyat khati'a (poursuite de mauvaise moeurs)
pour désigner le type de comportements visés,setdbégiens parlant i ab (admiration),

de musliksa (chicanerie) et parfois dehakkum (contréle). Seul trois des collégiennes et

deux des collégiens connaissent le term&abarrushginss, ce qui fait dire a I'auteur que « la

348 KONING Anouk de Global Dreams.,.op. cit, pp. 97-156
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diffusion du concept ddaharrush ginsi est un obstacle majeur pour ceux cherchant aenettr
un terme a ces comportements. » Les participantberiquéte déplorent toutefois
généralement ceux-ci, mais en font majoritairemesposer la responsabilité sur un
comportement provoquant des femés

La notion detaharrush ginsi, portée par le succes des campagnes visant aosaofmn,
devient au final objet de débat quant a son engaoiect. Il est toujours possible facilement
de rencontrer des individus niant toute réalitépnénomene, et considérant qu’il s’agit la de
réactions outragées d’étrangeres au pays ne lereoat pas vraiment — et de ce fait, soit
prenant pour agression d’innocentes plaisantergesva les séduire, soit s’habillant de facon
trop dévétue et s’exposant de la sorte aux quslifatutefois, des points de vue plus nuancés
trouvent aussi a s’exprimer. Ainsi, les deux jeugtgliants de I'Université du Caire tout
juste cités se plaignant de la ségrégation desss&X&cole se lancerent-ils dans un débat
devant moi un jour, apres avoir observé une coaitexcation entre une jeune fille et des
hommes lui ayant fait une remarque en passardisisiguent entre lenughizla, compliment
flatteur pour une fille, lanu‘aksa plus agressive et plus directe, etdbarrushginsr, « quand

on tend la mainl@éma fih midd el-eidl » pour toucher la personne visée. Il est posgiele
rapprocher ces remarques des propos d’'un profedseabe d’'une quarantaine d’années me
racontant que dans la petite ville dont il esgioaire, ils sS'amusaient en groupe pendant leur
adolescence « pour plaisanter » a attraper les seitilles qui passaient. Selon ses dires, ils
ne savaient pas alors que c'était tdharrush gins;, m’a-t-il dit, ni « que cela peut étre
dangereux pour la fille », évoquant les possiblesulies psychologiques que ces
attouchements peuvent provoquer.

Un fait marquant, quand jai interrogé mes inteutetirs directement sur les différentes
facons d'interagir avec les filles dans la ruest’a corrélation systématique que ceux-ci
établissaient entre cette question et I'éducatitnbaée aux tenants des différents styles de
séduction possibles. Les approches plus agressivasvertement sexuelles, moins centrées
sur les mots doux et I'évocation de sentiments ridigaes, étaient rattachées a une éducation
déficiente y compris par mes interlocuteurs issesndlieux populaires. Il en résulte une
hiérarchisation des registres d’interaction aescfilles renvoyant aux capacités d’expression

linguistique attribuées aux individus.

39 KAMIL Ahmad Khars. Ru‘ya flaba wa #libat al-marlala al-ttinawiyya li-I-tafarrush alginsi Sexual
Harassment [La vision de collégiens et collégienses le harcélement sexuel Sexual Harassméttjval
migiyya, n°42-43, pp. 100-103

204



‘Isam, le jeune artisan célibataire du quarfeepulaire de Sayyida Zaynab, un soir ou je
racontais au cours d’'une conversation entre amisungrise déja évoquée en arrivant au
Caire la premiére fois un 14 février, abonda en mens dans les termes suivants. Il
m'expliqua que 'Egypte au contraire, c’est « teatier des relations, qui viennent s’ajouter
a des relations, sur des relatioRsliuh ‘alagat ‘ala ‘alagat ‘ala ‘alagat) », et qu'il suffit
gu’une jolie fille se présente dans la rue pour gug jeunes hommes se mettent a la suivre
immédiatement. Cette derniére remarque, concennaatsituation pouvant étre considérée
comme emblématique du harcélement sexuel dénomdégpassociations féministes, indique
bien qu’y sont assimilées par celles-ci des prasqusuelles d’interaction avec les filles, ou
lui ne percevait en aucun cas une agression. Lagmpfincipaux enjeux du travail de ces
associations consiste justement a faire du hareglerane catégorie de comportement
identifiable et largement diffusée, nous l'avons @e n’était manifestement pas le cas pour
mon interlocuteur. Toutefois, il ajoute ensuite, peopos de la drague, que certains
souhaiteraient prononcer des mots doux, mais eh isoapables : c’est des insultes qui
sortent. Il lattribue a des probléemes d'éducatittarbiyya). A ‘Abdin, Raab, qui
m’expliquait comme je I'ai déja évoqué qu’'une femdwét marcher dans la rue en regardant
droit devant elle si elle veut éviter qu'on lui $asdes remarques désobligeantes, ajouta
néanmoins aussi que la drague partout présentdaams est le résultat du systéme éducatif
(ta'lim) défaillant comparé a autrefois. A I'époque, lesries filles marchaient en mini-jupe
sans avoir d’ennuis. Il ajouta que les gens seuetient aux pieds des lampadaires la nuit
pour étudier quand ils n'avaient pas d’électriitél convient bien évidemment de distinguer
entre tarbiyya et ta'lim, le premier étant plus englobant, incluant leseatsp familiaux,
religieux et scolaire de I'éducation, tandis quesdéeond s’applique surtout a l'apprentissage
prodigué dans les écoles et universités. Néanmoassdeux dimensions peuvent étre mises
en résonnance, comme il apparait.

Cette référence marquée a I'éducation, au seia teniille tarbiyya) ou a travers le systéme
scolaire formel ta‘lim) chez des interlocuteurs ne pouvant pourtant pdééeeux-mémes a
des diplébmes élevés, est congruente avec les asaths harcelement circulant dans les
milieux plus aisés. Chez mes interlocuteurs issugsabs derniers, ces conceptions viennent

conforter la stigmatisation sociale dont sont l&ibdgs quartiers populaires. Ainsi s’opére une

%0 a remarque me surprit sur le moment et je I'iptétai comme une tentative d’embellissement duéass
jusqu’'a ce que je découvre le passage d’'un artieleean-Charles Depaule décrivant cet usage (DEEAUL
Jean-Charles. Des territoires en formation : jesmext urbanisation au Caifegypte/Monde araben®1, 1990
(en ligne, derniére consultation le 23 mai 201&p:Hema.revues.org/index187.htmipette pratique a semble-
t-il disparu aujourd’hui du fait d’'un plus largecgés des ménages a I'électricité.
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distinction opére en termes de «styles » oppodém: serait « populaire », avec les
connotations d'arriératiortgkhalluf) économique, culturelle et morale que ce terme/aien
aux yeux de nombre de Cairotes, tandis que l'awpeésenterait la marque de personnes

eduquées promouvant de pratigues amoureuses sigwasicement culturetggadduny.
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Ill. Des répertoires hiérarchisés

En conclusion de ce chapitre, c’est surtout le atara hiérarchisant des conceptions de
l'urbanité en jeu et a la fagcon dont il s’inscriéind une reconfiguration des marqueurs de
prestige ayant actuellement cours au Caire qui eteanir mon attention. Le « capital
cosmopolite ' dont se revendiquent les élites joue en effetrandjrole & mes yeux dans la
définition des formes de cette urbanité en constmc Les deux dernieres décennies ont
mené sur bien des plans a une précarisation adasielasses moyennes. Les possibilités
d’emploi stable dans la fonction publique, qui jewmd un role central dans les aspirations
exprimées au sein de celles-ci, ont pour ainsi disparues et sont fortement dévalorisées par
les bas salaires auxquels elles donnent accespedriaotion de I'auto-entrepreneuriat par les
instances étatiques comme alternative. D’autre, pest diplomes obtenus dans les filieres
d’éducation publique ont perdu de leur valeur aofipdes formations acquises au sein
d’organismes privés. De la sorte, le socle mémkeuelégitimité en tant que partie éduquée
de la société est remis en cause, puisque I'édurcatlaquelle ont acces les classes moyennes
apparait de plus en plus comme un substitut sdesirvd&nfin, I'négémonie médiatique de
I'Etat promotrice d’un certain classicisme cultudéelépoque nassérienne a été balayée par la
multiplication des médias et le poids grandissastatteurs privés au sein de ceuR:ci

La diffusion de la St Valentin est concomitante @uette polarisation sociale accrue, ou les
classes moyennes ont largement perdu leur stateéleule privilégié du projet moderniste
de réforme de la Nation, au profit de classes aiplgs promptes a revendiquer un certain
cosmopolitisme. La St Valentin étant présentée iexginent comme un événement
international, il apparait dés lors utile ici deingresser aux conséquences de ces
transformations. Les discours de dénonciation tdbarrush gins;, par I'évocation de
l'universalité des Droits de la Femme dont ils satfporteurs et par le public issu des
quartiers fortunés se les réappropriant en prioit@liquent pour part une logique similaire
de distinction. Laliglossie entre arabe et anglais est ici révéeltlitusage de I'anglais est un
marqueur social important aujourd’hui en Egyptelest propos dans les milieux aisés sont
frequemment saturés de mots issus de cette lamaes le club de kick-boxing que je
fréquentais hebdomadairement, et dont les membeésné exclusivement des Egyptiens
issus de quartiers riches du Caire, il arrivait feptraineur s’adresse a moi seul en arabe,

ayant constaté ma préférence pour cette languen@brables colifichets vendus pour la St

%1 KONING Anouk de Global Dreams.,.op. cit, pp. 7-9
%2 ARMBRUST Walter Mass Culture and Modernism in Egy@tambridge : Cambridge Univ. Press, 1996
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Valentin affichent des textes en anglais, comme eg@mple les voiles déja évoqués sur
lesquels est inscrit en majuscules le mot « LOVE ska publicité de méme fait un usage
permanent de l'anglais dans sa promotion de StritlaleCe prestige de l'anglais a une
influence perceptible méme sur les adversairesadst [Valentin, comme dans le choix de
dénommer la féte destinée a contrer celle-ci MuhathBay ou dans le « Sorry, Valentine’s
Day, | am ‘Muslim’ » affiché par des Egyptiens p@amt arabophones comme photographie
de profil sur le réseau social Facebook (figure 6).

La diffusion de la St Valentin offre de la sortedtasion de réfléchir a un phénomene a ne
pas négliger, a mon avis. Il s’agit de I'émulatmuientraine au niveau local la manifestation
du capital cosmopolite des milieux aisés par leunsles de consommatiBfi Aujourd’hui, la

St Valentin trouve des relais sous forme de boesSqle cadeaux dans tous les quartiers du
Caire sans exception, qu’ils soient riches ou pasjviconvoyant toujours ces mémes
références cosmopolites de « Féte international&Adeour. » Méme veéhiculée par des
gadgets bon marché, elle colporte dés lors I'imaigénd’un acces se généralisant a un univers
de consommation mondialisé. Lila Abu-Lughod s'imge dans son ouvrageramas of
Nationhood sur la puissance de circulation des modeéles deproenus par la publicité
télévisée au vu des difficultés financiéres d’ungnde part des populations rurale et urbaine
les forcant & se cantonner au mininitinLa remarque d’un taximan s’exclamant qu'il n'a
pas d'argent pour la St Valentin quand je lui dedaars’il la célébrait semble un exemple
apte a corroborer cette thése. Néanmoins, la ptioduchinoise semble avoir ouvert une
breche contre cet obstacle.

Reste a savoir si la dénonciation @inarrush ginsi tire un pareil bénéfice de son ancrage
originel & I'international pour s'implanter en EggpUne plus grande ambivalence s’y attache
a premiere vue. En effet, les principaux portew@wsette dénonciation sont issus des milieux
aisés de la population, comme semble le suggésarde des rapports du site Harassmap.
Dailleurs y est fait un large usage de l'anglaismme je I'ai montré. Qui plus est, des
préjugés de classe contre les habitants des geap@pulaires se trouvent renforcés dans
l'analyse des phénomenes de harcelements, lessagresétant fréquemment identifiés
comme étant originaires de ceux-ci. Toutefoisyhétorique de défense des Droits de la

Femme sur laquelle la lutte contre le harcelem&mpsiie ne renvoie pas a des modeles de

3 Sur le méme sujet : On dit qu’l Love you est pihi que « je t'aime » : pourquoi les mots d’amsaomt-ils
écrits en anglais sur les cadeaux ? Avec l'arabest le probléme... 3aJ-Badil, 14 février 2009 (en arabe).
%4 FRIEDMAN JonathanGlobalization...,op. cit.; BELL Quentin.On Human FineryLondon : Allison and
Burby. 1992

3% ABU-LUGHOD Lila. Dramas of... op. citpp. 211-223
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consommation supposés prestigieux, mais a un fsabiuvernant la gestion de la mixité.
Avant tout, cependant, il apparait que les revexidins féministes implicites qu'il recele sont
doublement clivantes : d'une part, dans I'antagomisentre hommes et femmes qu’elles
semblent postuler ; de 'autre, en s’inscrivantsdEnmémoire d’'un discours de libération des
femmes souvent entouré de polémiques. Le fémin@mmeste entaché en Egypte en dépit de
'engagement anticolonial puis anti-impérialisteidé de générations de militantes féministes
égyptienne$® Les stratégies de naturalisation thharrush ginss comme catégories de
l'action publique, par l'usage de ce terme arabé &fait évident et identiguement
compréhensible par tous, avec la rhétorique corteoe de bris de silence nécessaire
I'accompagnant, traduisent par conséquent aussffart pour effacer les origines du concept
pour le rendre également acceptable par tous.

Sous-jacente repose une éthique de la parole s@aés comme suit : a I'expression célébrée
des sentiments romantiques s’oppose la brutalitiéagcelement, a laquelle ne peut s’opposer
gu’une nouvelle prise de parole dénoncant celuGess fagons de parler d’'amour et de sexe
sont hiérarchisées et hiérarchisantes, renvoyatésamodes de négociation de la mixité
différentes participant a la définition des catégrde statut que constituent les classes
sociales au Caire. Elles sont appréhendées en dedmeapacités d’expression classée et
classantes, renvoyant a l'urbanité éduquée desesdasupérieures et moyennes ou au
contraire aux classes populaires jugées ignoraatesorrompues par l'environnement
chaotique dans lequel elles se meuvent. Compontsnudnvenables et bonnes mceurs se
trouvent des lors liés aux fragments supérieurtadsmciété. |l ne s’agit pas d’'une optique
unanimement reprise, puisque s’y oppose par exehlapléscours évoqué a propos de la St
Valentin faisant des habitants supposés plus tvadiistes de la Haute Egypte les défenseurs
des vertus authentiques du pays. Transparait ertraes débats le processus conflictuel dans
lequel s’inscrit la définition de la modernité ddegays.

La St Valentin et de la lutte contre le harcelemsmxuel s’ancrent par ailleurs toutes deux
dans des champs d’expertise autonomes du religidaxs ce cas précis sur le commerce et
sur le langage du droit. Cette autonomie ne sepfst toujours sans heurts, comme je l'ai
montré. La prédominance de logiques marchandeseféeter dans la vente de gadgets
évoquant I'amour par des opposants a la St Valenitour du 14 février. Quant a la lutte

contre le harcelement sexuel, ses référents somufés dans les termes de droits universels

3% BADRAN Margot. Feminists, Islam, and Nation: gender and the maldfignodern EgyptPrinceton :
Princeton Univ. Press, 1995
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distincts de l'islam. Dans le Caire contemporags champs d’expertise viennent se corréler

a un imaginaire amoureux avide de se constitudronizon d’expérience propre.
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Figure 6 : Anonyme, <Sorry Valentine’s Day
am “Muslim”. » Montage photographique difft
sur le réseau social Facebook.
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CHAPITRE 5
CEUR GENEREUX : UNE ASSOCIATION DE CONSEIL PSYCHOGIQUE

Si jai pu me tromper en le voyant, bien certainetne ne vous trompe point en vous le

disant.
StendhallLe Rouge et le No{1831).
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Figure 7 Photographie prise par un membre de I'associatioeuCgénéreux lors de
formation de 2011-2012 de « I’Acadént@eur généreux pour le soutien psychologue
adolescents » publiée sur I'un de ses sites irterne
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L’association Coeur généreux permet de voir la reiselace de programmes d’éducation
sexuelle en situation. C’est une association déepétille, dont les activités de prétent
idéalement a une observation de terrain approfordies offrent de la sorte la possibilité de
saisir les reformulations complexes auxquelles sgjette I'éducation sexuelle dans
I'écheveau d’une double référence a la scienceg\étts la biologie et la psychologie, et aux
moeurs, dont les prescriptions sont considéréesumtii en Egypte comme relevant
principalement de lislam.

Proche de laile réformiste des Freres musulmartagsdciation Coeur généreux fait
frequemment emploi de références explicites aligioe dans son action, tout en refusant
d’étre considérées comme une association religietisen collaborant avec des instances
étatiques lorsque I'occasion s’en présente. Coendrgax offre dés lors un terrain de choix
pour comprendre comment s’articule discours raligi@t psychologie, sachant que les
concepts qu’elle emploie sont majoritairement issd®uvrages de psychologie
comportementaliste et de manuels de développeneesbinel traduits de I'américain. C'est
di aussi a une absence dalternative, les tensatiM&aborer une science psychologique
spécifiguement islamique en étant restées a ure ghadgrammatique. Par la méme, il
incombe aux responsables de I'association de famnur discours permettant de concilier un
certain conservatisme social, s’exprimant par exeng@ans l'insistance sur une sexualité
restreinte au strict cadre conjugal et dans unervipathologisante de I’homosexualité, et
limportance allouée a la realisation de soi dedividus, plénitude pour laquelle une
expression authentique des sentiments apparatamuition indispensable.

En premier lieu, ce chapitre aborde brievemenstdiie de I'association, son implantation
locale, I'étendue de son action et la figure ddisectrice, Dr. ‘Aff. Je m’attarde notamment
sur une formation consacrée a I'éducation des adefds, garcons et filles, que jai suivie
durant un an. J'essaie ensuite de rendre compteanidsvalences du discours de Coeur
généreux concernant 'amour et la sexualité. Aensaisir pleinement ces ambiguités, jai
jugé utile de rapporter le récit complet d'une s&adédiée par I'association a « La maturité
sexuelle chez les adolescents. » En fin de chapéreeviens ensuite sur les séances de
thérapie de groupe meneées lors de la formationiesuypour m’interroger sur l'importance
d'un tel exercice d’expression encadrée des sentsngour agir sur les subjectivités. En
conclusion, aprés avoir brievement décrit les in@@hensions et résistances rencontrées par
le programme promu au sein de Cceur généreux, fEpreomme objet d’analyse la fagon
dont l'association cherche a allier revendicatidiatorité religieuse et scientifique pour son

projet de réforme de la sociéte.
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Histoire et programme de 'association Coeur géngreu

L’association Cceur généreux a été fondée en 200%umma médecin, Dr. ‘Aff, ancienne
employée d’Islam-Online, le site de fatwas et desed en ligne dont il déja été longuement
questior®’. A son siége principal, situé ailWan, s'ajoute une annexe mineure ouverte en
2010 prés de la rue des Pyramides, dans le quddiEayal. Aux dires de sa directrice, elle
comptait une vingtaine de membres actifs a I'épogu¢y ai mené mon terrain. La plupart
résidaient a Hwan et dans les quartiers voisins. Dans une preneatative, Dr. ‘Afif aurait
d’ailleurs tenté d’implanter ses activité®fline » dans le Club social ditvan (al-nadr al-
igtima'’) avec I'appui de Mirvit, femme d’'un importateur deitures habitant a proximite,
déja apparue dans les chapitres précédents. Tmjtifonécessité de s’établir en structure
indépendante se serait trés vite fait sentir audwucontréle tracassier des activités par la
direction du club, menant a la fondation de Coenéggux. Petite association locale, ayant su
s’allier I'appui de certaines familles aisées darjer, Cceur généreux ne saurait pour autant
rivaliser avec des associations comme ahlRipar exemple, dont les activités caritatives
rayonnent sur tout le pays. Elle a toutefois réasitirer I'attention d’'un réseau international
de soutien aux projets de développement déclarant'Abdaf « entrepreneuse sociale »
particulierement méritante pour le développemenpaits.

Dr. ‘Afaf est une femme d’apparence énergique d’'une gquanent’années, au visage rond,
tres souriante, vétue en général d’un voile sétict’'une veste de tailleur au-dessus d’'une jupe
longue, a l'instar des autres femmes liées a l@ason. Elle a initialement suivi des études a
la Faculté de médecine de I'Université du Cairas pucomplété son cursus par quantité de
cours traitant de psychologie, d'éducation et davail médiatique. Inspirée dés son
adolescence par les ceuvres du cheikh politigueméditant Muhammad al-Ghait1 et par
'activisme social des Freres musulmans, son iatégr a Islam-Online a constitué une
expérience déterminante dans le choix des formesdengagement. Cet épisode participe
aussi de son autorité au sein de Cceur généreuxoBaaissances acquises « a lI'extérieur »
au contact avec les individus venus demander ctaisuis lui fournissent frequemment la
matiere de ses argumentations. « Elle est sortigehars » m’expliquait ainsi Mirvit. Dr.
‘Af af lui aurait quant a elle expliqué pour la poussstassocier a Coeur généreux : « Tu sens
bien les gens, mais il te manque la science. »réditcscientifique de sa présidente aussi

semble en tous cas indiscuté au sein de I'assogjatt son nom est toujours associé a son

37 Cf. chapitre 2
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titre de docteure, usage que j'ai choisi de maintgmand je la cite. Parallelement a ce poste,
Dr. ‘Afaf a présenté un talk-show aujourd’hui disparu surchaine d’lslam-Online An
(Moi), ou elle réponait a des appels d’auditeungrpmnsultation.

Dans un petit dépliant publicitaire que I'associata fait imprimer, Cceur généreux affirme
regrouper un grand nombre de comités responsaldesvidés en son sein : un comité de
guidance psychologiquearghad nafg) ; un comité de I'enfance ; un comité caritatihes
enfants » ; un comité artistique ; une chorale fdets ; un comité littéraire ; un comité
culturel ; un comité religieux ; un comité chargé ld projection mensuelle d'un film de
cinéma éducatif : un comité chargé de la gestiositfuinternet de I'association ; enfin, un
« comité des projets familiaux », offrant des caldgscuisine et des formations de gestion de
microprojets. En réalité, cet exposé programmatigu@ pu étre mené a bien que
partiellement, les activités de I'association secemtrant principalement sur l'offre de
formation en psychologie des adolescents, sur dimggation d’ateliers educatifs et créatifs
dans les écoles et dans ses locaux, et sur lesltiimns individuelles. Son site internet a
fonctionné par intermittence entre 2009 et 2011rdguction du cercle d’activité de Cceur
géneéreux par rapport a ses objectifs initiaux digye en grande partie par le peu de moyens
financiers a sa disposition et a son personneltdinti'argent de son budget est fourni, aux
dires de sa directrice, par les cotisations deshnesnpar les formations payantes prodiguées,
par les financements offerts en contrepartie delseest éducatifs dans les écoles publiques et
privées, et par le mécénat d’hommes d’affairesuhrtger comme I'époux de Mirvit.

Alors que |y effectuais mon terrain, I'associatiardéménagé une fois, s’étalant d’'un local
situé dans un immeuble d’habitation et destinéodgine a servir d’appartement a un autre,
dans une rue proche. A I'entrée, une pancarte dépld’un lieu a I'autre indique le nom de
'association, la date de sa fondation et son nanwenregistrement au Ministere des
Affaires sociales. Dans le premier appartementekdibule servait aussi de salle de cours et
de local de réunion, tandis que les chambres ava&inreconverties en bureau pour la
directrice et les deux secrétaires et en salleodsuttation.La taille du second appartement,
plus spacieux, a permis de dédier une grande cleainlar tenue des formations uniquement,
loin du bruit de couloir de 'immeuble. Comme suppaux formations, les salles ayant servi
a abriter des cours sont équipées d'un tableaic ldad’un projecteur, et ornées de tableaux
décrivant les objectifs de I'association et lesigipes dont celle-ci se veut porteuse.

Dans ces locaux se tiennent notamment les coureedormation s’étalant de novembre a
mai intitulée « Académie Coeur généreux pour leisoybsychologique aux adolescents ».

Son programme est divisé en deux semestres de doure chacun, le premier consacré a
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« la compréhension de soi », le second a l'orgtiorsa’activités pratiques et de séances de
consultation, notamment avec des adolescents. Jtrgesemaines a lieu un cours au siege de
'association, de 17 h & 20 h 30. Lors du premeéenestre, les cours sont régulierement suivis
de séances de thérapies de groupe, tandis qu'andsdes participants doivent réaliser un
projet qu’ils ont créé avec des adolescents. mdtion s’adresse d’apres un document de
'association « aux instituteurs, aux médiateurslaes, aux conseillers psychologiques
(mushrin nafsiyyn), aux éducateurs, aux chargés de tutelle et a ¢teus intéressés a
développer la personnalité de I'adolescent. » BuFannée que j'ai suivi, I'assistance aux
cours a varié entre dix et vingt-cinq personnesireny Le premier semestre a d’ailleurs
connu une plus grande affluence que le secondpFraamme consacré a la compréhension de
soi soulevant apparemment un plus vif intérét. freis pour chaque semestre s’élevaient a
150.- EB*® A la fin de la formation, sur la base d’'un exameté et de I'évaluation du projet
réalisé, un dipléme est délivré aux participants.

Il s’agissait presque exclusivement des femmemstdr des responsables de formation et du
personnel administratif de I'association. S’y trai@nt principalement des conseilleres
scolaires, des étudiantes en fin de cursus de pkgik et des méres inquietes de I'éducation
de leurs enfants. Leurs ages étaient par consédivems, oscillant entre 24 ans environ pour
les plus jeunes et la soixantaine pour Bamla participante la plus agée. Toutes étaient
voilées, et pour la plupart d’entre elles d’'uneofagtricte marquant un engagement religieux
fort, méme si deux d’entre elles seulement avarétu lenigab, Lubra et Du@’. L'une des
participantes, Bla, se distinguait par contraste par les colorisidierement criards de ses
vétements, souvent associé a un maquillage voganpoint que Lubm I'appela un jour
ironiguement « notre Sophia locale » en référenceophia Loren. Quant & Mirvit, elle
affichait elle aussi un style vestimentaire moitiscs en contraste avec celui des autres
participantes, mais restant toujours dans les ésnidu convenable, avec des habits peu
révélateurs de son anatomie, mais un voile dégagsanuque par exemplglles étaient
venues pour la plupart aprés avoir entendu pasefadsociation dans leur entourage ou
parce qu’elles avaient été témoins d'un atelieranigg par celle-ci dans une école. Le
personnel administratif cherche aussi a recrutes oembres et des participants aux
formations par téléphone.

L’absence d’homme ne relevait pas d’'une intentiedadpart des membres de I'association,

ce qui a d’ailleurs permis mon intégration au geadmes programmes, dans leur formulation,

38 "équivalent a I'époque d’environ 20.- € ou de-3DHF.
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s’adressent aux représentants des deux sexes. €liese référant a des roles de genre
distincts que les formatrices interrogées expligniacette quasi-absence d’hommes dans les
formations de I'association. Les hommes, selorsgllerraient leur réle réduit par la société a
assurer l'entretien financier de leurs famillespdia que les taches éducatives seraient
exclusivement dévolues aux femmes. Au sein ded@ason, cette répartition des roles est
frequemment dénoncée, en faveur d’'une plus gramgdication des péres dans la sphere
domestique. Au-dela, certaines déploraient uneegutiun prévalant en Egypte de leur point
de vue déniant toute sensibilité aux hommes, uwstit de la sorte un modéle de virilité,
hostile a I'expression des sentiments. « Le gargest pas considéré comme un étre humain,
et ce, dés le plus jeune age », m’affirma ainsifon@atrice, Yust, durant un entretien.

Parmi les catégories de population que les resptasae I'association peinent a atteindre
selon leurs dires, malgré les efforts entreprigurent aussi les pauvres, les formations
regroupant selon leurs propos avant tout des reptasts des classes moyennes. Une grande
difficulté consiste aussi a faire comprendre qué&deservices s’'adressent a tous, et non
seulement aux individus atteints de pathologiesclugyes. Coeur généreux cherche a
promouvoir un acces généralisé a la psychologiepour les termes de I'une des formatrices,
a diffuser «la culture psychologiqual{hagifa al-nafsiyya » faisant défaut selon elle au
pays, tout en se concentrant sur la résolutiorpdaséemes des adolescents a I'école, au sein
de la famille et avec leurs pairs.

Lors de ces cours, la formatrice enseignait lagénatilu jour face a une assistance installée en
rang dans les anciens locaux et en « U » le losgodeonis de la salle dans les nouveaux. Ces
formatrices, elles aussi uniquement des femmest smrtes titulaires de diplomes de
psychologie obtenus dans une université de la alapiavec une forte représentation de
représentantes de [I'Université diwan. D’ages variés, comme les participantes aux
formations, dans une fourchette oscillant entreeR85 ans environ, elles ont néanmoins
toutes en commun le port d’'un habit islamique sttiane part, marque de leur engagement
religieux, et un visage presque éternellement antitorsqu’elles donnent leurs cours, reflet
de I'attitude positive envers soi et les autrest@dies se font les promotrices.

Une forte interactivité entre formatrices et assise au cours est encouragee, tous les
participants, moi y compris, étant frequemmenttésxca nous exprimer sur le theme du jour,
gue ce soit a travers des questions, le récit éeapces personnelles en relation avec le sujet
en question ou éventuellement des objections cuanbntenu proposé. Ces dernieres étaient
toutefois assez rares, la plupart des participasgesblant au contraire s’efforcer de valider

collectivement le discours proposeé a discussiopa#bis une formatrice pose une question a
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I'assistance, c’était pour recueillir une réponeeue préétablie. Un jour, par exemple, l'une
d’elles demanda a l'assistance combien de pourgerda temps pour un projet d’'atelier il
faut respectivement consacrer a la préparation latraalisation de celui-ci. De nombreux
chiffres furent proposés, mais un seul était «dane réponse », 60-85 % du temps doit étre
consacreé a la préparation d'un atelier et 15-40 8a &ealisation, résultat que la formatrice
nota alors sur le tableau en félicitant celles deastestimations s’en rapprochaient le plus.
Quelles que soient les expériences personnelle@erpar les participantes, l'usage du
PowerPoint renforce I'impression au final d’uneghmité intangible de I'exposeé, puisque son
déroulement est déterminé a I'avance. Qui plusleddiscours proposé se pare de l'autorité
d’'une science et d’'une expertise incontestablegndication dont je cherche a expliciter les
ressorts rhétoriques plus loin. Ceci n'empécha ges résistances, incompréhensions et
malaises de se faire jour par moments parmi lesicgmntes, ni de voir une certaine
concurrence se mettre en place entre certainesrel’elhes, en particulier Yunaret Hala, ou
I'hostilité ressentie se transformait parfois emtative de discréditer I'autre, en des termes sur

lesquels je vais revenir la aussi.

Définitions de l'individualité et quéte d’authenté personnelle

Cceur généreux a comme projet d'offrir un soutieycpgjue aux individus, et ses membres
se distinguent clairement d’associations se liniitan offrir des biens matériels aux
nécessiteux. Cet effort se situe explicitement dares volonté de réforme et d’amélioration
de la société. Ses responsables insistent surtiagree de leur message hors du cercle de
gens souffrant de problémes psychiques nécessianntervention. Il s’agit selon leurs dires
de permettre a chacun de se connaitre soi-méniexgiricher au mieux ses émotions, afin de
pouvoir mener a bien ses objectifs de vie et gévec succes ses relations personnelles. I
faut enseigner son humanitéhgzniyya) a chacun, ainsi que ceux qui nous entourent,
m’expliqua un jour Yust lors d’'un entretien. Par la conscience de soii @oguise, « 80 %
des problemes de la société » pourrait étre régliést-elle méme jusqu’a avancer.

Sur un feuillet d’introduction distribué au débwt k& formation que j'ai suivie, I'importance
de celle-ci était expliquée ainsi :

Que se passe-t-il quand tu es authentigue ?

Quand tu es authentique en présence des autrepdait® a exprimer ce que tu as sur le cceur et de
montrer ton toi-méme augmentent. Chaque fois que fais, il est plus facile aux autres d’apprédcger

vraie personnalité, et non une image de toi queuudonnes ou un masque que tu portes. A mesure
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gu'augmente I'estime et 'amour que te portentdaes, augmente aussi lattachement a tat leur
foi au changement, ainsi ton propre amour pour @est la roue de I'amour augmentant et de
I'expression vraie et fidéle de soi.

Je m'aime plus moi-méme et j'exprime mieux ma persmalité

Les gens m'aiment plus et je les transforme plus

Je m'aime plus

Etc.

Par contre, si tu ne t'aimes pas toi-méme et diggisnta personnalité véritable, la roue tourneests s
inverse impliquant une désintégration de 'amouwteet'expression vraie de soi.

J'aime moins ma véritable personnalité

J'exprime moins ma véritable personnalité

L'amour des autres pour ma véritable personnalitédécline

Leur influence sur moi décline

Mon amour pour ma personnalité véritable décline

Etc 359

Pour mener a bien ce programme, les formatriceSaer généreux s'inspirent de sources
hétéroclites pouvant étre rattachées a de la pkgiko La principale référence dont se
revendique ainsi par exemple Dr. 8Afest I'école cognitivo-comportementaliste, quiosel
elle « a conclu I'histoire, et pas seulement engigymais dans le monde entier ». Malgré
tout, certains enseignements tirés du travail deteé analytiques peuvent encore étre d’un
certain usage selon elle, notamment la descripies mécanismes de défense et de
refoulement dans le freudisme. Le choix des auteiles dans les documents distribués
durant les cours illustre cette approche éclatéla gesychologie des références reconnues
internationalement comme Eric Erikson et ses trawaum I'adolescence y cohabitent avec des
schémas empruntés a des manuels de managemennhstar'de la fenétre de Johari
développée dans les années 1960 pour permettre igi@liser differentes formes
d’'inconscient, et des auteurs égyptiens comme {ehgdogue proche des Freres musulmans
Shalata Malis, dont il a déja été question au chapitrees méthodes employées mélent de
la sorte abondamment psychologie cognitive, teclescgde développement personnel tirées
d’'ouvrage traduit de I'anglais pour la plupart étérence a Dieu dans la définition de buts
supérieurs a atteindre pour parvenir a 'accomghignt de soi.

L'une des taches premiéres des conseillers et txlusa selon les méthodes enseignées par
I'association, est de parvenir a situer la pershiénaes individust@shkhs) afin de parvenir &

situer leurs capacités et les problémes possiBlestte fin, les formations proposées offrent

39 es passages soulignés et en gras le sont demgdeoriginal.
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un éventail de concepts permettant de mettre emefoune telle caractériologie :
«intelligencesdhaki’at) » et « potentialités qudrat) » différent selon chacun, et des
« modéles gnmit) » de personnalité divergents leurs correspondavec leurs attributs
corrélés. La plupart des femmes présentent a tadon sur les adolescents se définissaient
ainsi comme « aimablesv@did) » au terme du test devant permettre de déternaircgrel
modéle se rattacher personnellement. Je me sumuvét imparti ce jour-la a la méme
catégorie. A ce titre, nous sommes décrits comnimesa peu rancuniers, expressifs,
spécialistes des relations humaines, parfois aperdede notre travail, pleins de lenteur et
enfin soucieux d’étre aimés. Une minorité s’estodéert une personnalité « directrice »,
« sociale » ou encore « analytique ».

Une large part des problemes est attribuée a adiende soi fausséeifa al-dhat al-
mushawwahp» qu'auraient de nombreux individus. «90 % des gerament pas
entreprendre de mauvaises actions, mais pensdre h@ qu’'a cela », expliqua ainsi un jour
une formatrice durant un cours. Une image de sagé&ément flatteuse peut elle aussi poser
probléeme, conduisant a un narcissisme égoiste.agarde soi peut se retrouver faussée par
des défauts d’éducation, par des violences suhiggao la comparaison dévalorisante avec
autrui. Pour illustrer ce point, une vidéo nousorda I'histoire d’une cruche félée en Chine se
lamentant de ne pas ressembler a la cruche iljaetson propriétaire portait sur son épaule
droite, jusqu’au jour ou celui-ci lui expliqua pitef de ce qu’elle laisse goutter de I'eau pour
arroser des fleurs sur son c6té du chemin. L’actissgment de soi peut donc étre
potentiellement mis en danger par une éducationqu®&e) ou les comparaisons peu
flatteuses, les humiliations et les violences, naaissi un focus trop exclusif sur les résultats
scolaires mettent a mal la spécificité des indigidtile « respect de sail{ihtiram al-dhiti) »
censé guider leur action vers le bien. Il n’y a pasx personnes pareilles, et chacun doit
trouver le moyen de se situer au mieux dans laégacUne premiere tension s’exprime ici
entre insistance sur les différences entre inds/iolar référence a une caractériologie dont les
éléments sont fixes et restreints en nombre, ebatwogie positive considérant que tout étre
humain vise originellement au bien.

D’autre part, I'insistance au sein de Cceur genésem’individualité de chacun ne peut étre
distinguée de son projet de réforme sociale. D@té,cchaque personnalité a ses défauts et |l
faut pouvoir les corriger, « investissant ses g@&slb, celles que les tests de personnalité ont
permis de dégager, et « renforcant ses pointsefail Toutefois, il faut savoir tout d’abord
accepter ceux-ci avec objectivité : sur ce poeg,responsables s’attachent a distinguer entre

« critique intérieure » et « conscience ». Seulesédgaonde, agissant comme «un signal
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d’alarme », est montrée comme utile, tandis queriteque intérieur inhibe uniquement, ou
pire, faussant I'image de soi des individus, ctwgi au relachement de leurs exigences
morales. « Il faut distinguer entre la critique qu&rmet le succes, et celle hors de propos
aboutissant a un refus de soi », expliquait aing @ormatrice. Les lamentations sont
proscrites. Comme l'ont expliqué plusieurs forntas, « Satan entre par la porte de la
frustration {hbat) ». Rien ne sert des lors de se dire que « Dieudéteste rabberi
biekrahn) », que ce soit du fait de ses mauvaises actiagsées, ou parce que l'individu se
sent persécuté par le sort. Il faut au contrairepier ses défauts de facon positive pour
travailler a les changer. Il faut pouvoir exprimggs faiblesses en en parlant, permettant
ouverture et croissance de l'individy.Dieu m’a créé avant le bien et le mal », ajoutait
formatrice Yusi.

Ici se révele une seconde tension traversant toudliis de Cceur généreux. Le bien et le mal
par rapport auxquels les individus doivent s’omergont vus comme prédéfinis et externes
aux individus. Le bien, c’est tout d’abord ce gsi etile a la société. Dans cette optique, au
sein de Cceur généreux, le bénévolatagvwu’) social est présenté comme un moyen
privilégié d’accomplissement de soi. La vraie neligparait en retour a étre assimilée a ce
méme bien social, et ses différentes interprétatjangées a la lumiéere de la conformité ou
non aux conceptions prévalentes de ce defflidre bien ainsi prédéfini apparait dés lors
comme l'aspiration véritable de chacun, méme Idtsgriimage de soi faussée fait prétendre
le contraire aux individus. Le réle du conseillensiste par conséquent a ramener ceux-ci a
leurs dispositions initiales, favorables au biem-&bcial, grace a une écoute attentive mettant
entre parenthéses provisoirement les jugementaldansans les abolir pour autant. Dr.3Af
met de la sorte en garde dans un passage de sanscoliéducation sexuelle retranscrit plus
bas de distinguer entre le conseiller, qui aidsceitient les individus pour les ramener au
bien, et le juge qui doit s’occuper de lintérétngeal par la condamnation des fautifs
contrevenant a l'ordre social. Cette tension vaaggifre clairement dans une section suivante
de ce chapitre consacré aux considérations suel@sons de couple et les normes de genre

dont I'association se fait porteuse.

%0 Lila Abu-Lughod observe notamment le méme phén@méoncernant les débats entourant les séries
télévisées égyptiennes, ou le contenu de lislanhemtique est selon ses observations systématiqueme
assimilé a ce qui est considéré comme utile atiamé&gyptienneABU-LUGHOD Lila. Dramas... op. cit.pp.
114-116
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Un cours de Coeur généreux : « la maturité sexuwbkz les adolescents »

Pour mieux illustrer la complexité des positionnatsele Cceur généreux, je livre ici le récit
du cours d’éducation sexuelle dispensé par I'aatioal. En effet, un tel compte-rendu me
parait indispensable pour comprendre les ambivaterde son discours, oscillant entre
conservatisme moral, ambition scientifique et affition d’'une nécessaire réalisation de soi
individuelle. Le caractere quelque peu étrange deasition d’observateur — j'étais invisible
aux participantes sur la demande de Dr.afAhéme si elles savaient que j'écoutais leurs
eéchanges — n’enleve rien a l'intérét de ce courgial par son objet pour les problématiques
de cette recherche. Comme pour I'ensemble de lmdion, les participantes étaient
instamment invitées durant la séance a partages tpuestions, commentaires et expériences
lites a I'éducation sexuelle des adolescents, angeaptions du désir et de la sexualité. Un
climat de confiance semblait régner.

Le cours commence par un effort de justification ldelégitimité d’enseigner une telle
matiere. Celle-ci s’appuie principalement sur dearsidérations : la présence de référence a
la sexualité dans le Coran et la Sunna, et le eistpivoir les adolescents puiser sinon leurs
informations a de mauvaises sources, internet ®tadés du méme age. La formatrice se
lance ensuite dans un exposé point par point destigns a aborder avec les adolescents, a
commencer par les aspects biologiques, pour emmhainm des questions aussi sensibles et
disputées que la virginité, la masturbation, I'heexualité ou encore la gestion de la mixité.
Des commentaires sont insérés dans le récit dws gmur mettre en exergue les axes de mon
interprétation de celui-ci. Les éléments d’'un dissoémergent de la sorte. En son sein, la
place allouée au dialogue de confiance, et plugrgéament a la parole, constitue un axe de
réflexion particulierement fécond a mes yeux, pagoél permet dinstituer un élément

correctif palliant les ambivalences précédemmegesientre des impératifs discordants.

1. Ce 7 janvier 2010, je me rends a 18 heures aveanl siége de I'association comme tous les jeudis
pour suivre la formation de I'«Académie ». Dansvéstibule, je remarque deux hommes d’environ
quarante ans l'air soucieux, visiblement en trateralre quelqu’un. Je passe rapidement dire bonjour
aux secrétaires dans le bureau de l'administratuis me dirige vers la salle de séminaire. Une
vingtaine de participantes au cours y sont ingalléomme a I'accoutumée, formant un « U » autour

des parois de la salle. Le PowerPoint de présentatt déja allumé.

2. Je salue I'assemblée, lam, femme d’une quarantaine strictement voilée, cerfarplupart de celles

présentes, et avec laquelle des rapports de sympethieuse se sont rapidement développés, me
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demande cette-fois-ci d’'un air surpris : « Toi &uis es venu, aujourd’hui ? » Un peu perplexe, je
m’assieds et prends connaissance du sujet du joufécran du PowerPoint, trouvant alors une
explication & la question de AIm : « la maturité sexuelle chez les adolesceaaitads al-gins ‘aind

al-murzhigmn) ». Le cours sur I'éducation sexuelle par Dr.afAdléja reporté plusieurs fois va nous étre

présenté aujourd’hui.

3. La directrice de I'association s’attarde. Ek¢ € en séance de conseil, » expligue Huwaydae ldles
formatrices. Aprés un quart d’heure, Dr. Afpparait enfin, I'air bouleversé. Elle dit au @gva un
jeune adolescent sur le pas-de-porte, tandis quddax hommes entrevus auparavant s'avancent pour
venir le chercher. Aprés leur départ, elle s’adrelsnous, s’excusant du retard occasionné par cette
« séance de conseil sensible ». « Il n’était pasipte de l'interrompre, ajoute-t-elle. » Elle as lyeux
humides, tout en souriant en permanence, a la fdesrautres formatrices. Elle demande a nouveau
pardon, pour la confusion qu’elle exprime : « Jeseenble a une étudiante ratée ayant mal préparé son
sujet. » Les participantes I'encouragent au comrai continuer. Certaines lui conseillent de s&sso
pour se ressaisir, le temps ne pressant pas. fférp commencer tout de suite, répond-elle. Peur n
pas accumuler de retard, elle fait 'économie désgntations. Elle salue ceux qu’elle connait,tcées

dire deux des participantes et moi.

Les multiples reports du cours sur I'éducation s#lelet le retard de Dr. ‘Af avant celui-ci
pour cause de «séance de conseil » se prolongeanient souligner aux yeux des
participantes le statut de femme active et d’expeecherchée de celle-ci. Le jour ou
finalement elle parvient a venir a I'associationupaonner cette séance, son agenda est
chargé au point qu’il lui faut s’engager dans umastltation juste avant le cours. La
reconnaissance de ses compeétences hors de I'dgsv@assi est de la sorte apparente. La
distance d’autorité ainsi créée est toutefois imatéchent compensée par un appel aux
participantes a se solidariser avec elle par laifestation de sa fragilité émotionnelle (les
larmes aux yeux) et par les reproches qu'elle &gl poussant en retour les femmes

présentes a I'encourager.

4. L’introduction, de méme, va étre abrégée. Elimsiste en quatre questions de base : « 1. Que veut
dire le dialogue sur le sexel{hiwar el-ging) ; 2. Pourquoi est-il important ? 3. Qu’est-ce qous
retient d’entreprendre ce dialogue ? 4. Quelleg B conditions nécessaires a respecter pour-celui
ci ? » La formatrice reprend la premiére questar en la reformulant ;: « Qu'est-ce que I'édumati
sexuelle €l-tarbiyya elginsiyyg ? » Mirvit intervient en premier : « C’est un droaturel », déclare-t-
elle. Dr. ‘Afaf renchérit : « Le sexe est une donnée originéilim}, il ne s’agit pas d'un point marginal

ou méme a part. » Elle demande alors ce qui serzdissi nous négligeons d’aborder ce sujet agsc |
adolescents dont nous avons la charge. Mawitsidére que cela ménerait une répresdahf)(de la

sexualité. « Une partie obscussubsistera chez I'enfant, compléte la formatriae dgviendra dés lors
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plus facilement victime d’abus sexueltarrush ginsi). A la suite des problémes pourront survenir
durant la nuit de noces. Yumravance quant a elle que I'adolescent ira chersherinformations
ailleurs si personne ne le fait dans sa famill@décole. Il explorera internet a cette fin oudsessera

a des amis plus grands. DAfaf soutient ces propos. Il aura alors « une cugositp forte » pour la
question, « se concentrant sur ce point surtostadonnant a la masturbation et cherchant parlesus
moyens a se renseigner sur le sujet. Il faut dartepde fagon précoce du sexe aux enfants, sinon
d’autres précéderont les parents, qui servirontédierences pour les questions sensibles. La mere se
verra alors confinée au repassage et a la cuisineges enfants, aboutissant soit a une « répredsio
sexe » soit a « une curiosité sexuelle exagérdgrairant une possible « dépendance a la mastombati

(idman bi-l-‘ada el-siriyyg » et a la fréquentation de sites pornographiguelggne.

5. Dr. ‘Afaf enchaine sur la troisieme question: « Qu'esgoé nous retient dentreprendre ce
dialogue ? » Mirvitintervient a nouveau : ce qui retient les gensstcla crainte de ne pas savoir
comment aborder la question. La formatrice approusgeit ils ont honte soit ils se sentent
incompétents. Or, selon dagih®** quelle cite, lignorance n’est pas une excuse psié@pargner des
efforts. De plus, «les orientalistegafi'a el-mustashrign) » se sont étonné «du nombre
d’expressions sexuelles dans le Coran et celaadesonstituer un encouragement pour chacun a en
parler. Le mottumn(n dans la souratal-waqgi désigne par exemple trés explicitement le vagin.

Comment dés lors aborder le sujet ? La spécifititée dialogue est qu'il estpivate®

, privé ». Il ne
doit pas étre dépréciatif. Yurnntervient : « les gens », selon elle, « ne se eehghas compte de
I'importance de parler. » La formatrice approudeehcore : ceux-ci avanceraient que « les chieles et

cafards se reproduisent » et qu'il n'y aurait pasdin d’explication sur le sujet.

6. Elle redemande comment en parler, puis réponsl @aendre : le dialogue doit étre spontané,daut
ayant « de 'amef{rizh). » Elle cite en contre-exemple le filxsrar al-banit (Secrets de fille$§®, ou le
héros prend l'air dégouté quand il est questiosa@wiettes hygiéniques. En outre, il faut parleecav
calme, en effet « il ne s’agit pas d'un sujet olbgda shay’ mish mutadamn)is et veiller a I'équilibre

et a I'exhaustivité des propos. L'une des participa l'interroge alors : ne peut-on se permettre de
résumer certains points ? Selon 'dge, c’est ptessibpond la formatrice, mais c’est pour rentrensd

les détails plus tard. De méme, il faut pouvoirarggire a toutes les questions. « L'important, cdsst
comprendre que le sexe n'est pas seulerhiiogic®® mais a aussi un aspect psychologique et un
aspect religieuxshuqq nafswa shuqq thz.) » Elle prend comme exemple une femme ne jeletamé
priant pas a cause de ses réfjfeSi une petite fille demande pourquoi, il faut tliie qu'elle aussi
grandira un jour, deviendra « belle comme la lunet>somprendra. Yunarintervient, répétant ce que

vient de dire Dr. ‘Aff : il faut savoir conjuguer le figh, le « biologic et I'aspect psychologique

%1 gpécialiste de jurisprudence islamigfigh).

%2 | es mots en anglais apparaissant dans le textett retranscription ont été originellement prarésndans
cette langue.

363 psrar al-banat (Secrets de filles), 2001, réalisé pargdisAhmad ‘Al.

%4En anglais dans le texte.

3% pendant leurs menstruations, les musulmanes pamé accomplir les cing priéres quotidiennes atjeliner
lors du mois de ramadan.
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lorsqu’il est question de sexe. Aujourd’hui, remtda formatrice, le probleme, c’est que le sexe est
présenté comme quelque chose de distinct des agpests de la vie. « Méme le mariage est devenu
une question de corphkdtz I-gawaz baq gasad. » Si un enfant demande comment naissent leshébé
il est possible de répondre que le pére a mis geetfpose dans le ventre de la mére aprées la nace qu
ensuite a grandi pour devenir un nourrisson. Y maeate « 'dme »d]-rizh) est plus important que le
contenu choisi. Toutes les questions sont acceggtalthéme s'il est possible au besoin de les

reformuler.

Dans les paragraphes 4-6, la formatrice affirmmportance de parler de sexe avec les
adolescents, de peur que ceux-ci naillent puisenrsl informations aupres de sources
illégitimes, internet et leurs amis. Elle le jugtiimotamment par la présence d’allusions
explicites au sexe dans les textes islamiques.efagt elle définit des regles et procédures
pour le dialogue qui doit s’installer sur ce sulelle rattache tout d’abord trés clairement le
domaine du sexe a la sphére de l'intime, ou laiaoné doit régner pour pouvoir s’exprimer.
Le dialogue doit étre private», en effet. Toutefois, elle souligne aussi l'intpace de
I'expertise : il faut pouvoir parler des questiatessexe avec une exhaustivité et une certaine
neutralité permettant de revendiquer une forme jdailvité, méme si elle est mélée a de
'empathie. L'individu se sentant ignorant sur segets se doit de faire I'effort d’acquérir la
science nécessaire afin d’éduquer ses enfantppes. Néanmoins, le plus important, c’est
«I'ame » de la parole, un esprit & méme de créeliem de confiance et d’empathie, une
expression assez vague que la formatrice reprersdi@h dans le cours. Les conseils qu'elle
adresse ici sont clairement destinés aux relatinpersonne a personne. En effet, dans
'émission consacrée a la masturbation de son stativ, Dr. ‘Afaf explique que les
discussions concernant le sexe ne doivent précigépes relater de détails privés, sauf
lorsqu’il s’agit du dialogue entre une mere etila,fentre un mari et son épouse et entre un
conseiller et un patient, injonction d’ailleurs fdifle & respecter au vu des appels qui lui

parviennent renvoyant aux angoisses personnelledaipectateurs.

7. Dr. ‘Afaf passe trés vite sur la phase couvrant I'éducatomelle pour les enfants de trois a six ans.
Elle demande toutefois aux participantes a pagtigdel age il convient de parler de sexe aux esmfant
« Avec la puberté », répondent certaines. Pouy @lst dés le début qu'il faut aborder la questwac
eux. L'une des participantes évoque la nécedsitéur faire comprendre quelles parties de letpsco
sont‘awra®, doivent étre cachées. La formatrice rétorquel guai des mots plus doux pour en parler.
Il faut en effet distinguer entre « le nom » ees attributs ». Par exemple, il est possible de difaf

est nerveuse avec gentillesse, par contre dire «la nerveuseagstée » implique une certaines

3% e terme désignles parties du corps devant étre dissimulées paepu
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cruauté. Pour cette raison, elle préfére appeeseke differemment. Les paysans I'appellent par
exemple « maison de la naissance », dit-elle, gjoiste : « Oui, c’est de fawra, mais aussi le lieu du

plaisir et de la procréation. »

8. Elle demande ensuite quelle réaction adoptsorsienfant est surpris a se livrer a un « jeu $ex@e
Elle met en garde dés 'abord contre une réactiom brutale qui risquerait de couper toute podsthil
de dialogue ultérieure avec lui sur le sujet. Utfdonc savoir parler a I'enfant, pour lui expliqyear
exemple gu’il 'y a que «maman » qui peut touchette partie de son corps. Mirvit fait une
proposition : on pourrait lui expliquer qu’il ddé toucher que pour « faire pipi » et pour la ngito et
remettre a plus tard un supplément d’'explicatidbr. ‘Afaf dit ne pas y voir d’objection a priori.
Toutefois, demande-t-elle, qu’est-ce qui est les poportant ? » Une participante : « Qu'il ne ladioe
pas. » Mirvit: « Qu'ils ne deviennent pas victime dgharrush ginsg ». Dr. ‘Afaf : « C'est I'ame
insufflée dans la paroledd rizh el-kakm). » Il faut maintenir un ton affectueux a la cersation.
L'important, ici, c’est de lui apprendre la pud¢hiya’) et de lui expliquer la différence entre garcons e
filles, en lui disant par exemple tu as un « mincet lui un « zizi », « il aura les cheveux cowtgoi
longs, il rapportera les courses du marché etrassie la maison, afin que tu sois heureuse, etujtee
maries aussi ». La formatrice demande alors quafiediti aborder le sujet de la puberté. Mirvit avanc
I'opinion qu’il faut préparer les enfants a ces mif@ments avant qu'ils surviennent. Effectivement,
répond Dr. ‘Aff.

Dr. ‘Afaf réitére sa référence a « I'ame insufflée a lmlga» devant permettre au dialogue de
confiance touchant au sexe de se maintenir. De méleemet en garde contre l'usage de
termes trop séveres pour parler de sexe, et denirdéfelui-ci uniguement en termes
d’interdits, ce qui risquerait de créer un refussdxe ou une rupture de dialogue. Des idéaux
de normes de genre sont pour leur part introdugsfaton implicite au discours, par
I'évocation des organes génitaux en premier lieis p des attributs sociaux alloués a chaque

sexe.

9. Elle demande : « Quelles sont les raisons derdessance émotionnelle et sexuelle a cet age ? »
Yumna répond qu'il s'agit des hormones. Dr. #facquiesce et passe a une seconde question : « Que
signifie ‘adolescence’, et que signifie ‘puberté® MHala prend la parole a son tour. Selon elle,

« adolescence » renvoie a la dimension psycholegifu« puberté » a la dimension physique des
changements intervenant a cet age. Draf&ikplique qu'il y a de nombreuses définitions ploles de

ces mots : la puberté renvoie a la capacité dem®duire et correspond a un « moment » de la vie,
tandis que I'adolescence, qui débute par cellegtiune « étape » plus longue. Toutefois, desmbx a

durant la préadolescenaed qabl al-murhga), les hormones se mettent a travailler.

10. L'écran du PowerPoint indique que nous arrivangassage consacré aux « étapes de la maturité

sexuelle. » A partir de la®5u 6 année du primaire, « une fille tombe amoureusexplique la
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formatrice. Ce n'est pas de la « perversiothifaf) » mais le résultat de la montée des hormones.
« C'est naturel, » ajouteafa. Dr. ‘Afaf a ce moment interrompt son exposé et se tourremei. Elle

me demande de sortir de la piéce, tout en se digmatiée, « parce qu'il y a une image ». Je m'eeécu
m’installant sur le canapé faisant face a la pogstée ouverte, par laquelle je vois la formatsaas
pouvoir distinguer I'écran et les participantesaddrmation. J'entends néanmoins distinctementsleur
voix, parmi lesquelles j'en reconnais certaineyard pas encore 0sé parler jusqu’ici. Dr.a2Afeprend
son exposé. A dix ans, « une fille doit connaletiecimage ». Il faut qu’elle puisse se préparenav
ses regles, au début du college. Une voix demandete image-la est vraiment nécessaire. La
formatrice répond par l'affirmative. En effet, eixple-t-elle, ils ont découvert que certains, mémes
mariés, ne la connaissaient pas, or il faut poupaiter des relations entre 'lhomme et la femme en
temps voulu. Elle insiste a nouveau qu'il faut emta ce dialogue avec « ame » pour que l'information
parvienne bien a ses enfants. En effet, sinonjlsipdut détester un jour sa meére, en se disarfilte

est malpolighiyya gallet al-adal), elle fait 'amour. Or, le sexe, « dans le cadvemariage », est une
chose trés élevéeUne voix, celle de Lubi intervient pour ajouter que le Prophete étaitiéndra
formatrice m’apercoit et sort me faire assoir soe ghaise plus proche de la porte de fagcon aegequ
puisse voir I'écran au mur. J'y découvre le schdrodogique des membres internes du sexe féminin.
Les participantes me restent cachées. Elle s’exensgparté de m’avoir demandé de quitter la piéce :
« Désolé, c'est parce que c’est des femmes, dgsent d’étre intimidées, sinon. » Dr. #f reprend
sSon exposeé : « Le sexe a été créé par Dieu pqlair. » Une voix, celle de Taysar a nouveauyo

gqu'au Paradis, il y aura ce plaisir.

Le sexe est présenté comme une nécessité napemeliéférence a la biologie, qui elle-méme

est le reflet de la volonté créatrice de Dieu. éadlhormones offre néanmoins la possibilité

de détacher du registre purement moral I'analyse mldsions sexuelles des adolescents.

Quant au plaisir, il est présenté au sein du mar@gmme une fin en soi, conception que

justifie une participante par une évocation du &arau le sexe a aussi sa place.

11. « Le lit conjugal, le succés de la relationusdle, ce n'est pas a prendre a la Iégére, » comtia
formatrice. Les époux tirent leur énergie dansiéade son succes. Une voix intervient pour demander
quelle relation s’établit entre le sexe et le rada vie. Dr. ‘Afif : « C’'est une question excellente !
C’est comme I'ceuf et la poule, qui vient en prerfidma relation en effet ne peut se réduire a cela
femme est plus orientée vers « le dialogue », I'imenvers le corps. Il lui faut en prendre compte par
des « mots doux » et par des préliminaires. Les< dimivent se parler et s’entraider. Une voix
demande : « Et cela aide les... ? » Dr.afAf « Les relations conjugales, oui! C’est sif yla de

nombreux exemples ! »
12. L'une des participantes évoque I'une de segesnmout juste mariée. Son époux s’en va a chaque

fois directement aprés les relations sexuellesr Rette raison, elle se refuse. C'est une question

d’honneur ghara) pour elle, elle cherche & lui signifier par landosatisfaction. Une autre, fm,
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avance une objection: « A mon avis, l'accord pgyed entre époux est plus important. » La
formatrice dit étre d’accord, ne pas vouloir latredire, les deux sont importants, et « I'espritcut ».

Elle évoque un couple, dont 'lhomme a 70 ans é&nfame 66 : il est impuissant a cause d’'un diabéte,
ce qui lui cause beaucoup de regrets, alors quisifieencore a méme d’avoir des relations sexuelles,
« en tant que femme ». « Nous pensions que ciegellse, » dit une voix ou il me semble percevoir
une nuance de surprise. Dr. 8Af « La ménopause, c’est simplement la fin de dpacité a se

reproduire. » L'autre ajoute que les gens disertaj@st inconvenantgyb) a partir d’'un certain age...

Tout en affirmant & nouveau I'importance du plasgkuel, en tant que ciment du couple, la
formatrice insiste ici a nouveau sur I'importanecedialogue, inscrivant sa nécessité dans des
différences de genre naturalisées. Il faut paparce que les femmes en ont besoin. Au
passage, elle bouscule certaines conceptions dasigantes, notamment sur la sexualité

apres la ménopause.

13. La formatrice revient au schéma a I'écran. Blberde la question de I'hymen. Il faut selon elle
expliquer aux filles de ne rien introduire de dured endroit. Une participante demande en s’exdusan
s'il n'y a pas un risque de les choquer en leulapdide la sorte. Pour Dr. ‘Af, il faut leur faire saisir

le message : « Je comprends». La méme reprendaisiMaut tout leur expliquer d’'un coup ? » Non,
par étapes, répond la formatrice. Il faut leur gignson ouverture a parler du sujet. « Elle dieit de
connaitre son corps », ajoute-t-elle. A ses yesulg catastrophe », ce sont les garcons. «lIs ne
reconnaissent personne comme leur ainé, et apmitefe® uns des autres. » Toutefois, c'est une
question de temps, peu a peu, il est possiblewtepkrler aussi. Une voix demande si c’est le pgiie
doit parler au fils et la mere a la fille. Pourf@matrice, pendant I'enfance, c’est sans impoganc
Aprés, c’est moins évident. Quoi qu’il en soit,dithme doit s’en charger aussi, car « pour les garebn
les filles, il faut la présence d’un homme ». Aaléf si le pére est décédé, absent ou faitd&f, il

faut s’adresser a un oncle maternel ou paternel gette tache.

A nouveau, le lien de confiance et d’empathie (egmprends ») est souligné entre parents et
enfants. L'un des objectifs affichés de ce dialogs¢ de préserver I'’hymen, preuve de
virginité des filles avant le mariage, garant der leputation. A travers I'empathie affichée
transparait de la sorte une volonté a la fois d#eption et de contréle, les deux allant
généralement de pair. Les roles éducatifs distiessfemmes et des hommes sont clairement

affirmeés, ceux-ci étant dépeints comme interchallgsaau besoin.

14. L'appel a la priere du soir résonne a I'exidrid.a formatrice annonce que celles qui le désiren

pourront I'accomplir avec elle a la pause.
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15. L'image suivante est un schéma biologique dgar®s internes du sexe masculin. Dr.afAde
lance dans un commentaire de I'image. Le corps afiasest plus compliqué, « plein de tuyaux, » st le
testicules en sont les « réservoirs ». Elle demard®@uelles sont les informations qu’a la fille slle-
méme et le garcon sur lui-méme ? » Il faut lesdelanner, sans pour autant qu'il s'agisse d’unutso

de science ».

La distinction entre le dialogue entrepris concetr@ sexe et « un cours de science » renvoie
ici d'une part a linclusion d’éléments non biolqges dans la présentation du sexe, et de

l'autre a la relation de confiance qui en constltagiere-fond.

16. La pause commence. Yast Dr. ‘Afaf se prennent dans les bras. Elles vont prier anetiers des
participantes dans la salle du fond, tandis quealgses se dirigent vers une petite table ou corame
I'accoutumée ont été disposés pour elles des thedi®au chaude, du thé, du café soluble, du lait en
poudre et du sucre, ainsi que des biscuits et dleslets et cuilleres en plastiques. Par contrée feis-

ci, exceptionnellement, elles restent a I'écangageant pas la discussion avec moi.

17. Le cours reprend, et les participantes vonterggre leurs places. Dr. ‘Aff aborde maintenant point
par point les thémes dont il faut parler a sesrgafaelon une liste projetée sur I'écran en arfigéne.

Il faut différencier entre les ages, mais « leatjale sur le sexe doit étre permanent ». Quanct il es
question des changements du corps, il faut partagrpssivement des changements qui vont suivre. Par
exemple, quand une jeune fille pubére a la pilayitése développe autour des organes sexuels,utn pe
lui dire : « Ce minouzaqzqa) est joli! Comment allons-nous enlever ces po#slPfaut procéder

par étapes, jusqu’a toucher aux sujets les plusitdes.

18. Le probléme, dit une participante, c’est quigméral les garcons sont contents de grandir et les
filles non. La formatrice ironise : la virilité esbnsidéré comme quelque chose de bien, quant a la
féminité, au contraire, le message qui est transrest « c’est fini, tu fais partie des servar(gsnari)
maintenant ! » Une voix que je reconnais commeaidl Sadna évoque sa fille. Elle aurait été choquée
quand elle a voulu lui expliquer : « Tu as gramei,T-shirt ne convient plus. » Dr. ‘&fcommente :

« Il n'y a pas d’équilibre dans les relations aie Soit tout est « terreutakhwf) », ce qui excede et
pousse au rejet, soit « tout est amour et sentsnest qui est faux aussi. » En effet, cela abautit

gommer toutes limites aux comportements.

La formatrice conforte ici d'une part les formealdies de féminité (I'épilation) et critique de
'autre la dévalorisation des femmes qui lui senpiévaloir. Face a la remarque de Sam
reposant sur le souci de contrdler I'habillementsdefille, elle affirme la nécessité d'un

contrble fondé sur la compréhension d’'une paregplicitation des régles de I'autre.
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19. Elle passe au point suivant, les premiéres metons et éjaculations. « C’est comme ca »est |
premier commentaire qu’elle avance. Pour les meastms comme pour les éjaculations, il peut y en
avoir en journée et pendant la nuit. Une voix éwogun riant les garcons n’ayant pas envie d’allarpr

et enviant les femmes pour leur chance d’avoirs@amaine par mois ou elles n’y sont pas astreintes.

20. La formatrice évoque le role alloué aux homme<elui qui assume ses responsabilités doit se
fatiguer. » Ce n’est pas toujours le cas, et petteaaison, aujourd’hui, « les filles sont devenphus
conscientes » et travaillent souvent aussi. « @strplus comme autrefois... et les hommes aussi ne
sont plus les mémes qu'il y a cent ans, ajoutdet-elhomme doit s’adapter, et devenir plus gemtilis
tendre. » Une participante évoque son refus, loedlg était enfant, de se voir comme une fille.eUn
autre, Aftam, avance quant a elle gu’il y a une différencendtire originellef{tra) entre les sexes, les
femmes ayant un penchant pour la tendresse etjlzetterie, et les hommes pour la force et le pauvoi
de décision lfazn). Dr. ‘Afaf conteste ce dernier terme. Elle évoque le Coranforce, c’est de
pourvoir a la sécuritée(-amn. « L'époque a changé, répete-t-elle, la femme dadapter, et 'homme

aussi doit changer. »

Comme il apparait, Coeur généreux allie une recesaace formelle des réles de genre
institués, et une critique de ceux-ci au nom dungkment d’époque. Le but affiché est
notamment une plus grande implication des péres kttucation de leurs enfants.

21. Elle passe a un autre point du tableau, «$r @&-shahwa ». « C'est I'un des sujets qu'il faut
aborder », commence-t-elle. Aux garcons, il estsipbs de leur dire par exemple «tu veux que les
jolies filles te regardent » pour lui convoyer lessage « je sais ». Tout dépend des hormonesetn eff
et «c'est Dieu qui les a mises en nous, ce n'astyne manque d’éducatiogiliet adah) ». Elle
reprend son dialogue imaginaire avec un jeune gargoJe sais, mais Dieu, que tu aimes, nous a
ordonné de ne pas avoir d’autre relation que leagar.. Il faut de I'empathie : je vais t'aider... mdis
faut aussi des lignes rouges a ne pas franchicite et l'illicite en islam él-halal wa I-haram). » Elle
parle de son fils adolescent, qui veut plaire dliesfet passe son temps devant Facebook. Un jour,
raconte-t-elle, alors qu'il joue au basket devaes élles, il se casse une jambe. Elle lui préseste
accident comme « un message de Dieu » : « || gsbritant de développer ses muscles a cet age, mais
pour les filles, c’est encore trop tot. » Dr. Afajoute néanmoins que « tous les péres et toates |
meres étaient pareils en leur temps... c'est I'agewoiapprend a se controler. » Il faut parler de la
méme facon aux filles, tout en sachant que « I'ippénotionnel est plus fort chez elles que 'ajtpét
physique. » Une participante intervient. Selonselertaines filles ne parlent pas, tout en frétarn
des hommes adultes et en téléphonant a gaucheté do ‘Afaf cite deux films,Asrar al-banat (Les
secretglesfilles) & nouveau ella thanaws (Premiéredu Lycéef®’, qu'elle dit trouver intéressants « du
point de vue du scénario » : les adolescents, peesoe leur parle, pourtant «ils sont a plaindre,

enfants ni adultes qu’ils sont, et ils ont besarsdutien.

37 Ola thanaw [Premiére du lycée], 1999, réalisé par Motmad Ali Sayf.
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Le paragraphe 21 résume a mon sens les objectifSoeler généreux et les tensions sous-
jacentes a son discours. S’y trouvent réunis aikune présentation du sexe comme besoin
naturel, affirmation d’'une empathie nécessaire des@dolescents, par le rappel notamment
ici aux adultes de leur propre jeunesse, et rapgheil ordre divin a ne pas transgresser

régissant les relations de couple.

21. Un autre point du tableau doit étre évoqué &gadolescents, « la relation entre les sexidawmt

une explication biologique compléte a partir dulege, puis dés 17 ans entrer plus avant dans les
détails. Concernant I'hymen, par exemple, il egganeint d’expliquer que la défloration ne fait s

mal, et que par ailleurs dans 25 % des cas il ipgpsade sang ou trés peu lors de cette opératiop. «
sont des informations que garcons et filles doiweminaitre, conclut-elle. » Sama lui demande s'il ne
s’agit pas de « mots trop crus pour les enfants faut y aller par étape, lui répond-elle, direr pa
exemple, « ce minouel-babi da) », il ne faut rien y faire rentrer, parce quisque d'y avoir une
blessure sinon. Une petite voix semblant intimidéenande si « au vu des conditions sociales » leur
apprendre toutes ces informations a 17 ans, dipeausétre avant leur mariage, ne risque pas d& cré
une frustration insupportable. « La frustrationntiquoi qu’il en soit, ma chérie ! » répond cetiesci

Dr. ‘Afaf. Il faut leur en parler a 17 ans, car sinon leufermations seront issues d’internet ou de

Facebook, ajoute-t-elle.

24. Elle passe au point suivant, « la masturbatadviada al-sirriyyd ». Une premiére participante
s’exclame que les filles ne connaissent pas catéigpe. La formatrice confirme a moitié cette
intervention, tout en la nuancant : effectivemetgst une pratique plus fréquente chez les gar¢dms.
autre lui demande si la masturbation est un phénenmduveau en Egypte. « Dieu est plus savant
(Allgh a‘'lam) ». Elle raconte néanmoins une histoire destiné®ma avis a éviter toute idéalisation du
passé : elle évoque les « accidents » a la campagnme fille est brilée en activant le four a gaz.
Selon elle, il s’agit en général de cas d’incestascelle-ci est tombée enceinte. Samse récrie :
«Non ! Non ! C'est trés distant de nos usagesa>formatrice marque une pause, puis répond d'un
« malheureusement... », qu’'elle laisse en susperisstent avant de conclure : « c’est encore présent

aujourd’hui... »

25. Elle revient au theme de‘leda sirriyya Elle en parle tout d’abord a propos des garcensite au
passage le terme anglais « masturbation » pouireégmpratique de satisfaction « personndlieshakl
dhati) » du désir sexuel. Elle évoque les propos d’'uewauaméricain dont je ne reconnais pas le nom
affrmant que 50 % des hommes reconnaissent siéasturbés et que les 50 % restants sont des
menteurs. Pour elle, il y a réellement probléemenduby a « dépendance a la masturbatidmgn li-I-

‘ada al-sirriyyg », quand un individu en vient a se masturber samét, plusieurs fois par jour,
aboutissant parfois méme a le faire en publia@ut onc distinguer entre masturbation occasioarml|

dépendance a cette pratique, tant au niveau religigie psychologique. Yuranveut compléteren
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évoquant les problémes de santé créés par layeatiopis la formatrice dément : « Pour la sant@yil

a pas de probléme ! » Il n’est pas possible derdeageugle a cause de la masturbation, ni d’adtrégp
fievre. L'autre reprend : « Et les infections ? @ Béme, il N’y a pas de lien. YumBvoque alors le
danger que lindividu préfére la masturbation aebations avec son épouse. « Ce sont des probléemes
psychologiques, pas liés a la santé, » rectifferdmatrice. Les conséquences de la masturbationesn
méme que pour le sexe, continue-t-elle : une certdatigue, des difficultés a se concentrer... le
probléme, par contre, « en particulier chez ldedib, c’est lorsqu’un individu en vient a préfétar
masturbation aux relations avec son mari, notamniacé & un époux pressé négligeant tout

préliminaires. Toutefois, conclut-elle, « c’estpnobléme psychologique et non physique. »

Un discours trés répandu en Egypte sur la mastarhatiéja évoqué au chapitre 1, la
condamne, que ce soit au nom de raisons religieuseton lesquelles la masturbation serait
illicite en islam ou dans le christianisme — au ndenraisons meédicales — en affirmant que la
masturbation provoquerait des dommages important®gs humain — ou au nom de raisons
psychologiques — la masturbation devenant facilénoeh une obsession détournant de la
sorte les individus de la sexualité conjugale. Cggnéreux aborde la question de fagon
nuancée. Dr. ‘Adf met tout d’abord en doute toute idéalisation dpassé ou les pratiques
jugées déviantes n'auraient pas eu cours. La lomgoeduction religieuse opérée par Dr.
‘Af af signale qu’elle va parler d’'un sujet sensibleserdétournant des interprétations qu’elle
juge commune de celui-ci. Elle sert de précautlon. ‘Afaf met par ailleurs en garde les
participantes a la formation de se fier trop na@etmaux cheikhs en se fondant sur leur
apparence. Apparemment embarrassée par ce disabunterdiction catégorique, la
formatrice s’en accommode néanmoins en en refomhlés termes : sont ainsi distingués
« masturbation » et « dépendance a la masturbatiba premiére apparait comme presque
inévitable, sans conséquences nuisibles et ménieipgustifiables, comme en prison par
exemple. A la « dépendance & la masturbation » gantontre rattachés tous les attributs
négatifs préecédemment cités de I'onanisme — hdesisonséquences prétendues sur la santé

de cette pratique.

26. Pour Dr. ‘Afif, rien ne sert de terrifier les adolescents pesréloigner de la masturbation. Cela
aboutirait & « une déviance accrue », en effeselsliraient alors que de toute fagon, « c’estufdel
hikaya haze) ». Les gargons sont de toute fagcon souvent erdgliraintes face aux conséquences de la
masturbation, comme ce cas venu la consulter peasson grand désespoir que son sexe était tordu du
fait de cette pratique. Quant aux filles, le protdéprincipal, c’est celles introduisant des objktss en

elles, comme celle venue la voir un jour aprésragéchiré son hymen avec un instrument métallique.
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27. Au niveau chariatique, continue-t-elle, « lpelddance edtaram, il n'y a pas de différend a ce
sujet; par contre, en tant que pratique occasltmnkes avis divergents. » Selon elle, certains
considérent la masturbation comme un péché majailiir§), comme une forme de fornicationir@).

Le probléeme, commente-t-elle, c’est qu'aujourd’hiliy a «un débordement de fatwas » alors
gu'auparavant, Ifigh était affaire de spécialistes. Ce ne sont plusodésmas qui se prononcent. Or, ce
n'est pas « parce qu'ils portent uhabaya®® et... [elle indique sa téte de la main, pour évodae
taqiyya™)] » que les gens disent vrai. Une participanterviget : cela dépend du ouléma, il existe de
vrais savants, I'on ne doit pas juger « un livieoa titre ». La formatrice se dit d’accord : « B, il

y a des gens bien, et il faut se mettre a leuramtte. » Néanmoins, ajoute-t-elle, il ne faut pasgre

au mot tout ce qui se dit. Une autre participannae que la masturbation peut étre une solutiom po
les veuves, ceux qui ne sont pas mariés, les misiEnet les soldats a la guerre. Dr.aA¢onfirme ce
propos : «la troisieme opinion » chariatique sarguestion, c’est que la pratique est acceptable
(muhzha), toutefois, ajoute-t-elle, « la base, c’est coletitoi Emsik nafsgk». Un bref débat s’ensuit
pour déterminer si ce genre de problémes pouvaipaser a I'époque prophétique. L'une des

participantes, Lubije crois, conclut : « C'était mieux dans ce tertgpb»

28. AHam demande comment éviter que son fils deviennerdigpe. Pour Dr. ‘Adf, il faut bien lui
faire comprendre que « la résistance, c’est la bagae la masturbation constitue la derniére golut
Elle raconte une anecdote. Un jour, une fille dééee est venue la voir. Elle appliquait le
« programme de contrdle » de la masturbation erreexplique-t-elle. A ce moment, ledit programme
apparait au PowerPoint. Il faut éviter les « saairdexcitation » par exemple, indique la formatrice
Selon celle-ci, les garcons au college ont au aomtrleurs téléphones portables remplis de
pornographie uniquement. Elle revient a I'histaeela fille venue consulter. Celle-ci appliquaindde
programme en question. A certains moments, ekt lis Coran en écoutant des sermons, pour ne pas
penser a la masturbation. Pourtant, a la fin, @yvant plus, elle s’abandonnait a la pratique. Eiie
tirait des remords terribles. La formatrice s’estréuée a la rassurer, dit-elle. Elle lui a ditrdprendre

la lecture du Coran ensuite, et de continuer akfrsieffet, elle doit chercher toujours a résistede ne
lui-méme pas indiqué de calendrier, conclut Dr.afAfie ne lui ai pas dit par exemple ‘tous les

jeudis’. » « La nuit du jeudi ! » s’exclame en tiaobra®",

A travers I'histoire de la jeune fille hantée pas $ulsions masturbatoires, il est possible de
voir a I'ceuvre ici encore cette méme stratégie miégea propos de 'amour consistant a
mettre en place un cadre de confiance, afin de gioueguler les éventuels comportements
déviants des individus. Il faut donc éviter deesedliéner par une condamnation trop brusque.
lls doivent toujours se sentir & méme de s’améliokers d'une session de cours, une

formatrice a posé comme alternative pour la permeptle soi soit « une image de soi

3%8 | arge manteau porté par de nombreux cheikhs.
39 Calotte que portent certaines personnes pieuses.
370 Cf. note 259
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faussée » soit « une image de soi positive », cojeriiai montré. La seconde correspond a

celle de l'individu responsable a méme d’amendsdedauts.

29. La formatrice passe au point suivant, 'homoséii€é El-ginsiyya el-mithliyyy A un certain age,
dit-elle, c’est fréquent d'avoir des penchants hesexwels, ce qui est anormal, c’est quand cela se
prolonge. Il y a plusieurs explications possibled’rlomosexualité : une agression subie durant
I'enfance, I'hérédité ou un pére absent ont pu &mancés comme causes. La réponse n’est pas établie
Par contre, il y a une tendandsti{dad) décelable chez certains, de méme que le potajiste et
cruel a une tendance a la violence par exemplautlque celui-ci travaille sur lui-méme pour éwity
céder. Il en va de méme du garcon qui tend a dewshinquant. La réalisation de ce potentiel de
déviance dépend de I'environnement auquel il sevBexposé, une mere par exemple qui n'a pas su
s’y opposer en l'inscrivant a un cours de sporselretrouve alors a fuir I'école et a fumer deilie en

mauvaise compagnie.

30. La formatrice met en garde l'assistance. Depuids place a I'extérieur, je la vois pointer ses
membres du doigt en affirmant ; « Chacun a uneamcel a la déviance ! » Lubise dit d’accord, et
quil faut en étre conscient, en effet «la danesewasissi était autrefois honorablghéifa) ».
Dr.‘Af af explique qu'il faut distinguer entre la positiglu « citoyen », qui ne juge pas, a la fagon de
Jésus quand il dit que qui n’a jamais fauté daérjéa premiére pierre sur les pécheurs, de celleige,
dont c’est la charge de veiller sur la société dsors ensemble. LuBrreprend la parole : elle-méme,
dit-elle, se sent attirée par les roles de danseus@tait toujours une figure empoisonnée pour. mo
La formatrice rit. C'est lié aux sentiments, expkgt-elle. Elle décrit Lubfy comme quelqu’un
d'aimable (vadzd), une qualité précieuse, ne signifiant pas pour autenrendre la pratique des

danseuses légitime.Ce n’est qu’une tendance ! », commente une paiteipante.

31. La formatrice continue. Il y a des tendancedogiques, I'environnement et le la constitution
personnelle i§tikhlag dhiti) qui influent sur les individus, les génes n'étapie I'un des facteurs
impliqgués parmi d'autres. Yusravance que l'environnement familial est importdrd. formatrice
approuve. Elle continue. Il ne faut pas développer phobie de I'homosexualité. Un gargon peut aller
seul dans sa chambre avec un ami. Une participaindemande comment savoir alors si son fils a une
telle tendance, quels sont les criteres déternsnaPour Dr. ‘Afif, c’est lorsque cela devient un
comportement « excessif, complétemewdr », dans la fagcon de marcher par exemple. Celessent,
selon elle. Une autre participante demande comieesavoir pour les filles. Faut-il s'inquiéter dies
dorment dans le méme lit ? Non, répond la formatricutes les filles I'ont fait. « Qu’en est-il edades
regards échangés ? », reprend la méme voix. «illes §ont plus émotionnelles, met en garde la
formatrice, ne monte pas sur tes grands chevaukne faut pas provoquer de phobie en faisant deut
suite des remarques si un comportement nous sesubfeect. Que faut-il faire si un adolescent nous
pose une question sur le sujet, demande une pamig. « Je lui dis le jugement de la religion a ce

propos », répond la formatrice. Une autre intevienDans le cas ou I'homosexualité se vérifiee qu
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faut-il faire alors? » « A mon avis, cela fait fi@rdes problémes nécessitant la présence d'un

spécialiste », affirme Dr. ‘/f.

32. Une troisieme lui demande si le visionnageildesfavec des modéles forts de virilité peut aidler
contrer une telle tendance. La formatrice le medente. Kirk Douglas, explique-t-elle, modéle de
virilité et de beauté pour tous, est en effet ldes premiers acteurs morts du sida.J’entends des
exclamations et des soupirs dans la salle. Une deirande s'il est certain que son sida venait de so
homosexualité. La formatrice confirme que dans & précis, oui, celle-ci en est la cause. Yaimn
avance aussi qu'il était juif. La formatrice intemt. Elle insiste pour distinguer « juif » et ersiste » :

« Le judaisme est une religion respectable, ce desitgens du Livre ! » Yuramectifie ses propos en

conséquence : « |l était sioniste, il les [lesdfems] soutenait... »

La formatrice, lorsqu’elle aborde la question dethosexualité, réaffirme comme auparavant
la nécessité d’avoir de I'empathie pour les indigemontrant de telles tendances, notamment
en décrivant les participantes comme susceptiltlles @&ussi de céder a certaines faiblesses, et
de l'autre une condamnation au nom d’argumentgieglk des pratigues homosexuelles. La
représentation de I'homosexualité comme identifabh dernier ressort par les signes du
corps et nécessitant l'intervention d’'un spécialipbur sa « guérison » souhaitée la situe
clairement dans le domaine d’un pathologique éctwaipau pouvoir d’action des parents et
du lien de confiance pouvant se lier entre ceugtdeurs enfants. Citant I'exemple de Kirk
Douglas, elle dénonce les apparences comme faublaets, a l'instar de sa condamnation
des faux cheikhs au paragraphe 27. S’y décele a seos une tension entre corporalité
muette et projet de subjectivation, c’est-a-dir@ffirmation de la primauté du facteur

subjectif, qui constitue I'un des moteurs du proietCoeur généreux.

33. Dr. ‘Afaf aborde le dernier point & aborder avec les adelgs selon son tableau, « 'amour et la
mixité. » Une participante avance d’emblée qu'ilitfdeur enseigner «le sens véritable de I'amour
(ma'na el-hubb el-fagigr). » La formatrice approuve : « Avec les fillesusgarlons d’amour, et aussi
des conditions de celui-ci... » Une autre complétamour est a distinguer du désish@hwa, le
premier n'étant possible que dans le cadre du gwrRour Dr: Afaf, il s’agit de faire comprendre aux
adolescents que I'amour ne suffit pas, qu'il faugsa « le moment approprié » et des efforts impdsta
(ta'b) pour qu'il devienne réalité. « C’est vraatih), un garcon aime une fille, ajoute-t-elle, mais il
faut lui expliquer pourquoi ce n'est pas la bonrespnne. » Des grandes différences de richesse
rendent par exemple un mariage impossible. « Qediirité, elle nait du dialogue », conclut-ellajtto

en mettant en garde : « L'amour est un magiciesmibellit tout. » Elle distingue deux sortes d’amou

371 Kirk Douglas étant encore vivant, Dr. ‘#fa probablement confondu celui-ci avec un auttewac Rock
Hudson, l'une des premiéres personnalités médiesicau publiquement déclarer dans les années 1980 son
homosexualité et étre atteint du sida.
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« I'amour calme et beau », le vrai amour, et @t@moureux, 'amour des jeunes ». Avec celui-ci,
c’est comme pour la télévision : « Le monde étaiteir et blanc, et soudain, il passe en couleutsa
formatrice répéte a nouveau: «L'amour des adeldsc est un magicien, il nous faut étre
malins ! » C’est possible, cependant, selon ellee &onne un exemple de phrase a dire a un garcon
concernant une fille dont il est amoureux : « Silesment tu pouvais I'épouser, mais elle n'est pas
appropriée ! » Lubn intervient : elle a de la peine a faire passéedaformation a ses enfants, parce
gu’elle a épousé son amour du college. La formmat@pparemment interloquée, demande des détails,
notamment sur I'age du mari. Lubexplique qu'il était plus agé, car c’était sonfpeseur. Il s'agit de
circonstances particulieres, commente Dr.afAfou 'homme est prét pour le mariage, et non une
histoire comme celle autour de ces filles de 11ah2 habillées comme des « femmes dévergondées
(sittat shawiz) » Samra intervient a son tour, avancant que I'amourstcaublié aprés deux-trois mois

a cet age. C'est affaire d’opportunité adéquatenda formatrice. Elle raconte I'histoire d’'un couple

sa connaissance en relation amoureuse depuisrwuitis. se sont mariés et ont eu des enfants, seais
disputent sans cesse. « Ou sont les fleurs ? Q& sgtre du romantisme ? » C’est selon elle cdequi

manque au quotidien. Une participante y voit lé files responsabilités.

34. AHam demande d’en revenir a la question de la mixiilgt). Pour la formatrice, il peut y avoir
mixité, mais sous certaines conditions: « Il natfpas disolementkhalwgd ni de sentiment de
privauté. Les relations dans le domaine public smeeptables. » Il en va de méme, ajoute-t-ellar po
internet. Tant que lehatreste général, il n’y a pas de probleme, |a oel@ion dérape, c’est quand il

y a «shift» [elle fait le geste de cliquer sur une sourisrdinateur] vers une conversation privée et
gu'apparaissent des déclarations sur la beaut§elesde I'autre ou du sentiment de sécurité ressent
avec lui. AHam l'interroge : comment le faire comprendre auxlasicents ? Pour la formatrice, « le
dialogue, I'amour, I'évocation de beaux souveniowent le permettre. L'important, lui explique-t-
elle, c’est que « tu poses des limites... les limiteBour elle, c’est la seule fagon possible. Emonte

le cas d'une fille de 15 ans enfermée chez ellespafamille, dormant dans une chambre voisine de
celle de sa grand-mére. Un garcon venait coucher alle jusque dans cet endroit. « Il me faut poser
des regles, » dit-elle encore : « Dans la maiserm’@ccepte pas ce type de téléphone, etc. » Il y a
danger quand une relation passe du public au ptitne des participantes explique interdire dilka

de 15 ans elle aussi d'inscrire des garcons aa#aats de chat. Dr. ‘Af met en garde : « Facebook
est devenu trés ouvert aujourd’hui, il s’y trouvetes sortes de gens. » Toutefois, ajoute-t-dike va
nécessairement rencontrer des garcons a l'unigeidsiutre reprend : a I'université, ce n’'est pas
probléme, mais pour l'instant, elle n’a que 15 &l raconte qu’un jour elle I'a surprise a chatteec

un certain_Shdi — sa fille s’est défendue en expliquant que « cetrpas un garcon, c'est le fils des

voisins... »

35. Une participante affirme qu'il faut montrer répocement» quelles sont les limites.
« Précocement », répéte Dr. SAfavec approbation. Il est nécessaire, ajoute-t-éite, conscientes que
« les enfants ne sont pas des anges » mais en taémpe ne pas se placer en juge de leur action. « Je

ne suis pas un juge... japporte du soutien », veaon elle I'attitude a adopter. Saen demande
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comment réagir si une fille s’habille de facon ipegpriée. Pour la formatrice, il y a des versets
coraniques qui peuvent étre cités a ce sujet, hmangortant reste « le dialogue ». L’autre reprend
« On peut lui dire par exemple ‘les gens te regatde Dr. ‘Afaf revient sur « la relation des jeunes a
Dieu ». Pour elle, soit c’est de la terretakbwf) aboutissant en fin de compte a un rejet glolmt, s
une vision ou il n'y a jamais de probleme. Enfinyia ceux chez qui «il n'y a pas de religion du
tout ! » Une autre participante demande commenpsndre avec une fille ayant I'impression d'étre
trés belle. Pour la formatrice, « cela nécessiteame... et du temps.... Il faut lui faire comprendre
les bases, la crainte de Dieu, la droitwsidd), que c’'est plus important que les habits. » ldoge
encore se plaint de sa fille, sans cesse en tmig’'atcuper de son téléphone portable. DrafAf
explique qu'il faut I'orienter vers d'autres acti&s, comme le bénévolat par exemple. L'adolesceste
en effet une phase difficile, « I'étape de l'idédits. « Je lui confisque son téléphone, » répcaatrié.

La formatrice continue, répétant que I'importarigst de « poser des régles ». Toutefois, il fassau
I'occuper et ne pas se dire que les révisions Besldui suffisent. Une participante demande cel qu’
convient de faire face a une mére ayant perdu igdief-qudwa sur sa fille. Pour la formatrice, il faut
d’'une part travailler sur la mére, lui expliquer gxemple « fais-lui des reproches, mais ne I'higmil
pas, punis-la, mais pas avec violence », et der€aemplacer pour part son rble auprées de la fille
L'autre explique qu'il s’agit pour ce cas précisiaé « relation perdue » : un homme a un jour daivi
fille, et alors que celle-ci ne le connaissait pees,famille I'a alors enfermée et lui a confisqod s

téléphone portable — elle lui fait de la peine.

36. Le cours prend fin. Les participantes restediséuter entre elles. Je les salue et quittedes.|

Les paragraphes 33-35 énumeérent différentes fordiasiour. L'amour véritable n’est
possible gqu'au sein du mariage. L'un des élémentgressants de ce passage est
d’entrapercevoir a travers les questions des q@péntes la difficulté fréquente des
négociations pour contréler le comportement de leodes adolescents et les tactiques de
détournements des regles que ceux-ci appliqguemhymep cette jeune fille par exemple,
chattant avec « Sy » sur internet, et qui explique a sa mere que R’'est pas un garcon,

mais le fils des voisins ».

Relations de couple et roles de genre chez Coeé@rgdx

L’amour et le contrdle de la sexualité des adoletscBennent une place importante dans les
programmes de Coeur généreux, comme il apparaemude I'association, si I'on se réfere
au support de cours destiné a des jeunes fillesvoan 14-15 ans qu’'une formatrice m’'a
transmis, cing formes d’amour sont distinguée$amour physique », « I'amour romantique
émotionnel », «l'amour d’amitié », «l'amour de habitation et de famille » et enfin

« 'amour sans condition ‘amour en Dieu’ », défiboomme un amour sans attente de
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contrepartie directe, au nom d’Allah. La formatrieét usage de métaphores simples pour
faire passer son message. Afin de bien marquertayigeces types d’amour constituent des
besoins pour I'étre humain, elle les compare ainsies aliments tous indispensables et a
combiner de facon équilibrée si I'on veut restebenne santé. Par la suite, quand elle aborde
« 'amour et ses ages », elle évoque des fruitsdguns I'absolu on aimerait manger toute
'année, mais dont il faut attendre la maturité pl@s consommer. Le mariage marque cette
maturité pour I'amour, I'amour physique étant liélaa fondation d’'une famille et a la
reproduction. Avant le mariage, enfin, deux streggont proposées aux jeunes filles pour
garder patience : reconnaitre ses sentiments exf@smer a des personnes de confiance et
reporter temporairement les besoins d’amour phgs&turomantique vers 'amour d’amitié,
'amour familial et 'amour « en Dieu ».

L’amour est présenté dans ce document comme d'onp®riance capitale au nom des

finalités auquel il répond, finalité s’accomplissan sein du mariage :

L’amour est un besoin origin€litf;) nécessaire entre les sexes pour que s'étabdissdation entre les
créatures de Dieu, qui a créé pour elles cet usigén qu’elles puissent vivre ensemble. Cela Signi
que I'amour est peut-étre le mot et le principplies important dans la vie entiere. De méme quel Bie
créé la faim pour que nous n'oubliions pas de mangar notre corps ne peut fonctionner sans
nourriture, il a créé 'amour pour que nous puissidaire une relation, car I'univers ne pourrait
subsister sans celle-ci. Grace a sa miséricorderemous (...), il a créé ces sentiments d’amourjeau

jouissifs et tendres afin que nous en profitiomsdae nous portons la responsabilité de cettaaplat

La pulsion sexuelle est considérée comme issueadigrd, la nature originelle. Elle doit
s’exprimer quel que soit le sexe, et Dr.dAMmet en garde d’une association trop schématique
entre filles et romantisme d’'une part et garconsléstir sexuel de l'autre. La société doit
fournir le cadre permettant de responsabiliserjéesmes gens non mariés afin qu’ils ne
transgressent pas les régles établies par Dieu aiveau, que ce soit par des amours
antérieurs au mariage ou des relations homosegudileutefois, garcons et filles doivent
pouvoir interagir, y compris avant le mariage, maisondition d’éviter tout débordement
émotionnel et que deux individus de sexe difféig€igolent entre eux. Les mémes régles
doivent s’appliquer sur internet. Les parents antr@ie de contrble primordial a jouer a ce
niveau. Outre aux normes d’age dont rend comptmétaphore des fruits, le choix des
conjoints est astreint a des exigences de fortuimme doit étre prét financierement a
prendre en charge les frais de famille. Les unienge époux issus de milieux sociaux

inégaux sont d’autre part systématiquement préssm@mme des échecs, avec I'approbation
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des participantes aux formations. Celles prenatepéntre individus de méme classe sont au
contraire vues comme naturelles, comme lorsque iMaxpliqua que dans I'atelier qu’elle
préparait allait participer une fille d’'ambassadeairqu’il fallait par conséquent la préparer a
devenir femme d’ambassadeur et a tenir des réceptibes parents conservent par
conséquent un rdle majeur dans le choix des cdsjdi@ leurs enfants. Le mariage peut par
contre ensuite persister parce gu'il a été renthacif grace a I'amour, comme l'indique
I'extrait cité du PowerPoint. Toutefois, il apparafnportant d’apprendre aux époux a
respecter leurs différences et a communiquer enixe « Les problemes naissent parce que
chacun pense qu’il est le standard uniqeksfandard », expliqua ainsi Dr. ‘Aff en
entretien. Par ailleurs, le succes des « expéremtanes », c'est-a-dire dans ce contexte
« sexuelles », joue un grand réle pour I'estimesdie Une bonne entente entre époux doit
permettre aux rapports sexuels d’étre gratifiants.

Les normes de genre ont été I'objet de discussamnsours de la formation consacrée au
rapport aux adolescents. Comme je viens de l'ireiqDr. ‘Afaf a mis les participantes en
garde d’associer trop strictement les filles au antisme et les hommes aux pulsions
sexuelles. A d’autres occasions, des roles pluserars sont attribués aux représentants de
chaque sexe. Ainsi, dans le cours d’éducation d$exuwetranscrit plus haut, Dr. ‘Af,
toujours elle, expliqgue au contraire que les homsw# plus orientés vers le corps et les
femmes vers la parole. Elle enjoint par ailleurs frticipantes de préparer les jeunes
adolescents aux changements physiques qu'’ils wit. A cette fin, il faut expliquer aux
filles gu’elles vont grandir, avoir les cheveuxdsret qu’elles resteront a la maison tandis que
leur mari apportera les courses du marché. Ce ategliément est d'ailleurs surprenant,
puisque celui-ci est un espace avant tout fémidiaprés mes observations. L’affirmation
implicite d’'idéaux de séparation claire entre upae® domestique féminin et un espace
public masculin apparait paradoxale, au vu deistasce au sein du centre sur les bénéfices
des activités sociales bénévoles et des critiquassagrégation des sexes qui s’y expriment.
Autre aspect ou des attentes de genre stéréotyyedgwiment dans ce passage du cours
d’éducation sexuelle, Dr. ‘Af suggeére de demander aux jeunes filles puberesoamoent ou

se développe leur pilosité : « Ces poils, comméloingnous les enlever ? » L’épilation
intégrale du corps des femmes, norme esthétiquaeidgn Egypte, n'a apparemment pas a

étre remise en cau¥é

372 | es recherches de Priscille Touraille mettent tBanlumiére la force que peuvent avoir la longuees
cheveux et plus généralement la pilosité comme weang de genre (TOURAILLE Priscille. Sharérsus
Long : gendering hair and desire in Western sasetCommunication non publiée, "8Zonference of
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Par contre, les hommes doivent s’investir dans téle de pére, selon les formatrices de
I'association. Elles remettent en cause un schérea £lles dominant en Egypte ol I'épouse
s’occupe seule de I'éducation des enfants. « Ldsuka inéquilibrées de la société » a
réformer selon elles incluent la propension a jugsrindividus de chaque sexe selon « un
seul élément » : le statut d’épouse et de mére [@sufemmes et la capacité a gagner de
'argent et d’étre « récheklfishin) » pour les hommes. « Il fausse I'image du perdéeslara

un jour Dr. ‘Afaf d’'un homme affirmant s’en tenir a cette répastitdes taches. Elle lui aurait
alors demandé de facon rhétorique pourquoi desil@an avis les orphelins de pére seraient
malheureux. L’absence du pere dans I'éducatioruedle d’autorité qu’il incarne est décrite
comme une cause de troubles potentiels majeurswhenfant. Les hommes sont critiqués
pour leur manque de responsabilité aujourd’huitrearement a un « autrefois » ou ils étaient
a méme d’assurer pleinement le r6le de guidagocelwWg au sein de la famille que leur
attribuerait la religion. C’est donc aux femmessten charger pour grande part. Si certaines
participantes ont exprimé une certaine réticengendettre en cause la pertinence de ces
partages, insistant sur la « tendresse » consuietiaaux femmes selon elles, d’autres ont au
contraire abondé avec ce discours par I'exprestgor@criminations répétées contre leur mari,
a l'instar de Luba, se plaignant que « le pere a le beau role, pargeme faut étre a la fois

le pére et la mere... et le pouvoir est latidulta tebd wihshg ».

Si certains réles de genre sont remis en causel ii@ut donc remarquer aussi que c’est
exprimé comme une adaptation nécessaire, maisttadgee aux aléas de I'époque. Par
conséquent, les péres décrits lors de I'un desusksons suivant un cours comme des
« absents présentsal{gha’ib al-hadir) » doivent «prendre confiance en eux » pour
I'éducation des enfants et assumer pleinementléequdi leur est alloué en son sein. L'égale
attention des parents ainsi obtenue doit s’attagheus leurs enfants de la méme facon, et la
négligence &l-ihmal) a laquelle les filles seraient sujettes a été allissi frequemment
critiguée au sein de Cceur généreux. En effet, umgoed’amour au sein de la famille peut
avoir des conséquences funestes. Un concept apanplace centrale dans le discours de
Cceur généreux est celui de codépendariom ddiyya), tendance résultant d’« un réservoir
d’amour » insuffisamment rempli durant I'enfancepeussant a compenser ce manque Soit

en s’investissant maladivement dans les relatiansdéni de soi-méme et en tyrannisant

Ethnology and Folkloristics, 21 juin 2012). L'égitan intégrale du corps féminin constitue un idésthétique
non toujours suivi, I'épilation des parties gérgtalsemblant toutefois se maintenir en toutes citemces, a
l'instar de ces paysannes affirmant & mon ancieongpagne restreindre leur épilation a cette péatide leur
corps. Les hommes se rasent d’ailleurs eux aussidae, les aisselles et le pubis, rattachant pedique a la
fois & un précepte islamique et a des principeggigme.
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souvent son partenaire par sa possessivité, soiepdéveloppement de dépendances, a la
drogue ou « aux mauvaises moeeurs », par exempleo@ept eut un énorme impact sur les
participantes a la formation. Toutes se sont deénasickelles étaient atteintes d’une telle
pathologie, parfois de fagcon dramatique. Il eshl@atendu possible d'y lire le reflet de leur
position subordonnée dans la société retranscnitéeenes psychologiques et rendue par
conséquent illisible. La crise existentielle resgepar la perception d’un comportement de
dépendance comme maladif est cependant bien réelle.

Thérapies de groupe et communauté émotionnelle

Les thérapies de groupe jouent un réle central tanenstruction du lien s’établissant entre
formatrices et participantes. Paradoxalement, cerdaoqué en introduction de ce texte, je
ne peux pas en offrir de récit au lecteur. En effatmi les régles explicites de ces séances
figurait l'interdiction de divulguer le contenu d@sopos s’y étant échangés. Toutefois, il
m’est permis d’évoquer I'atmosphére dans laguelles ese déroulaient, et les procédures
mises en place par les responsables de séanceefRméegnt, les participantes éclataient en
larmes. Sous la conduite de la responsable de eséaltes faisaient I'effort de revivre leurs
drames intérieurs durant ces moments et les exasgroupe. La sensation qui m’envahit
d’assister a unhikr soufi n’est pas fortuite. A travers la constitutidan groupe émotionnel
fort, il y a la les éléments d’'une reconfiguratides subjectivités rapprochant par certains
aspects ces thérapies de groupe des exerciceglidisices des confréries soufies.

Au début de la séance, les participantes, assiseerele, procédent a unckeck-in» ou
chacune expliqgue comment elle se sent. Durant dace¢ dirigée par une formatrice de
'association se chargeant d’orienter les propas wme thématique choisie a chaque fois
différente et de faire respecter les régles édicygmur la thérapie, les participantes sont
encouragés une a une a exprimer ce qu’elles onestoeur a un vis-a-vis choisi parmi les
personnes présentes. Celui qui est choisi pourtécane confession doit rester silencieux. |l
est institué que rien ne doit étre posé sur leswede ceux-ci, a 'exception d’'un texte a lire
aux autres s'ils en ont préparé un, ce qui n'asigja arrivé en ma présence. A l'issue de la
séance, il est procédé a ugheck-out> ou chacune exprime a nouveau comment il se sent.
A travers cet ensemble de régles, en particulidélmut et la fin ritualisée de chaque séance, a
laquelle s’ajoute l'interdiction de réveéler au-dehtes propos échangés au sein de la thérapie
de groupe, une sensation de liminalité s’établibnMpeu de familiarité en arrivant a Coeur
généreux avec la psychologie et ces formes d’eatior de I'inconscient et des subjectivités
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a renforcé pour moi I'impression avant la premggance de thérapie de groupe d’aborder un
continent inconnu, dont I'approche n’était pas eptnd’appréhensiorde ne pense pas avoir
été le seul dans ce cas. La présentation a soedhdividualité apparemment détachée de
tout accommodement social et révélé aux autres gisede retouches et de faux-semblants
peut constituer une perspective angoissante, tns’éloigne de toute pratique connue. Ce
sentiment s’est ensuite estompé a mesure quedasesese sont succédé.

Ces séances de thérapie de groupe étaient préseatdene des moments privilégiés pour
I'expression d’'un moi authentique. L’absence deoni&e du vis-a-vis choisi met en scene a la
fois une liberté de I'expression ne devant soufffaucune interférence, et la constitution
d’'une communauté émotionnelle intersubjective faetdre participantes, car dénuée de
contraintes. La sincérité revendiquée trouvantelacs des séances, rythméee par les larmes,
s’accommodent mal d'une surthéatralisation, commesgl’une participante jeta avec
emphase un paquet de mouchoir au milieu du cendatanéme le début des échanges,
provoguant un silence géné. Certains sujets n‘astgbé évoqués : les normes religieuses, par
exemple, ou la médecine. De méme, le sexe en Imen&a pas été I'objet de discussions
lors de ces séances, peut-étre d’ailleurs du éaihd présence. La plus grande part des propos
ont touché aux déboires de la vie conjugale etdukation : crainte de ne pas trouver de
mari, sensation d’avoir été négligée par son pewvés par son mari, ou encore
incompréhensions avec ses enfants. Le cours supdépendance a trouvé énormément
d’échos chez les participantes, la plupart se ddararsi elles étaient sujettes a ce probleme.
Le récit de la souffrance psychique subie tient plaee primordiale dans ces moments,
souffrance partagée fondatrice d’'une commune hughdes participantes.

Les formatrices étaient par ailleurs diversemeniéds pour mener ces séances. L'expérience
de vie conférée par I'age constituait un atout wheaté précieux pour certaines, tandis que
pour d'autres, c’était la capacité d'afficher dentipathie et de se livrer elles-mémes aux
autres par la confession de souffrances persosnellé permettaient aux échanges de
fonctionner. L'une des séances auxquelles j'aiigipé a par contre échoué a créer un climat
propice aux confessions, Yummui la dirigeait, apparaissant en effet trop geh réservée
pour mener I'exercice a bien, surtout face a ®anqui avait dés le début questionné l'intérét
de ces thérapies, et se contenta dés lors de ddhiteton monotone le récit de sa journée,
notamment la facon dont elle avait fait les coursgs ne crois pas violer le secret de son
intimité en révélant ici les propos gu’elle a tecagour-la.

Quel role allouer a la parole ainsi libérée ? Biparait a la fois comme révélateur et comme

force agissante, permettant de convoyer I'empattétablissant au sein des communautés
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emotionnelles a établir. Huwayda, I'une des forma#, I'exprima un jour en expliquant qu’il
faut pouvoir retrouver la blessure enfouie cheaféiet sous du sable et de la poussiére qui le
fait souffrir en tant qu’adulte. Révéler ces saarftes cachées est I'objectif des thérapies de
groupe comme des consultations individuelked.e signe, quand on s’approche de cette
partie-la, sensible, les yeux se mouillent », ¢iBai ‘Afaf. La parole apparait par conséquent
ici comme un révélateur de soi sous une forme atithee. En tant qu’outil thérapeutique,
c’est aussi une force agissante. « Chaque fois tqueeconnais quelque chose, avanca
Huwayda, au début, cela le fait revenir, mais d@aswaiest bon, il a perdu son importance. »
Cette parole, pour se déployer, nécessite 'empatte l'auditeur. C'est a ce niveau
gu’intervient « I'ame de la parole » a laquellepl@sidente de I'association a fait référence
plusieurs fois dans son cours sur I'éducation déxuElle en précisa le contenu lors d’'une
séance ultérieure : « Il faut parler avec I'amdadmiséricorde : je ne suis pas un bourreau, je
ne suis pas un juge. » Il s’agit d’écouter I'awgrelui donnant I'impression de le comprendre
et de le soutenir, méme lorsque son comportemend eSprouver. « Toutefois, nuanca-t-
elle, parfois, nous bousculons » — pour aider éggpts a réaliser leur situation.

En introduction de ce texte, jai évoqué Marcel Eguqui dans son texte sur « I'expression
obligatoire des sentimentd’s avancait que les émotions ritualisées fonctioneemme un
langage. J'ai avancé aussi que cette propositi@it aaleur programmatique, si elle est
appliguée a Cceur généreux. L'une des intentions-gmentes est celle de contrble des
emotions que la verbalisation du ressenti permkeagGe fois que des cadres et restrictions
sont apportées aux comportements d’individus, saliesont présentées comme une aide
offerte a ceux-ci pour leur bien.La capacité d’exprimer et de contrbler les sentisméheve
l'image de soi »nousfut-il expligué dans le cours consacré a I'image defaosséela
constitution de communautés émotionnelles doit pére de formuler ce langage. Ces
communautés emotionnelles peuvent s’établir ardiffés niveaux, comme il transparait dans
le cours sur I'amour dont il a été question plusthaentre parents et enfants, entre amis
proches, entre époux et, finalement, entre paditgp aux thérapies de groupéamour en
Dieu offre un niveau ultime de totalisation au sellune communauté émotionnelle
englobante a laquelle aspirer. Il faut néanmoirenge en considération aussi ce qui est
considéré comme inassimilable aux liens interstifgeainsi mis en place. Ceux-ci doivent
permettre aux individus concernés de se réaligefguaes a une vérité intime, celles de leurs

émotions, tout en jouant un réle préventif conwattdanger de déviance sociale. Cette

3 MAUSS Marcel Essais...op. cit.
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institutionnalisation des confessions doit aingiiof Ccoeur généreux le moyen d’exercer le
réle de guidance qu’elle revendique pour la société

Parfois, des activités pédagogiques censées aipertér un message viennent compléter la
parole, mais il est systématiquement demandé enauéurs participants d’expliciter par des
mots ce qu'’ils ont compris et ressenti durant setlie L’écrit peut aussi servir de substitut a la
parole a un stade préliminaire, mais ne sauraitplgeer celle-ci. Néanmoins, plus un
comportement est considéré comme pathologique,silmpose la nécessité d’'une expertise
se voulant fondée sur la science. C’est le cas gesiformes aigués de codépendance, mais
apparait de fagon plus éclatante encore quand guestion de I’'homosexualité. Au coeur des
ambitions thérapeutiques de Coeur généreux secatteedouble injonction : la réalisation de
soi et la conformité aux impératifs religieux etiswx, 'une se confondant d'ailleurs en
général avec l'autre. Ceux qui y dérogent s’exdlakenlien commun. Alors interviennent les
spécialistes, lors de séances de thérapies indNeduse rapprochant de la pratique médicale.
Que 'homosexualité s’exprime en dernier recoursymux de la responsable de I'association
par des signes du corps et non par les mots, cdemaitres vérités émotionnelles, lui alloue
un statut aux marges de l'indicible. Les concemtiole genre des responsables de Cceur
généreux sont clairemehétéronormatived.e corps doit de plus marqguer nettement la limite
entre les sexes. Cela se traduit par les conségslation de Dr. ‘Af vus auparavant, mais
aussi dans le choix d’'un habillement religieuxcséninent féminin par les participantésy.

‘Af af ne saurait cependant se suffire d’'une survaltosade la virilité apparente pour y
contrecarrer, telle que celles a laquelle font ues@ar exemple les tres nombreux adeptes du
body-building dans le pays. Elle reconnait les egp@ees comme possiblement trompeuses,
comme le montre selon elle I'exemple de Kirk Dosggldne contradiction se fait jour de la
sorte. Le corps, dont le contréle passe par unetissement relatif a la parole, peut comme
elle se faire menteur. La relation entre psychéogps, entre subjectivation et détermination

de I'apparence physique reste dés lors irrésolue.
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Figure 8lmage accompagnant le texte du power-pdi@tCoel
généreux consacré a I'amour présenté aux écoles.
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Incompréhensions et résistances

Le déploiement du dispositif discursif de Cceur gémé ne s’est pas toujours fait sans heurts.
Nombres de participantes aux formations ont expreméc emphase leur adhésion au
message transmis, telle Lubaffirmant de derriere sonigab coloré avoir saisi grace a
I'association que son fils a « une intelligence meet dhakiz’ haraki) », ce qui aurait permis
de sensiblement améliorer ses résultats scolapeis, expliguant enfin comprendre sa
réticence a exprimer son avis, liée selon elle & ot « critique interne », affirmation
étonnante au regard de sa grande volubilité liniguis. Toutefois, des incompréhensions et
résistances se sont fait jour a plusieurs reprises.

Les résistances aux méthodes de I'association’gupy observer émanaient principalement
d'une femme d'une soixantaine d’années, Bamayant anciennement travaillé comme
ingénieure dans le secteur public. Elle éprouved difficultés visibles a s’accommoder aux
conceptions de I'accomplissement de soi promue$association. Lorsqu’au début de I'une
des thérapies de groupe lui fut expliqué le priadp son fonctionnement — écouter I'autre en
silence, et sans faire de commentaires — sa premgaction a d’ailleurs été de demander, un
peu déboussolée : « A quoi ¢a sert, alors ? »I@ame put s'empécher ensuite de donner des
conseils aux autres participantes lors de ces eéatie confession. De méme, quand les
formatrices ont insisté sur I'importance des Igiglans le développement de la personnalité
des adolescents, elle a exprimé son appréhensipowser ceux-ci a se détourner de leurs
études, citant au passage un film montrant selerdek jeunes hommes ayant sombré dans la
misére pour avoir consacré trop de temps au fdotbealformatrice du jour lui répondit alors
avec une pointe d'agacement : « Qu’est-ce quiegglus important ? Qu'il ait du succés dans
ses études ou dans sa vie ? » Enfin, i@andéfendait une vision de I'union conjugale ou
eviter le divorce semble primer sur toutes aut@ssiclérations. Cette femme occupait une
position marginale au sein de la formation. Entefge plupart des participantes cherchaient
activement a collaborer au déroulement du coutsipant les réactions des formatrices dans
leurs interventions. Néanmoins, elles disaient iclémer Sanra avec affection, la comparant
a leur meére, identifiant par la méme occasion s&s\entions a I'expression d’'un discours
compasse.

Un échange tenu durant le cours sur la codépendanoereuse illustre & mon sens bien ce
rapport. Rastda, 'une des médiatrices scolaires participant a lamfdion, cita comme
exemple d’individu atteint par ce probleme une feande sa connaissance se dédiant tout

entier a son mari, pourtant déviant, et étant d'graade dureté avec ses enfants afin de lui
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plaire. Sarfra intervint pour approuver ce comportement, affinthqu’a son avis cette femme
« conserve sa famille » en agissant de la sorteddfierlement d’opinions contraires s’abattit
alors sur elle. Yugrsouligna en premier lieu son absence d’engagepant ses enfants.
Lubna avanca gu’elle n’était au fond préoccupée que bienage de la maison » et non de
son mari. Yust intervint de nouveau pour qualifier ses expressidiamour de simples
«retouches » a une relation déficiente. Mirvit ctedrit en demandant : « Ressent-elle
seulement cet amour ? » Yaisencore elle, se chargea de répondre, affirmant glie craint
seulement d’avoir mal », qu’il n’est possible ercau cas dans cette situation de parler
« d’amour véritabledl-hubb el-lagiqr) », avant de conclure que le divorce est parfoisnal
nécessaire. Sama, par son insistance sur la stabilité de la fanghvers et contre tout, avait
mis en danger I'un des fondements du discoursadsdciation, 'accomplissement individuel
comme objectif primordial. Les autres participardetves de la formation se liguérent alors
contre elle, acceptant sans aucun questionnemamalyse de Raslla que la femme en
guestion était sujette a la codépendance amouralsse que de toute évidence elles
disposaient de trés peu d’information sur ce casigr

Une autre forme de distanciation d’avec le discal@sCceur généreux opérée par certaines
participantes a la formation porte sur la néceskitéecours a I'expertise de conseillers pour
guérir des problemes psychologiques identifiés passociation. Saina, encore elle,
demanda ainsi concernant la codépendance s'ilgiagible de laisser un enfant atteint par ce
probleme s’en défaire « au naturel » avec le te@psrtir du moment ou les parents avaient
reconnu les carences de leur éducation face a.duiproposition vue plus haut de faire
visionner aux gargcons montrant des signes de teedahomosexuelles des films ou
s’incarnent des modeles de virilité forts pointesa méme direction. Ce type d’intervention,
récurrent, signale une réticence a se livrer s&fgeddance d’expert, pour révéler de plus des
problemes propres a la famille. Les formatriced asociation insistent de leur cété sur la
présence de spécialistes pour mener a bien unaptbérl’expertise implique en effet
I'affirmation d’une autorité pouvant imposer padaies définitions de soi aux individus allant
a lI'encontre de leur propre appréhension d’eux-ngnette dimension se reflete par
exemple dans les plaintes acrimonieuses de la foaomaHuwaydaselon laquelle les
adolescents sont incapables de décrire leurs waitabuts parce qu’ils sont « experts en
falsification @satdha f el-fabrakg ». Yusa formula différemment le probleme, en affirmant
gue les adolescents avaient souvent « une imagséaud’eux-mémes ». Si ne figurent pas

dans cette seconde opinion les accusations de démengélibérées marquant la premiere, la
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conclusion est la méme : c’est aux experts de iddéncaractére et les aspirations de ces
sujets.

Un autre cas de résistance aux méthodes de l'asisocim’a été relaté indirectement par
'une des formatrices. Elle s’occupait d’'un prograen éducatif de l'association dans un
guartier populaire de I'ouest de la ville, se digtiant selon elle par la prégnance du trafic de
drogue et la violence omniprésente a I'école, dpdd des enseignants et entre éléves. |l
s’agissait de prendre le relais de médiatricesasesl qu'elle jugeait démissionnaires,
notamment du fait de leurs bas salaires. Ce paofté rapidement abandonné — en effet, m’'a-
t-elle dit, elle ne parvenait pas a communiquercaes adolescents. Elle m'a expliqué : « lIs
ne sont pas naturels ! Tous leurs objectifs soobuat terme. » Cette absence de projet de
longue haleine, pour elle un corolaire obligé add d’accomplissement personnel de chacun,
la déconcertait beaucoup. Interloqué par ce réeitdemandai a d'autres formatrices
débutantes si elles rencontraient des problemesasis dans les écoles ou elles menaient
des projets. Elles me répondirent par la négaseeconcentrant sur des écoles privées de
filles de Hlwan, celles-ci étant « polies et bien élevées arére ». Les possibles limites de
réception du projet de développement de Coeur géxdransparaissent par cet exemple, le
discours d’accomplissement personnel proposé trduspparemment peu d’écho aupres
d’'une population aux perspectives d’avenir broaslé

D’autres réticences s’exprimerent par instantseu ge I'association. Ainsi, un adolescent de
17 ans vint un jour se joindre a I'une des séadee®rmation. Il était membre des scouts, et
déja impliqgué dans les activités de Cceur générautes conseils de sa mere. Il espérait
pouvoir grader plus facilement au sein de la hadnardes éclaireurs grace au savoir acquis de
la sorte. Néanmoins, il ne revint pas. Il avait rpeu’a-t-il expliqué, que ses secrets soient
révélés par certains membres de I'association algdls ne se fiaient pas, et de se trouver
ainsi exposeé a des scandalesinkin yefdhini). L'échange de confessions hors d’un cercle
d’'intimes défini personnellement était manifestemeause d’angoisse pour lui. Enfin, a
l'instar d’Ahlam que j’ai citée plus haut rattachant les femmkstandresse et les hommes a
la force de décision avec insistance, certaineicgantes étaient rétives au brouillage relatif
des attributs de genre que promeut l'associationftashant a des représentations
stéréotypiques sans doute pourvues d’une valedentification ancienne chez quelques-unes
de ces femmes.

Les principales résistances au discours de Cceudrggdn que jai pu repérer ont été
enumereées ici. Elles portent principalement sumlabkgsrations a I'accomplissement personnel

et la facon dont celles-ci doivent s'insérer dansié de couple, sur l'intrusion du regard de
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spécialistes dans la perception de soi, sur laiaocd accordée a cette expertise, sur la
nécessité de perspectives d’avenir pour s'invedins le projet de l'association et sur
'attachement a des réles de genre transmis. Roubattre ces réticences, les formatrices de
Cceur généreux mobilisent comme ressources d’atitdas références a la science, a la
religion et a la réforme de la société. C'est adleevétrement de celles-ci que je vais me

consacrer pour conclure ce chapitre.

Science, religion et réforme sociale : 'enchevéteat des référents d’autorité

Les responsables de I'association insistent powgndiquer un réle propre d’expertise a la
psychologie et se distinguer de la sorte des pa&ties. Les hommes de religions, m’ont-
elles expligué, sont trop souvent sollicités a peoge questions ou ils n'ont pas suffisamment
d’expertise et qui nécessiteraient linterventioa plsychologues. Cette distanciation par
rapport a la religion se nourrit d’'un certain pessine scientifique, le savoir psychologique
en usage au sein de I'association étant présentfeame d’énoncés paraissant a bien des
égards indiscutables. Néanmoins, l'islam est malgré fréquemment mobilisé dans le
discours des formatrices et dans les interventi@ssparticipantes.

La revendication de posséder un savoir constitugdosur des certitudes scientifiques
s’exprime a plusieurs niveaux, dont certains ofa éé& évoqués auparavant : le récit linéaire
du PowerPoint y participe, de méme que I'évocati@yuente de chiffres. Ainsi, une
formatrice avanca-t-elle un jour que « l'enfany@ien entre 6 et 18 ans entend 1800
messages négatifs, alors que I'enfant européenarisand que 960. » De méme, il nous fut
conseillé, dans I'hypothése ou nous nous trouveriace a un débatteur particulierement rétif
a un argumentaire psychologique, de «Ilui répongae les chiffres, par les vérités
scientifiques ». La matiére enseignée était deie Dbjectivée, et par ce moyen représentée
comme indépendante des individus et universelletnansmissible. C’est vraisemblablement
'un des facteurs ayant permis mon intégratioraadociation avec tant de faciliée méme,
c’est ce qui autorise des conseilleres non madéa®vendiquer une expertise en matiére de
vie de couple et de sexualité, alors qu’elles roeh vraisemblablement aucune expérience
directe. Cette objectivation passe, du moins peient, par une forme de nominalisme. Les
termes de psychologie sont étudiés comme des néfénecontestables, dont il s’agit de
trouver les occurrences dans la réalité qui notsues. Les diplomes délivrés a lissue des
formations servent eux aussi de gage de sérieux lfa@sociation, permettant de créer une
analogie entre le savoir dispensé au sein de cel-celui des universités. Un dipléme
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constitue une revendication de reconnaissance t@rfation suivie par autrui, que ce soit
effectif ou non, et partant, de la transposabdié connaissances apprises ailleurs. Ce papier
était fréquemment présenté comme un enjeu d'impoetaaux participantes, notamment a
travers la menace de ne recevoir qu'« un diplomepdissence » et non «un diplome
complet ».

Néanmoins, cette autorité des mots ne pourraitesdex sans la référence sous-jacente aux
recherches menées pour y aboutir. Or, ce savasepté comme universel, est un savoir
traduit. Les pays occidentaux sont présentés spot# par les formatrices comme modele
d’émulation. Cela transparait par de nombreux dspédnsi, quand Yugrm’expliqua que

« nous n'avons pas de culture psychologique », dangnous » désignant les Egyptiens se
trouvait une comparaison implicite avec « vous si@entaux, dénoncant par la cette absence
comme un retard a ses yeux, puisque le but deot&sson dans laquelle elle s’investit est
justement « d’éradiquer I'analphabétisme psychaologitmah: al-umiyya al-nafsiyya» dans

son pays. Dr. ‘Adf de méme expliqua un jour :

Chez les étrangers, ils ont l'idée qu'il faut quena vingt séances pour parvenir a un résultaterici
Egypte, celui qui a un probléme veut une solutari tle suite. Pour cette raison, il nous faut pilec@
un diagnostic malinigtikhshif khals). Il nous faut repérer un point dés la premiemcoatre, méme
petit, méme de moindre importance, et il faut quarsden va qu'il soit préoccupé par celui-¢iagim

yemshy min efalsa wa huwwa ta'fn).

Elle évoqua a cette occasion un film sur l'utildés séances de conseil, en précisant qu’il
s’agit d'« un film étranger, bien sdr ». Enfin,dréouvent, a coté des termes de psychologie
présentés figure leur équivalent en anglais, dagen de marquer l'origine de ce savoir, et
I'autorité qui en découle pour part.

Ces références a I'Occident comme source de sasggihologique participent aussi a des
revendications plus générales de cosmopolitismestatable au sein de l'association. J'y
reviens plus loin, mais jaimerais tout d’abord ttéader un peu sur les fagcons dont la
religion est mobilisée chez Cceur généreux. L'adtammt a lislam des membres de
l'association et des participantes aux formatioraffishe en premier lieu par leur
habillement, décrit plus haut, et par I'affichagegignes de piété communs, tels I'adjonction
de la formule « que Dieu le bénisse et le sal@aechaque évocation du nom du Propheéte
Mohammad ou la priere pratiquée durant la pausea@s par certaines. Les femmes au sein
de Ceoeur généreux n'avaient en effet pas un rappddrme a la religion. Entre leigab noir

de l'une, la seule a refuser de participer a ugeaghie de groupe avec moi, et le maquillage
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parfois outrancier et les tops a carreaux criarelsHala, qui paraissait au contraire sous
surveillance du groupe chaque fois qu’elle m'acaieda parole a I'écart des autres, il y avait
par exemple un indéniable contraste. Toutes valiemns cependant le role de la religion
comme régulateur social. Un jour, une vidéo notipfésentée ou un adolescent racontait son
histoire. A un moment du récit, il parle d'un preseur de religion qui laurait
particulierement influencé. Puis, au moment otelate une tentative de suicide apres une
séparation amoureuse, il affirme avoir renoncéraaste au dernier instant par scrupule « de
mourir renégatlzfir) a cause d’une fille. » Lors de la discussionaiaisuite a la projection,
les participantes placérent une grande insistance&es deux points, établissant un lien de
causalité de I'un a l'autre. Lors d’'une autre s@aog Dr. ‘Afaf s’était lancée dans une série
de jeux de rdle avec les participantes, elle dédiohcarner un jeune homme ayant eux des
rapports sexuels avec sa petite amie et venanultensprés sa rupture. Une participante
dans la salle demanda s’il convient de lui parks dhatiments de I'Enfer s’il nN"amende pas
sa conduite. La formatrice expliqua alors en gdisaéponse qu'il est sans doute venu soit
par acquit de conscience, par crainte de Dieu, gite qu’il a peur pour son avenir ou
imagine avoir attrapé une maladie sexuellemensitnissible. Elle ne renie donc pas ici ce
réle de régulateur social attribué a la religiomisrle met en balance avec d’autres moteurs
d’amendement de soi. C’est la seule fois que jS@isié a une évocation des tourments de
I'Enfer au sein de Cceur généreux.

En effet, il est deux aspects de la religiosité uimane dont les membres de 'association se
distinguent explicitement. Tout d’'abord, la croyanau pouvoir des djinns. Les cheikhs
exorcistes sont fréquemment désignés comme adregiconcurrents par les psychologues
égyptiens, comme je I'ai déja évoqué. Ensuite ediagon plus récurrente, reflet sans doute de
leur plus grand poids aujourd’hui dans les grougmsaux accessibles au message de Cceur
géneéreux, c’est contre les cheikhs « qui ne senbapes sur les apparences », c’est-a-dire,
méme s’ils ne sont jamais directement nommés, umedg part des courants salafistes, que
se dirige le discours de l'association. De mémeir @m revenir & I'emploi d’évocation de
I'Enfer comme outil d’éducation, les critiques d’discours religieux fondé uniquement sur la
terreur takhwi) résonnent comme une attaque indirecte contrpadssans de tels procédés.
« Les interprétations limitées de l'islam » contesquels se positionne Coeur généreux
incluent par ailleurs la ségrégation des sexes) bies principaux chevaux de bataille
salafistes. L’humilité gl-tawadu’) ne signifie pas que les femmes doivent resteererdes
chez elles, au contraire, I'association les enagmaat a s’'investir dans les activités de

bénévolat. La ségrégation stricte est méme dépecumme une cause possible
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d’homosexualité, laquelle, je I'ai montré, est adasce comme pathologique au sein de Cceur
généreux. L'engagement social est présenté au ab@ntrcomme un moyen
d’accomplissement personnel pour les individus.x@g@uwdoivent se fixer un « but céleste
(hadaf @mi) » pour « I'ame dl-rizh) », sinon, est-il indiqué, I'esprit se retrouveéraidans la
position de quelqu’un habitant un appartement atopt trop bas ». Or, les attributs alloués a
une telle cause sont son caractere moral, le fééllg implique un travail collectif et qu’une
vie entiére doit étre consacrée a son succes. fbmjteutre le bénévolat, se consacrer a sa
famille est aussi a compter parmi les « buts ogfest

Outre l'usage de références a la religion commegution oratoire avant d’aborder un sujet
jugé sensible, a I'instar de la masturbation pange, il est possible de repérer une tendance
générale a la « métaphorisation » de lislam aun sk Cceur généreux, ce phénomene
procédant « par intellectualisation et par spitisation toujours plus poussées, des croyances
sur lesquelles [les religions] reposeft*»Lorsqu’une participante a I’Académie avanca qu'il
faut « prendre de la religion la part qui peut aleDr. ‘Afaf répondit aussitét : « C’est les
valeurs él-giyan) ! » « La religion, c’est la moralesltakhkiq) et un comportement positif
(el-muamala el-gabiyya) », expliqua-t-elle & une autre occasion. Lesoastientreprises le
sont pour la grace de Diedr (wagh Allah), nécessitant des intentions pures pour étre
acceptées par celui-ci, mais il ne s’agit pas @atant de chercher a convertir a la religion la
personne cherchant assistance. Lorsque deux éteslidianglais participant a I’Académie
m’offrirent en cadeau un DVD sur I'islam, elles uéerent avec véhémence poursuivre un but
prosélyte. Autre reflet possible de cette métaglation, au sein de I'association, il m’était
demandé régulierement si les principes enseigredsnétidentiques dans le christianisme.
L'une des formatrices me raconta avec beaucoupedi fapparente les amitiés qu'elle a
noueées lors d'une conférence au Liban avec degeprélirétiens et des dignitaires chiites. De
plus, comme chez Islam-Online, des échanges awEgleses protestantes ont eu lieu autour
de la question de 'homosexualité. Les principessatérés au sein de I'association comme
bénéfiques a la société et aux individus appareiitrainsi pouvoir s'affirmer dans toutes les
religions. De méme, lorsqu’a la fin de la thérapie groupe sur la codépendance, les
participantes se donnerent la main en cercle paerpriere commune, je fus invité a les
rejoindre. Indice que cette métaphorisation n'est partielle, cependant, celle a ma gauche

enfila des gants, tout en me précisant avec bibane¢ que ce n'est pas par dégodt, mais

3" HERVIEU-LEGER DaniéleLa religion pour mémoireParis : Cerf, 1993, p. 99
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« parce que c’est notre religion » — Senqui se tenait sur ma gauche, ne s’en préoqeapa
pour sa part, du fait de son age, estimant que pdurrais] étre [son] fils ».

De méme que j'ai évoqué Mauss auparavant pour andpe le programme de mise en
forme des sentiments opéré au sein de I'assocjatiore semble que, pour saisir I'harmonie
entre société et individu a laquelle aspire Ccenéggaix dans son discours, les convergences
entre vérité, ordre social idéal et ordre divinlgmées par Emile Durkheim soient de forte
valeur heuristique. L’'amour en Dieu, comme indiqoie une dimension de totalisation ou
chacun est censé trouver sa place. Ces élémentalga@nent en une fusion parfaite. Science
et religion viendraient de la sorte se confirmamé lautre, ce qui semble mener en
conséguence a une absolutisation des conceptiolassibeiété a atteindre par la réforme des
individus, celle-ci s’appuyant sur celles-la. Treuvuci un écho certainargument
ethnométhodologique selon lequel les individusnagsit I'ordre social a la morale, en tant
gue nécessité naturelle. Dieu est I'ordonnateuwredsysteme, et il doit aider a en accepter les
éléments intangibles. C’était le sujet de la prierg juste évoquée faisant suite a la thérapie
de groupe sur la codépendance. Une proximité resécte avec Dieu était I'un des constats
récurrents avancés par les participantes de I'Avsl@ l'issue de celle-ci. « J'ai découvert
gue Dieu m’aime alors que je pensais gqu’il me détes affirma ainsi 'une delles. Le
sentiment d’'étre détesté par Dieu est justememt dle ceux a éviter, comme indiqué plus
haut. Cette proximité redécouverte avec Dieu pé&otedpréter a deux niveaux. D’une part,
elle correspond a I'image d’'un Dieu compréhensipas seulement prohibiteur — puisqu’il
agit comme soutien, presque & la facon dont agiraitonseiller psychologigt@. A un
humain qualifié par sa nature sensible et vulnéraBpond une vision de Dieu comme
protecteur attentionné, I'anthropomorphisme towgoan évolution des représentations du
divin trouvant ici matiere a s’illustrer. D’autreagt, cette réconciliation avec Dieu est une
réconciliation avec la société et le réle que i concerné doit y jouer pour des femmes
dont les thérapies de groupe ont mis en exerguasfescts de souffrance dans la vie.

La relation entre vérités scientifique et religieust idéal d’ordre social objet d’aspiration est
toutefois rendue complexe par les divergences o@sas sur lesquelles s’appuient les deux
premiers référents. Le discours de Cceur généreuxasmasturbation nous en offre un

exemple, Dr. ‘Aff ne pouvant pas s'accommoder d’'une interdictioticale contredisant

37> Un rapprochement est possible ici avec les égksemgéliques américaines, dont j'ai montré lesslie
gu'elles entretiennent avec Islam-Online et Coeuréggux par exemple, et ou, selon la formule de Robe
Hefner, « Jésus comme copain sans jugemaonjudgmental buddya supplanté Dieu-lePére-le Patriarche
(God-the-Patriarchal-Father) ». HEFNER Robert. MidtModernities : Christianity, Islam, and Hindeisn a
globalized ageAnnual Review of Anthropologyol. 27, 1998, p97
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tous les corpus sur lesquels elle s’appuie. Ladigjue qui s’instaure n’est de la sorte jamais
complétement close — mettant a mal un schéma ogickbrait a distinguer savoir et
croyance. Cette situation peut parfois étre poeelismbarras dans les argumentaires.

Lors d’'une discussion avec I'une des membres dsd@ation, nous en vinmes a discuter du
mariage entre musulmans et non-musulmans. Selonintegprétations dominantes, un
musulman a le droit d’épouser licitement une norsimane, mais une musulmane ne peut
épouser qu'un musulman. Elle m’avanca que la rétdé importante, parce que c’était la
mere qui s’occupe de I'éducation des enfants. Qyangointé sur la contradiction apparente
de ses propos, puisque la mere dans la configaratiaginée peut étre non musulmane, elle
eut l'air visiblement confuse, avant de conclukeTout cela, c’est des vieilles parolek (
kalam gadm), cela va changer aussi... » N'ayant pas abordéj&t ane seconde fois avec
elle, je ne sais pas si elle a maintenu une opiai@si minoritaire en islam, ou si elle a trouve
de nouveaux arguments a méme de concilier ses iooree de I'islam et de I'éducation.
Quoi qu’il en soit, cet exemple met en lumiéere Yaamique d’élargissement des possibles
née des efforts pour concilier des éléments cdgrtigtéroclites, ne serait-ce que de fagon
fugace et provisoire. Les efforts déployés par legmatrices pour favoriser
'accomplissement personnel des participantes adsmuit aussi par instants a I'évocation
d’horizons surprenants pour celles-ci, tres élasgries fonctions auxquelles elles se
consacrent au présent. Lors d'un cours, il futiatosseillé de demander a l'individu venu
consulter quels étaient ses réves d’enfants. LeSicipantes a la formation réagirent
spontanément en clamant avec enthousiasme quesatéturs propres réves encore petites
filles. L'une voulait étre contrebassiste, 'aus@ulptrice, deux d’entre elles affirmérent avoir
voulu devenir doubleuses de dessins animés, tapdime derniere s’'imaginait devenir
joueuse de football. Une plateforme avait été lemeéent ouverte permettant a ces femmes de
se projeter dans des réles dont elles ne saursrett réver.

L'un des moteurs de cette dynamique d'élargissentag perspectives réside en la
valorisation des liens cosmopolites dont se revpredi’association et ses membres. Lorsque
j'ai interrogé les responsables de 'associatianlesur origine sociale et celle des participants
aux formations, elles m’ont répondu qu’il s’agissanjoritairement de membres des classes
moyennes. Ce positionnement de classe a déja @ggi€a propos des difficultés rencontrées
par 'une des femmes de l'association dans uneeédiin quartier populaire. Elles
revendiquent en grand nombre un accés au capisahamolite dont il a été question ici a
propos de la St Valentin. Cette aspiration trouweirppart satisfaction dans l'usage de

meéthodes psychologiques anglo-saxonnes fait pasd@ation, dans la référence a des
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histoires chinoises ou encore dans la projectiorildes indiens. Les habitudes culinaires
gu’affichent certaines des femmes liées a I'assiocia- sushis, cannelloni ou encore poulet
tandoori — y participent aussi, dans un pays oemagrunts culinaires restent rares. Mirvit, la
femme d’'importateur d’automobiles, tient a ce tiire réle de premier plan. Revendications
d’expertise au nom de la neutralité du savoir gsifigne et aspirations de classes se mélent
ainsi. Allié a la métaphorisation de l'islam préeégunent décrite, favorable a une approche
syncrétique, cette dynamique peut aboutir & la ptmm par une formatrice d’un cours de
yoga, comme ce fut le cas un jour. Toutefois, elléchappe pas aux paradoxes: la
comparaison des figureset 8, de I'image des participantes aux formatiam€deur généreux
et de celle du couple d’Occidentaux utilisé powrésenter une union amoureuse parfaite
dans un PowerPoint, renvoie a la tension entreesrdu respectable et du désirable, jamais
résolue.

Politiquement, les formatrices de I'associatiorefirigées sur le sujet sont pourtant proches
de l'aile réformiste des Fréres musulmans, dontpare non négligeable des représentants a
fait sécession de la confrérie en 2011, notammé&ld ‘al-Mun‘im Abou al-Fut(h, candidat
malheureux aux élections présidentielles de 20aZresidente de Cceur généreux le soutient
ouvertement, restée sur ce point au moins partielid fidele aux lectures fréristes de sa
jeunesse. Un rejet franc de Hosni Moubarak a ét@iflaurs ouvertement exprimé a maintes
reprises au sein de I'association — comme lorsgueepemple, a I'annonce de la mort du
cheikh d’al-Azhar Muammad Bngawi, les participantes unanimes dirent leur regret cpie
n’était pas I'ancien président qui était décéd¢ooe-la. Il apparait des lors que la référence
au développement personnel comme technique d'adssement de soi n'est pas
nécessairement porteurs de dépolitisation. De mé&mey en France selon Boltanski la
diffusion de la catégorie de « cadres » contribuanadésintérét des luttes sociales, en
brouillant la perception de leurs opportunités lelsepar les individus, la notion de classe
moyenne semble au contraire renvoyer en Egypte drustration et & des attentes collectives
inassouvies, par le biais d’'une forte identificatéoun role réformateur pour le pays. Celui-ci
trouva a se manifester plus tard avec éclat dengdgement de la majorité d’entre elles dans
les combats politiques de la place fiiah

Le discours Coeur généreux se nourrit des multippesies, de contradictions et tensions
inhérentes a son projet. Les idéaux d’accomplissemhe soi circulant en Egypte ne sont pas
toujours synonymes d’émancipation ou de revendinatid’autonomie explique le livre de
Saba Mahmood. Elle distingue une sphére «islanmwqet une sphére «libérale » de

constitution du sujet social, et rattache les asipins individualistes au libéralisme
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uniquement’®. Or, au sein de Cceur généreux, ce n'est pas urélmatiobéissance que

poursuivent les femmes présentes, mais d’actioralsoeolontaire permettant de réconcilier
individu et société. La dichotomie est fondamemtadet remise en cause par I'hétéroclisme
des sources du discours promu, synthése provisbireagile des réves de modernisme

islamique des membres de I'association.

37 MAHMOOD SabaPolitics... op. cit.
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CONCLUSION : ISLAM, SCIENCE ET PROGRES : LA COMBINAON DES ORDRES
DE VERITE

Herr Keuner ging durch ein Tal, als er plétzlichnberkte, dass seine Flsse in Wasser gingen.
Da erkannte er, dass sein Tal in Wirklichkeit eiedvesarm war und dass die Zeit der Flut
herannahte. Er blieb sofort stehen, um sich naaderai Kahn umzusehen, und solange er auf
einen Kahn hoffte, blieb er stehen. Als aber keahrKin Sicht kam, gab er diese Hoffnung
auf und hoffte, dass das Wasser nicht mehr staigihte. Erst als ihm das Wasser bis ans
Kinn ging, gab er auch diese Hoffnung auf und sechmaEr hatte erkannt, dass er selbst ein
Kahn war”".

Bertolt BrechtGeschichten vom Herrn Keun@r965)

377 Monsieur Keuner traversait une vallée lorsqu'iheequa soudain que ses pieds marchaient dansaie lle
se rendit alors compte que sa vallée était entééah bras de mer et que la marée montante apgt.ottha
s'arréta sur le champ, pour chercher du regamlbanque, et tant qu’il espéra cette barque, il restaplace.
Toutefois, ne voyant pas de barque arriver, il dbana cet espoir et se mit a espérer que I'ealex@ssle
monter. C’est seulement lorsque I'eau lui eut attl menton qu’il abandonna aussi cet espoir etis@ nager.
Il s’était rendu compte qu’il était lui-méme unerdpae.
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En Egypte comme ailleurs, la définition du référdet classe moyenne est I'objet de lutte
d’hégémonie. Pour Alain Roussillon, cette catégdm@néficie d’'une telle attractivité en
Egypte parce que sa position supposée médianeelmgd au mieux d’incarner l'intérét
commun, représentant une moyenne statistique debutt des Egyptiens : la centralité
sociale afférente lui allouant une position d’imédiaire dans la sociéf& Elle est souvent
décrite comme une couche de la population reveadiqun capital éducatif et culturel
propre, mais sans pouvoir toujours prétendre aaisance financiere supérieure aux classes
populaired’. Lucie Ryzova aboutit & une définition similairaiapd elle cherche a
circonscrire la catégorie dedfendisde I'entre-deux-guerres, un grand sujet d'intéétlal
littérature et du cinéma égyptien de I'épotjlieLa catégorie de®ffendisrenvoie aux
Egyptiens éduqués dans des institutions calquéesedies présentes en Europe, désireux
d’entrer au service de I'Etat, habillé par conséfué I'occidentale avec adjonction du
tarbouche. Leseffendis pauvres sont aussi souvent considérés comme |‘@emde du
mouvement indépendantidte En effet, & travers la figure deeffendise cristallise la
formulation d’un projet moderniste propre a 'Egypéntre classes populaires jugées arriérées
et superstitieuses et classes supérieures corssdéognme occidentalisées a I'excés. A la
suite, le nassérisme ouvre la possibilité a uneplas large de la population de s’y identifier
par un accés élargi des Egyptiens a I'éducatiord etes postes de fonctionnaires. Les
politiques libérales et les plans d’ajustementcitmel initiés sous les présidences d’Anwar
el-Sadate et de Hosni Moubarak viennent briserétan, entrainant une stagnation des
salaires des agents de I'Etat, un gel des posteforugionnaires, un fort chdmage des
dipldomés et une dévaluation conséquente des titnégersitaires. A la suite, un discours
dénoncant la précarisation des classes moyennegi&eli trouve un écho certain chez une
part des experts en sciences sociafeses écarts de richesse en augmentant conduisent e
parallele a une fragmentation et polarisation aed® I'espace urbain. Aux classes moyennes
vertueuses garantes du pacte social égyptien sSeppient des classes populaires aujourd’hui
vectrices d’anomie sociale et culturelle, ainsiagliautre opposé la grande bourgeoisie

affairiste. Parallélement, I'Etat et les agencesalles et internationales de développement

%8 BOUTALEB Assia, Iman FARAG, Nafissa HASSAN, EnrgluKLAUS, Saadia RADI et Alain
ROUSSILLON. Dire les classes moyennes : quand degens égyptiens en parler@arnet de bordn® 10,
2005,pp. 35-36

379 ARMBRUST Walter Mass Culture... op. ¢jt1996

3ORYZOVA Lucie. L'effendiyyaou la modernité contestéiee Caire : CEDEJ, 2004

%1 MONTAGNE Robert. L’Evolution de la Jeunesse Oriat Politique étrangéren® 4, 1936, pp. 3-10 ;
MAKARIUS Raoul. La jeunesse intellectuelle d'Egypte au lendemaitad@euxiéme Guerre mondialParis ;
La Haye : Mouton & co., 1960

32 BOUTALEB Assia, Iman FARAGet alii. Dire les classes.ap. cit, pp. 29-31
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promeuvent activement la figure du jeune entrepremelépendant comme modele de succes
a imiteP®® Les incidences des conceptions des classes meyenm celle d’une modernité
égyptienne propre dont se réclament les diffénpritagonistes de ces luttes d’hégémonie sur
la catégorie de classes moyennes sont significative

Parmi les vecteurs d’identification a la classe emme, I'amour occupe une place non
négligeable. Il est possible a ce propos de pddemodernisme amoureux, pour nommer le
lien créé en Egypte entre conjugalité, expressiqiicite des sentiments et revendications de
modernité. Les répertoires considérés par meslootdeurs comme propres aux gens
eduqués impliquent une forte insistance sur la comaoation des émotions intimes a sa
partenaire amoureuse. Une hiérarchie des répertesiede la sorte instituée, avec en bas de
I'échelle les répertoires crus de discussion sigebe en usage notamment dans les cafés a
clientéle uniqguement masculine ou les pratiquesirdgue définies par les associations de
droits des femmes comme du harcelement. Cetteclistn des registres peut par ailleurs étre
formulée explicitement en termes de classes, massiale conscience religieuse. Elle se
construit en opposition a des modéles de virilapipaire et traditionnelle dont elle définit les
contours par contraste. Les objectifs de 'assmriaCoeur généreux soutiennent et renforcent
cette hiérarchisation des répertoires d'expressi@s sentiments, a linstar de fétes
commerciales comme la St Valentin, mais selon dedalfités différentes. L’association
s’attache en effet a la diffusion d’'un ethos thétdjgue au Caire qui s’affirme aussi comme
un vecteur de conformité a un idéal de moraliténstjue et comme un discours de progrés
ancré dans la science.

Mes recherches antérieures, prenant appui surededéns menés au Caire eux aussi, se sont
concentrées sur I'étude des modes d’ostentatiogieese et de distanciation par rapport a
ceux-ci qu’on peut repérer dans la ville. 2ebba, une tache apparaissant essentiellement sur
le front des hommes suite aux prosternations geiéae musulmane, a été le premier objet de
mes enquétes en Egypte. Signe explicite d’engagemsdigieux, cette marque permet
d’interroger la fagcon dont les Cairotes percoiManpiété ostensible au quotidien. Face a une
manifestation omniprésente de celle-ci, nombre lithats de la capitale égyptienne en
viennent a questionner la sincérité de la foi eédik certains porteurs debiba. Ces doutes
s’expriment dans les plaisanteries et racontacsileint sur de prétendues fausses marques de

prieres obtenues par tatouage ou en se cognaételadntre les murs. Une élaboration plus

***TOURNE Karine. « Devenez votre patron! » : la nésescéne du chémage et la figure du jeune entrepre
en Egypte dans les années 1990. In: Mounia BENNBNRAIBI et Iman FARAG (dir.)Jeunesses des
sociétés arabes : par-dela les menaces et les meeske Caire : Cedej ; Paris : Aux Lieux d’Etre, 20Qp,
165-194
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sophistiquée de la question peut étre percue arsdes interprétations divergentes circulant
au Caire de la sourate coranique décrivant leshbigeux le jour du jugement dernier aux
« signes sur leurs visages traces des prostersatigrsimzhum f ugizhihim min athar al-
syizd »). Alors que certains interlocuteurs y voientzieliba, de hombreux autres récusent
cette interprétation, considérant qu’il s’agit dduharmonie de I'ame se reflétant dans la
sérénité des traits. Ces visions renvoient a desegdions concurrentes des formes que doit
prendre I'exemplarité religieuse. Elles fournissewtx Cairotes des outils critiques pour
mettre a I'épreuve a la piété usurpée de cert&inontinuité avec cette analyse, j'ai ensuite
cherché a explorer plus avant la notion de chelldile-ci offre en retour la possibilité de
mieux comprendre le positionnement des individusenendiquant pas un tel statut d’autorité
religieuse. En ressort une coupure implicite ealreikhs, astreints a I'exemplarité sous peine
de se voir brutalement dénigrés et ceux se dédignaarmémes comme appartenant a la
majorité des «gens ordinaires el-(as el-‘adiyya), se permettant une certaine marge de
manceuvre face aux injonctions religieuses. Dangodetraste entre cheikhs et «gens
ordinaires » se dévoilent les négociations parfigedues desquelles les affirmations
d’autorité religieuse font I'objet. J'ai désigné tgpe de distanciation a I'engagement
religieux comme le recours a un référent de noténalermettant de se dégager de certaines
injonctions religieuses par ailleurs généralemeetonnues dans le pays. Le verbe
istishiyakha signifiant alternativement « devenir cheikh » etiaire le cheikh » reflete a
merveille cette tension entre respect et ironie ueoagé>.

L’étude de la notion déja évoquée desatyya telle qu’elle est mobilisée par mes
interlocuteurs permet d’aborder sous un angle rewMes dynamiques d’adhésion et de
distanciation par rapport a l'islam telles gu’eljgsuvent étre observées au Cakasatyya

est un terme flou, difficile a traduire, qui ren@@ux notions de modération et de consensus
meédian, a mi-chemin d’'une approche de I'islam juigép rigoriste et inadaptée a la situation
contemporaine parce que percluse dans la distmctwolicite et de [lillicite en termes de
charia, et un Occident et ses thuriféraires éggptieonsidérés comme exagérément
permissifs Expliquer lawasatyya comme une expression de modération religieuseingua
reproduire son discours sans situer explicitemesitrepéres par rapport auxquels situer la
modeération ou non d’'un propos. Dans un contexteohigie frequemment défini comme

celui d’'une réislamisation de I'espace pubficelle définit une autre facon que le référent de

34 KREIL Aymon. Se faire cheikh au Caire : exempkagt intériorité religieuséirchives de Sciences sociales
des religionsn® 149, 2010, pp. 255-272 )
35 EL GUINDI Fadwa. Veiling Infitah..op. cit.; FERRIE Jean-NoéLe régime...op. cit.
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normalité de négocier I’'hégémonie du référent relig, complémentaire a I'invocation du
référent de normalité, méme si dans un rapporttaggmisme a celui-ci,a ou ce dernier
fonctionne par définissant les cheikhs comme aded I'exemplarité, dédouanant les autres
d’'une part de leur responsabilité face aux injamgidivines, lavasatyya clame au contraire
pouvoir par son discours médian offrir un cadremmtant a tous d’adopter des normes de
comportement calquées sur lislafan effet, c’est la rigidité et I'inadaptation aumtes
présent du discours salafiste qui pour les pasigshane telle perception mene une grande
part des Egyptiens & dévier de la religion. Senmeiggiant d’'une lecture mélant impératifs
modernes et rénovation des principes originelsadeilmusulmane, lavasatyya se pose en
alternative.

Un gynécologue d’'une cinquantaine d’années, forméJeion soviétique et travaillant la
moitié de I'année en Finlande, m’affirma que «liegan ‘science et religion’ ne veut rien
dire, en effet, en science, on ne peut pas coenlgirrésultats a I'avance, au contraire de la
religion ». |l est clair gu’émerge ici en tout aase tension face au célébre slogan sadatien
gu’évoque cet interlocuteuBcience et islam sont deux référents renvoyanturivierselle
validité des propositions énoncées en leur nomouwutle I'analogie du vrai, du bien et du
juste se dessine un espace de négociation complexgrogrés constitue un troisieme
référent pouvant renvoyer a l'universel — que ci¢ sous forme d'acces a des biens de
consommation ou dans un objectif de réforme sackaléour de la notion de progres est mis
en scene un idéal de vie proposé en modele a ch@mmme je I'ai montré, celui-ci est
largement calqué sur les modes de vie des cou@hés gbpulation se revendiquant comme
de classes moyenne ou supérieure. Ma thése e$ guaesatyya sert de tampon lorsque des
tensions trop fortes apparaissent entre ces diff@reeférents. Il convient donc de ne pas
projeter une lecture mécaniste entre énonciatiomalenes religieuses et application de
celles-ci. Diverses formes de distanciation sosisgades par rapport aux impératifs religieux,
méme hégémoniques : refus frontal de toute religi@iuge dans une « normalité » faite de
faillibilité et attentes d’'une conformation stricé&ix normes islamiques pour une catégorie
restreinte d’'individus seulement, les cheikhs jrenhétaphorisation partielle de la religion,
permettant d’opérer des synthéses avec d’autréseré$ valorises.

La notion dewasatyya permet de la sorte de rendre compte de la fludié® dynamiques

d’'identification et de remettre en cause par exemigls distinctions un peu rigides
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d’apparence qu'opére Saba Mahmoud entre domailesiigie et séculiéf®. La corrélation
entrewagtiyya et idéaux de classe moyenne offre de plus un diadpréhension utile des
opérateurs de changement générationnel impligudame il est possible par exemple de
'observer dans la relation au sein de Cceur géréeatre Sama et les participantes a la
formation. Les explications macrosociologiques plastt une individualisation de la société
égyptienne, en se basant souvent sur des donmadisticaies sur les évolutions de la famille
pour étayer cette affirmation, et I'expliquant aoix par la diffusion du salariat ou de
'éducation supérieure, par I'éclatement des familElargies ou encore par l'apparition
d’'internet et des chaines satellitaires, si ellppoaent des éléments de compréhension
intéressants, ne suffisent pas a mon sens pour glEsmement les processus en jeu. Outre
gu’elles peuvent induire erronément l'idée d'unetune nette entre une époque ou les
individus auraient été déeterminés par la tradigbrie statut et une époque ou ils auraient
acquis une soudaine autonomie, elles négligentsinopent les vecteurs de transmission d’'un
discours occidental valorisant les exigences daaizsement personnel fondées sur
'expression publiqgue des sentiments, au cceur awegsus d’individualisation qu’elles
cherchent a dégager. Les exemples évoqués i&afgpropriation de la St Valentin au Caire,
le travail de l'association Coeur généreux et laanghisation des registres pour parler
d’amour et de sexe au Caire, donnent un apercalggsinements complexes qu'’il emprunte.
Par leur biais prend place la traduction de ceodis; impliquant nécessairement une
reformulation de celui-ci. Orfraduttore traditore le traducteur est un traitre, comme
I'affirme la locution italienne.

Islam, science et progres constituent trois ordeesérité mobilisables pour définir la norme.
Leur hiérarchie est fluctuante, selon les individets les situations dans lesquelles ils
s’inscrivent. Les deux premiers s’appuient sur deamps d’expertise revendiquant une
autonomie patrtielle, la troisieme apparait comnfignadtion de la supériorité d’'un mode de
vie. Tous trois sont porteurs de promesses, tais peuvent servir d’espace de totalisation
imaginaire aux référents hétéroclites de I'expé@iemécue. De fagcon combinée, ils peuvent
étre mobilisés dans un effort d’absolutiser desnss. Toutefois, leur hétéroclisme peut aussi
devenir facteur d’incertitude, créant des zonessegri ou apparaissent dimprobables

combinaisons et de passerelles inattendues. lldayilus s’interroger sur les conditions de

385 SCHIELKE Samuli. Second Thoughts about the Anthropologyst#nh, or how to make sense of grand

schemes in everyday lif&MO Working Papers2010 (en ligne, derniere consultation le 10 ¢il2012 :
http://www.zmo.de/publikationen/WorkingPapers/sttee 2010.pdf).
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possibilité du modernisme amoureux comme aspiratlom St Valentin comme Cceur
généreux promeuvent I'expression explicite des is@mits, et font du couple le cadre
privilégié de ceux-ci. Or, les innombrables obstagarsemant le parcours des prétendants au
mariage rendent cet idéal souvent inaccessibleyalus au sein de liens conjugaux légitimes.
L’expression de ses sentiments a un psychologuecasés un exutoire possible a la
frustration des individus. Toutefois, cette expi@mssde soi étant considérée comme une
condition indispensable a I'accomplissement indieigd en priver les individus revient a
profondément attenter a leur dignité. L'usage dpsigchologie pour résoudre les probléemes
individuels n’a donc pas nécessairement comme a&oeol'oubli de la politique, comme je
I'ai montré dans le dernier chapitre, en partiauians un régime autoritaire comme celui de
Hosni Moubarak ou I'arbitraire étatique était pattaisible. Au contraire, la psychologisation
des questions politiques et sociales aboutit dés & une politisation des questions
psychologiqueslLa conversation évoquée au chapitre précédent dueuia sur le mariage
entre musulmans et non-musulmans constitue un axgmple de combinatoire possible,
résultat paradoxal de la volonté de savoir a ldgust mélait, je le soupconne, un peu
d’affection secréte envers moi. La pluralité degoga et des horizons d’expérience offerts
dans une ville immense comme le Caire devient pelament ainsi porteuse de
déséquilibres, méme éphémeres. Face a ces indegjta I'instar du Monsieur Keuner de

Berthold Brecht, chacun en est réduit au final\zede son propre esquif.
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GLOSSAIRE DES TERMES ARABES

‘abaya: large manteau porté par de nombreux cheikhs
adab: meceurs, politesse, bonne éducation

akhlazq : moeurs, moralité

al-ahwal al shakhgyya: le statut personnel

‘ashwa’iyyat : quartiers informels

‘Ayd al-Hubb: féte de 'Amour

‘awra : parties du corps devant étre dissimulées paryude

balad : local, populaire

baltagiyya : « canaille », délinquants

dabdib : nounours

Falantzyn (ou Falantayn) : St Valentin
fagrh @ praticien duigh
fatwa : avis émis a I'issue d’une consultationfibgn

figh : jurisprudence islamique

galabiyya: forme égyptienne de la djellabah.
gins: sexe
ghazal: poésie courtoise

ghusl: ablutions rituelle suite a un acte sexuel

halal : islamiquement licite

Hara al-Yahid : lieu-dit « la Ruelle des Juifs », lieu importalg vente en gros de cadeaux
pour St Valentin

har&dm: islamiquement prohibé

hubb: amour

ihbat : frustration, dépit

kabt: répression, frustration
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kafz’a : capacité — notamment a maintenir a son épousedau de vie qui est le sien

madhhahli école d'interprétation de la chariah

magdhizb : individu dont I'esprit a été emporté par Diewuy f

maghin : fou

mawlid: en francais, « mouled » - féte tenue en commétmard’un religieux musulman ou
chrétien, en général autour de son mausolée.

mozza « bombe sexuelle »

mu‘aksa: « drague »

muft : homme émettant déstwa-s
ra’'rs: president

sha'b: peuple

sha'ly : populaire

shaykh: terme ancien pour désigner les individus pourautdrité — dans le contexte de ce
texte, il désigne des hommes fondant celle-cieur tonnaissances de la religion

shilla: réseau informel d’interconnaissance

sunna: tradition du Prophéte et de ses compagnons

tabaqa: classe sociale

tabaqa wuskz : classe moyenne

Tabibak al-Khis : « Ton médecin personnel », revue égyptienne digaxisation médicale
taharrushginsr : harcelement sexuel

ta'lim: éducation, enseignement

tagaddunt progres, avancement

taqiyya: calotte que portent certaines personnes pieuses

tarab: extase musicale

tarbiyya: éducation

tugl : « lourdeur », jeu de se faire désirer

wasatyya: « voie médiane » en islam
waqf: bien de mainmorte, dédié a une fondation pieluséinistere des Wagfs est I'une des

principales institutions étatiques en charge dizgraé islamiques dans le pays.
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zebba: cal sur la peau front résultant des prosternatde la priere musulmane.
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GLOSSAIRE DES ACRONYMES

CIIERP : Centre islamique international d’étudedetecherches sur la population

CSFA : Conseil supérieur des Forces armées.

ECWR :Egyptian Centre for Women’s Rights

EEOC :Equal Employement Opportunity Commission

FBO :Faith-Based Organisation

FNUAP : Fonds des Nations unies pour la Population.

ONG : Organisation non gouvernementale

PND : Parti national démocrate

PNL : Programmation neurolinguistique.

USAID : United States Agency for International Development

UNESCO :United Nations Educational, Scientific and Cultu@iganization

UNICEF : United Nations International Children’s Emergenayrie
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