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A princ1p10s del siglo XX, las investigaciones 
arqueol6gicas dirigidas por G. A. Reisner en la Baja Nubia per­

mitieron establecer una primera clasificaci6n de las culturas 
aut6ctonas, que fueron designadas con las letras del alfabeto.1 La 
definici6n del Grupo A se remonta a <licha época, pero su uso se 
generaliz6 durante los aftos sesenta, con motivo de la campafta 

de salvamento asociada a la construcci6n de la presa de Asuan.2 

Se trata de una cultura situada entre la primera y la segunda cata­
ratas que debe sus origenes a las tradiciones del Neolitico en 

Nubia y de Nagada I en Egipto. Contemporanea de la época pre­

dinastica y de los inicios del Imperio Antiguo, esta cultura des­
pert6 un gran interés en los investigadores, por el papel dinamico 

que ejerci6 durante la época de formaci6n del Imperio egipcio. 
Por un lado, el Grupo A actu6 de intermediario comercial entre 
Egipto y las regiones mas meridionales, y quizas participé en la 
explotaci6n de los recursos mineros del desierto oriental. Por 
otro, parece haberse organizado desde mediados del IV milenio 
en jefaturas, de las que surgieron, hacia el 3000 a.C., algunos 

centros caracterizados por la elevada concentraci6n de poder. 

Si bien las numerosas excavaciones y prospecciones arqueol6gi­
cas vinculadas a la construcci6n de la presa de Asuan permitie­
ron obtener un buen conocimiento de los periodos 
protohist6ricos de la Baja Nubia, no puede decirse lo mismo del 
territorio de la Alta Nubia, comprendido entre la segunda y la 

cuarta cataratas. Las investigaciones arqueol6gicas en esta zona, 
mas escasas, han revelado muy recientemente la presencia de una 

poblaci6n contemporanea del Grupo A, cuyos testimonios mas 
numerosos se concentran actualmente en la regi6n de la tercera 
catarata. Esta poblaci6n ha sido designada con el término de pre­
Kerma, dado que su implantaci6n geografica difiere de la del 
Grupo A y su ceramica se distingue por ciertos detalles, aunque
presenta algunas semejanzas con la de su vecina de la Baja
Nubia.3 El area de extension del pre-Kerma no ha podido esta­
blecerse todavia con exactitud y es preciso detallar aun las rela­

ciones que mantuvo con el Grupo A y con Egipto. En cualquier 
caso, el Grupo A y el pre-Kerma constituyen el sustrato cultural 
a partir del cual se desarrollaran el Grupo C y la civilizaci6n de
Kerma. 

Grupo A 

Cronol6gicamente, el Grupo A se situa en su globalidad entre el 
3700 y el 2800 a.C. Se divide en tres fases: antigua (hacia 3700-
3250 a.C.), clasica (hacia 3250-3150 a.C.) y final (hacia 3150-
2800 a.C.).4 Los lazos con Egipto se remontan a la fase antigua, 
ya que las ceramicas de los inicios del Grupo A son muy pareci­
das a las del Nagada I. La fase clasica vivi6 la expansion de una 
cultura relativamente homogénea en la que los contactos con el 

vecino septentrional aparecen documentados en forma de obje­
tos importados. Por ultimo, la fase final corresponde a un peri­
odo de prosperidad en el que las relaciones comerciales con el 
Alto Egipto se intensifican. Dichas relaciones comerciales se 

ponen de manifiesto por la presencia en el interior de las tumbas 
del Grupo A de varios objetos de origen egipcio, por ejemplo 

jarras que habrian contenido cerveza, vino, aceite o cereales. La 

Baja Nubia constituia en aquella época una especie de zona­
tapon cuyo desarrollo se encontraba estrechamente ligado al 
envio hacia Egipto de productos del Africa negra o del Mar Rojo, 
como oro, marfil, ébano, incienso, pieles de animales salvajes y 
probablemente también ganado. 

El Grupo A estaba formado por pequeftas comunidades instala­
das a lo largo de la llanura fluvial del Nilo, cuya poblaci6n total 
debia situarse entre los 10.000 y los 20.000 habitantes.5 Dichas 
comunidades cultivaban cereales y legumbres, aunque la gana­
deria caprina y, sobre todo, bovina, constituia la base de su eco­
nomia. La importancia de los bueyes domésticos queda plasmada 
en numerosos testimonios arqueol6gicos, como las representa­
ciones de figuras de animales gravadas en las rocas o decorando 

ciertas piezas de ceramica, o incluso en la colocaci6n de pieles de 
b6vidos en el interior de las sepulturas. La pesca, la caza y la 
recolecci6n de vegetales constituian probablemente un comple­
mento importante a la economîa de subsistencia. 

Las costumbres funerarias son bien conocidas, gracias a la exca­
vaci6n de 75 cementerios situados en la llanura fluvial o sobre 
sus margenes. Los difuntos eran inhumados en fosas ovaladas o 

rectangulares, en posici6n contraida, con la cabeza orientada 
hacia el sur (fig.l). El cuerpo se colocaba sobre una estera o una 
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Fig. 1. 1ipos de tumbas del Grupo A (segun W. B. Emery, 

Egypt in Nubia, Londres, 1965, fig. 11 ). 

Fig. 2. Mango de maza de oro procedente de una tumba 

del cementerio del Grupo A de Sayala (segun B. Trigger, 

Nubia under the Pharaohs, Londres, 1976, fig. 10). 

Fig. 3. Reconstrucci6n de ceramicas de borde negro 

del pre-Kerma, datadas alrededor del 3000 a.C. 

(acuarela Alain Honegger). 

piel y, en algunas ocasiones, llevaba vestimentas de cuero o de 

lino, ademas de collares y brazaletes. Las sepulturas mas ricas se 

complementaban con todo tipo de objetos importados de Egip­

to: cuencos, jarras, sellos cilindricos, incensarios, vajillas de pie­

dra, paletas, utensilios de cuero, perlas y amuletos. Sin embargo, 

lo mas esencial del mobiliario funerario era de origen nubio, con 

una amplia variedad de piezas de ceramica, brazaletes de marfil, 

paletas de cuarcita, perlas y figurillas de arcilla. 

La ceramica de las fases clasica y final se distingue facilmente de 

las producciones egipcias contemporaneas, especialmente por el 

tratamiento de la superficie, que suele estar pulida y decorada 

con distintos motivos geométricos. Los cuencos y los vasos sue­

len ser de color rojo, con el borde y la parte interior negros. Las 

producciones mas caracteristicas son los recipientes de superfi­

cie exterior arrugada (rippled ware), asi como los botes de pare­

des beige muy finas, decorados con motivos geométricos 

pintados en color rojo oscuro (egg-shell) . 

La organizaci6n de los cementerios, la morfologia de las tumbas 

y la distribuci6n del mobiliario funerario reflejan una cierta jerar­

quizaci6n social, que se acentua durante la fase final. Fue preci­

samente durante esta ultima fase de desarrollo del Grupo A que 

surgieron algunos centros, caracterizados por la presencia de una 

elite, cada uno de los cuales controlaba probablemente un deter­

minado territorio y el comercio que dependia de él. La riqueza de 

las ofrendas funerarias descubiertas en Qustul, cerca de la segun­

da catarata, permite deducir efectivamente que se trataba de un 

cementerio reservado a personalidades de rango elevado.6 Mas 

hacia el norte, parecen surgir otros puntos de concentraci6n de 

poder, entre Sayala y Dakka, donde algunos de los objetos fune­

rarios encontrados debian ser privativos de los jefes (fig. 2) .7 

Los establecimientos del Grupo A son menos conocidos que los 

cementerios, y pocos de ellos han sido objeto de excavaciones 

sistematicas. Parece que eran de pequeftas dimensiones y estaban 

formados principalmente por chozas y otro tipo de construccio­

nes ligeras. En Khor Daud se descubrieron 578 fosas-silos, que 

contenian principalmente jarras, la mayoria de origen egipcio.8 

Dichas fosas se utilizaban probablemente para conservar ali­

mentos s6lidos (cereales) o liquidos (aceite, agua, etc.) y debian 
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Fig. 4. Fosas de almacén en curso de excavaci6n arqueo-

16gica. En primer piano, dos jarras colocadas en una fosa 

(fotograffa D. Bertil. 

Fig. 5. Orificios de postes que describen una choza de 

seis metros de diametro. Se dibuja una entrada a la dere­
cha de la persona que excava (fotografla M. Honegger). 

Fig. 6. Edificio rectangular reconstruido en tres fases. En 

segundo piano se dibujan tres empalizadas. Las grandes 

estructuras redondas corresponden a tumbas mas tardi­

as, que datan del Kerma media (fotograffa M. Honegger). 

Fig. 7, Reconstrucci6n del establecimien­

to pre-Kerma, hacia el 3000 a.C. (Kerma, 

Sudan). La rèconstrucci6n de, las chozas, 

empalizadas y edificios rectàngulares se 
inspira en los actuales pueblos del este 

de Africa, asi coma en los modelas redu­
cidos de casas de arcilla encontradas en 

contexto arqueol6gico (dibujo de Alain 

Honegger). 

La originalidad de las investigaciones sobre el pre-Kerma surge 

a partir del estudio de una vivienda cuya excavaci6n permiti6 

recuperar una extensa superficie.16 Situada en el emplazamien­

to de la necrôpolis oriental de Kerma, la planta del conjunto es 

unica en su tipo y muestra la organizaci6n de una ciudad de 

Nubia, hacia el 3000 a.C. La que nos ocupa esta formada por cer­

ca de trescientas fosas de almacén, a las que hay que aftadir 

numerosas estructuras de madera de las que solo se conservan 

los orificios de los postes. Estas estructuras describen chozas, 

empalizadas, edificios rectangulares y cercados para el ganado. 

La conservaci6n del suelo ocupado no es sieînpre buena, y la ero­

si6n ha provocado la desaparici6n de los vestigios en varios sec­

tores. Ademas, el actividad de la necr6polis de Kerma, varios 

siglos después del abandono de la ciudad, alter6 moderadamen­

te el terreno subyacente, a causa de la excavaciôn para la cons­

trucci6n de tumbas y los distintos acondicionamientos 

relacionados con las ceremonias funerarias. Pese a estos incon­

venientes, ha sido posible descubrir lo mas esencial de las estruc­

turas arquitect6nicas en casi una hectarea de terreno. Se 

desconoce cual era la extension total del poblado, aunque posi­

blemente llegaba a las dos hectareas. 

Se vaciaron doscientas ochenta y cinco fosas (fig. 4). Teniendo 

en cuenta que la excavaci6n de las tumbas de Kerma destruy6 

una cantidad importante de ellas, podemos estimar que su 

numero total debia aproximarse a las quinientas unidades. 

Exceptuando dos fosas que contienen jarras enteras, las cavida­

des solo revelaron algunos objetos fragmentados. Aparentemen­

te, fueron vaciadas antes del abandono de la ciudad y no en todos 

los casos se reutilizaron como vertedero. Su funci6n debia ser la 

de conservar los alimentos, como ocurre con las fosas de la isla 

de Sai o las de Khor Daud. 

Se han podido identificar varios tipos de construcciones, a par­

tir de las disposiciones reveladas por los orificios de los postes. 

Las mas numerosas estan representadas por una cincuentena de 

chozas, cuyo diametro varia entre uno y siete metros. La mayo­

ria de estas chozas tiene un diametro cercano a los cuatro metros 

y debian utilizarse como lugar de vivienda. Las demas cons­

trucciones, de dimensiones cercanas a los siete metros, podrian 
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haber tenido una funci6n especial: vivienda de personas impor­

tantes, lugàr de reuni6n o incluso taller (fig. 5). En cuanto a las 

estructuras pr6ximas al metro de diametro, posiblemente se tra­

taria de cercados para el ganado pequefio o graneros. 

Se descubrieron dos edificios rectangulares bastante diferentes 

entre si. El primera seguia una orientaci6n este-oeste y fue 

reconstruido tres veces en el mismo emplazamiento (fig. 6). El 

segundo estaba orientado en direcci6n norte y se situaba en la 

periferia de las viviendas. Estaba formado por postes de diame­

tro doble al de la media. Estos edificios rectangulares poseian sin 

duda una funci6n especifica que les distinguia de las chozas de 

uso doméstico. Las sucesivas reconstrucciones o la dimension 

poco habitua! de los postes subrayan el importante papel que 

debian tener en el seno de la comunidad. 

Algunas alineaciones regulares de las estacas han de correspon­

der forzosamente a empalizadas. Éstas son a veces dobles, inclu­

so triples, lo que nos lleva a pensar que fueron reconstruidas en 

varias ocasiones o que fueron reforzadas. Si bien algunas parecen 

senalar separaciones en el interior del espacio habitado, la mayo­

ria se situa en la periferia de los edificios. Forman extensas 

estructuras ovaladas que recuerdan a los cercados para el gana­

do, como las que encontramos en las afueras de los pueblos 

actuales, entre los pueblos de Africa que practican el pastoreo. 17 

Sabemos que la ganaderia de b6vidos ocupaba un lugar central 

en las sociedades de Nubia. En algunas zonas bien conservadas, 

se han observado huellas de b6vidos en el limo. Éstas confirman 

la presencia de ganado en el interior o en los alrededores de la 

vivienda. La disposici6n de los cercados, bordeando la zona habi­

tada, debia obedecer también a una funci6n protectora, al estilo 

de ciertas fortificaciones de maclera observadas en la ciudad anti­

gua de Kerma. 18 

El poblado se organizaba de forma coherente, lo que permite pro­

poner una reconstrucci6n arquitect6nica del conjunto (fig. 7) . 19 

Las fosas se hallan bien reagrupadas y su distribuci6n se realiza 

en relativa contraposici6n a la zona de las chozas. Por otro lado, 

los edificios rectangulares se encuentran pr6ximos a los cercados 

del ganado. Las intersecciones entre las estructuras son bastan­

te frecuentes y atestiguan la existencia de varias fases de cons­

trucci6n. Considerando que no se conocen los limites del 

poblado en todas las direcciones, es posible que la totalidad de 

la vivienda estuviera rodeada por cercados, con lo que se forma-
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ria un conjunto totalmente encerrado. La l6gica de las recons­

trucciones y la presencia de numerosas estructuras a modo de 

almacén subrayan la permanencia de la ocupaci6n. La poblaci6n 

que vivia aquî era sedentaria y practicaba una economia mixta. 

El recurso a la agricultura queda confirmado por la importancia 

de las areas de almacén, mientras que la ganaderia se documen­

ta por la presencia de los cercados. 

arquitect6nicas heredadas de la época anterior, especialmente 

chozas, fosas de almacén y sistemas de empalizadas. Pero las 

semejanzas no terminan aquî: la arquitectura dominante en Ker­

ma estaba construida con adobe, un material aparentemente des­

conocido en el pre-Kerma. Los edificios son, por lo general, 

rectangulares y presentan subdivisiones internas. La estructura­

ci6n del espacio responde a un esquema urbanîstico, con cons­

trucciones monumentales y un sistema de vias publicas 

jerarquizado. Todos estos elementos suponen una novedad en la 

arquitectura nubia, de la que nos faltan todavia las fases de ins­

talaci6n y en la que posiblemente tuvieron un papel destacado las 

influencias de la civilizaci6n egipcia. 

Es posible establecer algunos paralelismos entre el poblado pre­

Kerma y la ciudad antigua de Kerma, cuyas estructuras mas tem­

pranas deben remontarse alrededor del 2300-2200 a.C. 

Efectivamente, reencontramos en esta ciudad algunas tradiciones 
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