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Déficits de compréhension de phrases
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1. Introduction

La compréhension de phrases est un processus cognitivo-
linguistique particulierement complexe qui met en
jeu de multiples informations : sémantiques, lexico-
phonologiques, syntaxiques (Poulin et al., 2002 ; van Der
Kaa Delvenne, 1997), et qui fait intervenir des ressources
de traitement en lien avec P’attention, la mémoire de travail
et plus largement le controle cognitif [1° Aspect réceptif de
la syntaxe — Tome 1].

La phrase est en effet un moyen extraordinaire pour
convoyer tout un ensemble de significations qui ne pour-
raient pas I’étre en additionnant simplement le sens des
mots pris un par un. Souffrir d’un déficit de compréhen-
sion de phrases peut donc sévérement limiter ’étendue
des significations auxquelles une personne aphasique
peut accéder, avec des conséquences importantes dans sa
vie quotidienne, que ce soit sur le plan personnel, social
ou professionnel (par ex. : participer a une conversation,
comprendre une émission de radio ou de télévision, etc.).
Cliniquement, les difficultés de compréhension de phrases
rencontrées par de nombreux patients méritent d’étre
considérées avec le plus grand soin. Dun des principaux
objectifs de la pratique clinique en orthophonie/logopédie
est en effet de fournir un traitement optimal et d’en prédire
Pissue en fonction du profil « neurocognitif » du patient
{Thompson, 2019). C’est la un objectif bien ambitieux et
nous ne sommes pas strs de Iatteindre si souvent. Toute-
fois, la littérature offre de plus en plus de pistes de réflexion
ainsi que des recommandations pour guider le clinicien et
Pépauler dans sa recherche de solutions afin d’accompa-
gner au mieux ses patients.

Dans le cadre de ce chapitre dédié a la prise en soins
des déficits de compréhension de phrases, notre objectif
est de présenter un état des lieux des principales approches
thérapeutiques existantes a ce jour pour remédier, et en
particulier restaurer, la compréhension syntaxique de
patients aphasiques. Au-dela des modeéles théoriques
sous-jacents aux différentes prises en charge exposées ;
au-dela aussi des stratégies préconisées, ou encore des
taches et des stimuli a privilégier, notre regard se portera
également sur les données probantes rapportées par les
différentes études, en vue de démontrer efficacité du trai-
tement. Deux types d’approches seront présentés — 'une
principalement axée sur la structure (sous-jacente) de la
phrase et I’articulation forme/sens, I’autre ciblant plutdt
les ressources de traitement (déficitaires) nécessaires aux
opérations syntaxiques. Une section finale portant plus
spécifiquement sur la question de ’efficacité des interven-
tions, vue au prisme de la généralisation intermodalité,
viendra clore ce chapitre.
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2. Approches thérapeutiques
des troubles de la compréhension
de phrases

Ces vingt dernieres années, les approches thérapey e
visant la prise en charge des troubles de la compréhensjgy
syntaxique de phrases ont gagné en importance, non setle
ment sur le plan du nombre d’études réalisées (et publigeg
mais aussi en termes de rigueur méthodologique deg Pro-
tocoles employés.

Répondre aux exigences d’efficacité des interventioy,
est un objectif important. Cet objectif peut toutefgjg
prendre différentes formes selon la nature du traitemepg
proposé et les bases théoriques sur lesquelles le traitemeng
repose. Si démontrer un gain post-traitement des itemg
ou des phrases entrainés constitue un standard nﬂnhnal,-;
d’autres mesures d’efficacité sont aussi aujourd’hui large-
ment plébiscitées. Lobjectif de cette section est ainsi de pré-
senter les principales approches de traitement des troubleg.
de la compréhension de phrases, tout en rapportant et en
examinant les mesures d’efficacité utilisées.

2.1. Approches centrées sur la structure
de la phrase et la mise en correspondance
des roles thématiques sur les fonctions
syntaxiques

Avant les années 1990, la majorité des prises en charge
proposées pour les troubles du traitement de phrases se
concentrait essentiellement sur la forme de surface des
phrases a entrainer, particulierement sur celles qui étaient
jugées difficiles pour les patients aphasiques (HELPPS - the
Helm-Estabrooks Language Program for Syntax Stimula-
tion, Helm-Estabrooks, 1981). Ce n’est que récemment que
les modeles psycholinguistiques du traitement de phrases
(cf.le modele de Saffran et al., 1992) [ Aspect réceptif de_
la syntaxe — Tome 1] ou les approches linguistiques en lien
avec le déplacement de constituants (cf. Chomsky, 1981;
Grodzinsky, 1990) ont été proposées comme base pour
échafauder de nouvelles approches de traitement (Faroqi-
Shah & Thompson, 2012).

Dans ce contexte-1a, deux grandes familles de thérapie
centrées sur la structure de la phrase et ciblant la compré- |
hension (et/ou la production) de phrases : le traitement
des formes sous-jacentes (Treatment of Underlying Forms
- TUF) et la Mapping Therapy (MT) ont fait I"objet d? '
nombreux travaux qui ont démontré une certaine efficacite
aupres de patients aphasiques (Adelt et al., 2018 ; Baglione,

2021 ; Faroqi-Shah & Baker, 2018). Avant d’aborder plus
en détail le TUF et la MT, nous présentons tout d’abord |
une thérapie originale, centrée sur une forme de parsing '
(non linguistique) (cf. I’étape d’analyse syntaxique dans le
modele de Saffran etal., 1992) et ayant démontré qu’un
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patients sont ainsi entrainés a comprendre et a produire
des verbes transitifs (verbes a deux arguments) tels que
« poursuivre » par exemple, ainsi qua sélectionner et a
faire correspondre les roles thématiques (agent, théme)
aux positions syntaxiques de sujet et objer respectivement,
dans des phrases canoniques. Ensuite, des instructions
concernant le déplacement des différents constituants de
la phrase sont fournies par le clinicien et les patients sont
amendés a effectuer le déplacement approprié pour dériver
la forme de surface des phrases cibles (Thompson, 2019,
2008 ; Shapiro & Thompson, 2005). Une illustration de ces
différentes étapes est présentée ci-dessous dans le tableau 1.
Dans I’ensemble, les résultats des nombreuses études
ayant testé les effets du TUF (études provenant principale-
ment de 'équipe de Thompson — voir Iarticle de revue de
Thompson, 2019) ont montre, auprés d’une cinquantaine
de patients aphasiques agrammatiques, une acquisition en
compréhension (et en production) des structures travail-
lées lors de Pentrainement, qu’il s’agisse de structures avec
déplacement de I’élément QU- (clivées ou questions-objets)
ou de structures avec déplacement du SN (passives). Non
seulement les patients s’améliorent sur les structures entrai-
nées mais les résultats montrent aussi un effet de générali-
sation sur des structures linguistiquement reliées mais non
entrainées (Ballard & Thompson, 1999 5 Barbieri et al.,
2019 ; Thompson et al., 1997, etc.). Ces effets de géné-
ralisation s’avérent en effet « déplacement-spécifiques ».
Clest-a-dire qu’ils ne s’observent que sur des structures qui
reposent sur le méme type de déplacement (déplacement
de Iélément QU- ou déplacement du SN), sans croisement
entre eux. Ainsi, un patient entrainé sur des structures QU-
(comme les clivées objets) améliorera ses performances
post-traitement sur les phrases QU- entrainées et non
entrainées (comme les questions-objets), mais pas sur des
structures 2 déplacement du SN. A Pinverse, un patient
entrainé sur des structures a déplacement du SN (comme
les passives) améliorera ses performances sur les phrases a
déplacement du SN entrainées et non entrainées (comme

TABLEAU 1 : lllustration des étapes du traitement TUF visant un entrainement des questions-objets (wh- questions).
Traduit et adapté de Thompson, 2008 et Faroqi-Shah et Baker, 2018.

Etapes de traitement

1 : Introduire la structure
profonde (phrase active de base)

une nouvelle phrase.

Précisions (pour un entrainement des questions-objets-wh- questions)

Le clinicien présente la structure profonde (phrase active, par ex.
la phrase complexe a entrainer {ici : Qu’es
ou de répéter la phrase. Le clinicien précise au patien

les structures a montée du. sujet, par ex. : « le chiep s
poursuivre le chat »), mais pas sur les structuresg QU.. )
type de généralisation observe dans les études Ty
conforme aux prédictions du modele linguistique gy e
repose le traitement, qui propose que les effets de g o
lisation ne peuvent se produire que pour les constrye
qui partagent les mémes propriétés linguistiqueg
jacentes que celles entrainées.
De facon tout a fait intéressante aussli, ces études me

en évidence le fait qu'entrainer des structures Cﬂm;ﬂ
entraine une généralisation a des structures non epgy,
nées mais linguistiquement reliées de moindre compje'
alors que I’entrainement de phrases simples n’a que g
d’incidence sur les phrases complexes (Thompson gy
1998, 2003, 2010). Cet effet de complexité, conny g
I’acronyme CATE — Complexity Account of Treatm,
Efficacy (Thompson et al., 2003) -, suggere que les ef
du traitement sont plus prononcés si le traitement est injig
sur des structures complexes ; les structures plus simple
pouvant alors émerger sans traitement direct. Lappr
inverse, bien que souvent préconisée dans les interventions
plus classiques — commencer avec des structures simples
augmenter progressivement la complexité du matériel =,
serait ainsi moins efficace (Thompson & Shapiro, 2007), ¥
Le TUF présente donc des résultats assez remarquabl

en termes de généralisation, ce qui est loin d’étre anecdo-
tique tant la généralisation des effets d’une intervention e
devenue un gold standard dans la recherche sur Iefficacits
des traitements. En particulier, les effets de généralisati
observés, qui vont des phrases les plus complexes ve
les plus simples, conduisent a un constat pertinent pour
la clinique (Thompson & Shapiro, 2007). Rapporté par
Thompson et al. (1998, 2003), les patients ayant coms
mencé leur traitement avec les structures linguistiques
les plus complexes ont eu besoin de moins de sessions
d’entrainement pour parvenir au critére d’atteinte de 80 %
de réussite fixé pour la fin du traitement, comparativement
i ceux ayant démarré le traitement par les phrases les plus

: le chien poursuit Je chat) de
t-ce que le chien poursuit ?) et demande au patient de lire
t que ta phrase sera transformée pour produire

-t

2 : Générer la phrase cible

Le clinicien présente les éléments constituant la structure profonde de la phrase sur des cartes
individuelles ainsi que des cartes Quoi/Qu’est-ce que ; Qui . Le clinicien demande au patient
de produire la phrase cible (par ex. : Qu’est-ce que le chien poursuit ?).

MES—_

3 . Identifier les éléments
de la phrase

Le clinicien identifie le verbe, le SN sujet et le SN objet de la phrase. Puis, il explique que le SN objet
est « la chose » {question Quoi/Qu’est-ce que) a laquelle I’action s’applique et qu’elle est remplacée
par Quoi/Qu'est-ce que. Le clinicien remplace ensuite le SN objet avec la carte Quoi/Qu’est-ce que
et met le point d’interrogation (?) a la fin, formant une question en écho : Le chien poursuit quoi ?

Cette question est lue ou répétée par le patient.

o

4 ; Générer la structure
de surface

Le clinicien montre le déplacement du morpheme interrogatif vers la position initiale de la phrase
(Quoi/Qu’est-ce que le chien poursuit ?). Uélém
du déplacement des éléments de la structure profonde 2 la structure de surface de la phrase.

Le patient lit ou répéte la phrase cible.

ent clé de cet entrainement est la démonstration

5 : Pratiquer I'enchainement

184 . Neurologie et orthophonie
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certains patients seulement. Rapportés par les auteurs,
les patients qui présentaient les troubles les plus séveres
étaient aussi ceux qui avaient le moins bénéficié de la thé-
rapie. Ces moins bons résultats « post-thérapeutiques »
pourraient, selon les auteurs, provenir des exigences éle-
vées en ressources cognitives de la tiche d’entralnement,
ressources probablement manquantes pour les patients les
plus sévérement atteints (Caplan & Waters, 2006 ; Dick
et al., 2001). Toutefois, et de fagon tout 2 fait intéressante,
des mesures de généralisation intermodalité, prises au
niveau de expression orale a partir d’échantillons de dis-
cours narratif (sur I’histoire de Cendrillon), révélaient des
changements positifs post-traitement chez la plupart des
patients pour une ou plusieurs mesures relevées, en parti-
culier le pourcentage de mots de contenus dans les phrases,
et le ratio noms/verbes. Ce type de généralisation est évi-
demment trés intéressant a considérer (et & obtenir) car si
'on peut « gagner » sur deux modalités (compréhension et
production) en ne travaillant que sur une, cela constitue un
gain trés appréciable (ce point sera spécifiquement abordé
dans la section 3 de ce chapitre, ci-aprés).

Parmi les nombreuses études de MT, certaines, plus
récentes, ont privilégié d’autres types de tdches d’entraine-
ment, en particulier la tiche d’appariement phrase-image
(API) et la tiche de manipulation d’objet (MO) (Des
Roches et al., 2016 ; Kiran et al., 2012, 2015 ; Rochon &
Reichman, 2004). Kiran et al. (2012 ; voir aussi Des Roches
et al., 2016) ont ainsi proposé & quinze patients aphasiques
une MT visant a entrainer les roles thématiques dans des
phrases complexes a partir d’images ou de manipulation
d’objets [ Aspect réceptif de la syntaxe — Tome 1]. Pour
chaque patient, des mesures de screening portant sur leur
compréhension de phrases non canoniques — phrases

impliquant des structures 2 déplacement du SN (commg!
passives) ou a déplacement de I’élément QU- (c(,,.m“:-‘ o
relatives ou clivées objets) — étaient préalablemep; eff
tuées pour vérifier éligibilité des patients au traitemy,

. i I . ; g
Les patients sélectionnés devaient en effet présenge, .

performance a la chance ou sous le niveau de la ¢},
pour I'un et/ou 'autre des types de phrases évalués, Engyj
le traitement consistait a entrainer la compréhension gy
structure de phrase déficitaire, en utilisant soit la tAche Apy
soit la tiche MO. Les différentes étapes du traitement 50
détaillées dans la figure 1, ci-dessous. 1

Afin d’examiner spécifiquement I'influence du facteys
dose sur I’efficacité du traitement (ce facteur étant SOuveny
confondu avec celui de fréquence), les auteurs ont manib
le parameétre d’intensité de I'intervention. Lobjectif jcj étaip
d’apporter des éléments de réponse a la question de sayg ;
quel dosage préconiser (4 heures/semaine vs 2 heyp,
semaine), pour une méme fréquence de traitement (2 foig.
par semaine), dans le cadre de la MT.

De fagon générale, les résultats ont montré une cep
taine efficacité du traitement proposé. Quasiment toy
les patients se sont améliorés sur la structure de phrase
entrainée, de maniére fiable, en passant au-dessus dy
niveau de la chance. Toutefois, quand des criteres d’efficas
cité plus stricts étaient retenus (en termes de tailles d’effep
et/ou d’augmentation d’au moins 30 % entre le pré- et [g
post-traitement sur les structures traitées), seuls 6 patients
montraient une amélioration pré- et post-traitement
significative, avec un avantage pour ceux qui avaient été
entrainés avec la tiche MO comparativement d ceux qui
avaient été entrainés avec la tiche API (voir aussi Des
Roches et al., 2016 pour d’autres données similaires),
Les résultats n’apportent pas, par ailleurs, de conclusions

d'objets ; appariement phrase-image).

des rdles thématiques),

Etape 1
poupées pour effectuer action de la phrase.

embrassée par 'homme, 'homme embrasse la tante. »
Etape 4
femme est embrassée. OK, maintenant vous me montrez qui recoit Iaction ».

theme.

Etape6 Identique a l'étape 1,

Feedback A chaque étape, un feedback sur l'exactitude est fourni.

Le protocole de traitement propose soit une tache d’appariement phrase-image, soit une tache de manipulation d'objets
Le patient est entraine a un type de phrase (relative objet ; clivée objet ; passive ; active avec verbe intransitif) dans un type de tache (manipulation
Matériel Tdche dappariement phrase-image : Dessins en noir et blanc représentant des actions (chaque action est représentée deux fois, avec inversion:

Tache de manipulation dobjets : Poupées en papier représentant des agents et des thémes
Etapes du traitement (exemple pour la phrase passive : « La tante est embrassée par 'homme »).

Les images/les poupées (tante, homme) sont placées sur la table devant le patient.
Le clinicien it la phrase a haute voix et demande au patient de choisir Iimage qui correspond au sens de la phrase/mettre en scene les

Etape 2 Le clinicien place la phrase écrite sous Iimage/la scéne cible, et explique les réles de l'agent et du théme : « Dans cette phrase, la tante est
Etape3 Ledlinicien metl'accent surl'agent de Faction et place une phrase écrite dans laquelle I'agent est accentué et le théme désaccentué : « Dans
cette partie de la phrase, la tante est embrassée par 'homme, 'homme fait laction. OK, maintenant vous me montrez qui fait f'action. »

Le clinicien met l'accent sur le théme de I'action de maniere similaire : « Dans cette partie de la phrase, la tante est embrassée par 'hormme, la

Etape5 Le clinicien remet la phrase écrite originale devant le patient et lit & nouveau la phrase compléte en expliquant les roles de I'agent et du

Fréquence Deux fois par semaine pendant dix semaines ou jusqu'a ce que le patient atteigne 80 % de précision.

FIGURE 1 : lllustration du protocole thérapeutique de type MT utilisant des images ou de la manipulation d’objets
(d’aprés Des Roches et al., 2016 ; Kiran et al., 2012).
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Cette étude de réplication réalisée aupres de cing
patients aphasiques améne donc a des résultats plus
limités encore que Pétude initiale, portant sur un seul
cas. Aucun effet de transfert éloigné sur des mesures
ciblant la compréhension de phrases n’a pu étre détecté
chez aucun des cinq patients, et les effets de transfert
proche se sont aussi révélés trés limités. Suggéré par les
auteurs eux-mémes, ’absence d’effet de transfert éloigné
pourrait en partie étre imputable a la nature hétéro-
gene des déficits de compréhension de phrases, lesquels
pourraient ne pas avoir été évalués suffisamment en
profondeur (Majerus, 2018). Les difficultés des patients
pourraient ainsi provenir d’autres déficits que ceux de
MCT/MdAT.

2.2.2. Traitement basé sur les aspects exécutifs
et attentionnels de la MdT

D’autres études, ciblant spécifiquement les processus de
contrdle exécutif et attentionnel de la MdT avec des taches
impliquant a la fois de mémoriser et traiter du matériel
verbal, ont également été proposées avec comme visée
Pamélioration de la compréhension de phrases (transfert
¢loigné) de patients aphasiques. Zakarids et al. (2016) ont
ainsi proposé un entrainement informatisé de ces processus
via une tache de N-back, ciblant les composants exécutifs
de la MdT, tels que la mise a jour (updating, Cohen et al.,
1997) et le controle de Pinterférence (interference control,
Kane et al., 2007), auprés de trois patients aphasiques
chroniques. Les stimuli utilisés dans la tiche de N-back
étaient des lettres, présentées une a la fois sur un écran
d’ordinateur. Le participant devait appuyer sur la barre
espace 4 chaque fois qu’une lettre cible apparaissait a une
position prédéterminée plus tot dans la séquence. La dif-
ficulté de la tiche augmentait progressivement en variant
la distance entre les lettres cibles dans la séquence (N-1
ou N-2), et en incluant ou pas des lettres distractrices (qui
devaient alors étre ignorées). Uentrainement était admi-
nistré 3 a 4 fois par semaine pendant 1 mois, a raison de
sessions durant de 13 a 20 minutes. Les résultats obtenus
3 Dissue du traitement ont révélé un patron mixte d’effets
d’entrainement et de transfert. Un patient s’est amélioré
dans la tiche de N-back entrainée, ainsi que dans les
taches de MdT non entrainées (transfert proche) et dans la
tache évaluant la compréhension orale de phrases (TROG
— transfert éloigné). Un autre participant s’est amélioré
dans la tiche entrainée et en compréhension de phrases
(transfert éloigné), mais pas dans les mesures non entrai-
nées de MdT (transfert proche). Finalement, le troisieme
participant montrait des effets de transfert proche et éloi-
gné (avec de meilleures performances post-traitement sur
les mesures non entrainées de MdT et sur les mesures de
compréhension de phrases) alors méme qu’aucune amé-
Jioration n’était notée dans la tiche de N-back entrainée
(Zakarids et al., 2016). Bien que les conclusions de cette
étude soient limitées par absence d’informations claires
sur la nature exacte des difficultés de MdT des patients et
sur le fait qu’il est possible que les déficits de MdT n’aient
pas été entrainés de maniere ciblée chez tous {Majerus,
2018) — provoquant de fait ce patron mixte de résul-
tats —, cette étude montre toutefois gu’un entrainement
des aspects exécutifs et attentionnels de la MdT chez des
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patients aphasiques peut amener a une amélioratiop .
compréhension de phrases. e

Ces résultats ont été confirmés lors d’une étude ¢,
séquente réalisée aupreés de trois autres patients 4 ?‘
siques (Zakarids et al., 2018), qui visait a investigug
maniére plus systématique les effets de transfert aprgg
méme type d’entrainement de la MdT (utilisation de 1o
tache de N-back). Pour ce faire, les auteurs ont utiligg u
large ensemble de taches de transfert éloigné, couvrang
éventail de fonctions langagieres et quotidiennes impl
quant la MdT, telles que la compréhension de phrageg:
« complexes » (structures syntaxiques non canoniques
différentes complexités), une mesure de co.nmmnicatio',
fonctionnelle (ANELT, Amsterdam-Nijmegen Everyday
Language Test, Brunner & Steiner, 1994), et un questiaﬁg
naire de mémoire quotidienne (EMQ, Everyday Mgmowj
Questionnaire, Sunderland et al., 1983). Par ailleurs, poyp
saisir le role des facteurs motivationnels sur les perfor
mances de Pentrainement au fil du temps, la motivation,
des patients a été mesurée sur une base quotidienne a I'aide
d’un questionnaire auto-rapporté. De maniere tout a faig
consistante avec leur étude précédente (Zakarids et al,
2016), les auteurs ont « a nouveau » obtenu un patron
mixte de résultats. Sur toutes les mesures de transfert
éloigné (S au total), tous les patients s’amélioraient sur au
moins 3 mesures sur 5. Concernant la compréhension de
phrases en particulier, 2 patients (sur 3) maintenaient leurs
gains, six semaines post-traitement. Quant au question-
naire de motivation, deux patients ont rapporté un intérét
modéré a élevé pour les taches d’entrainement proposées
(N-back) avec un niveau d’intérét stable tout au long du
traitement. Le troisieme participant, en revanche, montrait
beaucoup de fluctuations dans sa motivation au cours du
traitement (Zakarias et al., 2018).

En bref, ces deux études (Zakarias et al., 2016, 2018)
indiquent qu’un entrainement des processus exécutifs et
attentionnels de la MdT via une tiche de N-back peut,
chez certains individus aphasiques, amener a des amélio-
rations de la compréhension de phrases (voire de mesures
de communication plus fonctionnelles). Le patron mixte
de résultats obtenu incite toutefois a une certaine pru-
dence dans les conclusions. En particulier, les différences
interindividuelles importantes au sein de la population
aphasique (dues a Pinteraction complexe qui existe entre
fonctions préservées et altérées) invitent a poursuivre
les efforts et les recherches pour préciser au mieux dans
quelle mesure ces résultats sont généralisables 3 au moins
une sous-population de personnes aphasiques (Zakarids
et al.,, 2018).

1.2.3. Traitement de la MdT basé sur la répétition
de phrases

Une autre famille de traitement ciblant les processus de
la MdT consiste a entrainer la répétition de phrases, sans
entrainer la compréhension elle-méme durant la thérapie,
et A déterminer si les effets de cet entrainement se géné-
ralisent a la compréhension orale de phrases (transfert
éloigné). Une des premiéres études a s’étre penchées sur
ce type d’entrainement auprés d’un patient aphasique
est celle de Francis et al. (2003). Leur patiente, souffrant
d’une aphasie mixte chronique, présentait un sévere
déficit d’empan (empan de chiffres endroit et envers
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Matériel thérapeutique

mation et le traitement de l'information syntaxigue

Types de phrases

Actives avec verbe a deux arguments
Actives avec verbe a trois arguments
Passives

Coordonnées

Relatives sujets enchdssées

vingt phrases.

six reprises, de fagon alternative.
Procédure de traitement : 1a procédure comprend quatre étapes :
feedback n'est donné ;

remettre dans l'ordre correspondant & la phrase entendue a I'étape 1.

LE JAUNE LE BLEU

suivante ;

le thérapeute puis le patient) ;

velle phrase
Planning

La tache de répétition de phrases sollicite de fagon importante la mémoire de travail dans la mesure ol elle met en jeu a la fois la rétention de (i
il L

Soixante phrases, variant en longueur et complexité syntaxique, sont créées, Afin de minimiser le recours au traitement sémantique (effet fop-ggy
un lexique décontextualisé (noms de couleurs) est utilise dans l'ensemble des phrases. Cing structures syntaxigques sont incluses : T

Note. Une sixieme structure syntaxique (relative objet : le bleu que le jaune chasse attrape le noir) est ajoutée dans I'étude de Schaffner et al (2022), pour un total de'céri I|
B\

Les phrases sont réparties en deux listes (traitée et non traitée), équivalentes en termes de fréquence des couleurs, des verbes et de longueur. L3 lista
traitée est elle-méme divisée en deux sous-ensembles de quinze phrases (trois phrases par structure syntaxique). Chague sous-ensemble est trajt

1. Répétition de la phrase : le patient répéte immédiatement la phrase prononcée par le thérapeute (par ex.: Le jaune atirape le bleu). Aucup

2. Stratégie de chunking (segmentation) : des cartes sur lesquelles sont écrits les mots de la phrase sont présentées au patient. Ce dernier doit lag |'I

Si l'ordre est correct, le thérapeute lit la phrase puis passe a I'étape suivante. Si lordre est erroné, la phrase est répétée par le thérapeute et le patiant
st amené a réorganiser sa réponse. En cas de nouvel échec, le thérapeute met les cartes dans l'ordre attendu et lit la phrase avant de passer a I'éta‘[jé

En cas de lecture correcte, le thérapeute lit 3 nouveau la phrase puis passe a létape 4. En cas de lecture imprécise, I'étape 3 est répétée (lecture par.

4. Répétition de la phrase : les cartes sont enlevees. Le thérapeute prononce la phrase et le patient la répete. Un feedback sur la précision de la|
réponse est donné. Que la répétition soit correcte ou non, le thérapeute répéte a nouveau la phrase puis recommence la procédure avec une nol- |

Trois séances d'une heure par semaine durant quatre semaines, pour un total de douze séances.

Exemples

Le jaune attrape le bleu.

Le bleu jette une pomme au jaune.

Le jaune est frappé par le bleu.

Le noir pousse le bleu et chasse le jaune.
Le jaune attrape le noir qui frappe le bleu.

ATTRAPE

|
3. Lecture & haute voix de la phrase : une carte comprenant la phrase entiére est présentée au patient. Le thérapeute lit la phrase a haute vel"
i

puis demande au patient de la lire.

I
LE JAUNE ATTRAPE LE BLEU |L

FIGURE 2 : Traitement de la mémoire de travail basé sur la répétition de phrases : généralisation a la compréhension
de phrases (Eom & Sung, 2016, adapté en frangais par Schaffner et al. [2022]).

3. Efficacité desinterventions:
focus sur la généralisation intermodalité

Les différentes approches thérapeutiques des troubles de
la compréhension de phrases que nous avons passées en
revue tout au long de ce chapitre montrent que les habiletés
de traitement de phrases peuvent étre entrainées, avec des
gains positifs, auprés de patients souffrant d’aphasie chro-
nique plus ou moins sévére. L'image qui émerge est positive,
mais des disparités existent aussi ; le degré de changement
pré- et post-traitement peut fortement varier d’une étude a
Pautre ou d’un patient a "autre, particulicrement en termes
de généralisation. Ce point est tout a fait central et mérite
que Ion s’y attarde car, sur le plan clinique, 'observation
d’effets de généralisation est ce qui permet de renforcer
I’affirmation selon laquelle la thérapie présente un avan-
tage fonctionnel (Coppens & Patterson, 2018 ; Marshall,
2002). La généralisation des effets est loin, cependant,
d’étre un phénomeéne passif, survenant « naturellement »
suite a une prise en charge (Stokes & Baer, 1977 ; Webster
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etal., 2015). Pour émerger, les processus de généralisation
nécessitent une planification et des stratégies spécifiques
mettre en place lors du traitement. En particulier, détermi-
ner pour chaque patient le(s) mécanisme(s) sous-jacent(s) a
la déficience pour cibler au plus juste Porigine du probleme,
et maximiser ainsi la généralisation, est essenticl. Les diffeé-
rentes approches et les études qui ont été présentées dans
la section 1 de ce chapitre offrent a ce propos un certaif
nombre d’indications sur les stratégies les plus utiles pour
faciliter cette généralisation, et ce, méme si les approches
les plus prometteuses ne fonctionnent pas pour tous les
patients.

Dans le cadre de cette derniére section, nous souhaitons
aborder un type particulier de généralisation : la généralisa”
tion inter- (ou cross-)modalité. Cette généralisation renvoic
a la généralisation des acquis du traitement vers une autr®
modalité que celle qui a été travaillée [15° Section 3 du cha-
pitre « Déficits de production de phrases » consacrée auX
différentes mesures d’efficacité — Tome 2].

Typiquement, il s’agit d’évaluer si les gains obtenus
en modalité auditive, par exemple, se généralisent a la
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