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Des auteurs (Schaffer 1977 et 1979 notamment) ont décrit comment
I'enfant découvre I'objet au sein de la relation mére-enfant: son attention
est d'abord captée par cette personne trés signifiante pour lui qu'est la
mére; mais si celle-ci agite un hochet, ou tourne le regard vers quelqu'un
ou quelque chose, le jeune enfant suit cette incitation et découvre ainsi,
a son tour, I'objet de lintérét de sa partenaire. Réciproquement, si
'enfant joue puis se détourne de son objet, la mére peut I'y ramener si
elle prolonge elle-méme [I'activité que I'enfant avait initiée. Il se crée
comme une relation triangulaire mére-enfant-objet, I'enfant se «branchant»
peu a peu sur 'objet que la mére a investi et maintenant son intérét
méme si sa meére se retire.
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Cela ne confére pas pour autant a l'objet un statut extérieur
(«objectif»). L'enfant est susceptible de confondre I'objet avec une partie
de son corps propre ou de celui de sa mére, réellement ou symboliquement;
il lui confére parfois un de ces statuts intermédiaires décrits par Winni-
cott (1975): lieu de transition entre le soi et le monde. Mais de toute
fagon, ainsi, 'enfant a initi€ un contact, prélude a la connaissance,
avec cet objet qui fait désormais partie de son univers. Plus tard, les
mémes personnes ou d'autres, le mettront en contact avec d’autres objets
et élargiront ainsi son univers.

Mais la mére et les autres partenaires ne restent généralement pas
silencieux. Avant méme que 'enfant ne sache lui-méme parler, Schaffer
a montré que la mére accompagne ses gestes de paroles. Tantdt elle
faufile ses propres paroles entre les vocalisations de l'enfant comme
dans un «pseudo-dialogue» dans lequel I'enfant approfondira peu a peu
la maitrise de son réle d'«interlocuteur» (pauses pour écouter, appels
pour relancer les verbalisations d’autrui, imitation etc.); a d'autres moments
elle enseigne (consciemment ou non) la dénomination des objets, des
gestes et des événements en les associant étroitement a des paroles
déterminées, ou elle accompagne par ses verbalisations |'expression des
émotions de I'enfant; elle peut aussi conférer aux événements des
significations que I’enfant déchiffrera plus ou moins.

Non seulement la parole semble alors accompagner la découverte du
monde par 'enfant, mais elle peut aussi la susciter, attirant I'attention
sur tel phénoméne, permettant de le prévoir, de le comparer et surtout
de s'interroger. Tous ceux qui ont cotoyé des bambins, vers trois ans
notamment, savent dans quelle euphorie de «pourquoi» la puissance d’un
maniement nouvellement acquis du langage est susceptible de les entrai-
ner! Féerie des mots et des choses, mais qui peut tarrr si I'entourage
ne la partage pas.

Ces échanges verbaux offrent a I'enfant des catégories et des structures
pour penser les objets et son rapport a eux. A fortiori il en est de
méme si les «objets» dont il est question ne sont pas des choses mais
des personnes. Les noms appris vont désigner des personnes; des paroles
permettront de demander, exprimer, gratifier, prévenir etc...; la mére et
les autres partenaires utilisent la langue pour transmettre la signitication
des relations sociales, définir les roles, dire le sens des gestes, gérer la
vie sociale (Perret-Clermont 1976).
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