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fond, ce n.’est pez{t-étre pas une conception que j’implique dans
mon travazl.... mais plutét des prieres. Que la présence du Sei-
gneur se manifeste au plus profond de notre humanité !

DES CONCEPTIONS PROVISOIRES DANS UNE DYNA-
MIQUE DE VIE ET DE MORT

Me§ « conceptions de ’homme » ne sont donc que provisoires,
et. j’ai conscience qu’elles sont liées aux circonstances de vie et
d’{nterlocution qui les font émerger. Mais leur dimension provi-
soire et contextuelle ne m’entraine pas pour autant vers un relati-
visme, une indifférence, ou des sentiments d’instabilité démobili-
sants. Au contraire, si j’aime travailler avec ces conceptions et
leurs apparences parfois éphémeéres, c’est parce qu’elles me sem-
blent susceptibles d’épouser quelque chose du dynamisme fonda-
mental et parfois paradoxal de la vie dont la mort fait partie ;
parce qu’elles permettent de s’enrichir de la mémoire et de la;
réflexion du passé (en s’appuyant sur I’expérience acquise grace
aux conceptions précédentes) tout en évitant, grice a leur dimen-
sion provisoire, d’enfermer I’avenir dans I’« acquis » de concep-
tions qui se croiraient plus puissantes et universelles qu’elles ne le
sont en réalité.

Je pourrais développer ce propos en [Iillustrant d’exemples
empruntés & la pratique de la recherche ou de la consultation du
psychologue. J’aime, par exemple, relire dans ce sens I’histoire de
la psychologie de Pintelligence : on y discerne des étapes avec
I’émergence de conceptions nouvelles qui portent leurs fruits tant
sur le plan de la compréhension du fonctionnement mental que
sur celui des applications pratiques ; mais ces conceptions nou-
velles atteignent aussi & leur tour des limites. Ce fut ainsi le cas
lorsqug la psychologie du développement permit d’observer et
d’expliquer des conduites intellectuelles de I’enfant méconnues jus-
c!u’alors mais subit, par contre, des échecs répétés dans ses tenta-
tives de rendre compte de la diversité sociale de ces phénomeénes.
Il est intéressant de voir comment certaines conceptions disparais-
sent, pour faire place & d’autres qui, a leur tour, se trouvent con-
tredites par de nouvelles encore. Et cela sans que, pour autant, le
fil du débat et les enjeux fondamentaux qui sous-tendent ces con-

ceptions ne disparaissent jamais totalement, méme s’ils prennent
des couleurs et des reliefs différents selon les contextes et les épo-
ques®.

Le psychologue peut également décrire quelque chose de la
dynamique qui préside aux rapports entre conceptions, attitudes et
comportements. Lorsque des événements modifient les conceptions
en vigueur I’aventure n’est plus seulement cognitive mais aussi
affective, relationnelle, et sociale. Comme dans le cas de cette fil-
lette, que je prénommerai Viviane, recue par un psychologue
parce que sa famille cherche conseil : arrivée en fin de scolarité,
Viviane doit choisir une orientation professionnelle, mais personne
ne sait que lui proposer car il régne une conception de ses capa-
cités selon laquelle Viviane serait une « débile légere ». Cette éti-
quette lui aurait été attribuée, dit-on, par un médecin de famille
dans son enfance. Elle a grandi dans cette conception et elle en
porte méme physiquement des marques : celles d’un étre faible, a
la démarche incertaine, a Dattitude repliée, et ne faisant guere
preuve de facilit¢ dans les apprentissages scolaires. Viviane a
appris a lire mais fait d’innombrables fautes d’orthographe ; son
écriture est maladroite ; a école, sa mémoire semble limitée.
Mais le psychologue, qui refuse d’admettre comme définitif le dia-
gnostic de « débile mentale », explore le champ d’activité et de vie
de Viviane. Il découvre que la conception qui prévaut a son sujet
ne rend pas compte de faits que I’entourage juge insignifiants et
qui pourtant éclairent différemment I’avenir de Viviane : en effet
cette faible enfant s’avére particulierement débrouillarde lorsqu’on
lui confie ses fréres et sceurs et le ménage — ce qui arrive souvent
— ou des responsabilités dans des camps de jeunes. Pourquoi
cette réalité-13, quotidienne mais extra-scolaire, a-t-elle recu si peu
d’attention de la part de la famille et de I’entourage ? Personne
n'entre en matiére pour prendre ces faits en considération. Il
faudra la force de conviction de « tests scientifiquement établis »
pour que le discrédit porté sur I'intelligence de Viviane soit annulé
par le psychologue ! C’est une aventure en soi de raconter ensuite
comment, forte de cette nouvelle conception d’elle-méme, cette
enfant grandit en quelques mois en une jeune fille forte, dyna-
mique, capable d’assumer initiatives et responsabilités et de pro-
gresser au point d’en &tre complétement transformée dans son

8 PERRET-CLERMONT A.-N., Interactions sociales et processus de connais-
sances, in : Cahiers de Psychologie, Université de Neuchitel, 1986, n° 24, pp. 5-
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