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ENFERMEDAD Y LITERATURA:
TRES FORMAS DE ABORDAR UNA RELACION TOXICA

JULIE BOTTERON & CIPRIANO LOPEZ LORENZO
Université de Neuchatel (Suiza)

Diodoro Siculo sostiene que la Pitia de Delfos se sentaba sobre una
grieta abierta en la tierra del adyton para vaticinar el futuro a los fieles,
pues de las profundidades de la diosa Gea emanaban ciertos vapores ca-
paces de hacerle ver el porvenir. El historiador ilustra el poder de estos
efluvios con la fabula del pastor Coretas, quien dejaba pastar a sus cabras
a los pies del Parnaso. Un dia, los animales se acercaron a la grieta y co-
menzaron a actuar de forma anormal, y cuando el propio Coretas quiso
averiguar de qué se trataba empez6 él mismo a pronunciar frases asom-
brosas. El resto de los pastores lo tenia claro: Coretas era capaz de
adivinar el futuro. La «Gran Excavacién» dirigida por Théophile Homolle
a finales del sigo XIX en Delfos no fue concluyente al respecto: aunque
el lugar era propicio a terremotos, no estaba clara la presencia de una
falla de etileno que pudiera intoxicar a la sacerdotisa de Apolo, asi como
tampoco era definitiva la intoxicacién a causa de las emanaciones sulfu-
rosas que desprendia la fuente Castalia, donde momentos antes del ora-
culo se debian realizar las correspondientes abluciones. Poco importa
ya si nuevos informes geoldgicos dan o no la razén a Diodoro: el Positi-
vismo pervirti6 irremediablemente nuestra proyeccion idealizada de la
actividad creadora y al mismo tiempo puso en un brete al monte Parnaso
y sus efectos inspiradores, convirtiendo a los grandes poetas de Occidente
en una caterva de yonquis que aguardan en cola sus dosis castalidas
antes de ponerse al trabajo. Asi fue como uno de los mayores simbolos
de la Republica de las Letras acabé sumido en otra grieta, la que se abre
entre la inspiracién y el desequilibrio, binomio irresoluble con que
hemos apellidado este volumen.
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La enfermedad previa al hecho literario o, mejor dicho, la primera
como origen del segundo, es una ecuacién incontestable en la actualidad
tal y como ya lo era mucho antes de que la Fcida se atestara de peregrinos.
De esa ecuacion se ocup6 ya Philip Sandblom en Enfermedad y creacion:
como influye la enfermedad en la literatura, la pintura y la musica (1995)
y de su reivindicacion se encargd Juan Domingo Argtielles en Escritura y
melancolia (2011), ensayo personal y manifiesto de aquellos que, como
Victor Hugo, se sienten felices estando tristes. Junto al poder lenitivo de
la escritura destacan sus componentes lidicos, o su valia para el autoco-
nocimiento, el deseo de testimonio de vida, el impulso genético, la bus-
queda de refugio frente a un entorno agresivo, o las otras més de cincuenta
razones que nos brind6 Félix Romeo en su obra pdstuma Por qué escribo
(2013). Pero hay que recordar que ha sido y sigue siendo una enfermedad
la que ha motivado la mayor cantidad de versos y prosas en nuestra his-
toria literaria: el amor, «cdnger de natura que come todo lo sano», segiin
lo describiria Florencia Pinar en el siglo XV. Un siglo mas tendriamos
que retroceder si queremos resucitar al maximo arquetipo del enfermo
de amor en las letras hispénicas, el poeta Macias, o al menos el constructo
que Rodriguez del Padrén nos legd bajo tal nombre. Recurrir al vate ga-
llego es diseccionar la voluntad de un escritor por dar cuenta de su
penoso estado de dnimo, semejante a un encarcelamiento, a un can
rabioso o a un sacrificio que concluye con el dolor de una lanza atravesada;
es volver, también, a esa inocencia con que nos regodeamos en pensar
que detras de la voz poética hay efectivamente un loco de amor que
muere por y para una desmesura mental. La capacidad de los médicos
medievales para extraer de esa experiencia personal y tinica un cuadro
clinico catalogable y comun para todos los mortales generd listas de sin-
tomas, como la de Arnau de Vilanova en su Tractatus de amore heroico:
turbacion de los sentidos, extenuacién y debilitamiento del cuerpo, color
amarillento, falta de suefio y apetito, etc. Estos tratados, al mismo tiempo
que desdoraban la singularidad de cada enamoramiento, destilaban pro-
cesos de causa-efecto en abstracto para desdecir, en definitiva, aquello
de que no existe la enfermedad, sino el enfermo. A través de esa objetivi-
zacion del pathos interno que practicaron Arnau y otros se favorecia la
contemplacion de la enfermedad como res literaria, como asunto exorci-
zado del sujeto que se manipula y se comparte con la comunidad. Por
mucho que a principios del siglo XX los rusos hicieran aiicos la lente ro-
mantica, y la enfermedad en tanto ignicion de la literaturnost quedara
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subordinada a su tratamiento en forma de fopos o lugar comun dentro
de una gramatica discursiva, los ultimos lustros nos enseflan una ten-
dencia critica inversa en la que los especialistas hacen sus propias apuestas
por dar con el mal del autor en base al analisis de la enfermedad temati-
zada en su produccidn literaria. Al inicio de «Literatura y enfermedad:
mas vale un final con horror que un horror sin final» (Estado mental, 2,
2014), Patricio Pron comenta el impacto de la obra de John J. Ross Sha-
kespeare’s Tremor and Orwell’s Cough: The Medical Lives of Famous Writers
(2012), con la que Ross establecia cierta relacién entre los temblores de
los ultimos afos de vida del bardo inglés y las constantes referencias que
este hacia a la sifilis en su obra. El éxito de esta arriesgada apuesta traducia
en novedad editorial nuestra humana necesidad de empatizar con aquellos
que, escondidos tras la escritura, sufrian o sufrieron igual que nosotros;
o0 en otras palabras, la necesidad de llevar a la practica la frase viral de
nuestros ancestros -y en este volumen los proverbios y refranes son siem-
pre frases virales—: «<mal de muchos, consuelo de tontos».

La enfermedad tematizada en el hecho literario no surge con los tra-
tadistas del siglo XIII, ni mucho menos, ni tampoco es un recurso inusual,
de forma que no podemos suscribir, ni hoy dfa ni en 1926, la célebre ob-
servacion con que Virginia Woolf obsequi6 a T.S. Eliot en On Being Ill:

Considering how common illness is, how tremendous the spiritual
change that it brings, how astonishing, when the lights of health go
down, the undiscovered countries that are then disclosed [...] it becomes
strange indeed that illness has not taken its place with love and battle
and jealousy among the prime themes of literature.

Ya en uno de los relatos thriller mas brillantes e influyentes de nuestra
civilizacién, el Exodo biblico, la enfermedad hacia acto de presencia en
un crescendo que culminaba en la muerte de los primogénitos egipcios.
El especial atractivo de la pandemia desplazo, en linea con la queja de
Woolf, al «attack of influenza» o al doméstico dolor de muelas, pero a
cambio de un potente efecto catartico colectivo que portaba a su vez
mensajes de restauracion de justicia divina o coaccién y reprensién moral,
entre otros. La epidemia no podia pasar a la sartén literaria sin adobarse
previamente en retorica clasica, de modo que se exploto su especial ad-
herencia a la metafora y la alegoria. De la interpretacion metaférica de la
enfermedad dio buena cuenta Susan Sontag en reconocidisimos ensayos
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(La enfermedad y sus metdforas, 1978; y El sida y sus metdforas, 1988),
poniendo de relieve el juego bélico con que normalmente se nos ha pre-
sentado —el cuerpo como campo de batalla, la epidemia como enfrenta-
miento entre el bien y el mal-. Y en esas mismas claves la enfermedad
dejé su impronta en centenares de textos, como los de Tucidides (Historia
de la Guerra del Peloponeso, s. V a. C.), Dante (La Divina Comedia, s.
XIV), Boccaccio (Decamerén, s. XIV), Maquiavelo (Descripcién de la
peste de Florencia, 1527), Samuel Pepys (Diario, 1660-1669), Daniel Defoe
(Diario del afio de la peste, 1722), Manzoni (Los novios, 1821), Mary She-
lley (El éiltimo hombre, 1826), Thomas Mann (Muerte en Venecia, 1912),
Camus (La peste, 1947), Garcia Méarquez (El amor en los tiempos del
colera, 1986), Saramago (Ensayo sobre la ceguera, 1995), Pablo Pérez (Un
afio sin amor: diario del sida, 1998), etc. Peste, cllera, tifus y sida son las
mas frecuentes, aunque casi se dirfa que cada época literaria y ambito
cultural han retratado con interés sus propios males. Asi lo creen Wolfgang
Bongers y Tanja Olbrich, compiladores de Literatura, cultura, enfermedad
(2006), donde se nos aclara que en lugar de endemias se habla a menudo
de «enfermedades de épocan, las cuales forman parte del metasaber que
cada sociedad tiene de si misma, de su propio estado de dnimo, y que la
literatura filtra en su siempre peligroso 4mbito de la Estética. Concreta-
mente, podriamos hablar de la Edad Media y la peste bubonica; las con-
quistas del Nuevo Mundo y la muerte de indigenas por viruela y saram-
pion; el Siglo de Oro y sus sangrias para contrarrestar el morbo gélico y
la melancolia; la Ilustracién y la angina diftérica, el garrotillo y la varicela;
el Romanticismo y la tuberculosis; la sociedad victoriana y la histeria fe-
menina; el fin-de-siécle europeo —a caballo entre la literatura morbida
anhelada por Zola y la impresion de Dario de que la literatura francesa
estaba enferma y decadente- abanderando la degeneracion descrita por
Foucault; el siglo XX con el cancer y el sida; y finalmente el siglo XXI
con, por un lado, sus tecnopatias —nomofobia, cibercondria, FOMO,
apnea del whatsapp...-, y por otro, la autoexplotacion, el burnout -reco-
nocido recientemente por la OMS- o el déficit de atencion con hiperac-
tividad, las cuales ya han franqueado las puertas de la literatura a través
de ensayos como La sociedad del cansancio (2012), de Byung-Chul Han.
Quitando los guiones de series y peliculas que nos emplazan a un futuro
distopico en el que el ser humano se desmorona por su insana relacién
con la tecnologia, quizas todavia esté por llegar la gran novela que bucee
en estos tiempos de la aplicacion a golpe de dedo y la existencia en reali-
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dades digitales. En cualquier caso, asi como la Medicina y las ramas
afines ayudaron al tratamiento de la enfermedad en la literatura, esta
también ha sabido corresponder generosamente con creaciones que han
poblado lo innominado en sus manuales, prestando un vocabulario util
para el diagnoéstico psicoldgico: el complejo de Edipo o el de Electra, el
sindrome de Peter Pan, el de Munchausen, el de Ana Karenina o la trico-
tilomania en clave del cuento de Rapunzel. Para que no nos digan.

La enfermedad sanada o agravada a partir del hecho literario seria
una tercera forma de abordar la relacién que aqui tratamos. Como cual-
quier viaje de ida y vuelta, queda por preguntarnos sobre los efectos que
el hecho literario puede provocar en nuestra salud: escribimos y leemos
porque estamos enfermos, pero esa actividad ;podra aliviar o empeorar
nuestra condicién de partida? La paradoja de la cuestion basicamente se
escinde entre quienes se arman de sotana y bacina para prenderle fuego
a todo lo que pillan, y quienes parecen mirar con cierto humor y bene-
volencia la letra impresa. De los segundos hay pocos, francamente. Pocos,
queremos decir, de entre los que disfrutamos de la literatura, pues desde
el punto de vista clinico sobran los ensayos que aseveran que escribir y
leer son beneficiosisimos para las convalecencias, los duelos, la toma de
consciencia de una patologia o la normalizacién y aceptacion social de
determinadas enfermedades. Desde lo literario podemos citar The Novel
Cure: an A to Z of Literary Remedies (2013 ), uno de esos casos peregrinos
en los que Ella Berthoud y Susan Elderkin venden su ténico con el des-
parpajo de presentadoras de teletienda: «Whether you have a stubbed
toe or a severe case of the blues, within these pages you'll find a cure in
the form of a novel —or a combination of novels- to help ease your pain».
La parodia de la literatura como pharmakon esta servida: una pildora de
Stephen King y Lowry contra el alcoholismo, y dos gotas de Kobo Abe
para calmar la agorafobia. La biblioterapia debi6 de salir rentable, pues
en 2016 las autoras volvieron con The Story Cure: an A to Z of Books to
Keep Kids Happy, Healthy and Wise, con el que los adultos pueden recurrir
a historias que ayuden a diagnosticar casos de acoso escolar o tempranos
flechazos amorosos. Pero seamos serios: la mayoria de nosotros prefiere
la sotana y la bacina, y acusa a cada libro de ser un opiaceo malsano pero
indispensable en sus vidas. Roberto Bolafio era uno de esos malotes. La
aritmética fatal de «Literatura + enfermedad = enfermedad» (Pdgina 12,
28 de septiembre de 2003) resumia su vision del poder de la literatura
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sobre la deficiencia hepatica que puso punto y seguido a su escritura. En
su reflexion final sobre el ensayo que Canetti dedica a Kafka podemos
leer «los viajes, el sexo y los libros son caminos que no llevan a ninguna
parte, y que sin embargo son caminos por los que hay que internarse y
perderse». Desde ese derrotismo alegre también podriamos traer a cola-
cion la intensa actividad literaria de Ricardo Piglia justo los afios antes
de su fallecimiento por ELA. Sus diarios y otras novelas que quiso dejar
terminados antes de partir, asi como las infinitas carpetas que Bolafio
dejé al cuidado de su mujer temiendo su pronto final contrastan con la
receta del médico de Manuel Machado: «El médico me manda no escribir
mas», dird el poeta en Prélogo epilogo. Imaginamos que la censura del
médico y el frenesi de ciertos autores deben de ser caras de una misma
moneda, acuiiada en el instante en que la escritura perdié su poder de
sanacién. Hablabamos antes de que el tratamiento de la epidemia en la
literatura se habia ido cargando de un mensaje que ponia en la diana el
mal comportamiento del hombre y la mujer: la enfermedad era resultado
de malos hébitos alimentarios, adicciones, excesos, desvios morales, pe-
cados, un relajamiento en nuestra higiene sexual, lecturas y escrituras
soeces e inapropiadas, etc. El escepticismo de la posmodernidad, los
avances en genética y la paulatina pérdida del poder eclesiastico en nues-
tros dias desmontaron ese discurso flagelante, devolvieron al ser humano
el rol de victima y reflotaron un abismo de absurdo e irracionalidad en
nuestras vidas dificil de sortear. Ni la enfermedad era ajena a nuestra
propia esencia ni nosotros podiamos evitar, por tanto, su manifestacion.
Ella forma parte de nosotros, simplemente. En Aproximacion a la idea de
la desconfianza (2013) -titulo escéptico donde los haya— Rodrigo Garcia
puso a sus personajes en ese proceso de asimilacion: «De algo hay que
morir. De algo hay que morir. De algo hay que morir», llegaba a repetir;
y poco después nos ofrecia el mondlogo de quien, asustado ante la posi-
bilidad de un hipotético diagnostico de cancer, decide hacer del sinsentido
una oportunidad de oro:

Y ya llevo 26 afios haciéndome videos comiendo un Dunkin Donuts
cada dia de mi vida, de esta manera el dia que me digan usted tiene
cancer o una enfermedad mortal y me den la fecha mas o menos precisa
de mi muerte (que es para lo poco que sirve la ciencia médica) yo pueda
responder: «La enfermedad mortal es por culpa de los Dunkin Donuts».
Y asi tener una argumentacion fiable ante los jueces y demandar a
Dunkin Donuts por un paston.
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Porque cuando has seguido una vida sana de manual y te has conver-
tido en el mas ramplén de los hombres y mujeres, ;como defenderse de
un diagnoéstico de cancer? Rodrigo Garcia sabe que lo esencial no es la
digestion de los donuts, sino la digestion de lo aleatorio y la finitud, o la
de ese dicho cool tan de los ochenta: shit happens, sefiores. Los videos
diarios en que se graba el personaje para dejar constancia de la ingesta
seguro le valdrian un puesto en la proxima Biennale de Venecia, de modo
que volvemos a ese bucle infinito de enfermedad absurda que se trasciende
con sublimacién en arte, en un arte que a su vez se sabe incapaz de justi-
ficar la enfermedad. E, igual que grabarse en video, escribir no es el agra-
vante o el remedio de nada; seria mds bien la oportunidad de oro -la
«argumentacion fiable»— con que responder al sinsentido de la vida... y
de la muerte.

El monogréfico «Medicina, literatura y humanismo en la cultura his-
panica de la Edad Moderna», coordinado por Ted L. L. Bergman y Maria
Luisa Lobato en eHumanista (39, 2018, pp. 1-208), reflejaba el creciente
interés que en nuestra comunidad cientifica empezaba a suscitar la rela-
cién entre la historia de la medicina y la literatura. Desde la Université
de Neuchétel (Suiza) decidimos responder a ese interés y organizar un
congreso internacional, bajo la direccién de Antonio Sanchez Jiménez,
que contara con respetados investigadores de la literatura procedentes
de diversos ambitos e instituciones mundiales. El congreso se celebro los
25y 26 de junio de 2018 en la Faculté des Lettres et Sciences Humaines
de la Université de Neuchatel con el titulo que bautiza este mismo volu-
men: Enfermedad y Literatura: entre inspiracion y desequilibrio, una suerte
de quiasmo intencionado que pretende la disociacion de enfermedad-
desequilibrio y literatura-inspiracién. Resultado del encuentro son estas
quince contribuciones que ponemos ahora a disposicion del lector, las
cuales divagan sobre temas de la literatura mundial, primordialmente en
espanol. De su lectura confiamos obtener, por un lado, una perspectiva
mas literaria de los procesos de sublimacion, tematizacion y conceptua-
lizacion de la enfermedad a partir de obras de gran difusién e impacto.
Por otro lado, hacer un breve recorrido historico de esos procesos desde
la Edad Media hasta nuestros dias, a modo de una radiografia en la que
se adviertan mecanismos frecuentes, trasvases, y limitaciones tanto en
las obras como en el sujeto que se proyecta y construye con ellas. Por ul-
timo, también nos gustaria con este volumen incentivar el estudio literario
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en sinergia con otras areas propias de las ciencias experimentales, de
cuyos didlogos creemos que surgen miradas mas limpidas y originales.

Asi pues, aunque todas las contribuciones se encuadran dentro de al
menos una de las tres formas de abordar la relaciéon Enfermedad-Lite-
ratura que hemos propuesto, las presentamos aqui siguiendo una orde-
nacion cronolégica, en base a la datacion de los textos examinados por
nuestros autores. Nuestro viaje a través de las encarnaciones literarias
de la enfermedad empieza en los tltimos siglos de la Edad Media, a ca-
ballo entre el XIV y el XV; luego progresa hacia la Edad Moderna y fi-
nalmente toma tierra en los inicios del siglo XIX, desde el que alcanzamos
el siglo XX. Los textos examinados por nuestros autores presentan una
pluralidad de géneros literarios —poesia, narrativa, dramatica, tratados
médicos- y dan cuenta de diversos movimientos y fendmenos sociales,
a la vez que atestiguan concepciones, creencias culturales y una gran
variedad de representaciones mentales, orales y/o escritas acerca de la
enfermedad. Los sintomas relacionados con las enfermedades aparecen
unas veces como modo de disefiar los personajes o caracterizar sus roles,
otras veces como medio para el estudio socioldgico, la expresion de
cierta critica social o la elaboracién de un mensaje politico, mediante la
metafora o el simbolismo. A lo largo del monografico, algunos de nues-
tros autores investigan las concepciones mentales de los escritores que
deciden hacer uso de la enfermedad como recurso narrativo o motor de
la accion. En ocasiones, el padecimiento es simplemente la trama o idea
de fondo de la obra estudiada, como en el caso de las epidemias que
asolaron Europa y América. Unos analizan el impacto de la enfermedad
sobre el individuo a nivel ficcional, con males que pueden desembocar
en finales dramaticos y tragicos, pero que a menudo implican efectos
cOmicos, o al menos irdnicos, para sus personajes. Otros proponen ex-
ploraciones liricas inspiradas en circunstancias reales o explotan el tépico
de la enfermedad de amor. Para unos, son objeto de estudio las defini-
ciones de la enfermedad y los conceptos e imagenes relacionados con
ella, mientras que otros la emplean como lente de interpretacion de un
texto dado. Finalmente, algunos se interesan por reflexiones sobre el
proceso de creacion: la enfermedad considerada como origen del ingenio
literario puede abarcar un amplio abanico de desviaciones que afectan
al estado fisico y psicologico.
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Inauguramos el monografico con un capitulo de Adrian Fernandez
Gonzalez, quien propone una incursion en el medievo para estudiar la
presencia de la peste en las Memorias de Leonor Lopez de Cérdoba,
dentro del contexto epidémico que asedia a la Europa de los siglos XIV y
XV, y la lucha personal de esta noble castellana dentro de las vicisitudes
politicas de su tiempo. Fernandez Gonzalez demuestra que la enfermedad
no solo actua como telén de fondo en las Memorias, sino que despliega
varias funciones en esta obra, una de las primeras autobiografias en
idioma castellano. A la vez que legitima su narracién y le concede vero-
similitud histdrica, la peste permite configurar la trayectoria vital de su
autora, pues los brotes de esta plaga determinan sus desplazamientos ge-
ogréficos, entre Sevilla, Cérdoba, Santaella y Aguilar en tanto que Leonor
y su séquito intentan huir de este castigo divino, de modo que la presencia
de la enfermedad determina la estructura del relato. También es oportuno
subrayar la lealtad de su autora: cuando azota la calamidad, predominan
las expresiones de devocion a la Virgen. La peste se interpreta en los es-
critos de Leonor Lopez de Cédrdoba como recurso de promocion de su
conducta, visto que sus Memorias ansian reivindicar el honor familiar y
demostrar que la autora merece ser readmitida en la corte.

Con la contribucién de Fernando J. Pancorbo nos apartamos del pe-
riodo medieval para entrar en la época del Renacimiento y del Barroco,
afectada por otra enfermedad infecciosa: la sifilis. En la literatura de este
periodo, el morbo gdlico es frecuentemente un motivo de ironia y de
burla, pero progresivamente las nociones de inmoralidad, lujuria y pecado
que la conciencia popular suele asociar con la sifilis pasan a mezclarse
con ideas de privilegio y honor. El autor demuestra que, en obras canénicas
de la literatura renacentista y barroca espafiola como La Lozana andaluza,
La picara Justina, y El casamiento engafioso, el morbo galico se considera
un estigma indigno, pero también se reconoce como una virtud. Tras el
estudio de escritos de Baltasar del Rio, Sebastian Horozco y Cristobal
Mosquera de Figueroa, Pancorbo argumenta que, entre los varios enfoques
artisticos que pretenden lidiar con la sifilis, la enfermedad venérea no
solo se interpreta como un castigo divino, sino como, en el caso previo
de la peste, una marca de distincion en las capas privilegiadas de la so-
ciedad espaiiola.

De esta afliccion corporal atestiguada pasamos a una epidemia ima-
ginaria, aunque histérica. En un contexto de agrupacion recurrente entre
artes marciales y locura, la popularidad de la esgrima en el Siglo de Oro
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provoca una reacciéon que se expresa en el ambito literario mediante la
multiplicaciéon de la figura del esgrimista o diestro loco, como modo de
caricaturizar o desprestigiar a los aficionados a esta practica. Los sintomas
de esta enfermedad comprenden, entre otros, hoplofilia —obsesiéon por
las armas-, habitos excéntricos, narcisismo y sentimientos de grandeza,
exceso de colera y melancolia, o adiccién a la lectura. En su contribucién,
Manuel Olmedo Gobante examina este fendmeno sociocultural aureo
de la fiebre de la esgrima o locura de la destreza, que aflige entre otros al
diestro del Buscén de Francisco de Quevedo y Villegas, y a sus precedentes
literarios: Estesileo, el esgrimista del Laques de Platén, y el maestro
Ciudad de la Filosofia de las armas, de Jerénimo Sdnchez de Carranza.

El capitulo siguiente prosigue con la representacion de la locura. Paula
Casariego Castifieira se centra en el topico del amor como causa de la
enajenacion y a veces de la muerte. Investiga las fuentes e influencias de
Lope de Vega en La pastoral de Jacinto y estudia como representa a per-
sonajes enamorados que pierden el juicio, recogiendo la tradicion filosé-
fica y literaria del amor no correspondido y reelaborando los motivos
tradicionales relativos a esta enfermedad, como el vinculo entre cuerpo
y alma, el cuestionamiento de la existencia y la figura del enamorado
moribundo.

Los locos, enamorados o frustrados, son igualmente el nicleo de la
contribucién de Pedro Ruiz Pérez, quien en «Leriano y Quijote mori-
bundos. La enfermedad como figura literaria» desarrolla una reflexion
sobre personajes a quienes la locura lleva a las puertas de la muerte y
profundiza sobre la trascendencia literaria de la enfermedad. Examina
los vinculos entre el final de la novela y la muerte del protagonista, y su
influencia en la construccion del género novelistico, desde La cdrcel de
amor (1492), de Diego de San Pedro, al Quijote (1605-1615). Concluye
que mientras la enfermedad posibilita la literatura y la narracion, su evo-
lucién en mania o enajenacién impide mantener una estabilidad. De he-
cho, la muerte del personaje y el final de la novela se interpretan como
remedio a la enfermedad.

Por otro lado, el capitulo de Emre Ozmen nos sugiere que la palabra
puede ser un antidoto a la enfermedad de amor, un trastorno central e
impulsor en la trama del Honesto y Entretenido Sarao, en el que Lisis,
entre otros personajes, padece de un mal de amores. Estableciendo para-
lelismos entre la obra de Maria de Zayas y el Decamerén de Giovanni
Boccaccio, Ozmen analiza los marcos narrativos que sirven como refugio
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o modo de sanacion, ademas del valor curativo de las novelas y los relatos
en general. La investigadora también examina la relacién entre la palabra
y el silencio en el ambito de la enfermedad, para poner de relieve el poder
del pharmakon, es decir el efecto terapéutico de la palabra —y de la litera-
tura- sobre la psiquis y el cuerpo, y en particular su uso por parte de los
personajes femeninos.

Cuando se articula con la religion, la palabra también posee un valor
de proteccién frente a la enfermedad. Martina Vinatea nos transporta
hacia las provincias peruanas del imperio espafol y propone un «Examen
poético y piadoso» de la Fundacion y grandezas de la muy noble y muy leal
Ciudad de los Reyes de Lima (1687), de Rodrigo de Valdés, un autor que
fue, él mismo, afectado por una «melancolia» derivada en una locura que
le llevo a la muerte en 1682. Vinatea procura descubrir cdmo el jesuita
criollo explica la ausencia de casos de posesion diabélica —-normalmente
muy corrientes— en la Lima del siglo XVII. Su poema idealiza a su ciudad,
que vio nacer a la mistica cristiana santa Rosa de Lima, y la identifica con
el paraiso terrenal, fuera del alcance del mal y distinguida por los cielos.
En suma, el jesuita resuelve el caso de ausencia de posesiéon demoniaca
porque estima que Lima se encuentra bajo proteccion de la fe catélica.

Con Marieta Cantos Casenave regresamos a la Peninsula Ibérica y
damos un salto en el tiempo para acercarnos a la narrativa de la primera
mitad del siglo XIX, en la que encontramos muestras del dolor romantico,
que se asocia con un estado de ser enfermizo: uno puede morir de amor
como de tuberculosis, el gran mal representativo del siglo XIX. Autores
como Mariano José de Larra, Enrique Gil y Carrasco y Manuel Fernandez
y Gonzalez se sirven de su contexto histdrico-social de epidemias, afec-
ciones colectivas y revoluciones como inspiracién. En sus novelas, las
enfermedades no solo afectan individualmente a los protagonistas, sino
también a nivel colectivo, y siempre estan presentes como telon de fondo.
Las varias facetas de las representaciones literarias decimononicas de la
enfermedad comprenden melancolia, locura de amor, suicidio y muerte
pasional, pero también creatividad e imaginacién. Una vez mds, como
ya vimos en las contribuciones de Paula Casariego, Pedro Ruiz Pérez y
Emre Ozmen, emerge el tdpico de la locura de amor que muy a menudo
termina con la enajenacion o la muerte, si bien también existe la alternativa
del Arte como remedio a la enfermedad.

De malestares romanticos pasamos a «El histerismo como enfermedad
social en la obra de Federico Rubio y Gali». La contribucion de Alberto
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Ramos Santana se centra en la figura de este doctor y su produccion es-
crita, tanto sus tratados médicos como sus creaciones literarias, que re-
cogen sus preocupaciones y experiencias profesionales. Mediante des-
cripciones nitidas y detallistas, mezcla verdaderos casos médicos con sus
ficciones, y en particular relata sus encuentros con muestras de histerismo.
Estas afecciones nerviosas, que tienen manifestaciones mentales y fisicas,
afectan tanto a los hombres «neurasténicos» como a las mujeres «histéricas
dolientes», y, por esta via, a sus familias. Asi, en términos de Rubio y
Gali, el histerismo contamina la sociedad en su conjunto y puede consi-
derarse como una forma de epidemia social en el siglo XIX, coincidiendo
con una suerte de decadencia que afecta a la sociedad de este momento.

A continuacién, Domingo Rédenas de Moya vuelve al tema de la lo-
cura a partir del estudio de Rubén Dario sobre Los raros (1896/1905).
Primero se interesa por la concepcion de los raros que tiene Dario: el
raro que enarbola el arte y la belleza como estandartes, oponiéndose a la
sociedad de consumo burgués y materialista. Luego repasa las continua-
ciones sobre el mismo tema que propusieron Bartolomé Galindez, Angel
Rama, Pere Gimferrer y el autor mismo, recopilando sus listas de autores
raros y circunscribiendo las definiciones que permiten esta categorizacion.
Nos propone un acercamiento a la figura del artista raro y a los rechazados
del sistema literario, como Isidore Ducasse, conde de Lautréamont y Gé-
rard de Narval, pero también a los «gabinetes de excentricidades» y en-
sayos de reflexion sobre enfermos psiquicos que elaboraron Raymond
Queneau y Leopoldo Maria Panero para hablar de locos literarios. Su ca-
pitulo se centra en la rareza, que en el contexto médico decimondnico
empieza a asociarse con la enfermedad mental. En este momento, los
locos literarios concilian patologia psiquica con creatividad artistica e
imaginacion irrefrenable, desembocando en el desarrollo de la imagen
del genio morboso.

La contribucién siguiente nos lleva a los sanatorios suizos de principios
del siglo XX: en «Illness and Heterotopia. Literary Davos around 1900»,
Claudio Steiger explora el potencial metaférico de la ciudad suiza de Da-
vos, lugar por excelencia de sanacion de la tuberculosis. Se interesa por
la caracterizacidn del espacio literario, calificando a Davos de heterotopia,
un concepto foucaltiano que se corresponde con la «otredad». El investi-
gador presta especial atencion a una afeccién corporal que determina la
construccion de la narracién de cuatro textos de la literatura alemana:
Weisse Nelken. Ein Roman aus Davos (1904), de Alfred Sassen; Das grofSe
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stille Leuchten. Eine Erzihlung aus dem Kurleben (1912), de Elisabeth
Franke; Die Krankheit (1917), de Klabund (Alfred Henschke); y finalmente
La montaria mdgica (1924), de Thomas Mann, una obra que comparati-
vamente con las otras ha destacado siempre en la literatura universal.

Tras la tuberculosis, pasamos a las representaciones literarias del
cancer, y en especial el cdncer de mama, que cobra un particular prota-
gonismo en el siglo XX. Virginie Giuliana examina cémo Juan Ramén
Jiménez —cuya vida no careci6 de patologias— mezcla realidad y ficcién
para recrear sus propias experiencias infantiles y evocar al cancer de
mama en El zaratdn (1936). En esta obra, que la investigadora caracteriza
de «figuracién» y que interpreta como una reflexion sobre los avances
de la medicina en la primera parte del siglo XX, el poeta usa varios pro-
cedimientos para narrar el relato desde el punto de vista de un joven.
Entre otros, recurre a la animalizacién del tumor y su representacion
como una criatura voraz y amenazante, al juego de miradas, a los didlogos
y opiniones de los personajes a propdsito de la mujer que padece el can-
cer, y al miedo a la enfermedad, vinculado con la vana lucha contra su
inexorabilidad.

En la siguiente contribucién, Antonella Russo vuelve al espacio del sa-
natorio y alude a la Montasia mdgica de Thomas Mann —foco del argu-
mento del capitulo de Claudio Steiger— para introducir su analisis de Dio-
nisio Ridruejo, una pasion espafiola (1983), de Ignacio Amestoy. Esta
tragedia cargada de simbolismo explora la figura controvertida de Ridruejo,
quien muere antes de ver concluida la transicién democratica espafiola.
La obra escenifica un sanatorio en el que unos militares debilitados por
dolencias fisicas y/o psiquicas reaccionan a la noticia del fallecimiento de
Dionisio Ridruejo. En este caso, el lugar de rehabilitacion sirve para ob-
servar la evolucién y transmision de una enfermedad, el virus fascista,
con sus signos de enajenacion y delirios psicdticos, metéforas del decai-
miento fisico contaminante de Francisco Franco. Al igual que lo planteado
por Pedro Ruiz Pérez en el caso de sus locos moribundos, la pieza dramatica
solo puede acabar con la muerte de sus personajes como forma de curacién
definitiva, materializindose asi el final de la dictadura franquista.

Acto seguido, salimos del espacio sofocante del sanatorio para viajar
entre varios paises y tradiciones literarias con José Manuel Rodriguez,
quien se interesa por una enfermedad adictiva en su ensayo sobre escri-
tores alcoholicos. El investigador, mediante los conceptos de metempsi-
cosis, apropiacion e intersubjetividad, explora el modo en que el poeta
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chileno Thomas Harris recrea y conversa con la obra de Li Po —~también
conocido como Li Bai o Li Bo, un poeta chino del siglo VIII-, en particular
su poema Mientras bebo solo a la luz de la luna. Incluye también en su
andlisis a otros autores de los afios veinte, como Marguerite Duras, Charles
Bukowski, Francis Scott Fitzgerald, Truman Capote o Ian Fleming. Ro-
driguez toma como punto de partida la obra Perdiendo la batalla del
ebr(i)o (2013), del autor chileno, y observa la instauracién de un dialogo
intertextual entre escritores muertos y vivos, siempre con la escritura
como ultimo recurso de lucha contra el alcoholismo.

Clausurando el monografico, Yvette Sanchez reflexiona sobre el poder
de la literatura frente a la enfermedad tejiendo vinculos entre los capitulos
previos. Su contribucidén se centra en dos vertientes de la enfermedad,
que no ve como opuestas sino relacionadas. Se centra, por un lado, en las
vivencias de Enrique Vila-Matas, quien ficcionaliza sus propias adicciones
y atribuye trastornos fisicos u obsesiones intelectuales a sus personajes.
Por otro lado, y a modo de comparacién, incorpora a su trabajo los males
somdticos de los poemas de Ana Merino, que ella misma define como
«abiertamente autobiograficos» y que recogen la epilepsia y diversos tu-
mores. Tanto Vila-Matas como Merino evocan enfermedades existenciales
que tratan de solucionar literariamente mediante metaforas «reconcilia-
doras», al mismo tiempo que estudian los efectos artisticos y creativos de
la enfermedad. Sanchez concluye con una reflexién que se inserta dentro
de la visién de la enfermedad como pharmakon, al asegurar que, frente
al caso de los «letraheridos», la literatura surge como remedio contra la
enfermedad y como modo de transcender el padecimiento.

Damos paso, pues, a nuestros autores, agradeciendo antes al profesor
Antonio Sanchez Jiménez su iniciativa y esfuerzo por organizar el con-
greso asi como darnos a todos la oportunidad de dar a la luz estos estu-
dios. Como coordinadores, le agradecemos enormemente la confianza
que ha depositado en nosotros para cuidar del trabajo; sin su asesora-
miento y animo nada hubiera sido posible. Confiamos en que el presente
volumen pueda ser un buen punto de partida para aquellos que se sienten
atraidos por estas intersecciones nocivas, al mismo tiempo que pueda
ser una referencia adecuada para especialistas en la materia. A unosya
otros: disfruten.
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MUERTE PESTIFERA Y LEGITIMACION EN LAS MEMORIAS
DE LEONOR L6PEZ DE CORDOBA

ADRIAN FERNANDEZ GONZALEZ
Université de Fribourg (Suiza)

Al reflexionar sobre el siglo XV y la llegada del humanismo a Castilla,
José Antonio Maravall hace hincapié en que, entonces, la «situacién social
[actda] de potenciadora del individuo» (Maravall 1983: 23-24). El contexto
al que se refiere se desarrolla en el siglo XIV, con acontecimientos como
la Guerra de los Cien Afios, lallegada al poder de la dinastia Trastamara,
la influencia creciente de la cultura humanistica de Italia y, a su vez, las
crisis demograficas a causa de los problemas de la agricultura y las epi-
demias. Para ilustrarlo, recuerda que, dentro de las obras historiograficas,
se hace patente un auge de la biografia, en la cual los modelos altomedie-
vales son sustituidos por los héroes de la Antigiiedad (Maravall 1966).
Las cronicas particulares presentan a hombres ilustres a través de dife-
rentes mecanismos promocionales o legitimadores!. Pueden aparecer
como héroes del tablado politico de su entorno (Carriazo 1940a) o de-
mostrar su éxito econémico (Carriazo 1940b). Incluso acuden, cada vez
mas, a la Antigliedad como fuente de ejemplos magistrales a los cuales
compararse. Asi sucede en El Victorial (Diaz de Games 2014) cuando, a
través de la pluma de Gutierre Diaz de Games, Pero Nifio supera las ha-
zafas de Alejandro Magno. En suma, estas obras poseen un caracter que

1 Lanobleza de la Baja Edad Media sufri6 cambios profundos que han generado mucha
literatura critica. Véanse por ejemplo Gerbet (1994) y Leroy (2007). La relacién entre
la nobleza y la literatura —y en particular la instrumentalizacion de la literatura bio-
grafica a favor de la modificacién de la historia- también ha sido estudiada deteni-
damente por Gaucher (1994; 2002), Montero Garrido (1995), Gémez Redondo (1998-
2007), Jardin (2000) y Heusch (2011).
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va mas alld del simple testimonio: cuentan la historia del personaje y, a
su vez, pretenden ensalzarlos con el objetivo de lograr algin provecho
en la vida real. En estos tiempos revueltos, el relato biografico aparece
como una herramienta mds para asentar su posicion sociopolitica.

Sin embargo, no todas las biografias de la Baja Edad Media acuden a la
Antigiiedad para lograr estos propodsitos. Una de ellas destaca por su ori-
ginalidad respecto a su estructura y los modelos elegidos. Se trata de las
Memorias de Leonor Lopez de Coérdoba, clasificada por Deyermond
(2008: 271) como una «memoria autobiografica» dentro del género cre-
ciente de la biografia. En su obra, la autora relata en primera persona sus
desfortunas como consecuencia de la llegada al poder de la dinastia Tras-
tamara, asi como su tentativa de ascenso en Cérdoba después de haber
sido encarcelada. Nos muestra su profunda devocién a la Virgen y su
lucha contra las vicisitudes politicas de su época, ampliadas por las epi-
demias que arrasan en el sur de la peninsula. En las Memorias, estas epi-
demias no son una mera anécdota e influyen en el recorrido vital de
dofia Leonor. En efecto, el vinculo establecido entre enfermedad y litera-
tura va mas alla de alusiones puntuales: la peste posee un papel y una
funcién determinadas que merecen mayor atencion.

Nuestra intencidn, en las préximas lineas, consiste en analizar las ocu-
rrencias de la peste en relacién con los enjeux de la obra. Asi pues, en un
primer momento, serd necesario recordar el objetivo principal de las Me-
morias, a partir de su autoria, su datacion y los temas destacados. Luego,
volveremos sobre la epidemiologia de la peste, asi como su percepcion y
tratamiento en la Edad Media. A raiz de ambas aclaraciones, profundi-
zaremos sobre el papel y las funciones de dicha enfermedad en el texto y
su relacion con la protagonista. Como veremos, a pesar de sus apariciones
escasas, la peste posee cierta importancia en los mecanismos promocio-
nales de la primera autobiografia de nuestra literatura.

Para entender el objetivo deseado por el relato biografico de dofia Leonor,
debemos ante todo aludir a los rasgos esenciales de su vida. Leonor Lopez
de Cérdoba (Calatayud, 1362/3-314307?) es hija del Maestre de Calatrava,
Martin Lopez de Cérdoba, y de la sobrina de Alfonso XI, Sancha Carrillo.
Su padre forma parte del bando de Pedro I «el Cruel», de manera que
dofia Leonor nace en la casa del rey y se cria alli junto a sus madrinas, las
infantas de Castilla. Casada muy pronto con Ruy Gutiérrez de Hinestrosa
-hijo del privado mayor de Pedro I-, sufre directamente las consecuencias
del regicidio de Montiel (1369). Martin Lopez y su entorno se refugian
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entonces en Carmona con el tesoro real y aguantan el cerco infructuoso
del nuevo monarca, Enrique II de Trastdmara. Para resolver la situacion,
este pacta con don Martin la inmunidad de su familia. Sin embargo, al
recibir la ciudad de manos del Maestre, no respeta el acuerdo y lo hace
ejecutar. Por su parte, dofia Leonor y sus familiares son encarcelados en
el Alcazar de Sevilla, entre 1370 y 1379. Segun nos cuenta, durante su re-
clusion, la peste llega a la carcel y mata a casi todo el entorno de la pobre
mujer. Posteriormente, con la muerte de Enrique II, Leonor es liberada y
se marcha a Cérdoba, a casa de su tia Maria Garcia Carrillo, mientras su
marido desprestigiado intenta recuperar los bienes perdidos. Relacionada
con una orden religiosa de Guadalajara, dofia Leonor logra asentarse en
Coérdoba y conseguir una casa2. Desgraciadamente, un nuevo brote de
peste la obliga a huir a Santaella y luego a Aguilar, junto a su tia, en
donde también llega su hijo adoptivo, un judio3, contaminado por la
peste. Su hijo mayor fallece luego, después de haber velado a su hermano
adoptivo. Desafortunada y desestimada por su tia, dofia Leonor regresa
a su casa de Cérdoba.

Sus Memorias se detienen aqui. Las noticias siguientes nos vienen de las
cronicas y cartas del entorno de la corte de Catalina de Lancaster, donde
dona Leonor asume la funcion de valida, en 1406. Durante esos afos, in-
fluye notablemente sobre la reina, segun se puede leer en la Crénica de
Juan II de Alvar Garcia de Santa Maria: «[La reyna] tenia una duefia, na-
tural de Cérdova, llamada Leonor Lopez [...] de la qual fiaba tanto e la
amaba en tal manera que ninguna cosa hacia sin su consejo» (Lopez de
Coérdoba 1992: 75)4. En 1412, Leonor es expulsada de la corte —quizés a
causa de sus desencuentros con Inés de Torres- y, de vuelta en Cérdoba,
intenta convencer a la reina para recuperar su rango. No obstante, la

2 Mirrer (1991: 10) sefiala que es la Orden de Santa Clara en Guadalajara, conectada
con la familia de Leonor.

3 La critica ha analizado esta adopcién a partir de criterios culturales. En efecto, el
judio adoptado podria estar vinculado con el «assalto da juderia de Carmona, em
1391, como rescaldo ainda das lutas entre os irmaos rivais Pedro e Henrique. Manuel
Gonzalez Jiménez observa que o Trastimara “habia hecho del anti-judaismo popular
una de sus armas de propaganda mas eficaces”. Henrique III haveria de castigar os
responsaveis por esses ataques» (Lopes Guimardaes 2015: 157).

4  Citamos a partir de la edicién de Lia Vozzo Mendia (1992), que incluye ademas las
menciones de Leonor Lopez de Cérdoba en otros textos.
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reina la amenaza directamente y nuestra mujer se queda en su localidad
hasta su muerte.

Asi pues, las Memorias narran la vida de la protagonista hasta la tragedia
de Aguilar y el regreso a Cérdoba3. Este final brusco ha influido en el de-
bate acerca de la datacion de la obra. Se barajan tradicionalmente dos fe-
chas de redaccidn que interpretan diferentemente su propésito (Gonzélez
de Fauve 1996: 20). Por un lado, Amasuno (citado en Navas Ocafia 2009:
73) afirma que las Memorias son de alrededor de 1396, periodo en el
cual los reyes estan de visita en Coérdoba. Leonor habria intentado entrar
en contacto con ellos y las Memorias habrian servido de propaganda
para conseguir algun favor. En este sentido, un argumento de peso es la
cesion de una tienda de jabdn en la ciudad por parte del rey a Leonor, el
7 de junio. Por otro lado, se sugiere una redaccién tardia, después de
1412, con el propdsito de recuperar su puesto de valida en la corte.
Aunque nos unamos a la primera hipétesis, ambas dejan patente el mismo
objetivo de la obra: «reivindicar el honor y prestigio de la familia y rehacer
el patrimonio perdido [mediante una] recreacion propagandistica de su
historia familiar» (Gonzalez de Fauve 1996: 20). En definitiva, estamos
frente a un relato que combina un caracter testimonial con una funcién
performativa, la de sacar provecho de la situacién del momento. A su
vez, la obra se distingue de otras por su narracién en primera persona,
haciendo coincidir asi a la autora con la narradora y la protagonista, en
la linea del pacto autobiografico definido por Philippe Lejeune:

Por ende sepan quantos esta esscriptura vieren como yo, Dofa Leonor
Lépez de Cérdoba, fija de mi sefior el maestre Don Martin Lopez de
Coérdoba e Dona Sancha Carrillo, a quien dé Dios gloria y paraiso, juro
por esta significanza de 1 en que yo adoro, como todo esto que aqui es
escrito es verdad que lo vi y pasé por mi y escribolo a honra y alabanza
de mi Sefior Jesu Christo e de la Virgen Santa Maria su madre que lo
parié [...] e por que quien lo oyere sepan la relacion de todos mis echos

5  Como punto de partida para el estudio de las Memorias remitimos a Bellido Bello
(2006), cuya tesis doctoral ofrece un estudio pormenorizado de la obra y su edicién.
Se ha reflexionado sobre el papel de cortesana de Leonor Lopez de Cérdoba (Estow
1982; Rabade Obradé 2011) o su lengua (Hinger 2002), pero el debate mas prolifero
ha sido el de la autoria, la datacion y el objetivo de las Memorias. Son fundamentales
al respecto los estudios de Mirrer (1991), Gonzalez de Fauve (1996), Navas Ocaia
(2009; 2012), y Navas Ocafa y De la Torre Castro (2011).
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e milagros que la Virgen Santa Maria me mostrd, y es mi intencién que
quede por memoria, mandélo escrevir asi como vedes (1975: 44-46)°.

Desde el punto de vista de la estructura general del relato, sobresalen
dos grandes momentos que corresponden al recorrido vital de dofia Leo-
nor: el episodio del cerco de Carmona con su encarcelamiento y la estancia
en Cordoba con el nuevo ascenso social. Los temas importantes de la
obra estan fuertemente relacionados con este movimiento descendiente/as-
cendiente y se afilian a un leitmotiv que predomina en toda la obra: la
lealtad (Gonzalez de Fauve 1996: 21). Esta conecta directamente con el
objetivo propagandistico de dofia Leonor, que quiere demostrar su gran
valia para conseguir algiin privilegio real. La lealtad en las Memorias se
construye en dos niveles, que podriamos llamar social y personal.

El primero abarca sobre todo la primera parte del relato, dedicada al
cerco de Carmona, un episodio que responde a la adhesion de la familia
de Leonor al bando petrista. El regicidio de Montiel es clave en la obra,
de ahi que sea mencionado textualmente: «Y fue ansi que quando el
Sefior Rey Don Pedro quedé cercado en el Castillo de Montiel de su her-
mano, el Seilor Rey Don Enrrique, mi padre bajé al Andaluzia a llevar
gente para socorrerlo, y llevandola hallé que era muerto a manos de su
hermano» (Lépez de Cordoba 1992: 48). Este acontecimiento histérico
es fundamental en el recorrido vital de Leonor, que se encierra en Car-
mona con los suyos, lo que obliga a Enrique II a negociar con los asitiados:

[...] ylos medios que mi padre traté fueron dos: el uno que las Seforas
Infantas las avian de poner libres a éllas y a sus thesoros en Inglaterra
antes que ¢l entregase la villa dicha al rei; [...] el otro capitulo fue que él
y sus hijos y valedores y los que havian asistido por su orden en aquella
villa fuesen perdonados del Rey y dados por leales a ellos y a sus haziendas
y asi se lo dio firmado el dicho Condestable en nombre del Rey (Lépez
de Coérdoba 1992: 49-50).

6  Esosi, la afirmacion de la narradora («mandélo escrevir asi como vedes») ha provo-
cado cierta polémica. En contra de una redaccion unilateral de dofia Leonor defendida,
entre otros, por Mirrer (1991), se ha hecho hincapié en un posible dictado a un
escritor y su influencia en la obra. Los argumentos varian sobre todo en funcién del
posicionamiento femenista de algunos criticos, que sostienen la autoria de la primera
autobiografia femenina espafiola. Mas alld de este debate con tintes de actualidad,
importa sobre todo el efecto sobre el propio pacto autobiografico, pues ya no se
podria definir strictu sensu como una autobiografia.
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No es casualidad que la narradora insista detalladamente en estas
condiciones, para las cuales el rey debe hacer gala de su magnanimidad
y aceptar la futura lealtad de los disidentes. Se hace hincapié, mds aun,
en el supuesto consentimiento del monarca. Sin embargo, el esfuerzo del
Maestre de Calatrava para salvarlos no es suficiente, puesto que Enrique
II no respeta las condiciones del pacto. La descripcion del descabeza-
miento de don Martin ofrece en este sentido un contraste claro entre el
hombre leal y el traicionero:

[...] yéndole a cortar la cabeza, encontré con Mosén Beltran de Clequin,
cavallero franzés, que fue el cavallero que el Rey Don Pedro se havia
fiado dél que lo ponia en salvo, estando cercado en el castillo de Montiel,
y no cumpliendo lo que le prometio6 antes lo entregé al Rey Don Enrrique
para que lo matase; y como encontrd a el Maestre dijole: «Sefior Maestre,
;10 os decia yo que vuestras andanzas havian de parar en esto?». Y él le
respondio: «Mas vale morir como leal, como yo lo he echo, que no vivir
como vos vivis, haviendo sido traydor» (Lopez de Cérdoba 1992: 50).

Debemos insitir, ante todo, en la escasez de didlogos en las Memorias,
de manera que su uso puntual cobra mayor relieve. Aqui, fomenta la
ejemplaridad de la respuesta de don Martin a través de una estructura
sentenciosa acentuada con un valor universal («mdas vale morir como
leal»). De esta forma, se asienta la fidelidad linajistica a la cual se somete
dofia Leonor a lo largo del relato. A su vez, es relevante el hecho de que
la deslealtad sea atribuida a Mosén Beltran de Clequin y no al propio rey
de Castilla. Efectivamente, este nunca es descrito negativamente, por
ejemplo: «y en esto murio el muy alto y muy esclarecido Sefior Rey Don
Henrrique, de muy santa y esclarecida memoria» (Lépez de Cérdoba
1992: 52-54). Se debe, muy probablemente, al objetivo politico que per-
seguia la autora, pues no podia criticar al antepasado del Enrique IIT y
generar mas enemistad con la Corona. En otras palabras, dofia Leonor
defiende una postura de lealtad familiar; no petrista. Mas tarde, esta
misma lealtad linajistica le abre las puertas de Santaella, donde se refugia
durante un brote de peste”:

[...] y yo partime de Cérdoba y fuime a Santaella con mis hijos; y el
huérfano que yo crié vivia en Santaella y aposentdéme en su casa, y todos

7 Gonzalez de Fauve (1996: 21) recuerda que dofia Leonor juega con los parentescos
de su linaje y de su padre para fomentar su vinculacion con este pueblo.
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los vezinos de la villa se holgaron mucho de mi ida y reciviéronme con
mucho gasajo porque havian sido criados del sefior mi padre, y asi me
dieron la mejor casa que havia en el lugar [...] (Lopez de Cérdoba 1992:
60-62).

En suma, las Memorias presentan una dicotomia que interpreta la re-
alidad histérica a raiz de un acontecimiento fundamental —el cambio de
dinastia originado en Montiel- y que permite valorar a Leonor como
una figura particularmente leal a su familja8.

El segundo nivel, mds personal, corresponde al comportamiento de
la propia protagonista, que construye a lo largo de su discurso una imagen
mariana contrapuesta a la muerte omnipresente en su entorno. En efecto,
el ascenso social iniciado después de la liberacion de dofia Leonor en Se-
villa se ubica en un mundo sin hombres, una «ginocracia» (Navas Ocafia
y De la Torre Castro 2011: 105) de la cual queda excluido el marido,
marginalizado por el relato: se menciona su regreso a Cérdoba, pero
luego desaparece de la narracion. Se insiste pues en el caracter de las mu-
jeres, probablemente con Catalina de Lancaster en linea de mira. De esta
forma, el lector no descubre unas hazafas caballerescas propias del género
biografico de la época, sino mds bien un comportamiento piadoso, segin
se ve con la inclusion de la oracidén que realiza (Lopez de Cérdoba 1992:
60) y que destaca por ser el unico rasgo claro de intertextualidad. Mas
relevante es el episodio de la compra de una casa que habia visto en
suefos: «vi en la pared de los corrales un arco muy grande y muy alto e
que entraba yo por alli y cojia flores de la sierra y veia muy gran cielo; y
enesto desperté e obe esperanza en la Virgen Santa Maria que me daria
casa» (Lopez de Cérdoba 1992: 56). A continuacidn, donia Leonor relata
la adopcidn del nifio judio y, mas tarde, la adquisicion de la casa:

[...] e tengo que por aquella caridad que hize en criar aquel huérfano en
la fee de Jesu Christo Dios me ayudo a darme aquel comienzo de casa
[...] e de antes de estos yo havia ido treinta dias a maytines ante Santa
Maria el Amortecida, que es en la orden de San Pablo de Cérdoba, con
aguas y con vientos, descalza, e rezabale 63 vezes esta oracion que se
sigue con 66 Aves Marias, en reverencia de los 66 afos que ella vivié con

8  No olvidemos que una de las novedades del siglo XV es la recuperacion del discurso
linajistico y, por consiguiente, el auge de los textos genealdgicos. Véase, por ejemplo,
la edicién de Dacosta (2007) sobre el Libro del linaje de los sefiores de Ayala, junto a
otras obras de la época.
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amargura en este mundo, por que ella me diese casa, e la me dio casa, y
casas, por su misericordia, mejores que yo las merecia (Lopez de Cordoba
1992: 58-60).

No olvidemos cual era la intencidn inicial de dofia Leonor acerca
del judio adoptado: «En esto vino un robo de la juderia y tomé un nifio
huérfano, que tenia para que fuese instruido en la fee; hizelo baptizar
por que fuese instruido en la fee» (Lopez de Cérdoba 1992: 58). Por
tanto, las oraciones y la recompensa divina resultan de su voluntad de
instruir a su hijo adoptivo e iniciarlo a la fe catdlica. Como se ha llegado
a sefalar, la religiosidad pronunciada de Leonor «encaja muy bien para
la consecucidn de su objetivo final» (Gonzalez de Fauve 1996: 21). En
efecto, su devocion a la Virgen no es totalmente desinteresada. La casa
es una recompensa material en respuesta a una actitud espiritual, de
ahi que se considere mas bien la devocion de Leonor como una forma
de «retorica piadosa» (Navas Ocafla 2009: 67) que le permite construir
un relato en el cual no es una santa —no estamos en una autobiografia
espiritual (Mirrer 1991: 15)—, sino una fiel seguidora de la Virgen y por
momentos una representacion de ella. Como veremos a través de estas
caracteristicas pseudo-hagiograficas?, las Memorias dibujan una lealtad
publica y social hacia el linaje de don Martin Lépez y, en paralelo, una
devocién mariana mas personal. El interés de esta dicotomia radica en
los elementos que ponen a prueba este leitmotiv de la lealtad. Efectiva-
mente, si su lealtad linajistica se contrapone a las muertes «politicas»
de su padre don Martin o de los petristas, su devocion es una respuesta
ala muerte que la persigue del alcdzar de Sevilla a Aguilar, personificada
por la peste.

Antes de entrar en detalle en las ocurrencias de la peste en las Memo-
rias, conviene recordar cudles son sus caracteristicas mds destacadas.
Conocida como la enfermedad medieval por antonomasia, fue una plaga
que redisefid el mapa demografico de Europa y tuvo, evidentemente, un
papel destacado en el pensamiento de la Baja Edad Medial0. Se trata de

9  Debemos insistir en que no se trata de una hagiografia, aunque adopte ciertos rasgos
afines, sila comparamos con las pautas establecidas por Bafios Vallejo (1989; 2003) a
raiz del estudio fundamental de Delehaye (1927).

10 Acerca de esta epidemia, sirva de sintesis la resena de Sanchez-David (2008). Para
mas detalles, son de consulta obligatoria los libros de Biraben (1975-1976) y Vitaux
(2010) sobre su historia, que se puede completar con Horrox (1994), quien comenta
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una antropozoonosis, una enfermedad que se transmite de animales a
hombres, a través de dos vias: la mordedura de la pulga (de una rata en
general), que genera la llamada «peste bubdnica», y el contacto de fluidos
interhumanos, que provoca la «peste pulmonar». A estos dos tipos de
peste se suma la «septicémica», basicamente una complicacion de las dos
formas anteriores. El periodo de incubacion de la enfermedad es parti-
cularmente rapido: entre 3 y 5 dias (para la bubdnica) y apenas unas
horas (para la pulmonar), para una tasa de mortalidad superior al 60%.
En cuanto a los sintomas, la lista es amplia y retine los grupos frecuentes
de fiebre, vomitos, diarrea, hemorragias y posteriormente coma, a lo que
se debe sumar, en el caso de la peste bubdnica, los bubones. Se trata de
una inflamacién de los ganglios linfaticos, principalmente en las axilas,
las ingles y el cuello.

En la Edad Media, la descripcion y la comprension de la enfermedad
son diferentes. Comparense los elementos expuestos hasta ahora con la
definicién que propone San Isidoro en sus Etimologias (apud Morente
Parra 2016: 287):

Peste es lo mismo que “contagio’, porque, cuando uno esta afectado, al
punto se lo transmite a los demas. Tiene su origen en el aire corrompido,
y encuentra su campo de cultivo en las visceras en que penetra. Aunque
esta enfermedad estd muchas veces provocada por las propiedades que
el aire tiene, no ocurre nunca, sin embargo, sin la decision de Dios om-
nipotente. Se la llama pestilencia, que viene a equivaler a pastulentia,
porque depascat (devora) como un incendio, asi: La peste desciende por
todo el cuerpo. Del mismo modo, “contagio” deriva de contingere, porque
transmite la enfermedad que toca. Se llama también inquina, por el
tumor que se presenta en las ingles. Igualmente se conoce como lues
(epidemia), derivada de labes (ruina) y de luctus (afliccion), y es tan
rapida que no da ocasion a esperar la vida o la muerte, ya que la repentina
enfermedad trae consigo la muerte.

varios textos que mencionan dicha enfermedad. En cuanto a la peste en Espafia,
Amasuno (1994) le ha dedicado un articulo a la peste en Castilla durante la segunda
mitad del siglo XIV, mientras Bautier (1988) ha comentado el caso de la ciudad cata-
lana de Vich y su contaminacién. Ademds, la peste suele ser mencionada en estudios
mas generales sobre la enfermedad, como por ejemplo Mitre Fernandez (1999; 2003;
2004) o Morente Parra (2016), cuya tesis doctoral ofrece varias imagenes medievales
de la epidemia.
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La breve exposicion de San Isidoro insiste en el caracter instantaneo
de esta calamidad, fruto de la voluntad divina, que se transmite por el
aire corrupto —en particular el aliento- e incluso la mirada (Morente
Parra 2016: 289). No existe cura en ese momento —habrd que esperar a
1894 para que Alexandre Yersin identifique con claridad las caracteristicas
de la enfermedad y que la vacuna se cree en los aflos 1950 con los anti-
bidticos—, de manera que el tratamiento aplicado por la gente del Me-
dioevo es ante todo preventivo: es prioritario cuidar la calidad del aire
mediante ventilaciones constantes, ambientaciones con plantas aromadticas,
ademas de eliminar los desechos animales y esforzarse en aumentar el
higiene general del lugar. El tratamiento preconizado en caso de enfer-
medad declarada es sobre todo local. Consiste en abrir y drenar los bu-
bones, los cuales representan la faceta mas espectacular de la peste. Como
lo explica Morente Parra, los bubones la simbolizan en la iconografia de
la época: «La manifestacion de los bubones parece que era ya indicio de
muerte segura, al menos al principio, quizd por eso definfan mejor que
cualquier otro signo el comienzo de la enfermedad y de la calamidad
pestilencial» (2016: 292).

Mas alla de los tratamientos «medicales», encontramos una serie de
explicaciones folcloricas y metafisicas con sus propias soluciones, debidas
principalmente a la concepcion de la epidemia como un castigo divino.
Muchos atribuyen entonces la enfermedad al comportamiento pecami-
noso que se aleja de la piedad cristiana. Incluso algunos creen que los
temblores de tierra, los movimientos de las estrellas y los judios estdn
vinculados con la peste (Biraben 1975-1976). Estos tltimos son acusados
de envenenar los pozos, las asas de las puertas y corromper las hostias de
las misas (Vitaux 2010: 28), por lo cual pronto son percibidos como el
pueblo culpable, en la linea de los brotes antisemitas de entonces!!. Para
terminar, estas interpretaciones biblicas desembocan, evidentemente, en
devociones especificas. Por un lado, la Virgen ya es conocida desde el
s. VI por sus virtudes contra la peste. Se paseaba su retrato, por ejemplo,
en las calles de Roma en 590 para salvar al pueblo, segin nos dice Jacobo

11 Los mas vehementes contra ellos son los «flagelantes» (Vitaux 2010: 35), unos grupos
que viajaban por las ciudades pidiendo limozna y rezandole a Dios, ademas de con-
fesarse y flagelarse en publico en homenaje a Cristo. Considerados muy pronto como
heréticos por la Iglesia —por sustituir el bautismo «por el agua» con el bautismo «por
la sangre»— los flagelantes creian que el autocastigo liberaria al pueblo de la plaga.
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de la Voragine en su Leyenda dorada (Vitaux 2010: 14). Por otra parte,
San Sebastian y San Roque son los dos santos invocados para resistir a la
epidemia. Este ultimo habria sobrevivido a la enfermedad durante su
peregrinacion a Roma.

Mencionadas estas informaciones epidemioldgicas y la percepcion
general de la enfermedad en el Medioevo, no podemos olvidar la impor-
tancia de su recorrido europeo. Su delimitacién geografica y temporal
resulta compleja por la polisemia del término «pestilencia», que podia
remitir a otras enfermedades (como la viruela). En términos estadisticos,
la viruela y la peste han sido las epidemias mas letales para el hombre. Ya
en la Antigliedad, se habla de la peste de Justiniano en Bizancio (541-
767). Se registran entonces hasta 10.000 muertos por dia en Constanti-
nopla (Vitaux 2010: 11). La epidemia que nos concierne es la medieval,
iniciada en 1348 y cuya difusion se podria extender hasta bien entrado el
siglo XVIII e incluso hasta nuestros dias en algunas regiones desfavore-
cidas. El punto de partida de la pandemia medieval se sitia en la costa
del mar de Azov, en Cafa (la actual Feodosia de la polémica peninsula de
Crimea). En 1346, los mongoles sitian la fortaleza de la ciudad, ocupada
entonces por los genoveses, pero deben retirarse por culpa de la peste. Se
cuenta que el Kan, frustrado y enfurecido, mandé tirar los cadaveres in-
fectados en la ciudad con unos trabucos, lo que seria uno de los primeros
casos conocidos de guerra bacterioldgica (Vitaux 2010: 13). Después de
lograr una tregua, los genoveses vinculan la enfermedad por sus rutas
comerciales y, muy pronto, la peste se expande por toda Europa. Sus es-
tragos se podrian resumir con una sola cifra (Vitaux 2010: 21): en 1450,
en Paris, se registraron 40000 muertos en dos meses.

Las informaciones a nivel europeo y francés ofrecidas por Vitaux
(2010) pueden ser completadas con el estudio de Amasuno (1994), que
se interesa por la evolucion de la epidemia en la Peninsula Ibérica. Aparece
mencionada, por ejemplo, en la Crénica de Alfonso XI. No nos olvidemos
que el rey Justiciero muere a causa de ella. La epidemia fue particularmente
mortal en Andalucia, donde se repertorian varios brotes: 1353, 1363-64,
1374 (en Sevilla) y 1382 (Amasuno 1994: 33). Mas generalmente, la peste
es periddica. Reaparecen brotes en cada década y resulta facil visualizar
su profundo impacto socioeconémico sobre la crisis del s. XIV. Asi lo re-
cuerda Mitre Fernandez (1999: 280), al subrayar que hasta un 70% de
ciertos pueblos muere a causa de la peste. Barcelona, por ejemplo, tiene
50’000 habitantes en 1340 y solamente 30.000 a finales del s. XV.
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Como vemos, la peste intensifica los problemas socioeconémicos y
fomenta el espiritu religioso (actos piadosos masivos, donaciones, etc.),
ademds de aumentar la persecucion contra los judios (Amasuno 1994:
30). Como cualquier otra enfermedad, se construye en torno a la peste
una imagen determinada y unos significados concretos (Morente Parra
2016: 21) que estan conectados esencialmente con un juicio moral y es-
tético. De hecho, comparte con la lepra una misma dimension de exclusion
social, por amenazar el equilibrio social y marginalizar a los enfermos
(Morente Parra 2016: 201). La complejidad de una enfermedad semejante
radica ademas en las contradicciones de esta exclusion con el deber cris-
tiano de la philantropia, de ayuda a su préximo. Sin embargo, la intensidad
de la peste supone muy pronto una redefinicion de la exclusion social,
puesto que «requeria una reaccidn inversa a la acostumbrada, no dejar
salir a los enfermos para evitar la dispersion del mal; eran los sanos
quienes debian abandonar los nicleos enfermos» (Morente Parra 2016:
285). ;Quién no recuerda el motivo por el cual los personajes del Deca-
merone de Boccaccio dejan la ciudad de Florencia? La peste obliga a la
migracion, al exilio, en un periodo de gran mortandad que recuerda el
propio autor italiano:

O quante memorabili schiatte, quante amplissime eredita, quante famose
ricchezze si videro senza successor debito rimanere! Quanti valorisi uo-
mini, quante belle donne, quanti leggiadri giovani, li quali non che altri,
ma Galieno, Ippocrate, o Esculapio avrieno giudicati sanissimi, la mattina
desinarono co’ loro parenti, compagni et amici, che poi la sera vegnente
appresso nellaltro mondo cenarono colli loro passati! (1942: 49-50).

En definitiva, respecto a los numerosos elementos de la epidemiologia
de la peste y sus rasgos distintivos, nos conviene tener en mente, ante
todo, su caracter instantaneo y letal. Las acciones de entonces son pre-
ventivas y de acompanamiento, ademas del tratamiento local de los bu-
bones. Estos son los sintomas mas llamativos de la enfermedad. A su
vez, la marginalizacion de los enfermos se invierte progresivamente y
obliga pronto a la gente sana a huir de las ciudades infectadas.

El vinculo entre la peste y la literatura se alimenta del impacto pro-
fundo de la enfermedad a nivel social y demografico. Pronto influye en
determinados temas y motivos literarios, como el encuentro de los tres
muertos y los tres vivos, las danzas macabras, el memento mori, ademas
de revitalizar los discursos escatoldgicos con, por ejemplo, los caballeros
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del Apocalipsis (Vitaux 2010: 178)12. En el caso que nos interesa, va a
ejercer de telon de fondo para el propdsito promocional de la autobiografia
de Leonor. En efecto, para llevar a cabo su objetivo propagandistico, la
protagonista debe asentar su retérica piadosa y linajistica sobre un tras-
fondo tragico que le permita destacar plenamente su potencial como
mujer leal. Como hemos visto, la lealtad familiar se fomenta en oposicién
al rey traicionero. En cuanto a su devocion, destaca en los episodios en
los cuales surge la peste. Concretamente, la peste aparece en los cuatro
lugares que constituyen el trasfondo geografico de las Memorias y que
vamos a abordar en detalle: Sevilla, Cérdoba, Santaella y Aguilar. Es la
razén que obliga a Leonor a huir, en particular en los casos de Cérdoba
y Santaella, puesto que su reclusion en el alcdzar sevillano le impide es-
caparse y su hijo enfermo en Aguilar le obliga a quedarse.

La primera ocurrencia tiene lugar durante el encarcelamiento en Se-
villa. Desafortunados, los prisioneros van a sufrir ademas un brote de
peste que se lleva a la mayoria de ellos. Asi lo cuenta dofia Leonor en sus
Memorias:

En esto vino una pestilencia e murieron todos, mis dos hermanos e mis
cunados e treze cavalleros de la casa de mi padre; e Sancho Mifez de Vi-
llendra, su Camarero mayor, decia a mi y a mis hermanos: “Hijos de mi
senor, rogad a Dios que os viba yo, que si yo os [vibo] nunca moriréis
pobres”; e plugo a Dios que murid el terzero dia sin hablar (Lépez de
Coérdoba 1992: 52).

Ante todo, resulta interesante la formulaciéon empleada por la narradora:
«en esto vino una pestilencia e murieron todos». El giro demuestra un
matiz casi proverbial que desvela hasta qué punto era prescindible exten-
derse en los detalles de una enfermedad bien asentada en la mentalidad
dela época. Por lo general, el texto de las Memorias no se extiende en des-
cripciones largas y esta alusion eliptica no hace excepcién. Sin embargo,
la descripcion sobre la llegada de la peste a la carcel deja patente, entre li-
neas, la fatalidad con la cual la gente de la época se enfrentaba a esta cala-
midad. En efecto, la velocidad del relato es alta, si nos referimos a la dura-
cién en su visidn mas genetiana. Por consiguiente, la férmula «en esto
vino una pestilencia e murieron todos» funciona como un sumario de va-

12 Horrox (1994) da varios fragmentos textuales sobre la peste en la Edad Media, a
nivel europeo.
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rios dias de agonia por parte de los contaminados. A su vez, vemos la
consecuencia desastrosa de su aparicion en el alcazar, puesto que se lleva
a varios prisioneros y familiares de Leonor. Se insiste especialmente en la
muerte de Sancho Mifiez de Villendra, el Camarero Mayor de don Martin
Lépez, porque este habia jurado entonces que los salvaria de la pobreza.
Pese a ello, la peste lo condena igualmente y asi lo denota la ironia cruel
de la prosa de Leonor, que delata el paso de una promesa llena de espe-
ranzas a una muerte implacable en tan solo dos frases. En sintesis, la
escena es resumida a pocas informaciones con alto valor evocativo.

A partir de entonces se desarrolla la faceta mas devota de dofia Leonor
y sus recompensas sucesivas, hasta la segunda ocurrencia de la peste que
le obliga a huir a Santaella. Aunque no se sefiale ninguna muerte esta
vez, la epidemia provoca cierta discordia familiar: «En este tiempo vino
una pestilencia muy cruel y mi sefiora no queria salir de la ciudad e yo
demandéle merced huir con mis hijuelos, que no se me muriesen, y a ella
no le plugo, mas diome lizencia» (Lépez de Cérdoba 1992: 60). Se trata
de una mencién bastante eliptica que sirve ante todo para introducir los
desacuerdos que tendra Leonor con su entorno en la tragedia de Aguilar.
En su tercera aparicion, la peste llega pronto a Santaella y obliga a la
familia de Leonor a mudarse a Aguilar (Lopez de Cérdoba 1992: 62).

La dltima mencién de la peste introduce el episodio mas dramatico
de las Memorias. Leonor y su familia estin en Aguilar cuando llega el
judio adoptado de Ecija!? «con dos landres en la garganta y tres carboncros
en el rostro, con muy grande calentura» (Lopez de Cérdoba 1992: 62).
Hemos insistido en las pocas descripciones en la obra, de manera que
estamos aqui frente a un caso particular en el cual se sefialan los bubones
caracteristicos en la garganta del hijo adoptivo. El contaminado llega con
el primo de Leonor, Alfonso Fernandez, y la familia de este. El desacuerdo
previo -sefialado en la segunda ocurrencia de la peste- vuelve a perfilarse
a través de uno de los pocos discursos directos de las Memorias: «y
aunque todas ellas eran mis sobrinas y mis amigas, vinieron a mi e, sa-
biendo que mi criado venia asi, dixéronme: “Vuestro criado Alonso viene
con pestilencia y si Don Alonso Fernandez lo ve hara maravillas, estando
con tal enfermedad”» (Lopez de Cordoba 1992: 62). Ademas de la mar-
ginalizacion del enfermo y dofia Leonor, vemos una forma de reificacion

13 Amasuno (1994: 27) sefiala las fuentes que documentan la presencia de la peste en
Ecija.
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del contaminado, calificado de «pestilencia». El hijo judio es visto como
una amenaza deshumanizada, quizas en la linea de los brotes antisemitas
en torno a los discursos sobre la peste sefialados anteriormente.

Leonor reacciona entonces dirigiéndose directamente al lectorado:
«y el dolor que a mi corazén llegé bien lo podéis entender quien esta his-
toria oyere, que yo venia corrida y amarga, y, en pensar que por mi havia
entrado tan gran dolencia en aquella casa [...]» (Lopez de Cérdoba 1992:
62). Al asumir la responsabilidad dramatica de lo sucedido, la protagonista
busca una solucién y confia el enfermo a un criado de su difunto padre,
Miguel de Santaella, para que lo cuide. Este se queja —«Sefiora, cémo lo
llevaré con pestilencia que me mate?» (Lopez de Cordoba 1992: 62)- y
Leonor se atiene a su fe —«Hijo, no querra Dios» (Lopez de Cérdoba
1992: 62)-. A pesar de creer en la proteccion divina, lo peor sucede: «e
por mis pecados treze personas que de noche lo velaban todos murieron»
(Lépez de Cérdoba 1992: 62). Con la interpelacion del lector y la grada-
ci6n de la culpabilidad de la protagonista —pues pasamos de la culpa de
haber introducido la peste al pecado de su decision-, la situacion parece
desesperada. Es entonces cuando se introduce un pseudo-milagro que
justifica la actitud de Leonor:

[...] y yo facia una oracion que havia oido que hacia una monja ante un
Cruzifixo; pareze que ella era muy devota de Jesu Christo diz que, después
que havia oydo maytines, beniase ante un Cruzifijo y rezaba de rodillas
siete mil vezes: “Piadoso fijo de la Virgen, vénzate piedad”, y que una
noche, estando la monja cerca donde ella estaba, que oy6 que le respondi6
el Cruzifixo e dijo: “Piadoso me llamaste, piadoso te seré”. E yo abie
grande devocion en estas palabras, rezaba cada noche esta oracidn, ro-
gando a Dios me quisiese librar a mi y a mis fijos, e si alguno obiese de
llevar, llebase el mayor, porque era muy doliente (Lopez de Cérdoba
1992: 62-64).

Frente a la tragedia pestifera que esta viviendo, la respuesta se halla
en la oracién y la stplica por la proteccion divina. Esta se intensifica con
el milagro del crucifijo que habla y debemos insistir, evidentemente, en
su cardcter indirecto, pues Leonor no asiste fisicamente a ese fenomeno.
Lo relata, convencida de que ella también entrara en los favores de Dios.
Es entonces fundamental su peticion, en la cual sefiala a quien sacrificar
(su hijo mayor) para salvar a los demas. La sentencia pestifera cae enton-
ces, en adecuacién con sus oraciones:



30 ADRIAN FERNANDEZ GONZALEZ

[...] e plugo a Dios que una noche no fallaba quien velase aquel mozo
doliente porque havian muerto todos los que hasta entonzes le havian
velado e vino a mi aquel mi fijo, que le decian Juan Fernandez de He-
nestrosa como su abuelo, que era de hedad de doze aios y quatro meses
e dixome: “Seflora, no ay quien vele a Alonso esta noche”; e dijele:
“Velarlo vos, por amor de Dios” Y respondiome: «Sefiora, agora que
han muerto otros ;queréis que me mate?”. E yo dixele: “Por la caridad
que yo fago, Dios habra piedad de mi”. E mi hijo por no salir de mi man-
damiento lo fue a velar, e por mi pecados [sic] aquella noche le dio la
pestilencia e otro dia le enterré; y el emfermo vivié después, haviendo
muerto todos los dichos (Lopez de Cérdoba 1992: 64).

Los «pecados» de dofia Leonor vuelven a ser mencionados, aunque
esta vez se subordinan a la peticion realizada en sus oraciones. En cierta
medida, la tragedia es vista como la voluntad de Dios. De la misma forma
que en la carcel, la peste ha eradicado el entorno de la protagonista. Sin
embargo, esta ha sobrevivido y, sobre todo en Aguilar, ha luchado contra
la epidemia con oraciones y encomenddndose a Dios y a la Virgen.

Estas claves de lectura resemantizan el cuadro mas dramatico de la
obra, que reune ambos niveles del leitmotiv de la lealtad. Dofia Leonor
va a enterrar a su hijo mayor y escucha entonces los lamentos de los al-
deanos. Estamos en las ultimas lineas del relato, antes del regreso a Cor-
doba:

[...] y asi, quando lo llevaban a enterrar fui yo con ¢él, y quando iba por
la calle con mi hijo las jentes salian dando alaridos, amancillados de mi,
y decian: “Salid, sefores, y veréis la mas desventurada, desamparada y
mas maldita muger del mundo’, con los gritos que los cielos traspasaban;
e como los de aquel lugar todos eran crianza y echura del sefior mi
padre, y aunque sabian que les pesaba a sus sefiores, hicieron grande
llanto conmigo, como si fuera su sefiora (Lopez de Cérdoba 1992: 66).

El fallecimiento de su hijo convierte a Leonor en una mujer desafor-
tunada que suscita la empatia de su entorno, como lo sugiere la hipérbole
«los gritos que los cielos traspasaban». Mas llamativa es la ultima parte
del fragmento, en la cual se insiste en que la «crianza y echura del sefior
mi padre» acompana a la protagonista en el sentimiento «como si fuera
su seflora». La lealtad publica y privada de dofia Leonor se retinen en
este cuadro patético para culminar el leitmotiv principal de la obra y
acentuar la tragedia vivida por la protagonista. En otras palabras, el des-
enlace de este episodio hace de dofia Leonor una figura devota, dispuesta
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a sacrificar a su propia descendencia para salvar a los demds y capaz,
mas aun, de suscitar la compasion de la gente, por lealtad linajistica.

El comentario de las diferentes ocurrencias de la peste en las Memorias
deja entrever una serie de conclusiones que remiten tanto a la estructura
de la obra como al objetivo que persigue la autora. En primer lugar,
hemos visto que una de las caracteristicas de la epidemia es la margina-
lizacion invertida de los sanos y los contaminados. Al principio, se suele
separar al enfermo del resto de la comunidad. Vemos esta dimension en
las Memorias, cuando el judio adoptado es echado de casa de la tia de
dofia Leonor, que le pide ayuda a un antiguo criado de su padre, Miguel
de Santaella. A su vez, la epidemia invierte muy pronto los juegos de ex-
clusion al obligar a los sanos a huir de los focos de contagio, lo que
también se produce en el relato de dofa Leonor. Son dos las huidas de la
protagonista (Cérdoba y Santaella). Ahora bien, el relato se desarrolla en
cinco espacios concretos: Carmona, la carcel (Sevilla), Coérdoba, Santealla
y Aguilar. En la mitad de los casos, la peste es el factor migratorio de la
protagonista. Por consiguiente, influye en la movilidad de las Memorias.
A su vez, esta marginalizacion esta vinculada con la propia exclusion fa-
miliar de la protagonista, que huye de Cérdoba a pesar del resentimiento
de su tia y, luego, se enfrenta a las criticas de su entorno por culpa del
judio contaminado. La peste contribuye, en cierta medida, a la red de
ayudas y oposiciones de la obra. Puede parecer anecdético, pero es inte-
resante ver que los que asisten a dofia Leonor suelen estar vinculados
con su padre (p. ¢j. Miguel de Santaella).

En segundo lugar, la peste constituye un recurso eliptico con alto
poder evocativo. En las Memorias, sus menciones son escasas, pero re-
miten a elementos particularmente vivos en la mente de la época. Con
ella llega la muerte y pocos se salvan. El terror que ocasionaba su presencia
en las ciudades y que obligaba a la gente a huir (cuando lo podia) no ne-
cesita un desarrollo muy marcado en el relato. De hecho, las alusiones
son casi proverbiales («en esto vino una pestilencia») y marcan un nuevo
giro en el relato: un cambio de lugar o una contaminacion. La inica des-
cripcién mas detallada de la peste se situa al principio de la tragedia de
Aguilar, con la llegada del judio enfermo y sus bubones!4. Se asientan asi

14 Esinteresante ver que, entre estas pocas descripciones conmovedoras, se suele insistir
en los detalles cuando la desgracia se refiere a los nifios. Asi sucede en la cércel, en
donde muere su hermano menor: «y mi hermano Don Lope Lépez tenia una cadena
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las premisas del episodio mas trdgico de la obra —ademas de la carcel-
con la descripcion del sintoma mas espectacular de la peste, representado
con frecuencia en la iconografia medieval. Al referirse a los bubones,
que solian aparecer en las fases mas pronunciadas de la enfermedad,
dofia Leonor previene al lector de la muerte préxima de un personaje.

En tercer lugar, este mismo poder evocativo de la peste le permite a
dofia Leonor establecer una dicotomia fundamental en sus Memorias.
Como hemos visto, la lealtad representa la clave de lectura principal del
relato y se articula en dos momentos, en dos «tragedias»: la traicién de
Carmona y la estancia en Aguilar. Ambos son particularmente nefastos
en la biografia de dofia Leonor y ambos son consecuencias de acciones
traicioneras o pecaminosas. Por una parte, su reclusion en el alcazar se-
villano remite al pacto fallido de Enrique IT y Martin Lopez. Por otra
parte, su ascenso cordobés es contrarrestado por las epidemias, a las
cuales responde con argumentos devotos. De esta forma, mientras la
traicién de Enrique II representa la faceta antagonica de la lealtad lina-
jistica, la peste ejerce de oponente a la piedad mariana de dofia Leonor.
La enfermedad entra en un juego complejo de santificacion de la prota-
gonista, a través de una retorica piadosa que se acenttia con varios ele-
mentos religiosos: la inclusion literal de una oracion en el texto, las ple-
garias plurales que jalonan el relato, asi como el pseudo-milagro del
cruficijo que habla. La rigurosidad de su devocién la lleva hacia el desen-
lace de Aguilar, con una clara identificacién entre Leonor y la Virgen, si
pensamos en el topico de la Mater dolorosa. De esta forma, se fomenta la
ejemplaridad de la protagonista. Esto no significa que su devocion sea
totalmente ficticia, como bien recuerda Mirrer «While she may indeed
have authentically felt a special relationship with God, the Virgin, and
the saints —she was, after all, the survivor of a horrible imprisonment
which killed most of the members of her family- she needed primarily a
strategy to authorize the telling of her story» (1991: 15-16).

Estas observaciones sugieren una construccion bastante elaborada de
la obra. Recordemos que uno de los elementos destacados por la critica
en el debate sobre la fecha de redaccién es el final abrupto, en donde la
tia de dofia Leonor le confiesa que no puede ayudarla:

encima de los hierros en que havia setenta eslabones; él era nifio de treze afos, la
mas hermosa criatura que havia en el mundo» (Lopez de Cérdoba 1992: 50-52).
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«Sobrina sefiora, no puedo dexar de hazerlo, que a mi nuera y a mis fijas
¢ prometido, porque son echas en uno, y en taot me han afligido que os
parta de mi que selo ove otorgado, e esto no sé que enojo hacéis a mi
nuera Dona Theresa, que tan mala intencion os tiene»; y yo le dixe con
muchas lagrimas: «Sefiora, Dios no me salve si mereci por qué»; y asi vi-
neme a mis casas a Cordoba (Lopez de Cérdoba 1992: 66).

Evidentemente, el desenlace es rapido. No obstante, la velocidad ge-
neral de la narracion es bastante elevada y, aunque sorprenda este final a
primera vista, respeta el tono general de las Memorias. Ahora bien, la
reunion de los dos hilos argumentales en la tragedia de Aguilar y parti-
cularmente en el llanto del pueblo es relevante. Al hacer «grande llanto
[por ella], como si fuera su sefiora» (Lopez de Cordoba 1992: 66), se esta
concluyendo un proceso de fidelizacion de la faceta publica de Leonor,
en oposicion a la desunién con su tia. Asi pues, teniendo en cuenta la
construccion de las Memorias a partir del juego de lealtad y las pruebas
del cambio de dinastia y de la peste, no nos parece un final tan rudo
como se suele sugerir.

En dltimo lugar, si estas observaciones se centran en la funcién intra-
textual de la peste en cuanto a la estructura y las temdticas generales de
las Memorias, conviene subrayar el papel de la enfermedad relativo al gé-
nero de la obra y su objetivo. En efecto, en este relato la enfermedad con-
tribuye a una de las pautas fundamentales de la biografia: su verosimilitud
histdrica. Pestilencia no sirve solamente para alimentar los juegos de ex-
clusion que sufre la protagonista. Le da validez histérica al relato junto a
otros acontecimientos, como el regicidio de Montiel. Estos eventos ci-
mentan la verosimilitud de la obra y legitiman, por extension, el discurso
propagandistico de dofia Leonor. En esta linea, la eleccion de la Virgen
como protectora responde quizas al éxito que tenia frente a la peste
—junto a San Sebastian y San Roque- e incluso a la vinculacién de la pro-
tagonista con la orden religiosa de Santa Clara. La peste actda pues como
potenciadora del pathos del discurso v, a su vez, como muestra de su ve-
rosimilitud para un lectorado familiarizado con las epidemias, sobre todo
en Andalucia.

A modo de conclusiodn, es preciso subrayar lo que ya decia Mitre Fer-
nandez sobre la enfermedad: «Al margen de las consideraciones técnicas
hechas en los tratados de medicina, la enfermedad tiene en el Medievo
un valor instrumental y moral de primer orden. Valor no exento de am-
bigiiedad. La enfermedad es la potenciadora del milagro que es la mejor
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prueba de santidad» (Mitre Fernindez 2003-2004: 17). En efecto, la peste,
con su alto poder evocativo, no constituye una mera alusién y su presencia
puntual dinamiza y problematiza el relato de dofia Leonor. Si, en otras
biografias de la época, los escritores alaban a sus protagonistas como
ejemplos politicos (Crénica de don Alvaro de Luna), caballerescos (EI
Victorial) y de riquezas (Crénica de Miguel Lucas de Iranzo), en el caso
de las Memorias la peste potencia la vena devocional de la protagonista y
constituye su argumento principal —junto a su lealtad linajistica— para el
objetivo promocional que persigue. Como bien decia Gaucher, «la bio-
graphie joue donc sur deux tableaux: écriture en miroir et écriture per-
formative, elle a le statut ambivalent de “raconter des histoires” et de
“faire I'histoire”» (1994: 106). El caracter performativo de la biografia re-
side en la finalidad de estos textos, que buscan un provecho inmediato:
convencer al lectorado de que la fama o el comportamiento del biografiado
merecen recompensa. En definitiva, a través de las Memorias, vemos
cémo Leonor Lopez de Cérdoba supo aprovechar una enfermedad cruel
para conmover a sus lectores —seguramente con Catalina de Lancaster
en primera fila- y lograr, irénicamente, una nueva vida en la corte.
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Uno de los primeros problemas que surgen a la hora de enfrentarse al es-
tudio de la relacidn entre la literatura y esta enfermedad es la concepcion
incierta de la sifilis a nivel terminoldgico y propiamente médico, ya que
hasta la primera mitad del siglo XVI no se tiene asentada una conciencia
plena de su existencia por parte de los estudiosos y tratadistas, que la tra-
taron incluso de anomalia nueva (Arribazalaga 1997a: 141-157; 1997b).
De hecho, lo mas normal es encontrarse con diagndsticos arbitrarios y
confusos, y con la asociacién del mal francés, su nomenclatura mas ex-
tendida, con otras enfermedades que tuviesen como marcas visibles afec-
ciones cutdneas, ulceras, procesos morbosos, supuraciones, o caidas de
cabello y dientes, como la lepra o la elefantiasis (Allen 2000: 54; Mesa
Hernéandez 2017: 58-72). Habria que esperar hasta a que Girolamo Fra-
castoro, médico pontifical durante el papado de Pablo III y médico oficial
del Concilio de Trento, desde 1545 hasta 1547, publicase su primer
poema, la Syphilis sive morbus gallicus —la primera edicién salié dividida
en dos libros, en Venecia en 1526, y la version en tres libros, que es la
mas conocida, en 1530-. Esta obra se puede considerar como un avance
del De contagione et contagiosis morbis et eorum curatione, de 1546, que
es donde realmente hace un estudio en profundidad sobre la teoria del
contagio de la sifilis (Biow 2002: 76-83; Leijenhorst 2007; O’'Malley 2013:
122-125). Su texto es de obligada referencia, basicamente, por dos razones:
la primera, quizas la mas interesante desde el punto de vista de la Historia
de Medicina, porque en la obra de Fracastoro (2009) es la primera vez
que se emplea el término «sifilis» para denominar a esta enfermedad,
aunque hasta el siglo XVIII no se empezaria a usar con normalidad. A
modo de apunte, diré que el término «sifilis» proviene de una fabula ale-
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gérica que el propio autor inventa, aunque se puede advertir facilmente
los ecos de las ovidianas Metamorfosis, y que escribe hacia el final del
tercer libro (Ovidio Nason 1951: vv. 288-379), donde se cuenta que Apolo
castiga al pastor Sifilo con una enfermedad desconocida por haber in-
sultado al Sol (Pantin 2007; Fracastoro 2009).

La segunda razén es por el alcance que tuvieron sus textos. Recuerdo
aqui que su primera obra en torno a la materia sifilitica estaba dedicada a
Pietro Bembo!, secretario de cartas latinas del papa Ledn X, pontifice que
padecié de sifilis (Boehrer 1990: 197-214; Stine 1992: 259). Este dato lo
expone Fracastoro (2009) de manera explicita, ya que atribuye el contagio
de la enfermedad también a los aires corrompidos y a las influencias as-
trales, y no inicamente a las relaciones sexuales, aunque Delicado en La
Lozana Andaluza deja muy poco margen de error al hacer ver que la puta
mas ilustre de Roma tuvo algo mds que un trato de confesion con su san-
tidad (Garcia-Verdugo 1994: 40-41; Delicado 2006: 108). Y, ademas, con-
viene recordar los entornos en los que tanto Fracastoro como sus obras se
movieron. Hay que tener en cuenta que el médico y humanista frecuent6
los més ilustres circulos de pensadores italianos, como la Academia de
Pontano en Népoles, y aquella de Leonico donde conocié a los hermanos
Marcantonio, Giovanni Battista y Giulio Della Torre —anatomista, astro-
nomo y grabador, respectivamente—, a Gianbattista Ramusio y Pietro
Bembo, entre otros (Grande 1905: 95-157; Richardson 1999; Fracastoro
2009: 1-16). Pero sin duda, uno de los ambientes que mas provecho le
debid dar fue la academia fundada por Aldo Manucio (Davies 1999; Va-

1 Me parece interesante traer aqui la carta de Pietro Bembo a Fracastoro en la que
acusa el recibo de la obra: «Ho ricevuto il bello e grande e singolar dono del vostro
poema eroico del mal Francese, onorato M. Girolamo mio; il qual dono me piti caro
stato che veruno altro che io abbia giamai, per tutto ‘l tempo della mia vita, ricevuto
o dal favore della fortuna o dalla benivolenza de gli uomini. Ollo veduto e riveduto
con tanto piacer mio, con quanto devea vedere, e frutto del vostro ingegno e della
vostra dottrina, e libri che manderanno innanzi, insieme col vostro, la memoria del
mio nome —a cui sono indirizzati- quanto la latina lingua durera, con illustre e ono-
ratissimo testimonio e del vostro di me giudicio, e dellamore che mi poértate: de’
quali due non saprei dire qual pit dolce e piu soave mi sia, o di cui far da me si debba
maggiore stima. Vi renderei di contanta vostra cortesia grazie, se io parole trovar po-
tessi che bastassero a cio fare convenevolemente. Percio che a pensar di rispondervi
con alcun dono e, come si suol dire, di rimunerarvi, io forza né ardire non ho. Riser-
berd adunque con amore, tutto questo cosi alto e puro debito che vi tengo, e preghero
il cielo che vi doni vita e prosperita convenevole alla vostra virtu. State sano. A gli
otto d’Ottobre MDXXX. Di Padova» (Bembo 1992: 189).



EL HONOR DE TENER SiFILIS 37

calebre 2018), el impresor veneciano especializado en la edicion de textos
canonicos clasicos, puesto que aqui, ademas de conocer a Andrea Navagero,
pudo muy probablemente entablar comunicacion con Albert Diirer y con
Erasmo de Rotterdam, ya que este tltimo estaba directamente relacionado
con Manucio, pues fue con quien publicé una edicién revisada de sus
Adagiorum Collectanea y las traducciones de Euripides, por citar algunos
ejemplos (Rummel 1985; Biow 2002: 71-76; Manutius 2016). Por lo tanto,
las dos versiones del poema Syphilis sive morbus gallicus y el De contagione
debieron tener un alcance muy amplio (Nutton 1990: 196-234; Fracastoro
2009: 27-31).

Esto no quiere decir que él fuese el primero en tratar la enfermedad
desde un punto de vista médico, ya que otros muchos autores se ocuparon
anteriormente de intentar acotar la anomalia, su origen, su contagio y su
tratamiento. De hecho, la obra de Fracastoro se puede considerar algo
asi como un estado de la cuestion a partir del trabajo de autores como
sus condiscipulos Giovanni Battista da Monte, Niccolo Leoniceno o Ales-
sandro Benedetti (McGough 2010); y de otros como Natale Montesauro
o Antonio Scanaroli, que fueron contrarios a los principios médicos que
postularon los alumnos de Pietro Trapolin —Fracastoro entre ellos— (Pas-
tore y Peruzzi 2006: 38), y que asi lo hicieron saber no solo en la médico-
literaria Disputa di Ferrara de 1497 (Arrizabalaga 1994: 227-247), sino
también en algunas obras que escribieron, tales como De disputationibus
quas vulgares mal franzos appellant, o la Disputatio utilis de morbo gallico
et opinionis Nicolai Leoniceni confirmatio contra adversarium eandem
opinionem, ambos publicados en Bologna en el afio 1498. Del mismo
modo, hay que destacar los tratados de los médicos alemanes Joseph
Griinpeck, autor del primer estudio acompafado de iconografia, el de
Ulrich von Hutten, quizas tan conocido como posteriormente el de Fra-
castoro, los poemas dedicados al tema sifilitico como el de Sebastien
Brant -De pestilentiali scorra sive mala de franzos elogium, 1496-, o los
hexametros de sobre las epidemias del fisico Theodoricus Ulsen, ilustrado
ademds por Albert Direr -Vaticinium in epidemicam scabiem, quae
passim toto orbe grassatur, Nuremberg, 1496-. No obstante, los que aqui
mas me interesa resaltar son los estudios de autores espafioles, como el
de Gaspar Torrella —De pudedangra sive morbo gallico, Roma, 1497, el
médico judio Francisco Lopez de Villalobos —Sumario de la medicina,
Salamanca, 1498-, los cuatro tratados que hizo Pere Pintor entre 1498 y
1501, Joan Almenar -Libellus ad evitandum et expellendum morbum ga-
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llicum, Venecia, 1520-, Francisco Delicado -1l modo di adoperare il legno
de India Occidentale, Venecia, 1529—, o el doctor sevillano Nicolas Bautista
Monardes -Historia medicinal de las cosas que se traen de nuestras Indias
Occidentales, Sevilla, 1574— (Mufioz Sanz 1996: 98).

Sila acotacion y definicidn de la sifilis ya habia sido motivo de contro-
versia entre sus tratadistas, mucho mas lo fue su origen y su tratamiento.
A modo de resumen, se puede decir que hay tres grandes lineas hipotéticas
que localizan el foco de esta enfermedad. La primera, recogida por primera
vez por Giovanni da Vigo en su Practica in arte chirurgica copiosa (1518:
f. 1), que fue quien ademas acufié el nombre de morbus gallicus o mal
francés, sefiala que el origen de la enfermedad coincide con el inicio de
los enfrentamientos entre Carlos de Francia y las tropas italianas. La se-
gunda, aquella que pone la infeccién en relacién al sitio de Napoles que
llevé a cabo Carlos VIII en el afio 1494, que es aqui ademas donde se le
atribuye en nombre de «mal napolitano» (Herrero Ingelmo y Montero
Cartelle 2013: 1-14). Y la tercera, sin duda la mas difundida, aunque igual-
mente incierta, es la que apoya la teoria de que la sifilis fue expandida por
la tripulaciéon que volvié con Colén de las Américas en su regreso en
1493. De hecho, son varios los testimonios de época que avalan esta teoria.
Véase el caso de Gonzalo Fernandez de Oviedo en su Sumario de la natural
historia de las Indias, donde dice que:

La primera vez que aquesta enfermedad en Espana se vido fue después
que el almirante don Cristébal Colon descubrié las Indias y torné a
estas partes, y algunos cristianos de los que con él vinieron que se
hallaron en aquel descubrimiento y los que el segundo viaje hicieron,
que fueron mds, trajeron esta plaga, y de ellos se peg6 a otras personas
(...) porque de ninguna manera se pega tanto como del ayuntamiento
de hombre a mujer (...) y los cristianos que se dan a la conversacion y
ayuntamiento de las indias, pocos hay que escapen de este peligro (1852,
1: 503; cursivas mias).

O de otro cronista de Indias, como Francisco Lépez de Gémara, quien
en su Historia general de las Indias explica que

Que las bubas vinieron de las Indias. Los de aquesta Isla Espafiola son
todos bubosos, y como los espaiioles dormian con las indias, hinchiéronse
luego de bubas, enfermedad pegajosisima y que atormenta con recios
dolores. Sintiéndose atormentar y no mejorando, se volvieron muchos
de ellos a Espana por sanar, y otros a negocios, los cuales pegaron su en-
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cubierta dolencia a muchas mujeres cortesanas, y ellas a muchos hombres
que pasaron a Italia a la guerra de Napoles en favor del rey don Fernando
el Segundo contra franceses, y pegaron alla aquel su mal. En fin, que se
les pegd a los franceses; y como fue a un mismo tiempo, pensaron ellos
que se les peg6 de italianos, y llaméaronle mal napolitano. Los otros lla-
maronle mal francés, creyendo habérselo pegado franceses. Empero
también hubo quien le llamé sarna espaiiola (1979: 48).

En cualquiera de los casos, lo que si esta claro es que la expansion de
esta infeccion se vio claramente favorecida por los constantes movimientos
de los ejércitos en esta época, las obvias actividades comerciales y mer-
cantiles, especialmente en el Mediterraneo y en el ambito transatlantico,
y las cotidianas relaciones sexuales con prostitutas de toda indole por
parte de todos los estratos y condiciones sociales.

Mas alla de las disquisiciones sobre su origen y su tratamiento, que a
menudo se realizaba por medio de la inyeccién de dosis de mercurio?, o
por las coceduras o sahumerios del palo del guayaco?, hay un punto en
comun que auna a la mayoria de tratados sobre la sifilis, que es el factor
teurgico. Es decir, la sifilis fue considerada como un castigo divino, llegando
incluso a equipararla con las plagas biblicas, para castigar a quienes cafan
en el pecado de la lujuria y en la corrupcion moral (Findlen 1993: 83-86).
En este sentido, los sifiliticos fueron condenados desde los pulpitos y
desde las catedras universitarias de medicina. Es mas, en el caso de otras
enfermedades contagiosas, podia tener cabida algun tipo de especulacién
teologica, pero la sifilis no era una de ellas, ya que solo la fornicacién
llevaba a sufrir a esta peste, y solo esta plaga abria las puertas al castigo y
ala culpa, a pesar de que se quisieron abrir otras posibilidades de contagio,
quizas, con el animo de exculpar a ciertas figuras de la sociedad, en las
que se encuentran incluidos los religiosos, de caer en el pecado carnal.

Véase que Juan Calvino afirmé que «Dios ha lanzado nuevas enfer-
medades contra el libertinaje» en uno de sus mas famosos sermones

2 Pongo como ejemplos el tratado de Leonice Griinspeck, Tractatus de pestilentiali
scorra sive mala de francos (Ausburgo, 1497), quizas es mas conocido y difundido; o,
mas tardio, el de Teofrasto Paracelso, Erster der grofSen Wundartzney die Frantzosen
genannt (Frankfurt, 1562).

3 En el caso del uso del palo del guayaco, como en el caso del mercurio, ofrezco los
ejemplos mas conocidos como el de Ulrich von Hutten, De guaiaci medicina et morbo
gallico (Mainz, 1519); y, en el caso mas cercano al ambiente hispanico, el de Francisco
Delicado, El modo de adoperare il legno de India Occidentale (véanse Damiani 1971).
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(Allen 2000: 41); o que el ilustre cirujano inglés William Clowes, que
contaba a la reina Isabel I entre sus apestadas por sifilis, comentaba a sus
colegas y pacientes que la sifilis era «repugnante y odiosa, ademds de
problematica y peligrosa, un notable testimonio de la justa ira de Dios»
(Allen 2000: 42). No hace falta ir tan lejos en este aspecto, pues solo hace
faltar ver las valoraciones que hacen al respecto en sus tratados los espa-
fioles Gaspar de Torrella, Juan Almenar, Francisco Arceo de Fregenal o
Francisco Lopez de Villalobos, quien en su estudio sobre las «contagiosas
y malditas bubas» explica en uno de sus razonamientos teologales:

algunos dijeron la tal pestilencia venir por lujuria en que hoy peca la
gente, y muéstrase propia y muy justa sentencia. Cual es el pecado, tal la
penitencia. La parte pecante es la parte paciente, por este pecado en la
Sacra Escritura, al rey faradn le hallamos tenerla, porque fue vencido de
una gran hermosura de larra, e hiridle Dios en su natura de aquesta pa-
sidn o de otra como ella (1498: f. 62).

Incluso Francisco Delicado, que se reconoce sifilitico en varios de sus
textos, dice en su Modo de adoperare il legno que aquel que tenga esta en-
fermedad:

no ha de tener melancolia por cosa ninguna y tener cierta esperanza de
que se librara de esta atroz y cruel enfermedad del morbo gélico, el cual,
asi como el altisimo Sefor Dios acaba de enviarlo por nuestros pecados
entre las gentes, asi ruego quiera por su clemencia quitarnoslo, por in-
tercesion de su santisimo apostol Santiago y por intercesion de su santi-
sima huésped Marta (Damiani 1971: 251-253; 255-271).

La concepcidn de la sifilis como castigo divino fue adoptada por toda
la sociedad, y reflejo de ello son los textos literarios de la época, no solo
de Italia, donde contamos con ejemplos tan significativos como el Capitolo
del mal franzese de Francesco Bini (1531); Il lamento sopra il male incognito
o Il lamento di quel tribulato di Stracino Campana senese sopra il male in-
cognito (1521), ambos de Nicolo Campani; o con autores tan significativos
como el ilustre Pietro Aretino o Guillermo Menapio —quienes, con pro-
babilidad, son los mas conocidos en este aspecto por sus duras criticas y
sus 4cidas ironias (Waddington 2004)-, sino también en Francia, desta-
cando las relaciones epistolares entre Leonardo Fioravanti y la mujer del
vicerrey de Espaiia en Francia, Dofia Eleonora de Vega, o en Espaiia, que
es lo que ahora me interesa.
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Los ejemplos mds notables se tienen en la literatura renacentista y
barroca, y me refiero concretamente a La lozana andaluza, ya mencionada,
ala Picara Justina y al Casamiento engafioso. En la obra de Francisco De-
licado no me quiero detener, puesto que eso significaria otro articulo, al
igual que sucede con los otros dos casos. Si me resulta interesante tener
en cuenta que la enfermedad, ademas de presentarse como una marca
indigna -hay que tener en cuenta que Justina, la putidoncella como dice
Rey Hazas, hace de la enfermedad, entre otras marcas de su personalidad
no demasiado decentes-, llega a reconocerse practicamente como una
virtud, aunque las sefiales sean totalmente contrarias (Rey Hazas 1983:
87-110). O en el caso del Casamiento engarioso, donde, en palabras de
Valentin Nuiez Rivera:

la enfermedad funciona como eje argumental de toda la novela, y aun
del diptico completo, puesto que la estancia en el Hospital de la Resu-
rreccion del alférez Campuzano, circunstancia en la que presencia el
Didlogo de los perros, se produce por haberle contagiado la enfermedad
Donia Estefania (Mosquera de Figueroa 2010: 160).

Hay mas ejemplos, como sucede con algunas obras de Castillo Soldr-
zano, recordando las Tardes entretenidas en seis novelas, o Aventuras del
Bachiller Trapaza (1637):

Al comprar un guardainfante
un marido a su mujer,

estas razones, le dijo,

poniendo la vista en él:

«Uso nuevo de los diablos,
embuste que Lucifer

trujo a Espafa, porque tenga

el segundo mal francés;

aunque no eres mal de madre,
le presumes parecer,

pues siempre de panza en panza
en estaciones te ven. (Castillo Solérzano 1986: 194-196)

Y asi se puede continuar la lista de autores castellanos pasando también
por El celoso (1602) de Diego Alfonso Velasquez de Velasco; las Aventuras
de don Fruela (1656), de Francisco Bernardo de Quirds; o los escritos
burlescos de Juan de Salinas, que se mofd unas cuantas veces de los sifi-
liticos como, por ejemplo, en Metdfora de un buboso, donde ofrece una
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vision épica de los padecimientos de la enfermedad, y eso que desde
1603 hasta 1643 fue el administrador del hospital de las bubas de Sevilla,
hoy conocido como San Cosme y San Damidn (Salinas 1987). En cual-
quiera de los casos, la recurrencia a la enfermedad como motivo de ironia
y burla durante el final del Renacimiento y la plenitud del Siglo de Oro
era muy frecuente, ya no solo por una cuestién cuantitativa en relacion
al numero de pacientes, sino por el juego que daban las marcas fisicas y
las deformaciones que producia (Ponce Cardenas 2007: 115-142).

No obstante, hay un par de textos que me interesa mencionar, puesto
que son los que crean una vinculacién mas estrecha entre las practicas
prostibulares, la enfermedad, las curias eclesiasticas y altas capas de la
sociedad, en los que ademas se ve como la enfermedad venérea llega a
ser practicamente un privilegio. Un primer ejemplo temprano se puede
encontrar en el Tractado de la corte romana compuesto en lenguaje caste-
llano, de Baltasar del Rio, publicado en 1504, donde explica, en su capitulo
VI, que los curas estan mas atentos de los movimientos que hacian las
faldas de las sefioras secretas y las artes de sus servicios, que a sus votos
y compromisos, cuando dice: «Pues si es Iglesia titular y van all4 los Car-
denales, antes se haria la fiesta sin el sancto que sin ellas [las prostitutas]»
(Hernando Sanchez 2007: 232).

El segundo ejemplo que ilustra de forma plena las ventajas, privilegios
y, ahora si, el honor de tener sifilis, es el poema escrito por Sebastian Ho-
rozco, entre 1580 y 1581, y que recoge en su cancionero bajo el titulo Los
privilegios de la cofradia del grillimon que el auctor envié a un amigo suyo
que nuevamente estaba tocado del. Los versos estin enfocados a recrear
escritos religiosos, como los estatutos de las cofradias, solo que en esta
ocasion se busca dar las licencias o exenciones a los bubosos que, fuesen
de la clase, sexo y condicién que fuesen, quisieran o debieran ingresar en
esta hermandad, y a explicar las supuestas ventajas de venerar al «Sancto
Grillimén», como se puede ver en los versos iniciales:

La insigne congregacion

Y general cofradia

De aquel santo Grillimén,
Plenisima remision

Os concede en este dia;
Porque todos los que son,

O de aqui en adelante fueren
Deste bando y opinién
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Sufran con mas devocién
Los trabajos que tuvieren.
Gentes de todos los estados
Recibe aquesta hermandad
Mancebos, sefiores, prelados,
Y de cualquier dinidad:

Y esta ya tan estendida

Que casi nayde escapa:

Es la entrada permitida,

Mas después a la salida

No basta bula del Papa. (Horozco 2010: 203-204)

Puesto que el poema es un tanto extenso, resumo cuales son los bene-
ficios y ventajas de ingresar en esta compaiiia de enfermos. La primera es
que nadie va a pasar hambre o a penar por su sueiio: «En cualquier
desatino / de dispensar tiene uso, / si no es en comer con tino / pescado,
vaca y tocino / y en el dormir bocayuso» (Horozco 2010: 204-205). La se-
gunda, que al estar cubierto de gasas y sudando, la piel se le queda tan re-
blandecida y con una condicién un tanto, digamos, extrafa que, al mirarse
al espejo, no sabe si es un joven o un viejo: «Qualquier sin ser curtidor / y
sin tratar la colambre / pueda tener sin temor / dentro de su casa obrador
/ de la muy fina pelambre. / Tornarse como boudejo / mientras el humor
se suda, / tal que viéndose al espejo / ni sepa si es mozo o viejo / o halcon
que esta en la muda» (Horozco 2010: 205-206). La tercera es que al tener
que andar con una muleta, e interprétese como vara o callado, todo el
mundo le respetard, entendiendo que ostenta la autoridad (Horozco 2010:
206). O que no le tomen a uno por maleducado cuando se quite el som-
brero, ya que en este caso lo indecoroso seria dejar a la vista todas las he-
ridas y pustulas (Horozco 2010: 207). Mas alld, que cuando le pregunten
por su enfermedad, diga que es una distincion divina heredada de las pe-
regrinaciones que hizo Hernan Cortés (Horozco 2010: 208). Aunque, sin
duda, la mayor ventaja es que pueden dormir, comer y hacer lo que el
cuerpo les pida sin temor a que se les pueda pegar un mal peor: «Iten que
en cualquier mesén / y ain en cama de hospital / puedan sin miedo y pa-
sién / dormir sin alteracion / que se les pegue algiin mal; / a antes ternan
facultad, / los que ya cofrades fueren, / de meter en la hermandad / con
poca dificultad / quantos con ellos durmieren» (Horozco 2010: 207-208).

El altimo texto al que me quiero referir es a las Paradojas en loor de las
bubas de Cristobal Mosquera de Figueroa. A través de su obra, Mosquera
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ofrece un breve estado de la cuestion de lo que hasta ese momento conoce
de la sifilis, aunque en algunos casos se pierde en un cajon de sastre, con
la intencién de presentar la enfermedad a aquellos que no estuviesen de-
masiado familiarizados con ella —de hecho, dice: «Muchos hay que huyen
de las bubas, mas por no conocerlas que por otra cosa. Y unos huyen de
ellas porque han oido decir que se pelan los que las tienen» (Mosquera
2010: 208). Durante su paradoja, Mosquera quiere dar a entender que
tener bubas es algo totalmente natural y que el hecho de que se caiga la
piel es totalmente normal, pues es lo mismo que les pasa a los arboles
cuando mudan de corteza, o a los animales que cambian su pellejo o su
plumaje para que luego surja todo mas fuerte. Asi que, lo tnico que hay
que esperar es que salgan nuevos dientes, nuevos cabellos, y casi nuevas
extremidades (Mosquera 2010: 214). Ademads, si uno tiene sifilis, hay que
estar contento puesto que es digna de gente de altas cunas, tal y como
dice: «Las bubas no se sustentan de mantenimientos gruesos y de poco
valor, sino de viandas delicadisimas, las mejores y mdas preciadas que el
hombre tiene, como son cabellos de damas y de galanes, cejas y pestafias»
(Mosquera 2010: 209). Esta misma idea, la de las bubas como simbolo de
distincion, la refuerza el autor apenas unos versos mas adelante, cuando
explica que ha de ser un honor tener sifilis, diciendo: «Y mas se ha de
considerar que son tan generosas las bubas que no se contentan con entrar
en los cuerpos de las fregonas, placeras y mozas de cantaro, sino de bellas
damas gallardas y encrespadas, que con su hermosura vuelven a los que
las miran en piedras» (Mosquera 2010: 213-214).

Por lo tanto, lo 16gico seria pensar que, como dice el refran, «mal de
muchos, consuelo de pocos», pero fue tal el alcance de la enfermedad
que las gentes de la época tuvieron que aprender a vivir con ella, natura-
lizarla, y tratarla como un elemento cotidiano mas. El problema surge
cuando se la cataloga de castigo divino y se empieza a ver que aquellos
que debieran predicar con el ejemplo acaban sucumbiendo, si no al pe-
cado, ala propia infeccién. Con lo cual, y aunque fuese de manera irénica,
hubo algunos ingenios que elevaron al nivel de privilegio y honor una
anomalia que significaba inmoralidad, lujuria y pecado para, en cierta
manera, exculpar a quienes, aun teniendo el mal francés, se permitian
condenar al resto desde sus lugares de poder o los pulpitos.



«MAS LOCOS QUE DIESTROS»:
EL DIESTRO LOCO Y LA LOCURA DE LA DE